CASO CLINICO INFECCION VIH.

Mujer de 35 afios de edad que es remitida desde su centro de salud tras
haberse diagnosticado infeccién VIH en una analitica rutinaria.

ANTECEDENTES:

ANTEC. FAMILIARES: Madre diabética tipo 2. Padre fallecido de muerte
sUbita a los 45 afios.

ANTEC. PERSONALES: Fisiologismo normal. Un aborto voluntario a los 21
afos. H. téxicos: Fumadora de 20 cigarrillos/dia. Niega enolismo y otras
toxicomanias.

ANTEC. PATOLOGICOS:

Sdme mononucledsico con afectacién hepatica a los 28 afios. No siguid
controles posteriormente.

Antec. Epidemiolégicos:  Promiscuidad heterosexual hasta los 30 afios.
Desde entonces pareja estable. Trabaja de ejecutiva de una multinacional.

ENFERMEDAD ACTUAL

Asintomatica.

EXPLORACION FiSICA:

Constantes normales.

En la exploracion por aparatos es estrictamente normal.
EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS:

Aporta una analitica en la que destaca: Hemograma normal. Colesterol total de
290 mgs% , resto de la bioquimica sin alteraciones. Serologia hepatitis C
positiva. Linfocitos CD4 20 % (400) y una carga viral de 90000 copias/ml.

.SOLICITARIAS ALGUNA OTRA DETERMINACION ANALITICA O
EXPLORACION COMPLEMENTARIA?

¢INICIARIAS TRATAMIENTO ANTIRETROVIRAL?

SI AFIRMATIVO.. ¢ CON QUE FARMACOS?



