
Perlas Clínicas en Medicina Perioperatoria 

José Manuel Porcel 

 

Caso 2 

A una mujer de 67 años con radiculopatía cervical rebelde al tratamiento médico le 
proponen cirugía. Sin embargo, la paciente está preocupada por el riesgo de 
complicaciones, ya que se padre falleció durante una cirugía de cáncer de colon por 
un infarto de miocardio. Es fumadora, diabética, padece EPOC e insuficiencia renal 
crónica, y tuvo un AIT hace 3 años. Fármacos: aspirina, formoterol, insulina, 
lisinopril. Lleva una vida activa. La exploración física es normal. Datos analíticos: 
HbA1C 6,9%, creatinina 2,1 mg/dL. El ECG es normal.  

¿Cuál es su consejo respecto a la cirugía? 


