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COMITE ORGANIZADOR

Presidenta:

Dra. M2 Teresa Murillo Gonzalez. Hospital Universitario La Princesa.
Madrid. SEOR

Vocales:

Dr. Carlos Ferrer Albiach. Instituto Oncoldgico Castellén. Consorcio
Hospitalario Provincial Castellon. Castellon. SEOR.

Dra. Elena Polentinos Castro. Gerencia Asistencial de Atencion Primaria de
la Comunidad de Madrid. Madrid. SEMFYC

Dr. Enrique Calderén Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.
Dolor

Dra. Laura Bragado Martinez. Hospital Universitario Infanta Elena. Madrid.
SECPAL.

Dra. Maria Herrera Abian. Quirén Salud. Madrid. SECPAL
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COMITE CIENTIFICO
Presidente:

- Dr. Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.
Dolor

Vocales:

- Dr. Alvaro Gandara del Castillo. Hospital Universitario Fundacién Jiménez
Diaz. Madrid. SECPAL

- Dr. Diego Benitez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz. Dolor

- Dr. Fernando Ldépez Verde. Centro de Salud Delicias. Distrito Sanitario
Malaga-Guadalhorce. Malaga. SEMFYC

- Dr.]José Manuel Trinidad Martin - Arroyo. Hospital Universitario Puerta del
Mar. Cadiz. Dolor

- Dr. Manuel Mejias Estévez. Hospital Jerez de la Frontera. Cadiz. SEMFYC

- Dr. Pedro Carlos Lara Jiménez. Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin. Las Palmas de Gran Canaria. SEOR
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COMITE HONOR
SS.MM. REYES DE ESPANA

MINISTRO/A DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD
PRESIDENTA COMUNIDAD MADRID

CONSEJERO DE SANIDAD COMUNIDAD MADRID

ALCALDESA DE MADRID

PRESIDENTE ORGANIZACION MEDICO COLEGIAL

PRESIDENTA ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER (AECC)

PRESIDENTA GRUPO ESPANOL DE PACIENTES CON CANCER (GEPAC)
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BIENVENIDA DE LA PRESIDENTA DEL COMITE ORGANIZADOR

Estimados amigos:

Es un placer desde la Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterdpica invitaros a participar en el I
Congreso de Dolor y Cancer que se celebrara en Madrid los dias 20 y 21 de octubre de 2016,
contando con colaboracion de la SECPAL, SEMFYC y distintos profesionales de las unidades del
dolor. Hemos querido reunir a profesionales de la salud de diversas especialidades, para estimular
y apoyar su atencioén y estudio, trasmitiendo el conocimiento generado por la investigacion en este
campo. Este Congreso representa una oportunidad ideal para reunirnos e intercambiar
experiencias y diferentes puntos de vista en la practica clinica del tratamiento de pacientes
oncolégicos con dolor.

Desde el comité organizador y el comité cientifico, hemos colaborado activamente en la elaboracion
de un programa amplio, basado en una vision integral, interdisciplinar y compartida, que presente
los ultimos avances en el control del dolor, apoyado en evidencias cientificas y las mejores practicas
asistenciales, y que fuera util para todas las areas implicadas en su control.

Es cada vez mas frecuente encontrar pacientes diagnosticados de cancer activos y deseosas de
participar en las decisiones sobre su tratamiento. Que conocen su derecho a tener acceso a su
historia clinica personal, incluso cuando se dispone de formato electrénico, y que acude a la
consulta con amplio conocimiento de su enfermedad y dispuesto a interrogar a su médico, y que
ademas utiliza Internet y teléfono activamente para gestionar sus problemas de salud. Y mas
cuando estamos tratando un sintoma que altera la calidad de vida de forma tan importante como el
dolor. Se estima, que el enfermo crénico establece una media de 16 contactos con especialistas al
afio, con la angustia que ello genera al paciente y su familia. El objetivo ultimo de este congreso, es
proporcionar una plataforma donde el paciente oncolégico que presenta dolor sea atendido de
forma integral y multidisciplinar, dado que el dolor afecta no solo como sintoma de la enfermedad,
sino a la calidad de vida global del enfermo y su entorno.

Espero que todos los temas expuestos en el congreso sirvan para mejorar nuestra practica clinica,
ademds de conocer a especialistas en otras areas y que entre todos fomentemos la atencion
compartida en el tratamiento del paciente.

Recibid nuestra mas calurosa acogida

[N

Dra. M2 Teresa Murillo Gonzalez

Presidenta del Comité Organizador
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BIENVENIDA DEL PRESIDENTE DEL COMITE CIENTIFICO

Estimados amigos, los dias 20 al 21 de octubre, organizamos en Madrid
el I Congreso Dolor y Cancer.

Como Presidente del Comité Cientifico, te invito a participar en el
mismo porque hemos preparado un Congreso pionero en este campo
con un formato novedoso y un enfoque multidisciplinar, organizado
por las sociedades cientificas implicadas en el tratamiento del dolor
oncologico. En el mismo los temas cientificos a tratar los hemos
agrupado en forma de mesas de discusion y puesta al dia. Los temas a
discutir seran impartidos por expertos nacionales de primer nivel,
hemos seleccionado aspectos de gran actualidad e impacto en nuestro
campo profesional.

El programa cientifico aborda todos los aspectos relacionados con
Dolor y Cancer que son de interés para médicos de atencion primaria,
especialistas en dolor, radioterapia, oncologia y cuidados paliativos,
que tratan el dolor oncoldgico desde todos los puntos de vista.

Esperamos tu participacion activa con la presentacion de poster y
comunicaciones cientificas o como asistente a este primer Congreso
enfocado especificamente en el dolor de los pacientes con cancer, sin
olvidar que pasaras unos dias magnificos en una ciudad tan
emblematica como Madrid.

——
cl\ lagw™=
_—/

Dr. Luis Miguel Torres Morera

Presidente del Comité Cientifico

SECRETARIA TECNICA:

EMIRAL CONGRESS BUREAU, S.L. ]
Avd. Gran Capitén, 46. 4° oficina 1. J )
14006, CORDOBA “\'
TEL. (+34) 957 08 07 33

info@emiral.es EMIRAI




SOCIERAD BSPANDLA DE

ORGANIZA: COLABORAN:
% |; - 0 o N ;
semFYC

NAGIONAL

ORCOLOGIA PADSOTERAPICA o

ABORDAJE MULTIDISGIPLINAR

DOLOR Y CANCER | MADRD, 20- 21DE OCTUBRE DE 2016

PROGRAMA CIENTIFICO
DIiA 20 DE OCTUBRE
10:00 RECOGIDA DOCUMENTACION
10:30-11:00 INAUGURACION. LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES CON CANCER Y
DOLOR.
11:00- 11:30 CONFERENCIA DE ACTUALIZACION. EPIDEMIOLOGIA DEL DOLOR POR
CANCER.
El paciente con cancer y dolor
11:30-12:30 MESA REDONDA. DOLOR POSTRATAMIENTO EN CANCER.
o Dolor postcirugia
o Neuropatia periférica
o Mucositis
12:30-13:30 MESA REDONDA. TRATAMIENTO BASAL CON OPIOIDES DEL DOLOR
CANCER.
o Mecanismos de accion de los opioides
o Combinacion de opioides
o Rotacién de opioides
13:30-14:30 ALMUERZO
15:00-16:00 MESA REDONDA. leUE CAUSA EL DOLOR POR CANCER?
o Compresion nerviosa
o Metastasis 6sea
o Dolor por procedimientos
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16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-20:00

MESA REDONDA. OPCIONES DEL INTERVENCIONISMO PARA EL
MANEJO DEL DOLOR EN CANCER REFRACTARIO. ;CUAL ES LA
INDICACION?

o Analgesia neuroaxial (infusion)
o Bloqueo de plexos. Dolor
o Cirugia y neuromodulaciéon

MESA REDONDA. ABORDAJE INTEGRATIVO DEL DOLOR POR CANCER.

Acupuntura
Ozonoterapia
Psicoterapia
Fisioterapia

CAFE

CONFERENCIA DE AVANCES ;COMO Y CUANDO USAR LOS
ANALGESICOS NO OPIOIDES EN EL CANCER?

MESA REDONDA. FARMACOS NO ANALGESICOS EN EL TRATAMIENTO
DEL DOLOR Y CANCER.

o Antieméticos
o Neuromoduladores
o Antidepresivos
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DIA 21 DE OCTUBRE

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

INDICACIONES DE LA RADIOTERAPIA AVANZADA EN EL
TRATAMIENTO INTREGRAL DEL DOLOR.

o Radiocirugia de la enfermedad metastasica visceral
o Radiocirugia de la enfermedad metastasica cerebral
o Radiocirugia de la enfermedad metastasica 6sea

MESA REDONDA. TRATAMIENTO DEL DOLOR IRRUPTIVO
ONCOLOGICO.

o Opioides orales
o Opioides nasales

CAFE

MESA REDONDA. SEGURIDAD DE LOS OPIOIDES.

o Nauseasy vomitos. Como prevenirlos/tratarlos

o Adiccién

o Conduccion de vehiculos

CONFERENCIA DE ACTUALIZACION. CAMBIO DE PARADIGMA. DEL
ACTO UNICO A LA ATENCION INTEGRAL PRECOZ.

DOLOR Y CANCER EN EL LAS PERSONAS MAYORES, LA QUE SE
AVECINA.

o Tratamiento del dolor en las personas mayores

o Radioterapia en la paliacion
o Conciliacion terapéutica en paciente pluripatolégico

ALMUERZO
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15:30-16:30

16:30-17:00

17:00-18:00

18:00-18:15

EL MEDICO DE FAMILIA EN LA GESTION DEL TRATAMIENTO EN EL
PACIENTE CON DOLOR Y CANCER.

o Comunicacion con el hospital
o Comunicacion con la Familia
o Recursos Comunitarios.

CONFERENCIA DE ACTUALIZACION. EFECTOS DEL DOLOR EN EL
ESTADO DE ANIMO Y LAS EMOCIONES.

MESA REDONDA. EXPERIENCIAS DE TRATAMIENTO DEL DOLOR POR
CANCER EN EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES.

Atencion primaria
Oncologia Radioterapica
Unidad del dolor
Equipos de paliativos

O O O O

CLAUSURA
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