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COMITÉ científico

Presidente
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Miguel Medina de León

Vocales
José María Redondo López
Isabel M.ª Rastrollo Sánchez
Verónica Fernández Auzmendi
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xiii congreso regional de la

sociedad extremeña de medicina interna
mérida, 14 y 15 de junio de 2024 / hotel velada

cuotas de inscripción

La cuota de inscripción incluye documentación, certificado de asistencia, actos 
científicos, cafés, cena oficial y cóctel de clausura. 
Solicitar boletín de inscripción, factura y cuenta de pago a la secretaría técnica.

ACCEDE AL BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

alojamiento

Solicitar disponibilidad a la Secretaría Técnica: secretaria@orexco.net

Socio SEXMI

No Socio SEXMI

Residente Socio SEXMI

Residente No Socio SEXMI

250€

300€

150€

200€

Fecha límite para garantizar habitaciones 
15 de mayo de 2024

Precio por noche y  habitación DUI
Incluye desayuno e IVA

Hotel Velada**** 68,20€

mailto:secretaria@orexco.net
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclMLNKCPqtu1X4G4OQHSZGlp5WgX0421L_7MOufRhvKAnLKQ/viewform


AVANCE DE Programa

VIERNES 14 DE JUNIO

11:30 a 12:00h. Acreditación y Entrega de Documentación Talleres

12:00 a 13:00h. Taller de Ecografía en Valoración Nutricional
  Ponentes: 
  Natalia Mudarra García 
  (Doctora en Cuidados de Salud. Enfermera de Práctica Avanzada. 
  Hospital Universitario Infanta Cristina, Parla)

  Francisco García Sánchez 
  (Doctor en Medicina. Medicina Interna. Hospital Universitario 
  Infanta Cristina, Parla)

12:00 a 13:00h. Taller de RCP
  Ponentes: 
  Rosa M.ª Aguirado Sánchez 
  (Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida)

  Santiago Lardelli Picallos 
  (Servicio de Medicina Intensiva, Hospital de Mérida)

13:00 a 14:00h. Taller de Dispositivos de Terapia Inhalada
  Ponentes: 
  María Magro Jiménez 
  (Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida)

  Santiago Tolosa Álvarez 
(Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario  
de Badajoz)

13:00 a 14:00h. Taller de ECG y Radiografía de Tórax. Casos Prácticos
  Ponentes: 
  Mª Soraya Zapata Mateos 
  (Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida)

  Verónica Fernández Auzmendi 
  (Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario 
  de Badajoz

15:30 a 16:00h. Acreditación y Entrega de Documentación

16:00 a 17:00h. Presentación de Comunicaciones Orales
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17:00 a 17:45h. Mesa 1
  Aplicación de los Anticoagulantes más allá de la FA y la ETEV
  Moderadora: Esther Arroyo Masa
  (Hospital Don Benito- Villanueva)

  Avances en anticoagulación en pacientes oncológicos
  María Sánchez Herrera
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

  Actuación en cardiopatía isquémica y arteriopatía periférica
  Eva Mª Pardo Magro 
  (Hospital de Zafra)

17:45 – 18:30h. Mesa 2
  Novedades Terapéuticas en enfermedades metabólicas e 
  Insuficiencia Cardiaca
  Moderadora: Eva García Sardón
  (Hospital Tierra de Barros, Almendralejo)

  Innovaciones en el manejo de la enfermedades metabólicas:
  Una mirada a las nuevas terapias
  M.ª del Carmen Muñoz Reyes 
  (Hospital Siberia-Serena, Talarrubias)

  Un nuevo plan en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca:
  Múltiples fármacos para una terapia óptima
  José Carlos Arévalo Lorido 
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

18:30 – 19:00h. Pausa Café

19:00 – 19:45h. Mesa 3
  Toma de Decisiones al Final de la Vida
  Moderadora: Sara Rojas Holguín 
  (Hospital Campo Arañuelo, Navalmoral)

  Eutanasia. Aplicación de la ley en Medicina Interna
  Rocío Morales Gómez
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

  Los Cuidados Paliativos, una labor de todos
  María González Ascarza 
  (Hospital de Mérida)



19:45 – 20:00h. Inauguración Oficial del Congreso

20:00 – 20:30h. Conferencia Inaugural: 
  Áreas de Capacitación Específicas en Medicina Interna
  Juana Carretero Gómez 
  (Presidenta de la SEMI)

21:30h.  Cena Oficial del Congreso

Sábado 15 DE JUNIO

09:00 a 10:00h. Presentación de Comunicaciones Orales

10:00 a 10:30h. Mesa 4
  Salud metabólica, nutrición y sarcopenia: la importancia
  del músculo en el paciente frágil
  Moderador: Fernando Muñoz Díaz
  (Hospital de Mérida)

  Ponente: Enrique Maciá Botejara
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

10:30 a 11:30h. Mesa 5
  El rol del internista en el manejo de las enfermedades infecciosas
  Moderador: José M.ª Vázquez Labrador
  (Hospital de Mérida)

  Hacia un futuro más sostenible: PROA en la práctica clínica de 
  Medicina Interna
  Laura Moya Ramírez
  (Hospital de Mérida)

  La amenaza emergente de la multirresistencia
  Fermín Olgado Ferrero 
  (Hospital Don Benito-Villanueva)

  Del estigma a la esperanza: tendencias actuales en la actitud  
  hacia el tratamiento del VIH
  Antonia M.ª Calvo Cano
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)
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11:30 a 12:00h. Pausa Café

12:00 a 13:00h. Mesa 6
  Modelos asistenciales en medicina interna: Una atención
  centrada en el paciente
  Moderadora: María González Gómez 
  (Hospital de Mérida)

  Asistencia compartida
  Guillermo Escudero Sánchez 
  (Hospital Virgen del Puerto, Plasencia)

  Hospitalización a domicilio
  Aitziber Echeverría Echeverría 
  (Hospital de Tudela, Navarra) 

13:00 a 13:45h. Mesa 7
  Enfermedades Autoinmunes: Entre Rarezas y Prevalencias
  Moderador: José M.ª Redondo López  
  (Hospital de Mérida)

  Enfermedades relacionadas con IGG4. Una afectación 
  inmunomediada poco frecuente
  María José Martínez Giles 
  (Hospital Don Benito-Villanueva)
 

  De la teoría a la práctica en el síndrome antifosfolípido
  Dolores Magro Ledesma 
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

13:45 a 14:15h. Mesa 8
  Encuentro con el experto. La hipótesis lipídica en 2024
  Moderadora: Mª Soraya Zapata Mateos 
  (Hospital de Mérida)

  Ponente: Pedro Sáenz de Aranzubia
  (Médico Emérito, Medicina Interna, Hospital de Mérida)

14:15 a 14:45h. Asamblea SEXMI

15:00h.  Almuerzo de Trabajo

MÉRIDA, 14 Y 15 DE JUNIO 2024
hotel velada



NORMAS DE PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES

Todos los resúmenes se enviarán vía e-mail a la secretaría técnica, indicando la dirección del 
autor responsable de la presentación del trabajo.

Fecha límite de envío: 8 de mayo

1. Textos WORD para Windows versión Office 10 o posterior.

2.  Fuente Arial tamaño 12 para el título, autores, servicio y hospital. Tamaño 10 para el 
texto del resumen, con interlineado simple y texto justificado. El título del trabajo en 
mayúsculas y en negrita. Debajo del título, se dejará una línea en blanco y se colocaran 
los datos de los autores y el Hospital. Se pondrá la inicial del nombre propio y apellidos 
completos.

3.  El texto del resumen tendrá una extensión máxima de 250 palabras, incluyendo 
espacios y podrá contener una tabla y una figura (o dos tablas y dos figuras). Se dejarán 
dos líneas en blanco entre las referencias de los autores y la institución y el texto del 
resumen.

4.  El resumen seguirá el esquema: Objetivo, material y métodos, resultados, discusión y 
conclusiones. No se podrán utilizar abreviaturas.

5.  Se admitirá un máximo de seis autores por trabajo.

6.  EI comité científico se reserva el derecho a la aceptación de los trabajos y seleccionar la 
forma de presentación de estos (póster o comunicación oral). 

7.  La aceptación de los trabajos se comunicará vía e-mail a partir del día 20 de mayo. Se 
informará en la aceptación del día y hora de presentación.

8.  Para poder presentar comunicaciones es condición indispensable que TODOS los 
autores estén inscritos al congreso.

9.  Los trabajos aceptados como comunicación oral se realizarán en PowerPoint (máximo 5 
diapositivas). Se dispondrá de 7 minutos para su presentación y 3 minutos para 
discusión.

10.  Los trabajos aceptados como poster se realizarán en PowerPoint en un formato 
personalizado que se les facilitará. Estos quedarán expuestos en pantallas situadas 
en la zona de exposición comercial.

11.  El comité científico escogerá de entre todos los posters aquellos que por su 
relevancia deban ser presentados por los autores. En este caso será necesaria la 
realización de tres diapositivas del trabajo en PowerPoint para su presentación en un 
máximo de 5 minutos (tres de exposición y dos de discusión) en la sección del 
congreso habilitada para ello y que se comunicará a cada autor en el momento de 
aceptación del trabajo.
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