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VIERNES 9 DE JUNIO DE 2023 
IX REUNIÓN DE RESIDENTES DE SOCALMI 
 
16:45- 17:00    ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 
17:00-18:15  
 
SALA 1 TALLER ECOGRAFÍA (GRUPO A) 
  Dr. Ángel Luis Martínez González 
   Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León          

Dra. Laura Lapuerta Corchón  
Servicio de Medicina Interna. Hospital de Soria 

 
SALA 2   CASOS CLÍNICOS (GRUPO B)  

Moderadores: Dra. Sonia Martín Rodríguez y Dra. Mónica Pineda Alonso 
Caso cerrado 1  
Presenta: Hospital El Bierzo 
Resuelve: Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid  

 
Caso Cerrado 2  
Presenta: Complejo Asistencial Universitario de Burgos 
Resuelve: Hospital de Sierrallana  

 
18:15-18:40    PAUSA-CAFÉ  
 
18:40-19:50   
 
SALA 1 TALLER ECOGRAFÍA CLÍNICA (GRUPO B) 
 
SALA 2 CASOS CLÍNICOS (GRUPO A) 

Moderadores: Dra. Lidia Hernánz Román y Dr. Luis Antonio Marcos Martínez 
 
Caso cerrado 3  
Presenta: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
Resuelve:  Complejo Asistencial Universitario de Palencia  

 
Caso cerrado 4  
Presenta: Hospital Clínico Universitario de Salamanca  
Resuelve: Hospital Clínico Universitario de Valladolid  

 
19:50-20:40    TALLER DE DIABETES Y DISLIPEMIA 

Dra. Isabel Muinelo Voces 
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León 
Dr. Pedro Álvarez Álvarez 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

 
21:00- 22:00   CENA COCKTAIL  



 
SABADO 10 DE JUNIO DE 2023 
XXXVII CONGRESO SOCALMI 2023 
 
 
08:45 - 09:00 ENTREGA DOCUMENTACIÓN 
 
09:00 - 09:30 PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES ORALES 

Moderadores:  
Dra. Sonia López Garrido 
Dra. Sara Muñoz Alonso 

 
09.30 - 10:30 MESA 1. Actualización en EPOC e insuficiencia cardiaca  

 
Moderadores: Dr. Ángel Pedro Crisolino Pozas y Dr. Pablo García Carbó 

 
“Actualización guías GOLD. ¿Cuándo utilizar doble y triple terapia broncodilatadora?” 
Dr. Alberto Muela Molinero 
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León  

 
“Insuficiencia cardiaca: lo que debes saber”  
Dr. José María Fernández Rodríguez 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid 

 
10.30 - 11:30 MESA 2. Sarcopenia y ejercicio 

 
Moderadores: Dra. Montserrat Chimeno Viñas y Dr. Marco Antonio Budiño Sánchez 

 
“Sarcopenia y obesidad sarcopénica en Medicina Interna” 
Dra. Sheila Molinero Abad 
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos 

   
“Prescripción de ejercicio adaptado en las patologías más prevalentes en Medicina Interna” 
Dr. Felipe Isidro Donate 
Catedrático de Educación Física del Instituto Internacional Ciencias del Ejercicio Físico y 
Salud (IICEFS) 

 
11:30 - 11:45 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO  
 
11:45 - 12:15 PAUSA-CAFÉ 
  



12:15 - 13:00 MESA 3. Alternativas a la hospitalización convencional 
 
Moderadores: Dra. Purificación Sánchez Oliva y Dr. José Ignacio Martín Serradilla 

 
“Situación actual de las Unidades de Continuidad Asistencial” 
Dr. Alberto Morán Blanco  
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León 
Dª. Raquel Cadenas Santos 
Enfermera gestora de UCA. Complejo Asistencial Universitario de León 

 
“Hospitalización a domicilio (HAD) en Navarra: experiencia de creación y crecimiento” 
María Ruíz Castellano 
Jefa de Sección de la Unidad de Hospitalización a Domicilio 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Navarra 

 
13:00 - 13:30 MESA 4. Enfermedad tromboembólica    

 
Moderador: Dr.  José Manuel Barragán Casas 
 
“La enfermedad tromboembólica desde la mirada del internista” 
Dr.  Miguel Martín Asenjo  
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Coordinador del 
Grupo de Enfermedad Tromboembólica de SEMI  

 
13:30 - 13:45        

SALA 1    Comunicación de actividades SOCALMI 
SALA 2    Reunión de grupo de Enfermedades Autoinmunes  

 
13:45 - 14:00  ASAMBLEA GENERAL 
 
14:00 - 16:00  ALMUERZO DE TRABAJO 
 
16:00 - 17:00  MESA 5. Actualización en enfermedades infecciosas 

     
Moderadores: Dr. Alberto Bahamonde Carrasco y Dr. Guillermo Hernández Pérez 

 
“Optimización de la duración del tratamiento antibiótico” 
Dr. José Ramón Paño Pardo 
Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa 
(Zaragoza) 

 
“Manejo actualizado del paciente VIH” 
Dra. Carolina Navarro San Francisco  
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos 

 
“Tratamiento de la infección protésica osteoarticular” 
Dra. Marta Fernández Sampedro  
Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla  



 
17:00 - 18:00      MESA 6. Actualización en enfermedades autoinmunes 
 

Moderadores: Dra. Noelia Carracedo Falagán y Dra. María López Veloso 
 

“Cribado y profilaxis en pacientes con Enfermedades Autoinmunes” 
Dr. Luis Corral Gudino 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Rio Hortega 

 
“Vasculitis ANCA” 
Dr. Antonio Javier Chamorro Fernández  
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario de Salamanca 

 
18:15 - 18:30  ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA DEL CONGRESO 
 
 
 
 
  



 
INSCRIPCIONES 
 
La inscripción será gratuita para todos los socios de SOCALMI. 
 
Los socios de SOCALMI que sean personal del SACyL pueden realizar la inscripción a través de 
FOSA o mediante correo electrónico a la dirección congreso37socalmi@gmail.com indicando en 
el asunto “Inscripción congreso SOCALMI”, enviando los siguientes datos:  

- Nombre 
- DNI 
- Dirección 
- Centro de trabajo 
- Teléfono  
- Correo electrónico de contacto  

 
Los socios de SOCALMI que no sean personal del SACyL utilizarán el correo electrónico para 
formalizar la inscripción. 
 
Los médicos residentes interesados en acudir a la IX Reunión de Residentes realizarán la 
inscripción por email indicando en el asunto del mensaje “Inscripción Reunión Residentes”.  
 
El plazo de inscripción finaliza el 15 de Mayo de 2023.  
 
  



ENVIO DE COMUNICACIONES. NORMAS GENERALES 
El Comité Científico ha elaborado estas normas para los autores de comunicaciones: 

- Para el envío de los resúmenes el primer autor debe figurar inscrito en el Congreso. 
- Los autores figurarán con nombre y dos apellidos. 
- Las comunicaciones enviadas al congreso no deben haber sido publicadas en revistas 

científicas ni enviadas a otro congreso previamente. 
- Los estudios realizados con pacientes o voluntarios requieren la aprobación del comité ético 

y el consentimiento informado.   
- Las comunicaciones deben ser remitidas por correo electrónico a la Secretaría del Congreso. 

No se admitirán comunicaciones presentadas por otra vía diferente. Se enviarán por email a 
la siguiente dirección congreso37socalmi@gmail.com, indicando en el asunto “Comunicación 
Congreso SOCALMI”. Una vez enviadas no podrán modificarse ni en cuanto a contenido ni 
autoría. El plazo de envío de comunicaciones finaliza el 21 de abril de 2023 

- En el envío del resumen se incluirán dos archivos en formato WORD. En el primero se hará 
constar el título, nombre de los autores, centro de trabajo y una dirección de correo 
electrónico de contacto. En el segundo se remitirá la comunicación propiamente dicha, sin 
incluir datos que permitan la identificación del autor o centro. 

- Los resúmenes de comunicaciones se enviarán indicando el Área Temática a la que 
corresponden. 

- Las comunicaciones se estructurarán como: Objetivos, Material y métodos, Resultados, 
Discusión, Conclusiones y Bibliografía. No se admitirán comunicaciones con un solo caso 
clínico, salvo que el Comité Científico lo considere especialmente relevante. 

- El Comité Científico seleccionará las mejores comunicaciones para presentación como 
comunicación oral; el resto de comunicaciones será presentadas en formato póster. 

- El Comité Evaluador revisará las comunicaciones enviadas al congreso y notificará las 
aceptadas antes del 15 de mayo de 2023. En el caso de las comunicaciones seleccionadas 
para su presentación oral junto con la notificación se enviará plantilla en formato PowerPoint, 
que el autor deberá remitir con su presentación antes del 25 de mayo de 2023 

- Las comunicaciones aceptadas como comunicación oral tendrán un tiempo máximo de 
presentación de 5 minutos. 

  

NORMAS DE ELABORACIÓN DE COMUNICACIONES 
El envío de resúmenes constará de las siguientes partes: 

- Título: debe ser breve y específico y sin abreviaturas. 
- Autores: deben indicarse con nombre, apellidos, centro de trabajo, lugar y correo 

electrónico. Se admite un máximo de 6 autores en cada comunicación. En las comunicaciones 
que se acepten como orales, el autor principal será el ponente y por tanto quien presente la 
comunicación, siendo a efectos de la organización el responsable del trabajo. 

- Resumen: el texto no debe tener una extensión superior a 500 palabras. Está permitido 
incluir referencias bibliográficas, gráficos, tablas y figuras.  

- Estructura del resumen, las comunicaciones tendrán los siguientes apartados:  Objetivos, 
Material y Métodos, Resultados, Discusión (opcional), Conclusiones y Bibliografía. 



- Área temática: Debe incluir el área en el que encuadra su comunicación entre las siguientes, 
o Enfermedades Infecciosas (I) 
o Pluripatológico/Edad Avanzada (EA) 
o Insuficiencia Cardíaca y FA (ICyFA) 
o Enfermedades Autoinmunes (AI) 
o Osteoporosis (O) 
o Riesgo Cardiovascular (RCV) 

o EPOC y Patología respiratoria (EP) 
o Enfermedades raras/Minoritarias (ER) 
o Enfermedad Tromboembólica (ET) 
o Dolor y Cuidados paliativos (DP) 
o Miscelánea 

El Comité Científico otorgará los siguientes premios a las mejores comunicaciones: 

- Primer premio: inscripción al próximo Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Medicina Interna. 

- Segundo premio: inscripción a la próxima reunión nacional de un grupo de trabajo de la 
Sociedad Española de Medicina Interna a elegir por el premiado. 

Para cualquier consulta que desee realizar, no dude en contactar con la Secretaría Técnica. 
 

NORMAS PARA LOS CASOS CLÍNICOS (IX REUNIÓN DE RESIDENTES) 
El Comité Científico ha elaborado estas normas para los autores de los casos clínicos: 

- El primer autor debe ser residente y estar inscrito en el Congreso. 
- Los autores figurarán con nombre y dos apellidos. 
- Solo se aceptarán casos clínicos cerrados originales que no se hayan publicado previamente. 
- Los casos clínicos se enviarán antes del día 21 de abril de 2023. 
- La presentación del caso tendrá una duración máxima de 5 minutos y el Hospital que envía el 

caso lo estructurará en: 
o Motivo de consulta/ingreso 
o Antecedentes personales 
o Enfermedad actual 
o Exploración física 
o Pruebas complementarias 
o Evolución del caso si procede 

- El Hospital que realiza el diagnóstico diferencial tendrá un tiempo máximo de 10 minutos y 
realizará un breve resumen del caso en una diapositiva y a continuación comenzará con el 
diagnóstico diferencial. 

- Por último, el Hospital que envía el caso procederá a la resolución del mismo y a una breve 
discusión en una exposición de 10 minutos.  

- Se otorgará como premio al mejor caso clínico una inscripción al próximo Congreso Nacional 
de la Sociedad Española de Medicina Interna.  


