
PROGRAMA CIENTIFICO:

COORDINACIÓN:
 Dr. Carlos Dueñas. Presidente de FUCALMI

17:00-17:05h PRESENTACIÓN:
 Dr. Carlos Dueñas

17:05-17:10h INAUGURACIÓN:
 Dra.  Monserrat Chimeno Viñas. Presidenta de SOCALMI.

17:10-17:25h EPIDEMIOLOGÍA. SARS-COV-2.
• Carga viral y gravedad de la enfermedad
 Dr. Jesús Bermejo. Investigador del HURH.IBSAL. Grupo biosepsis

17:25-17:40h DIAGNÓSTICO SARS-COV-2.
• Utilidad de las pruebas diagnósticas. ¿dónde posicionar las determinaciones antigénicas?
 Dr. Antonio Orduña. Servicio de Microbiología del HCUV de Valladolid.

17:40: 18:40h TRATAMIENTO SARS-COV-2. DIANAS TERAPÉUTICAS
• Evidencias científicas en el tratamiento con Remdesivir del SARS-Cov-2
 Dr. José Muñoz Gutiérrez. Hospital Clinic de Barcelona.
• Evidencias científicas en el tratamiento con Tocilizumab del SARS-Cov-2
 Dr. Enrique Iglesias. Servicio de Medicina Interna HUBU.
• Evidencias científicas en el tratamiento con plasma de donante del SARS-Cov-2
 Dr. Antonio Ramos. Servicio de Medicina Interna Hospital Puerta de Hierro
• Presentación del estudio GLUCOCOVID
 Dr. Luis Corral Gudino. Servicio de Medicina Interna. HURH.

18:40-19:00h: ACTUALIZACIÓN EN VACUNAS.
• Dr. Miguel Zaballos. Director de Investigación Clínica de España y Portugal Janssen

19:00-19:20h RUEGOS Y PREGUNTAS
 Dr. Carlos Dueñas.

Con el patrocinio de:

JORNADAS CIENTIFICAS:
SEGUNDA ACTUALIZACIÓN

COVID-19 EN CASTILLA Y LEÓN
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de Medicina Interna

30 DE SEPTIEMBRE · 1 DE OCTUBRE DE 2022 
FÓRUM EVOLUCIÓN BURGOS

XXXVI CONGRESO

VIII Reunión Residentes





Estimados compañeros y amigos: 
Tras el excelente congreso que tuvo lugar el 
año pasado en Ávila, nos toca a los burgaleses 
organizar el XXXVI Congreso de la Sociedad, 
reto que hemos asumido con ilusión y con 
muchas ganas de poner nuestro granito de arena 
en el esfuerzo por recuperar esa normalidad 
de la que llevamos meses hablando pero que 
parece que no termina de llegar.

Con el deseo de abordar las últimas novedades 
científicas y los avances terapéuticos, sin 
olvidarnos nunca de la parte más importante 
de nuestro trabajo, los pacientes, hemos 
distribuido los temas en cinco mesas redondas 
con la intención de representar todos los campos 
que abarca nuestra especialidad. Queríamos un 
congreso actual y práctico y esperamos haberlo 
conseguido y satisfacer vuestras expectativas.

La tarde previa, tendrá lugar la Reunión de 
Residentes como viene siendo habitual y se 
celebrará en el Monasterio de San Agustín 
a apenas unos minutos de la sede oficial del 
congreso. Pretendemos que nuestros residentes 
aprendan y participen, por eso hemos 
organizado una tarde de talleres combinada con 
la exposición de casos clínicos que ellos mismos 
presentarán y discutirán. Son el futuro y nuestra 
responsabilidad su formación.

Os animo a todos, por otro lado, a recorrer las 
calles de nuestra querida ciudad o visitar alguno 
de sus monumentos, nuestra maravillosa catedral 
de Santa María, exponente de la arquitectura 

gótica y declarada Patrimonio de la Humanidad 
por la Unesco en 1984, el monasterio de Santa 
María la Real de Las Huelgas o la cartuja de 
Miraflores. Tenéis la oportunidad también de 
visitar el Museo de la Evolución Humana, en el 
mismo edificio de la sede, que expone los fósiles 
más importantes hallados en el yacimiento de 
Atapuerca, uno de los diez museos más visitados 
del país.

Desde los Comités Organizador y Científico 
queremos agradecer a la Junta directiva de 
SOCALMI haber depositado su confianza 
en nosotros. Como presidente aprovecho 
para dar las gracias a mis compañeros por el 
apoyo en estos meses, y a los moderadores y 
ponentes que han aceptado nuestra invitación 
sin pensárselo dos veces, facilitándonos mucho 
la organización. Especial agradecimiento a 
la industria farmacéutica por su inestimable 
colaboración.

Os esperamos en Burgos el próximo día 
1 de octubre de 2022 (Fórum Evolución 
Burgos) y para todo el que se anime la tarde 
previa, 30 de septiembre de 2022, en la Reunión 
de Residentes (Monasterio de San Agustín)

Un cordial saludo.

Sheila Molinero Abad
Presidente Comité Organizador y Científico XXXVI 

Congreso SOCALMI Y VIII Reunión de Residentes 

SOCALMI. En nombre del Servicio de Medicina 

Interna del Hospital Universitario de Burgos.

Mensaje de bienvenida del 
presidente del congreso





Presidente
Dra. Sheila Molinero Abad

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Burgos.

Comité de honor
Excmo. Sr. Don Alfonso Fernández Mañueco

Presidente de la Junta de Castilla y León.

Excmo. Sr. Don Alejandro Vázquez Ramos
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León.

Ilmo. Sr. Don Daniel de la Rosa Villahoz
Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Burgos

IImo. Sr. Don César Rico Ruiz
Presidente de la Excma. Diputación Provincial de Burgos.

Ilmo. Sr. Don Joaquín Fernández de Valderrama
Presidente del Ilustre Colegio de Médicos de Burgos

Dra. Doña Ana Lucía Fernández Eroles
Director Gerente del Hospital Universitario de Burgos.

Dr. Don Carlos Cartón Hernández
Director Médico del Hospital Universitario de Burgos.

Comité organizador
Dr. Luis Miguel Buzón Martín
Dra. Noemi Gómez Manero

Dra. Jiménez-Alfaro Larrazábal
Dra. Flor Salvador Grande
Dra. Ana Riego Valledor

Dra. Arancha Blanco García
Dra. Leticia Sánchez Gómez

Dra. María López Veloso 
Dra. María Fernández Regueras 

Dr. Carlos Jesús Dueñas Gutiérrez 
Dra. Miriam Fernández Zubiaga 
Dra. Carmen Lanusse Senderos 

Dra. Isabel Ceballos Barón 
Dr. Alejandro Rodrigo Majón 

Dra. Pilar Álvarez Padín

Comité científico



SÁBADO 1 OCTUBRE 2022

08:45 - 09:15 · Entrega de documentación

09:15 - 10:15 · MESA REDONDA
«Actualización de enfermedades infecciosas»
Moderan: Dra. Carolina Navarro San Francisco y 
Dra. Leticia Sánchez Gómez
«Un nuevo horizonte tras 40 años de 
infección por VIH»
Dr. Luis Miguel Buzón Martín
Jefe Servicio Medicina Interna. Unidad de 
Infecciosas. Hospital Universitario de Burgos.
«Actualización terapéutica en COVID»
Dr. Carlos Jesús Dueñas Gutiérrez
Jefe de Sección de M. Interna. Unidad de 
Infecciosas. Hospital Clínico de Valladolid.
«Nuevos antibióticos en la era de la 
Multirresistencia»
Dra. María del Camen Fariñas Álvarez
Jefe de la Unidad de Infecciosas. Hospital de 
Valdecilla. Santander.

10:15 - 11:15 · MESA REDONDA
«Actualización en riesgo cardiovascular» 
Modera: Dra. Carmen Eusebia Jiménez-Alfaro 
Larrazábal 
«Novedades en insuficiencia cardíaca: 
iSGLT-2, ¿cómo y cuándo?»
Dra. Margarita Carrera Izquierdo
Servicio de Medicina Interna. Complejo 
Asistencial de Soria.
«Nuevas perspectivas en tratamiento 
diabético oral: Análogos GLP-1»
Dra. Ma Rocío García Alonso
Servicio de Medicina Interna. Hospital Na 
Señora de Sonsoles. Ávila.

· TARDE DEL RESIDENTE ·
VIERNES 30 SEPTIEMBRE 2022

17:00 - 18:15
SALA 1 · Taller Ecografía Clínica (Grupo A) 
Dr. Gonzalo García Casasola
Jefe de Servicio de M. Interna. Hospital 
Infanta Cristina. Madrid
SALA 2 · Casos Clínicos (Grupo B) 
Moderan Dres: 
Enrique Iglesias Julián y Ana Alemán Alemán 
Caso cerrado 1
Presenta: Complejo Asistencial de Zamora 
Resuelve: H. Universitario de Burgos
Caso cerrado 2
Presenta: H. Río Carrión de Palencia 
Resuelve: Complejo Asistencial Universitario 
de León

18:15 - 18:30 · PAUSA CAFÉ

18:30 - 19:45
SALA 1 · Taller Ecografía Clínica (Grupo B) 
SALA 2 · Casos Clínicos (Grupo A) 
Moderan Dres: 
Cristina Perez Tárrago y Jorge Boado Lama 
Caso cerrado 3
Presenta: H. General de Segovia
Resuelve: H. Clínico Universitario de Salamanca 
Caso cerrado 4
Presenta: H. Na Señora de Sonsoles de Ávila 
Resuelve: H. Santa Barabara de Soria

19:45 - 20:15
SALA 1 · Taller Insulinización
Dra. Esther Fernández Pérez
Jefe de Sección de M. Interna. Complejo 
Asistencial Universitario de León.

21:00 - 22:00 · CENA COCKTAIL

Programa



«Insulinización en el paciente hospitalizado»
Dr. José Pablo Miramontes González
Servicio de Medicina Interna. Hospital Rio 
Hortega de Valladolid.

11:15 - 11:30 · INAUGURACIÓN CONGRESO

11:30 - 12:00 · PAUSA CAFÉ

12:00 - 13:00 · MESA REDONDA
«Otras actualizaciones terapéuticas»
Modera: Dr. Pablo García Carbó

«Simplificando la terapia en el paciente EPOC» 
Dr. José Manuel Barragán Casas
Jefe de Sección de M. Interna. Complejo 
Asistencial de Ávila.
«Lo último en síndrome metabólico»
Dr. José Ignacio Cuende Melero
Consulta Riesgo Cardiovascular. Servicio de M. 
Interna. Complejo Asistencial Universitario de 
Palencia.
«Anticoagulación en situaciones clínicas 
complejas» · 
Dr. Miguel Martín Asenjo Unidad Autoinmunes. 
Hospital Clínico Valladolid.

13:00 - 13:30
SALA 1 · Comunicación actividades SOCALMI
SALA 2 · Reunión grupo de enfermedades 
autoinmunes

13:30 - 14:00 · ASAMBLEA GENERAL

14:00 - 16:00 · COMIDA COCKTAIL

16:00 - 16:50 · MESA REDONDA
«Nutrición en Medicina Interna»
Modera: Dra. Elvira Martín de la Torre

«Sarcopenia y senescencia»
Dr. Alberto Mijan de la Torre
Unidad de Nutrición-Medicina Interna. 
Hospital Universitario de Burgos.
«Enfrentarse a la disfagia en el paciente 
anciano multimórbido»
Dr. José Santiago Estévez Alonso
Unidad Disfagia CAUSA. Servicio de ORL. 
Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca. 

16:50 - 18:10 · MESA REDONDA
«Enfermedades autoinmunes»
Moderan: Dra. Noelia de la Torre Ferrera y
Dra. María López Veloso

«Cómo afrontar al paciente con Uveítis en M. 
Interna»
Dr. Luis Corral Gudino.
Unidad Autoinmunes. Hospital Río Hortega. 
Valladolid.

«Cómo y cuándo dejar de tratar»
Dr. Ivan Cusacovich Torres
Unidad Autoinmunes. Hospital Clínico Valladolid. 

«Puesta al día en Hipertensión Pulmonar» 
Dra. Amaya Martínez Meñaca
Servicio de Neumología. Hospital Marqués de 
Valdecilla. Santander.

18:10 - 18:30 · MESA REDONDA
«Redes sociales: relevancia en M. Interna» 
Dr. Miguel Marcos Martín
Servicio de M. Interna. Complejo Asistencial 
de Salamanca 
Modera: Dra. Noemí Gómez Manero

18:30 - 19:00 · CLAUSURA



Inscripciones 
Envíanos un mensaje a: 

congreso36socalmi@gmail.com

o inscríbite a través de FOSA
 Indica si eres residente y/o si acudirás a la Reunión de Residentes

Sociedad Castellano Leonesa y Cántabra de 

30 DE SEPTIEMBRE · 1 DE OCTUBRE DE 2022 
FÓRUM EVOLUCIÓN BURGOS

XXXVI CONGRESO

Medicina Interna
VIII Reunión Residentes

CON EL PATROCINIO DE: 

Colaboradores Oro

Colaborador Platino
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