
  

PROGRAMA 30º CNMI 

 

 

 

14h00 — 15h00  Comunicaciones Orales / Pósters 

15h00 — 16h00  Mesa Redonda 1  

En el interior de la urgencia - cómo manejar los  
grandes desafíos clínicos 
— Emergencias cardiológicas  
— Emergencia neumológicas  
— Emergencias alergológicas 

16h00 — 16h30  Descanso / Pausa para café 

16h30 — 17h00  Conferencia 1 

Bioética 

 - Muerte autoinfligida: cómo proceder con la Ley de “Muerte 

Médicamente Asistida” 

 Conferencia 2  

Medicina de precisión frente a medicina basada en la 

evidencia - José Delgado Lopes 

17h00 — 18h00  Solemne sesión de apertura  

18h10 — 18h45  Conferencia Inaugural- Maria de Belém Roseira 

 Servicio Nacional de Salud: perspectivas actuales y 
futuras  

 

 

 

 

 

 

JUEVES | 23 MAYO 2024 

 



  

 

08h00 — 09h00  Comunicações orales / Pósters 

09h00 — 09h30  Caso Clínico Experto 1 / 2 / 3 

09h30 — 11h00  Mesa Redonda 2 

Riesgo Cardiovascular 
— Lesión en órgano diana en pacientes con hipertensión arterial 
resistente y secundaria  

 — Hipertensión nocturna: ¿el enemigo oculto?  
 — Triglicéridos y riesgo cardiovascular: lo que aprendemos de 

los ensayos clínicos 
 

 Mesa Redonda 3 

Infección VIH  

 — VIH y comorbilidades frecuentes  

— Perspectivas actuales y futuras del tratamiento del VIH 

— PREP e ISTs — modelo de enfoque 

 Mesa Redonda 4 

NIMI + NeFORMI 
— Medicina Interna 2.0 — Cómo formar al internista del futuro 

— Algoritmos de decisión y razonamiento clínico - ¿amenaza o 

complementariedad? 

—Multidisciplinariedad en Medicina Interna - el papel del 

internista en la dirección de equipos diferenciados 

11h00 — 11h30  Descanso / Pausa para café 

11h30 — 12h00  Conferencia 3 

Enfermedades Raras  
Muerte Súbita y Enfermedades Raras  

 Conferencia 4 

Enfermedad Vascular Pulmonar 

Enfermedad tromboembólica crónica: desafíos en el diagnóstico y 

tratamiento  

 Conferencia 5 

Novedades en las Directrices 

— Alto flujo en insuficiencia respiratoria aguda - Directrices ERS 2022 

 

 

VIERNES | 24 MAYO 2024 

 



  

12h00 — 13h00  Simposio 

13h00 — 14h30  Almuerzo 

14h30 — 16h00  Mesa Redonda 5 

Enfermedades Autoinmunes  

- Sepsis y autoinmunidad: similitudes y diferencias 

- Glucocorticoides: nuevas estrategias 

- Nefritis lúpica: de las directrices a la optimización terapéutica 

 Mesa Redonda 6 

Insuficiência Cardíaca 

- IC FeP - mecanismos de acción y objetivos terapéuticos 

- Soporte inotrópico en pacientes ambulatorios 

- Amiloidosis cardiaca: perspectivas de tratamiento 

 Mesa Redonda 7 

Ecografia 
- La ecografía en el enfoque del paciente crítico 

 - La ecografía en el enfoque del paciente ambulatorio 

 - Competencia en POCUS 

 

16h00 — 16h30  Master Class - Médicos Sin Fronteras 

16h30 — 17h00 Descanso / Pausa para café 

17h00 — 17h30  Conferencia 6  

Hematología 

- PTTa 

 Conferencia 7 

 Medicina Obstétrica 
 -  Enfermedad crónica grave y embarazo - cómo gestionar 

 Conferencia 8 

 Novedades en las Directrices 

 — Chronic Kidney Disease - Guidelines KDIGO 2023 

17h30 — 18h30  Comunicaciones orales / Pósters 

18h30 — 19h00  Charla de Final de tarde con Tiago Nogueira, Cirujano torácico y músico 

en la banda 'Os Quatro e Meia' 

 “La Cultura y la Medicina”  

         19h00                       Reunión del Colegio de Medicina Interna  

 



  

 

08h00 — 09h00  Comunicações orales / Pósters 

09h00 — 10h30  Mesa Redonda 8 

Diabetes Mellitus y Obesidad 

 - Globalización Cardiometabólica 

 - La Diabetes tipo 2 en 2024 

 - La Obesidad en transformación 

 

 Mesa Redonda 9  

Enfermedades Respiratorias  
— Actualización en enfermedades de las vías respiratorias 

   — Asma 

   — EPOC 

   — Bronquiectasias 

 Mesa Redonda 10 

Geriatría 
— Síndromes geriátricas comunes en el Servicio  

de emergencias 

— Principios básicos de las Unidades de Orto-geriatría 

— Derivación post-alta hospitalaria del paciente anciano  

 

10h30 — 11h00  Master Class  

 Reducir los riesgos de una guerra nuclear: el papel de 

los profesionales de la salud  

 Prof Kamran Abbasi  

 

11h00 — 11h30  Descanso / Pausa para café 

11h30 — 12h00  Conferencia 9 

Oncología 

- Gestión de los efectos adversos de la inmunoterapia  
 

 Conferencia 10 

Nutrición 
 - Riesgo nutricional a nivel hospitalario - cómo reconocer y 

orientar 

 

SABADO | 25 MAYO 

2024 

 



  

 
 Conferencia 11 -  

Nuevas Directrices  
 — Management of acute coronary syndromes - Guidelines ESC 

2023 
 
 

12h00 — 13h00  Simposio  

13h00 — 14h30  ALMUERZO 

14h30 — 16h00  Mesa Redonda 11 

Enfermedades hepáticas  
- Coagulación en pacientes con cirrosis hepática: derribando 

mitos y actualizando conceptos 

- Ascitis refractaria: nuevos paradigmas en su abordaje 

 - Hepatitis E: un diagnóstico de creciente importancia 

 

 Mesa Redonda 12 

Accidente Cerebro Vascular 

-FOP cuándo y cómo investigar, mejor estrategia terapéutica 

- Novedades en el tratamiento de la fase aguda - Trombolisis y 

trombectomía 

- Anticoagulación más allá de la FA 

 

  Mesa Redonda 13 

Medicina Paliativa 
— Desafíos y dilemas al final de la vida: 
   — Nutrición y hidratación 
   — Adecuación terapéutica  
   y antibioterapia 
   — Terapias complementares 

16h00 — 16h45  EIMI - Presentación de proyectos candidatos a la Beca 
de Investigación SPMI 

 
Revista Medicina Interna 

— Lo que un editor quiere ver publicado  
 Helena Donato 
 

16h45 — 17h15  Descanso / Pausa para café 

 



  

17h15 — 17h45 Conferencia 12 

 Hipercolesterolemia Familiar  

 Conferencia 13 

Hospitalización domiciliaria  
— Terapia Antibiótica Intravenosa en Hospitalización a 

domiciliaria 

 Conferencia 14 
Novedades en las Directrices 
— Acute On Chronic Liver Failure - Guidelines  
EASL 2023 

 

17h45 — 18h45 Comunicações orales / Pósters 

18h45 — 19h15  Charlas nocturnas con Daniel Matos, Internista   

 "4 Presidentes de la República y un Internista" 

         19h15                     Reuniones de Núcleos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

08h30 — 09h30  Asamblea General SPMI 

09h30 — 10h30  Presentación de trabajos seleccionados 

10h30 — 11h00  Conferencia 15 

“Salud y Medio Ambiente”  
 Luís Campos 

 

11h00 — 11h30  Descanso / Pausa para café 

11h30 — 12h15  Clausura y Entrega de Premios 

 

/ Premio Bayer  

/ Premio Riesgo Cardiovascular Dr. Pedro Marques da Silva  

/ Miembros Honorarios SPMI  

/ Presentación 31º CNMI 

 

DOMINGO | 26 MAYO 

2024 

 


