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Objetivos del Curso:
Capacitar al asistente para identificar y aplicar estrategias educativas que desarrollen las 
competencias de un profesional de la Medicina Interna, fundamentado en la Formación 
Basada en Competencias.  

Analizar la problemática del entorno de práctica profesional actual y el papel del Tutor en la 
gestión del programa.

Dr. Javier Moreno Díaz
Coordinador I Escuela de Tutores de Medicina Interna

VIERNES 27 DE OCTUBRE 

 17:30-19:30 h  Módulo I: Las necesidades del MIR de M. Interna

 Moderador: Dr. Miquel Aranda Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona 

 Ponentes: Qué esperan los internistas de la residencia
  Una vez que se elige la especialidad, los MIR tienen objetivos distintos. 
  Recalcar la importancia de conocer a los MIR del servicio para poder 
  individualizar la formación. 

  Dra. Cristina Macia Rodríguez  
  Internista Joven. Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Povisa. Vigo, Pontevedra

  Del programa formativo a las rotaciones reales
  Como desgranar el programa formativo vigente y el elaborado por
  competencias y aplicarlo a las rotaciones de los residentes según
  cada centro. 

  Dr. Javier Moreno Díaz
  Internista Joven. Servicio Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

  Rotaciones externas
  Orientando y buscando las mejores opciones.Nuevamente como
  necesidad de individualizar el aprendizaje. Formas de buscar
  Rotaciones externas. 

  Dr. Pablo Demelo Rodríguez
  Internista Joven. Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Discusión

SÁBADO 28 DE OCTUBRE 

 09:30-11:30 h Módulo II: Enseñando al MIR de M. Interna

 Moderador: Dr. Javier Moreno Díaz
  Internista Joven. Servicio Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

 Ponentes: La relación de tutorización
  Qué es un tutor, qué es tutorizar, por qué tutorizar. Aclarando conceptos: 
  nociones básicas sobre lo que es y lo que no es un tutor. 

  Dr. Miquel Aranda Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona 

  Bases del aprendizaje
  Cómo se enseña desde la figura del Tutor: De ir de la mano a llevar  
  pacientes solo. 

  Dra. Blanca Pinilla Llorente
  Tutora de Residente. Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Aprendizaje activo
  La necesidad de otorgar responsabilidad al MIR; formas de autoaprendizaje 
  activo (guardias, pase de planta, toma de decisiones). Herramientas de 
  autoaprendizaje. 

  Dr. Juan José Ríos Blanco
  Tutor de Residente. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Discusión  

 11:30-12:00 h Pausa Café

 12:00-14:00 h Módulo III: Evaluación al MIR de M. Interna

 Moderadora: Dra. Cristina Macia Rodríguez  
  Internista Joven. Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Povisa. Vigo, Pontevedra

 Ponentes: Evaluación del Residente y del Tutor
  Evaluación activa en la práctica diaria. Formas de evaluación. 

  Dr. Miquel Aranda Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona 

  Orientación al final de la residencia
  Opciones al acabar, cómo buscar trabajo 

  Dra. Olga Araújo Loperena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona

  Cómo preparar el currículum vitae de un Residente
  Dr. Javier García Alegría
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

  Discusión 

 14:00 h Clausura


