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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos compañeros:

En nombre del Comité Científico tengo el placer de invitaros a asistir a la I Jornada de 
Actualización Cardiovascular que se desarrollará en nuestro Hospital Infanta Leonor, en 
Madrid el día 1 de diciembre de 2016. 

La enfermedad cardiovascular es responsable de una gran parte de la morbi mortalidad 
en nuestro entorno. Afortunadamente en los últimos años se han producido importantes 
avances en el manejo farmacológico de los distintos factores de riesgo y se han publicado 
ensayos clínicos de alto impacto que nos ayudan al manejo de nuestros pacientes en 
nuestra práctica clínica. 

El objetivo de esta jornada es facilitar la puesta al día a todos aquellos médicos con 
vocación por el riesgo vascular desde un enfoque multidisciplinar. 

Se abordará el manejo de la HTA, la Diabetes, la Dislipemia y la Terapia Antitrombótica 
poniendo el acento en las situaciones especiales. Contaremos con la realización de 
Talleres en áreas de gran interés, como la Eco Vascular, manejo de HTA refractaria e 
interpretación de la MAPA y el reto de la Deshabituación Tabáquica. Tendremos una 
Mesa de Reunión con el Experto en que se combinarán la ciencia y la experiencia.

Por último, una Conferencia Magistral que nos asome al futuro de la investigación en la 
Enfermedad Cardiovascular.

Queremos agradecer a los excelentes Ponentes su disposición, a la Organización y a la 
Industria Farmacéutica cuyo apoyo hace posible este proyecto. 

Muchas gracias por vuestra participación,

Dr. Javier Solis Villa
Dra. Eva Mª Moya Mateo
Dra. Nuria Muñoz Rivas
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  COMITÉ CIENTÍFICO/ORGANIZADOR
  Dr. Javier Solís Villa
  Dra. Eva Mª Moya Mateo
  Dra. Nuria Muñoz Rivas 

1 DICIEMBRE 2016

 09:45-10:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CURSO
  JUSTIFICACIÓN DE LAS JORNADAS 

  Dra. Nuria Muñoz Rivas
  Comité Científico y Organizador
 
  Dra. Eva Mª Moya Mateo
  Comité Científico y Organizador
 
  Dr. Javier Solís Villa
  Comité Científico y Organizador
 
  Dr. Fernando Marcos Sánchez
  Presidente de la SOMIMACA
 
  Dra. Carmen Pantoja Zarza
  Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor
 
10:00-11:00 h  MESA REDONDA
  MANEJO DE HTA EN POBLACIONES ESPECIALES 

 Moderador: Dr. Javier Solís Villa
  Jefe de Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  HTA refractaria, cuándo sospechar HTA secundaria
  Dr. Julián Segura de la Morena
  Servicio de Nefrología
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

  HTA en la embarazada
  Dra. Nieves Martell Clarós 
  Unidad de Prevención Cardiovascular. Medicina Interna
  Complejo Universitario de San Carlos. Madrid 
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1 DICIEMBRE 2016
  HTA en el ámbito de Atención Primaria
  Dr. Luis Carrascal García 
  Médico Atención Primaria
  Centro de Salud Rafael Alberti. Madrid 

 11:00-12:00 h MESA REDONDA
  MANEJO DE DISLIPEMIA EN PACIENTE DE ALTO RIESGO
  CARDIOVASCULAR 

 Moderadora: Dra. Nuria Muñoz Rivas
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  Hipercolesterolemia Familiar Heterocigota, ¿Cuándo sospecharla?
  Dr. José María Mostaza Prieto
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Carlos III. Madrid

  Inhibidores de PCSK9 en el paciente de alto riesgo CV
  Dr. Luis Álvarez Sala-Walther
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Manejo de pacientes intolerantes a estatinas
  Dr. David Martí Sánchez
  Servicio de Cardiología
  Hospital central de la Defensa Gomez Ulla. Madrid

 12:00-12:30 h PAUSA-CAFÉ 

 12:30-13.30 h MESA REDONDA
  DIABETES Y COMORBILIDAD 

 Moderadora: Dra. Eva Mª Moya Mateo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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  Particularidades de manejo de la diabetes
  en enfermedad renal crónica
  Dr. Roberto Alcázar Arroyo
  Servicio de Nefrología
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

	 	 Manejo	de	la	diabetes	en	paciente	con	Insuficiencia	Cardiaca
  Dr. Manuel Méndez Bailón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

  Diabetes y Obesidad, opciones terapéuticas
  Dr. Juan José Marín Peñalver
  Servicio de Endocrinología y Nutrición
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 13:30-15:30 h COMIDA DE TRABAJO 

 15:30-16:15 h TALLERES PRÁCTICOS 

  TALLER 1
  DIAGNÓSTICO DE HTA REFRACTARIA, INTERPRETACIÓN
  DE MAPA
  Dra. Elena Bello Martínez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  TALLER 2
  ECOGRAFÍA CLÍNICA EN LA VALORACIÓN DE RCV

  Aterosclerosis carotidea/Aorta/ ITB
  Dra. Ana Torres do Rego
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Ecocardio
  Dra. Laura Mora Yagüe 
  Servicio de Cardiología 
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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  TALLER 3
  TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO
  Dra. Carmen Matesanz Ruiz
  Servicio de Neumología
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 16:15-17:15 h MESA REDONDA
  ANTICOAGULACIÓN Y ANTIAGREGACIÓN 

 Moderadora: Dra. María Jesús Moro Álvarez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  Puesta al día de los nuevos antiagregantes
  Dra. Cristina Cortina Camarero
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  Nuevos Anticoagulantes en el paciente con Fibrilación Auricular
  Dr. Jorge del Toro Cervera
  Servicio de Medicina interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Terapia Puente y Manejo de la hemorragia
  en paciente anticoagulado
  Dra. Cecilia Heras Benito
  Servicio de Hematología y Hemoterapia
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 17:15-17:30 h PAUSA-CAFÉ

 17:30-18:30 h ENCUENTRO CON LOS EXPERTOS 

 Moderadora: Dra. Eva Mª Moya Mateo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  Dra. Nuria Muñoz Rivas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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  Ensayos más relevantes del 2016
  Dra. Carmen Suárez Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid 

  Dr. José Mª de Miguel Yánez 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Mesa redonda 59” 
  Dra. Carmen Suárez Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid 

  Dr. José Mª de Miguel Yánez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 18:30-19:30 h CONFERENCIA MAGISTRAL

 Presentadora: Dra. Nuria Muñoz Rivas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

  Dr. Héctor Bueno Zamora
  Director Científico CNIC
  Servicio Cardiología
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 19:30 h CLAUSURA

  Dra. Nuria Muñoz Rivas
  Comité Científico y Organizador

  Dra. Eva Mª Moya Mateo
  Comité Científico y Organizador
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DE LA JORNADA
Hospital Universitario Infanta Leonor
Av. Gran Vía del Este, 80
28031 Madrid
Teléfono: +34 911 91 80 00
Página Web: www.madrid.org/hospitalinfantaleonor/ 

Fecha: 1 diciembre 2016

Organiza:  Sociedad de Medicina Interna de Madrid - Castilla La Mancha (SOMIMACA)
     Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Comité	Científico/Organizador Dr. Javier Solís Villa
    Dra. Eva Mª Moya Mateo
    Dra. Nuria Muñoz Rivas 

Secretaría Técnica:

  S&H Medical Science Congress
  C/ Espronceda 27, Entreplanta- 28003 Madrid
  Tel: +34 91 535 71 83
  Fax:  +34 91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a la 
celebración de la Jornada. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan 
satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El jueves, 1 de diciembre 2016, se entregará la documentación a los asistentes, a partir 
de las 09:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la I Jornada 
de Actualización en RV. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos 
será imprescindible pasar un control de asistencia presencial (100% del tiempo total de 
la actividad) y cumplimentar una encuesta de valoración sobre la Reunión.
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IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, 
la actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida a profesionales en 
formación como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podrán optar 
a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán junto con la documentación.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas 
antes de que  comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de las Sociedades una 
rápida respuesta.

INSCRIPCIONES
La inscripción a ésta Jornada es gratuita y pueden inscribirse directamente por tres vías 
diferentes:

1. A través de la página Web: www.shmedical.es dentro de la sección Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita la 
gestión de la información.
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Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como preinscrito. 
Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por 
correo postal a la Secretaría Técnica.

La inscripción da derecho a:

• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

NOTA: No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no se hayan inscrito  
previamente.

RECORDAR: Se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Orgánica 15/1999 
de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, sus datos de carácter personal 
serán integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para 
su tratamiento automatizado, según los principios establecidos de confidencialidad, integridad y 
disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición 
puede dirigirse mediante carta certificada a  C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

I JORNADA ACTUALIZACIÓN RV

Nombre *: ..........................................................................................................................

Apellidos *: ........................................................................................................................

NIF *: .................................................................................................................................

Hospital *: .......................................................................................................................... 

Servicio *: ..........................................................................................................................

Dirección Particular *: ........................................................................................................

Ciudad *: ....................................Provincia *................................. C.P *...........................

Tel. móvil: .......................................................................................................................... 

Correo electrónico*........................................................................................................... 

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato se-
ñalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confirmación de la inscripción, 
debe poner su mail. 

INSCRIPCIÓN
La inscripción a ésta Jornada es gratuita. Mándenos éste Boletín de Inscripción al 
correo electrónico congresos@shmedical.es



Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Congress

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es


