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La constitución de un Grupo de Trabajo sobre “Alcohol y Alcoholismo” en un 
contexto inusual para ello, como es el de la Medicina Interna, ha sido la respuesta 
valiente y realista de nuestra Sociedad Científi ca ante un problema sanitario y 
social de gran relevancia: a) alrededor del 5% de la población española ingiere 
una cantidad de alcohol que entraña riesgo de padecer múltiples consecuencias 
adversas (físicas, psíquicas ó sociales), y éstas ya están presentes en un 10-20% 
de los adultos que acuden a las consultas de Atención Primaria y en un 25% de los 
que ingresan en el hospital; b) la sensibilización de los profesionales sanitarios en 
cuanto al riesgo y a los problemas vinculados al consumo de bebidas alcohólicas es 
escasa debido, entre otras causas, a carencias formativas; y c) en comparación con 
otras líneas de investigación, la producción científi ca de los internistas en el área del 
alcoholismo es insufi ciente. 

Acorde con este planteamiento institucional y con la confi anza depositada en 
el Grupo de Trabajo por parte de la SEMI/FEMI, los que lo integramos tomamos la 
decisión de organizar una reunión monográfi ca nacional con el objetivo de ordenar 
y actualizar conocimientos, además de sensibilizar y difundir nuestras líneas de 
investigación a otros internistas y generalistas. Este es el sentido de la I Jornada 
sobre “Alcohol y Alcoholismo” que me cabe el honor de presentar, como coordinador 
de dicho Grupo, y a la cual os animo a asistir. 

En ella se abordarán dos grandes temas: la patología infecciosa y el riesgo 
cardiovascular vinculados al consumo de alcohol. Asimismo, se comunicarán 
hallazgos relevantes de las líneas de investigación desarrolladas por los miembros 
del Grupo; y mediante talleres, se procurará adiestrar a los asistentes en aspectos 
tales como métodos de detección y valoración de patrones de consumo de alcohol, 
o urgencias en el alcoholismo. Es de justicia reconocer y agradecer de forma 
expresa el patrocinio que nos proporcionan diversas instituciones y entidades 
públicas y privadas, así como la constante efi cacia del apoyo técnico que nos presta 
S&H Medical Science Service. 

Deseo, en fi n, que la actividad que hemos programado os resulte interesante y 
contribuya a mejorar la calidad de vuestro ejercicio médico. Disfrutad también de la 
belleza de la ciudad de Salamanca que os acoge, complemento idóneo para poder 
llevaros un recuerdo especial de la Jornada que os ofrecemos.

F. Javier Laso Guzmán
Coordinador del Grupo Alcohol y Alcoholismo FEMI 
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 09:00-11:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 11:00-11:15 h BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN DE LA JORNADA
 
  Dr. F. Javier Laso Guzmán
  Coordinador del  Grupo de Alcohol y Alcoholismo
 
  Dr. Juan LLor Baños
  Secretario de Grupo de Alcohol y Alcoholismo

 11:15-12:30 h ALCOHOL Y PATOLOGÍA INFECCIOSA

 Moderador: Dr. Josep A. Capdevila Morell
  Coordinador del Grupo de Enfermedades Infecciosas (FEMI)

  Alcohol y respuesta inmune
  Dr. Miguel Marcos Martín
  Departamento de Medicina 
  University of Massachusetts Medical School. USA
 
  Alcohol e infecciones bacterianas
  Dr. Josep A. Capdevila Morell
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Mataró. Mataró, Barcelona
   
  Alcohol y VHB, VHC, VIH
  Dr. Roberto Muga Bustamante
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

 12:30-13:00 h PAUSA CAFÉ 
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13:00-14:15 h  ALCOHOL, RIESGO Y PATOLOGÍA CARDIOVASCULARES

 Moderador: Dr. Juan García Puig
  Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular (FEMI)

  Alcohol y riesgo vascular
  Dr. Emilio Sacanella Meseguer
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona
  
  Miopatía y miocardiopatía alcohólicas
  Dr. Ramón Estruch Riba
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona
  
  Alcohol y arritmias cardíacas
  Dr. Jesús Almendral Garrote
  Servicio de Cardiología
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 14:15-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO 

 15:30-16:45 h Taller A
  URGENCIAS RELACIONADAS CON EL CONSUMO 
  DE ALCOHOL
  Dr. Antonio Javier Chamorro Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Fundación Hospital de Verín. Verín, Ourense

  Taller B
  DESDE LA DETECCIÓN PRECOZ DE CONSUMO DE 
  ALCOHOL HASTA LA INTERVENCIÓN BREVE
  Dra. Beatriz Rosón Hernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. 
  L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona
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 16:45-18:00 h PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN EL 
  GRUPO DE TRABAJO

 Moderador: Dr. Ramón Pujol Farriols
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. 
  L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona
  
  Estudios epidemiológicos
  Dra. Beatriz Rosón Hernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. 
  L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona
  
  Alcohol y citocinas
  Dr. F. Javier Laso Guzmán
  Servicio de Medicina Interna II
  Hospital Universitario de Salamanca 

  Alcohol y genética
  Dra. Isabel Pastor Encinas
  Servicio de Medicina Interna II
  Hospital Universitario de Salamanca

  Alcohol y hueso
  Dr. Emilio González Reimers
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Canarias. La Cuesta, Tenerife

 18:00-19:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA

 Presentador: Dr. Arturo González Quintela
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela,   
  A Coruña

  Efecto diferencial del consumo de alcohol en la mujer
  Dr. Joaquín Fernández Solá
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona
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 19:00 h CONCLUSIONES Y CLAUSURA
  
  Dr. Ramón Pujol Farriols
  Presidente electo de la EFIM

  Dr. F. Javier Laso Guzmán
  Coordinador del Grupo de Alcohol y Alcoholismo
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA JORNADA

Hospedería del Colegio Fonseca (Antigua Facultad de Medicina)
C/ Fonseca, 2 
37002, Salamanca
Teléfono: 923 294 760
Fax: 923 294 797
E-mail: hospederiafonseca@usal.es    

Fecha:  13 de Febrero de 2009

Organiza: Grupo de Alcohol y Alcoholismo de la Fundación Española de Medicina 
Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Francisco Javier Laso Guzmán
  
Secretaría Técnica:   

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, 1º A y Ático
28003 Madrid
Tel.: 91 535 71 83
Fax:91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 62 25 – 91 534 0803. Fax: 91 534 81 40
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El viernes, 13 de febrero de 2009, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 09:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
I Jornada de Alcohol y Alcoholismo. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un 
control de asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad y 
tener al menos el 75% de respuestas correctas en los tests de las correspondientes 
actividades científi cas desarrolladas.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certifi cados de asistencia se entregarán el mismo viernes 13 de febrero a 
partir de las 17:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en el Colegio Fonseca, Salón de Pinturas, siendo imprescindible la 
presentación del identifi cador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que  comiencen las sesiones científi cas.

Programa Alcoholismo.indd   8Programa Alcoholismo.indd   8 15/12/2008   12:59:3415/12/2008   12:59:34



9

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1.  A través de las siguientes  páginas web www.fesemi.org - www.shmedical.es 
        dentro de la sección Inscripciones

2.  Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
       justifi cante de la transferencia realizada.

3.  Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
        adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que facilita 
la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
•  Documentación ofi cial
•  Participar en las sesiones científi cas del programa
•  Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
•  Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: 0182-0190-88-0201543201
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Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, 1º A y Ático. 28003 Madrid
Te.l: 91 535 71 83. Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 1 de enero de 2009 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos 
de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectifi cación, 
cancelación y oposición mediante notifi cación a sh@shmedical.es  

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 - 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
I Jornada sobre Alcohol y Alcoholismo

Nombre *: ....................................................................................................................

Apellidos *: ..................................................................................................................

NIF *: ...........................................................................................................................

Hospital *: ...................................................................................................................

Servicio *: ....................................................................................................................

Dirección Particular *: .................................................................................................

Ciudad *: ................................... Provincia *................................. C.P *. ...................

Tel. móvil: ......................................................................................................................

Correo electrónico*.......................................................................................................

•  Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato 
señalado con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confi rmación de la inscripción, 
debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  200,00 € + 7% IVA
• No Socios y Residentes No Socios:   250,00 € + 7% IVA
• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
• Transferencia bancaria: 0182-0190-88-0201543201 

INSCRIPCIÓN A TALLERES

Para asistir a uno de los Talleres, deberá señalar el que desea en el recuadro. Se 
asignará por riguroso orden de inscripción.

TALLERES
 
Viernes 13 de Febrero 2009:

15:30-16:15 h  Taller A   Taller B 
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S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, 1º A y Ático. 28003 Madrid

Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es
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