


2

CARTA DE PRESENTACIÓN

La Escuela de Verano de Medicina Interna de la SEMI comenzó su andadura hace 
ya un año en la ciudad de Cuenca y ya desde su primera edición, mostró su voluntad 
de ser un espacio incluyente e independiente para el intercambio de conocimientos 
científicos y también un lugar para la convivencia entre los alumnos y los profesores. 
Un espacio para la reflexión no sólo sobre los aspectos más técnicos y más 
novedosos de nuestra especialidad sino también para el diálogo sin prisa y para 
la discusión sobre los temas profesionales que nos preocupan. El alumnado y los 
ponentes proceden de todas las comunidades autónomas del Estado por lo que 
queremos y creemos que serán unos días tremendamente enriquecedores para el 
intercambio de experiencias profesionales entre todos los asistentes.

El programa científico que estamos elaborando contará con conferencias de expertos, 
sesiones de controversia, sesiones de discusión de casos clínicos, algunas de ellas 
de carácter interactivo, talleres prácticos y conferencias clínico-patológicas. La 
participación de los residentes es condición necesaria para el éxito de la Escuela y 
gran parte del programa será impartido por vosotros mismos, contando siempre con 
la ayuda próxima de los moderadores que hemos elegido con el máximo esmero 
para cada sesión o taller.

Estamos poniendo todo nuestro esfuerzo e ilusión para ofreceros un programa que 
resulte atractivo y que abarque aquellos aspectos de mayor actualidad en el ámbito 
de la Medicina Interna. Esperamos no defraudar vuestras expectativas y que entre 
todos consigamos fomentar la discusión dentro y fuera de las aulas y en definitiva  
que la Escuela sea un lugar para compartir conocimientos y experiencias profesionales. 
En definitiva aspiramos a que, una vez finalizada, esta Escuela de Verano de Medicina 
Interna se convierta en un recuerdo inolvidable para todos nosotros.

Desde el Comité Organizador creemos que el que la Escuela haya elegido esta vez 
como sede la Ciudad de León, nos ayudará sin duda, a conseguir nuestros objetivos, 
así como el  hecho de que las sesiones se realicen en la Fundación Sierra Pambley, 
cuyo viejo caserón está a la sombra de la Catedral y a escasas callejas del Barrio 
Húmedo, lugar irrepetible que invita a las conversaciones tranquilas que esperemos 
no se prolonguen hasta demasiado tarde y que nos permitan cumplir con el apretado 
programa con el que nos hemos comprometido.
					   
El Comité Organizador
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ORGANIZACIÓN:
La Escuela de Verano de Medicina Interna está organizada por el Grupo de Formación 
de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) en colaboración con todos los 
Grupos de Trabajo de la SEMI.

Comité Organizador de la II Escuela de Verano de Medicina Interna:
Coordinadora del Grupo de Formación:
	
	 Dra. Blanca Pinilla Llorente

Directores: 	
	
	 Dr. Joaquín López-Contreras González
	 Dr. Miquel Aranda Sánchez

Secretario:
	
	 Dr. Iván Moreno Muñoz

Miembros Asesores:
	
	 Dr. Javier García-Alegría
	 Dr. Jose Antonio Santos Calderón 
	 Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
	 Dr. Ramón Pujol Farriols 

SECRETARÍA TÉCNICA:
		
		  S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE
		
Ponentes y Moderadores:
		  Dr. Joaquín Alfonso Megido 
		  Servicio de Medicina Intensiva
		  Hospital Valle de Nalón. Asturias		
		
		  Dr. Miquel Aranda Sánchez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Terrassa. Barcelona

		  Dr. Francisco Javier Barbado Hernández
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid		
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		  Dr. Juan Francisco Benítez Macías
		  Servicio de Urgencias
		  Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

		  Dr. Jordi Casademont Pou
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona
		
		  Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 
		
		  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez  
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid  
		
		  Dr. Francesc Formiga Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona	
	
		  Dr. Jordi  Forteza- Rey Borralleras
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca
	
		  Dr. Javier García Alegría
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga		

		  Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid
		
		  Dr. Francisco Jorquera Plaza 
		  Servicio de Aparato Digestivo 
		  Complejo Asistencial de León
		
		  Dr. Arturo Lisbona Gil
		  Servicio de Endocrinología y Nutrición
		  Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. Madrid
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		  Dr. Joaquín López-Contreras González
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

		  Dr. Alfonso López Soto 
		  Servicio de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clinic. Barcelona

		  Dra. Lourdes Moreno Gaviño
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

		  Dr.  Iván Moreno Muñoz
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Fe. Valencia 

		  Dr. José Fernando Muñoz Núñez
		  Servicio de Aparato Digestivo 
		  Complejo Asistencial de León

		  Dr. Eloy Pacho Jiménez
		  Médico Internista
		  Ibermutua. Madrid

		  Dr. Roberto Pérez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra
		
		  Dra. Blanca Pinilla Llorente
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
			 
		  Dr. José Manuel Porcel Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida

		  Dr. Ramón Pujol Farriols
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona	
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		  Dr. Antonio Riera Mestre
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

		  Dra. Pilar Román Sánchez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Requena. Valencia
		
		  Dr. Julio Sánchez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Residentes Becados por la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) y 
las Sociedades Autonómicas de Medicina Interna y la Sociedad Portuguesa de 
Medicina Interna (SPMI)
Dra. Pilar Aguelo Asensio. Hospital General San Jorge. Huesca
Dra. Raquel Álvarez Franco. Hospital Universitario de Getafe. Madrid
Dra. Carla Araújo. Hospital Amato Luisitano. Portugal
Dra. Mª del Mar Arenas Miras. Hospital Virgen de las Nieves. Granada
Dra. Leonor Asunción Ballester Joya. Hospital de Mataro. Barcelona
Dr. Gustavo Barbosa. Centro Hospitalario Tāmega e Sousa. Portugal
Dr. Luis	 Beltrán Romero. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Dra. Edurne Bidegain Garbala. Hospital Virgen del Camino. Navarra
Dra. Carla Gonçalves. Hospitais da Universidadde de Coimbra. Portugal
Dra. Noelia Carracedo Falagán. Hospital de León	
Dra. Marcela Cherner Kevorkian. Hospital Universitario La Fe. Valencia
Dr. Pablo Chicharro Manso. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
Dra. Cristina Chico Chumillas. Hospital de l'Esperit Sant. Barcelona
Dr. Eduardo Chinchilla Palomares. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Dra. Ana Mª Comín Orce. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Dr. Diogo Cruz. Hospital de Santa Maria. Portugal
Dr. Fernando de la Calle Prieto. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Dra. María de Lagarde Sebastián. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Dr. Rubén Díez Bandera. Hospital Clínico Universitario de Salamanca	
Dra. Lucía Fernández de Orueta. Hospital Univ. De Getafe. Madrid
Dra. María Franco Arenaz. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Dra. Mª Luisa Gallego Blázquez. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga
Dra. Beatriz García Casado. Hospital Universitario Virgen Macarena.	 Sevilla
Dra. Gema García García. Hospital Universitario Infanta Cristina. Badajoz
Dra. Aida Gil Díaz. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palmas de Gran Canaria
Dr. Antonio Ginés Santiago. Hospital Clínico Universitario de Valladolid	
Dr. Cristian Gómez Torrijos. Hospital de la Plana. Castellón
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Dr. Antonio Pedro Gonçalvez. Hospital de Sao Marcos. Portugal
Dr. Víctor González Vallés. Hospital General Universitario de Valencia	
Dr. César Henríquez Camacho. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
Dra. Cristina Hernández García. Hospital Clínic i Provincial de Barcelona	
Dra. Nerea Iniesta Aranda. Hospital Universitario de la Paz. Madrid
Dr. Alejandro Junco García. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
Dra. Raquel Labra González. Complejo Hospitalario de Toledo	
Dra. María Ledo Laso. Hospital de León	
Dra. Katixa Leizaloa Arregui. Hospital de Donostia. San Sebastián
Dra. María López Veloso. Hospital de León	
Dra. Inés Losada López. Hospital Son Llátzer. Palma de Mallorca
Dra. Isabel Martín Garrido. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Dra. Diana Mendoza Giraldo. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Dr. Alberto Montero Rodríguez. Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona
Dr. Francisco Morales Caravaca. Hospital J.M. Morales Meseguer. Murcia
Dra. Noelia Morán Suárez. Hospital Universitario Central de Asturias	
Dra. Mª Carmen Nicolau Laparra. Hospital Clínico Universitario de Valencia	
Dra. Cristina Nunes. Centro Hospitalar do Nordeste/ Unidade de Bragança. Portugal
Dra. María Núñez Murga. Complejo Hospitalario San Millán-San Pedro de la Rioja. La Rioja
Dra. Isabel Oliva Alfonso. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palma de Gran Canarias
Dra. Mª Inmaculada Páez Rubio. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva
Dra. Ana Pardillos Tomé. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Dra. Ana Ángeles Pérez Rivera. Hospital de la Serranía. Málaga
Dra. Mª Zulema Plá Espinosa. Hospital de la Ribera de Alzira. Valencia
Dra. Mª Ángeles Polvorosa Gómez. Hospital Clínico Universitario de Salamanca	
Dra. Sara Raposo García. Hospital de León	
Dra. Lara Rey González. CHOU Orense	
Dra. Alba Ribera Puig. Hospital de Bellvitge. Barcelona
Dra. Elisa Esther Rodríguez Ávila. Hospital de Cabueñes. Asturias
Dra. Natalia Rodríguez Valero. Hospital de Sta. Creu y Sant Pau. Barcelona
Dra. Alicia Roldán Silvestre. Hospital de Sagunto. Valencia
Dra. Elena Sánchez Maganto. Hospital Virgen de la Salud. Toledo
Dr. Joaquín Serrano Arreba. Complejo Hospitalario Universitario Juan Canalejo. La Coruña
Dr. Sergio Serrano Villar. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
Dra. Antonella Francesca Simonetti. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona
Dra. Ana Sollet Galean. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
Dr. Holger Sterzik. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. Las Palmas de Gran Canaria
Dra. Ana Torres Do Rego. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Dr. Miquel Turbau Valls. Hospital de Sta. Creu y Sant Pau. Barcelona
Dra. Inés Vaqueiro Rodríguez. Hospital Xeral de Vigo. Pontevedra
Dra. Emilia Velado Martínez. Hospital Virgen de la Concha. Zamora
Dr. Rafael Vidal Chalver. Hospital General de Elda. Alicante
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TIPO DE ACTIVIDAD: Presencial

HORAS: 25 

LUGAR: Fundación Sierra Pambley

FECHAS: 30 de Junio – 3 de Julio 2010

ALUMNOS: Médicos Residentes de Medicina Interna de 4º ó 5º año.

PROFESORADO: Preferentemente Tutores de Medicina Interna, Coordinadores de 
los Grupos de Trabajo y otros expertos designados desde la Junta Directiva de los 
distintos Grupos de Trabajo de la SEMI

OBJETIVOS APRENDIZAJE
Al finalizar el curso, los alumnos deberán: 
- Conocer los últimos avances diagnósticos y terapéuticos en algunas áreas específicas 

de la Medicina Interna
- Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos a la práctica clínica.
- Ser capaz de preparar una conferencia clínico-patológica (realizar diagnóstico 

diferencial y exposición)
- Ser capaz de trabajar en grupo
- Conocer la indicación de algunas de las técnicas diagnósticas y/o terapéuticas que 

deben realizarse en la práctica clínica
- Ser capaz de convivir y relacionarse con otras personas en un marco formativo

EVALUACION: 
- De los alumnos: Se realizará control de asistencia y examen final multi-respuesta. 
- Del Curso y el profesorado: Al finalizar el curso, los alumnos realizarán una evaluación 

de cada sesión, del profesorado y de la Escuela de Verano en general 

DESARROLLO DEL CURSO: 
El curso se compone de 11 módulos temáticos con 2 o 3 sesiones cada uno. Los 
módulos son:

• Enfermedades Cardiovasculares
• Enfermedades de la Edad Avanzada
• Enfermedades Infecciosas
• Enfermedades del Aparato Digestivo
• Enfermedades Neurológicas
• Enfermedades Nefrológicas
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• Enfermedades Endocrinas
• Enfermedades del Aparato Respiratorio
• Enfermedades Onco-Hematológicas
• Enfermedades en Urgencias
• Enfermedades Sistémicas
►Presentación de Casos Clínicos 
►Conferencias Clínico-Patológicas
►Talleres prácticos
►Sesiones de controversia

FUNCIONAMIENTO DEL CURSO:
• Conferencias de Experto: Se trata de Conferencias de Actualización sobre algún 
aspecto relevante de la Medicina Interna. Se ha asignado media hora en total para la 
conferencia y el turno de preguntas por lo que se aconseja emplear 20 minutos para 
la conferencia y 10 minutos para la discusión. Estas sesiones serán impartidas por 
expertos en las áreas seleccionadas, preferentemente que sean Tutores de Medicina 
Interna, Coordinadores de Grupos de Trabajo y personas designadas desde los Grupos 
de Trabajo de la SEMI.

• Sesiones de Casos Clínicos:. El moderador elegirá 2 casos clínicos que le parez-
can los más ilustrativos para repasar el tema que da título la sesión y se los remitirá 
por correo electrónico a los residentes asignados a la sesión. Los residentes en un 
plazo de 10 días habrán de remitir la discusión del caso clínico en formato Power-
point (no más de 10 diapositivas) al moderador sobre la sesión  que le sugerirá las 
correcciones oportunas y remitirá la presentación final a la Secretaria Técnica antes 
del 20 de Junio de 2010.
Cada residente tendrá 8 minutos para exponer su caso clínico y se reservarán 8 
minutos para la discusión. En los 5 minutos finales el moderador realizará un re-
sumen de la sesión con la estructura de “los mensajes para llevarse” (no más de 5 
diapositivas). Este espacio final pretende no sólo resumir la sesión sino también que 
el moderador de su opinión experto sobre el tema elegido como colofón de la sesión.

• Sesiones de Controversia: La mayoría de ellas estarán impartidas por los resi-
dentes. El Comité Organizador ha seleccionado a 2 residentes, uno defenderá una 
tesis y el otro la contraria. Cada uno tendrá 8 minutos para la exposición inicial (no 
más de 10 diapositivas) y luego 6-8 minutos de replicas y contrarréplicas en las que 
le moderador otorgará alternativamente la palabra. En los 6 minutos finales el mode-
rador realizará un resumen de la sesión en el formato de “los mensajes para llevar” 
(no más de 5 diapositivas). Este espacio final pretende no sólo resumir la sesión de 
contoversia sino también que el moderador dé su opinión de experto como parte 
final de la sesión.
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• Conferencias Clínico-Patológicas: Se repartirán previamente a los asistentes 
para que todos los asistentes preparen la discusión y además los casos estarán 
accesibles en la página Web de la SEMI, dentro del apartado del Grupo de Formación. 
Se designarán dos portavoces para la presentación de la discusión. Se valorará 
enviar las discusiones para  su publicación en Revista Clínica Española. 

• Talleres: Los talleres prácticos tendrán distintos formatos y en ellos se fomentará 
la participación activa del residente. En algunos de ellos se designarán conductores 
entre los residentes que realizarán la preparación del taller junto con los moderadores 
de éstos.

PATROCINADORES: 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI), Fundación Española de Medicina 
Interna (FEMI), Sociedad Portuguesa de Medicina Interna (SPMI) y las Sociedades 
Autonómicas de Medicina Interna: Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI), 
Sociedad de Medicina Interna de Aragón-Navarra-Rioja y País Vasco, Sociedad 
Asturiana de Medicina Interna (SAMIN), Sociedad Canaria de Medicina Interna 
(SOCAMI), Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de Medicina Interna (SOCALMI), 
Societat Catalanobalear de Medicina Interna(SCBMI), Sociedad Extremeña de 
Medicina Interna (SEXMI), Sociedad Gallega de Medicina Interna (SOGAMI), 
Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA), Sociedad 
de Medicina Interna de la Región de Murcia, Sociedad de Medicina Interna de la 
Comunidad Valenciana (SMICV).

MIERCOLES 30 JUNIO 
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PROGRAMA CIENTÍFICO

MIERCOLES 30 JUNIO 

15:00-15:30 h  	 Bienvenida e Inauguración
		  Junta Directiva SEMI
		  Presentación del Curso
		  Comité Organizador 

15:30-17:30 h  	 MÓDULO 1
		  ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

15:30-16:00 h	 Actualizaciones en ICC: ¿Debemos de hacer caso a las nuevas 	
		  guías? Una visión crítica
 		  Dr. Jordi  Forteza- Rey Borralleras
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

16:00-16:30 h	 Tratamiento de la fibrilación auricular en la Insuficiencia 		
		  Cardiaca con fracción de eyección deprimida (controversia): 	
		  Reversión versus Control de la frecuencia cardiaca 

		  Moderador: Dr. Francesc Formiga Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, 		
		  Barcelona 

16:30-17:30 h	 Estratificación del riesgo cardiovascular. Implicaciones 		
		  terapéuticas (taller casos clínicos)

		  Moderador: Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 

17:30-18:00 h	 CAFÉ

18:00-18:30 h	 Discusión por grupos de las dos conferencias clínico-patológicas
		  Moderador: Dr. Miquel Aranda Sánchez

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Terrassa. Barcelona 
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18:30-20:00 h	 MÓDULO 2
		  ENFERMEDADES DE LA EDAD AVANZADA

18:30-19:00 h	 Fisiopatología de la fragilidad
		  Dr. Alfonso López Soto 
		  Servicio de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clinic. Barcelona

19:00-19:30 h	 Abordaje del paciente con caídas de repetición (casos clínicos)
		  Moderador: Dr. Alfonso López Soto 

		  Servicio de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clinic. Barcelona

19:30-20:00 h	 Mujer de 72 años con anemia y VSG elevada, ¿Por dónde 	
		  empiezo?
		  Moderadora: Dra. Blanca Pinilla Llorente

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

          20:00 h	 Cocktail ofrecido por la Diputación Provincial de 	
		  León en el Palacio de los Guzmanes

JUEVES 1 JULIO
08:30-10:00 h	 MÓDULO 3
		  ENFERMEDADES INFECCIOSAS

08:30-09:00 h	 Actualizaciones en la prevención y tratamiento de la bacteriemia 	
		  por catéter
	  	 Dr. Joaquín López-Contreras González
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona 

09:00-09:30 h	 Endocarditis: ¿Es o no es? (caso clínico interactivo) 
		  Moderadora: Dra. Blanca Pinilla Llorente

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

09:30-10:00 h	 Abordaje de la infección de partes blandas grave (casos clínicos)
		  Moderador: Dr. Joaquín López-Contreras González

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

MIERCOLES 30 JUNIO 
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10:00-11:00 h	 INTRODUCCIÓN A LA BIOÉTICA CLÍNICA
		  Moderador: Dr. José Antonio Santos Calderón
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Monte San Isidro. León

		  Dr. Eloy Pacho Jiménez
		  Médico Internista
		  Ibermutua. Madrid 

11:00-11:30 h    	 CAFÉ

11:30-13:30 h	 MODULO 4
		  ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO

11:30-12:00 h	 Actualización en el tratamiento de las hepatitis crónicas B y C 	
		  Dr. Francisco Jorquera Plaza 
		  Servicio de Aparato Digestivo 
		  Complejo Asistencial de León

12:00-12:30 h	 Enfermedad inflamatoria intestinal ¿con qué lo trato? (casos 	
		  clínicos)

			  Moderador: Dr. José Fernando Muñoz Núñez
		  Servicio de Aparato Digestivo 
		  Complejo Asistencial de León

12:30-13:30 h	 Taller práctico: manejo práctico de los antiretrovirales
		  Moderador: Dr. Miquel Aranda Sánchez

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Terrassa. Barcelona 

13:30- 15:00 h	 COMIDA

15:00-16:00 h	 CONFERENCIA CLÍNICO-PATOLÓGICA 1
		  Moderador: Dr. Miquel Aranda Sánchez

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Terrassa. Barcelona 

16:00-17:00 h	 MÓDULO 5
		  ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS

16:00-16:30 h	 ¿Hasta donde debemos llegar los internistas en la evaluación 	
		  y tratamiento del deterioro cognitivo?
		  Dr. Francesc Formiga Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, 		
		  Barcelona 

JUEVES 1 JULIO
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16:30-17:00 h	 Evaluación de las neuropatías periféricas (casos clínicos)
		  Moderador: Dr. Jordi Casademont Pou

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

17:00-17:30 h	 ¿CÓMO NO HACER NUNCA UNA PRESENTACIÓN EN 		
		  PÚBLICO?
		  Dr. Ramón Pujol Farriols
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, 		
		  Barcelona

		  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

17:30-18:00 h 	 QUIERO HACER UN ESTUDIO CLÍNICO, PERO NO TENGO 		
		  IDEAS 
		  Dr. José Manuel Porcel Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida  

 18:00-18:30 h	 CONFERENCIA SOBRE LA RESIDENCIA DE MEDICINA INTERNA 
		  Dr. Francisco Javier Barbado Hernández
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Universitario, La Paz. Madrid 

           18:30 h	 Visita a la Catedral de León 

VIERNES 2 JULIO
08:30-10:00 h	 MÓDULO 6
		  ENFERMEDADES NEFROLÓGICAS

08:30-09:00 h	 ¿Qué necesito saber como internista sobre la Insuficiencia 	
		  Renal Aguda? 	
		  Dra. Pilar Román Sánchez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Requena. Valencia  

JUEVES 1 JULIO
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09:00-09:30 h	 Abordaje diagnóstico y terapéutico del paciente hospitalizado que 	
		  presenta hiponatremia (casos clínicos)

		  Moderador: Dr. Antonio Riera Mestre
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

09:30-10:00 h	 TALLER SOBRE EXPLORACIÓN FÍSICA BASADA EN LA 		
		  EVIDENCIA 
		  Dr. José Manuel Porcel Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida  

10:00-11:00 h	 MÓDULO 7
		  ENFERMEDADES ENDOCRINAS

10:00-10:30 h	 Diagnóstico de las dislipemias genéticas 
		  Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 

10:30-11:00 h	 En la diabetes tipo II ¿Qué hacer después de la metformina?
		  Dr. Arturo Lisbona Gil
		  Servicio de Endocrinología y Nutrición
		  Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. Madrid 
 
11:00-11:30 h	 PAUSA-CAFÉ

11:30-12:30 h	 DIABETES: CASOS CLÍNICOS
		  Moderador: Dr. Javier García Alegría

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

		  Caso sobre insulinización en el Hospital
		  Caso sobre hipoglucemia por ADO

12:30-13:30 h	 MÓDULO 8
		  ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO

12:30-13:00 h	 Actualización terapéutica en EPOC y asma
		  Dr. Joaquín Alfonso Megido 
		  Servicio de Medicina Intensiva
		  Hospital Valle del Nalón. Asturias

VIERNES 2 JULIO
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13:00-13:30 h	 Abordaje diagnóstico y terapéutico del paciente con sospecha de 	
		  TEP (casos clínicos interactivos)

		  Moderador: Dr. Antonio Riera Mestre
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

13:30-15:00 h	 COMIDA

15:00-16:00 h	 TALLER 3: VENTILACIÓN NO INVASIVA: CASOS CLÍNICOS  
		  Dr. Joaquín Alfonso Megido 
		  Servicio de Medicina Intensiva
		  Hospital Valle del Nalón. Asturias

16:00-16:30 h	 FELLOWSHIP EN OTRO PAÍS, DESPUÉS  DE LA 			 
		  RESIDENCIA ¿MERECE O NO MERECE LA PENA? 		
		  (CONTROVERSIA) 
		
		  A favor 
		  Dr. José Manuel Porcel Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida  
 
		  En contra
		  Dr. Ramón Pujol Farriols
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, 		
		  Barcelona

16:30-18:00 h	 MÓDULO 9
		  ENFERMEDADES ONCO-HEMATOLÓGICAS

16:30-17:00 h	 ¿Qué hacer con las eritropoyetinas?: ¿Tratar, no tratar, cuánto y 	
		  hasta cuándo? 
		  Dr.  Iván Moreno Muñoz
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Fe. Valencia

17:00-17:30 h	 Paciente con neoplasia diagnósticada en la Sala de MI ¿hasta 	
		  donde llegar con el estadiaje? Casos clínicos interactivos
		  Moderadora: Dra. Lourdes Moreno Gaviño
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

VIERNES 2 JULIO
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VIERNES 2 JULIO

17:30-18:00 h	 Controversia: ¿Qué hacer con los marcadores tumorales?
		  Moderador: Dr. Iván Moreno Muñoz

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Fe. Valencia

            21:30 h	 CENA DE CLAUSURA. PARADOR-HOSTAL SAN MARCOS 

							       SÁBADO 3 JULIO
08:30-10:45 h	 MÓDULO 10
		  ENFERMEDADES EN URGENCIAS

08:30-09:00 h	 Abordaje del paciente con ictus en el Servicio de Urgencias 	
		  Dr. Juan Francisco Benítez Macías
		  Servicio de Urgencias
		  Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

09:00-09:30 h 	 Síndrome coronario agudo en el paciente anciano: Controversia	
		  tratamiento conservador vs. tratamiento invasivo 

		  Moderador: Dr. Julio Sánchez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Virgen del Camino. Pamplona
	
09:30-10:45 h	 TALLER DE ECOGRAFÍA BÁSICA PARA INTERNISTAS
		  Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

10:45-11:15 h	 PAUSA-CAFE

11:15-12:15 h	 CONFERENCIA CLÍNICO-PATOLÓGICA 2
		  Moderador: Dr. Miquel Aranda Sánchez

		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Terrassa. Barcelona 

12:15-13:15 h	 MÓDULO 11
		  ENFERMEDADES SISTÉMICAS
		
12:15-12:45 h	 Utilización de los tratamientos biológicos en las enfermedades 	
		  sistémicas 
		  Dr. Roberto Pérez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra
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12:45-13:15 h	 ¿Cómo descartar tuberculosis latente antes de iniciar 		
		  tratamientos biológicos? (casos clínicos)

		  Moderador: Dr. Roberto Pérez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra
 	
13:15-13:30 h	 INFORME DE ALTA HOSPITALARIA DE LA SOCIEDAD 		
		  ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA (SEMI)
		  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

13:30-14:00 h  	 ¿QUÉ HA FALTADO, QUÉ HA SOBRADO EN ESTA 			
		  ESCUELA DE VERANO?
		  Dr. Joaquín López-Contreras González
		  Dr. Miquel Aranda Sánchez
		  Directores de la II Escuela de Verano de Medicina Interna
		   

14:00 h	 CLAUSURA 
		  Dra. Blanca Pinilla Llorente
		  Coordinadora Grupo de Formación

		  Dr. Javier García Alegría
		  Presidente FEMI

		  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
		  Presidente de la SEMI

La Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) junto con la Fundación Española 
de Medicina Interna (FEMI) y las Sociedades Autonómicas que componen la SEMI 
tienen como objetivo principal promover, estimular y realizar la formación continuada 
entre los Socios, así como fomentar las manifestaciones científicas relacionadas con 
el estudio de la enfermedades que se ven en la práctica clínica diaria de los Internistas.

SÁBADO 3 JULIO
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₪ SEDE DE LA ESCUELA DE VERANO ₪

Fundacion Sierra Pambley
Calle de la Sierra Pambley, 2
24003 León
Tfno.: 987 229 369
www.sierrapambley.org
  
Fecha: 30 de Junio - 3 de Julio de 2010

Organiza: Grupo de Formación de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) 
y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) en colaboración con todos los 
Grupos de Trabajo de la FEMI. 

Secretaría Técnica:  	

		  S&H Medical Science Service
		  c/ Espronceda 27, Entreplanta
		  28003 Madrid
		  Tel: 91 535 71 83 -- Fax:91 181 76 16
		  e-mail: congresos@shmedical.es

₪ HOTELES ₪

Viajes Yacaré.
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803   Fax.: 91 536 00 01
e´mail.: viajesyacare@e-savia.net 

₪ DOCUMENTACIÓN ₪

El miercoles, 30 de junio de 2010, se entregará la documentación a los asistentes, a 
partir de las 14:00 horas.

INFORMACIÓN GENERAL
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₪ IDENTIFICACIÓN ₪

Cada inscrito a la Escuela dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede y 
permanecer en la misma.

₪ CERTIFICADOS DE ASISTENCIA ₪

Los certificados de asistencia se entregarán el sábado 3 de julio a partir de las 10:00 
horas.

₪ ALMUERZO DE TRABAJO ₪

Se realizarán en el Restaurante Zuloaga, situado enfrente de la sede de la Reunión, 
siendo imprescindible la presentación del identificador correspondiente.

₪ RECEPCIÓN DE PONENCIAS ₪

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas 
antes de que  comiencen las sesiones científicas.

₪ ALOJAMIENTO ₪

La organización ha seleccionado los Hoteles París e Infantas de León, situados muy 
cerca de la sede de la Escuela. Los alumnos serán alojados en estos hoteles, en 
habitación doble, para uso compartido, con otro/a alumno/a. 

Los gastos de inscripción y alojamiento están incluidos en la Beca.

₪ VIAJE ₪

Los gastos de viaje no están incluidos en la Beca, por lo que cada alumno será 
responsable de su propio traslado para asistir a la Escuela de Verano.  

₪ INSCRIPCIONES ₪

La totalidad de las plazas para poder asistir a la Escuela de Verano se han otorgadas 
mediante Becas a las que se han optado por concurso de méritos y están patrocinadas 
por la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI), por las Sociedades Autonómicas 
de Medicina Interna y la Sociedad Portuguesa de Medicina Interna (SPMI)

INFORMACIÓN GENERAL
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La Beca da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia
• Comidas de trabajo
• Cena de Clausura
• Alojamiento

Todos los alumnos serán contactados por la Secretaría Técnica para la logística de 
alojamiento e inscripción a la Escuela.

Si necesitan contactar con la Secretaría Técnica, dirigirse a:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, 1º Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

₪ CANCELACIONES ₪

Si por cualquier motivo tiene que cancelar su asistencia a la Escuela de Verano, por 
favor contacte con la Secretaría Técnica y notifíquelo.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Escuela de Verano a las personas que no hayan 
sido Becadas.

₪ FUNDACIÓN SIERRA PAMBLEY ₪

INFORMACIÓN GENERAL



Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service

c/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 181 76 16

e-mail: congresos@shmedical.es


