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CARTA DE PRESENTACION

Queridos amigos

Es muy grato presentar el programa de la Il Jornada Internacional de “Abordaje
Multidisciplinar en la Hipertension Pulmonar” organizada por la Unidad Multidisciplinar
de Hipertension Pulmonar del Hospital Universitario 12 de Octubre, con el auspicio de
las Sociedades Cientificas Espafiolas: Anestesia y Reanimacion, Neumologia y Cirugia
Toracica, Cardiologia, Rehabilitacion Cardiorrespiratoria y Medicina Interna que se
celebraréa el 8 de noviembre en el Hotel Rafael Atocha de Madrid.

Hemos realizado un programa con marcado caracter multidisciplinar fiel reflejo de la
practica clinica de la hipertension pulmonar. Se han reunido temas de caracter general
con un marcado enfoque practico, en los que el principal objetivo es una actualizacion,
con temas muy especificos y que suponen un reto en el dia a dia, en los que la evidencia
cientifica es escasa siendo especialmente relevante la experiencia aportada por los
ponentes seleccionados. Hemos reservado un espacio para la realizacion de 4 Talleres
simultaneos con planteamiento, discusion y resolucion de casos clinicos, el primero en el
ambito del paciente con HAP en situacion critica, para lo que contaremos con un simulador
a escala real que nos permitird observar las consecuencias de nuestras decisiones
terapéuticas, un segundo en el ambito de las técnicas de imagen (ecocardiografia, TAC
toracico y resonancia cardiaca) para el que contaremos con un sistema de mandos
electrénicos de respuesta, un tercero enfocado a la rehabilitaciéon cardio-pulmonar en el
gue participaremos en la demostracion de protocolo de ejercicio intervalico adaptado a
la HAP (con cicloergémetros y el aparataje necesario para su realizacion) y finalmente
un Taller de Enfermeria en el que abordaremos la educacion sanitaria, la perspectiva del
paciente de la enfermedad y el entrenamiento basico con los dispositivos de administracion
de los farmacos.

Los Talleres de Enfermeria y Rehabilitacion tendran subscripcion independiente para los
profesionales interesados especificamente en estos temas.

La reunién esta dirigida a Anestesiologos, Cardidlogos, Neumologos, Reumatélogos,
Internistas, Intensivistas, Médicos Rehabilitadores, Fisioterapeutas, Enfermeria y
Cirujanos Cardiacos o Toracicos, en la que todos ellos encontraran temas de especial
interés e impacto en el manejo practico de la Hipertension Pulmonar.

Expresamos nuestro agradecimiento al apoyo recibido por las Sociedades Cientificas y
la Industria Farmacéutica, que siguen trabajando en la investigacion de esta compleja
enfermedad.

Esperamos compartir nuestras experiencias, nuestras dudas y nuestras lineas de trabajo.
Al mismo tiempo podremos disfrutar de Madrid una ciudad abierta y cosmopolita.

Muchas gracias por vuestra participacion

Dra. Pilar Escribano Subias
Coordinadora de la Unidad Multidisciplinar de Hipertensién Pulmonar
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08:30-09:15 h

09:15-09:30 h

09:30-11:00 h

Moderadoras:

09:30-10:00 h

10:00-10:30 h

10:30-11:00 h

11:00-11:30 h
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RECOGIDA DE DOCUMENTACION
INAUGURACION Y BIENVENIDA

Dr. Joaquin Arenas Barbero

Subdirector de Investigacion y Docencia

Director del Instituto de Investigacion del Hospital Universitario
12 de Octubre. Madrid

Dra. Pilar Escribano Subias

Servicio de Cardiologia

Coordinadora de la Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

MESA REDONDA
LA IMPRONTA DE LA PATOBIOLOGIA EN LA PRACTICA
CLINICA

Dra. Isabel Blanco Vich
Servicio de Neumologia
Hospital Clinic. Barcelona

Dra. M2 José Ruiz Cano
Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Genéticay gendmica. Consejo genético

Prof. Marc Humbert

Centre des Maladies Vasculaires Pulmonaires
Service de Pneumologie et Réanimation Respiratoire
Hopital Antoine Béclere. Clamart, Francia

El ventriculo derecho y la circulacién pulmonar.
Conceptos béasicos con aplicacion clinica

Prof. Jean-Luc Vachiery

Director of the Pulmonary Vascular Diseases and Heart
Faliure Clinic. Department of Cardiology

Clinique Universitaire de Bruxelles. Hopital Erasme VZW
Bruselas, Bélgica

Evaluacién de la capacidad de ejercicio.

Test de 6 minutos y consumo de oxigeno

Dra. Angela Flox Camacho

Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

PAUSA-CAFE
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11:30-13:00 h MESA REDONDA
HAP SEVERA. ASUMIENDO EL RETO

Moderadores: Dr. Antonio Roman Broto
Servicio de Neumologia
Hospital Universitario Vall d"Hebrén. Barcelona

Dr. Luis Almenar Bonet
Servicio de Cardiologia. Unidad de IC y Trasplante
Hospital Universitario La Fe. Valencia

11:30-12:00 h Prostaciclinas. ¢a quién?, scuando y co6mo?
Dra. Pilar Escribano Subias
Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

12:00-12:30 h Insuficiencia cardiaca en el paciente con HAP.
Estrategias de manejo
Prof. John T Granton
Director of the Pulmonary Hypertension Programme at the
Toronto General Hospital. Toronto, Canada

12:30-13:00 h Trasplante pulmonar en la HAP.
Unarealidad terapéutica en Espafia
Dra. Alicia de Pablo Gafas
Servicio de Neumologia. Unidad de TP
Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

13:00-14:00h  MESA REDONDA )
OPCIONES TERAPEUTICAS EN LA HIPERTENSION PULMONAR

Moderadores: Dr. Joan Albert Barbera Mir
Servicio de Neumologia
Hospital Clinic. Barcelona

Dra. Pilar Escribano Subias
Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

13:00-13:30 h Tromboendarterectomia en la Hipertension Pulmonar
Tromboembdlica Crénica en Espafia.
¢Dbonde estamos?, ¢ Como podemos mejorar?
Dr. José M2 Cortina Romero
Servicio de Cirugia Cardiaca. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

13:30-14:00 h El tratamiento en la hipertensién arterial pulmonar
¢, Qué ha cambiado?
Prof. Massimiliano Palazzini
Department of Specialized, Diagnostic and Experimental Medicine
University of Bologna. Italy




14:00-14:10 h

14:10-15:30 h

15:30-17:30 h

Coordinadores:
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PRESENTACION DEL MASTER INTERNACIONAL DE
HIPERTENSION PULMONAR

Dra. Pilar Escribano Subias

Co-Directora del Master Internacional de HP

ALMUERZO DE TRABAJO

WORKSHOPS EN PARALELO:
TALLERES DE PRACTICAS

TALLER 1
SIMULADOR DE CASOS CLINICOS DIFICILES:
MANEJO AGUDO DE LA HAP

Dr. José Manuel Rabanal Llevot

Jefe Seccion Anestesiologia Reanimacion

Unidad Trasplante Pulmonar

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Dra. Maria Isabel Real Navacerrada
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
Unidad Multidisciplinar de HP

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

“Simulador a Escala Real” C.E.S.A.R.

Manejo Software:

Dr. Francisco Javier Bur6n Mediavilla

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Enfermeria:

Sra. Inmaculada de la Horra Gutiérrez

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander
Presentacion de Casos Clinicos:

Dra. M2 José Ruiz Cano
Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Manuel Cortés Guerrero

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
Unidad Multidisciplinar de HP

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

TALLER 2
TECNICAS DE IMAGEN EN EL DIAGNOSTICO Y
SEGUIMIENTO DE LA HP: ECOCARDIOGRAFIA, TAC,
CARDIO-RM. ESCENARIOS CLINICOS DIFICILES

Dra. Carmen Jiménez Lépez-Guarch

Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid




Jornada Internacional de
Hipertension Pulmonar
Abordaje multidisciplinar

17:30 h

Dra. M@ Antonia Sanchez Nistal
Servicio de Radiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Sergio Alonso Charterina
Servicio de Radiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

TALLER 3

REHABILITACION EN HP: ¢Qué aporta el tratamiento

rehabilitador a los pacientes con HP?. Demostracion

de protocolo de ejercicio intervalico adaptado a la HP

Dra. Paz Sanz Ayan
Servicio de Rehabilitacion. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Sra. Virginia Toribio Rubio

Fisioterapeuta. Servicio de Rehabilitacion
Unidad Multidisciplinar de HP

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

TALLER 4
ENFERMERIA

PERSPECTIVA DEL PACIENTE DE LA ENFERMEDAD

Diagnostico y aceptacion de la enfermedad
Sra. Irene Delgado Martin
Asociacion Nacional de pacientes de HAP

La cuenta atras. El trasplante pulmonar
Sra. Elena Gonzalez Silgado
Fundacién contra la Hipertensién Pulmonar

EDUCACION SANITARIA

Taller de dispositivos de administracion de farmacos
Sra. Asuncion Parra Garcia

Sr. Fernando Romero Gil

Sr. Victor Medina Carrillo

Sra. Pilar Troya Martin

Servicio de Cardiologia. Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

CONCLUSIONES Y DESPEDIDA

Dra. Pilar Escribano Subias

Servicio de Cardiologia

Coordinadora de la Unidad Multidisciplinar de HP
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

Hotel Rafael Atocha

C/ Méndez Alvaro, 30

28045 Madrid

Telf: 91- 468 81 00
www.rafaelhoteles.com/rafaelhoteles-atocha

Fecha: 8 de noviembre de 2013

Organiza: Servicio de Cardiologia
Unidad Multidisciplinar de Hipertensién Pulmonar
Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid
Universidad Complutense de Madrid

Presidenta Comité Organizador: Dra. Pilar Escribano Subias
Coordinadora de la UMHP
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Comité Cientifico: Dra. Alicia de Pablo Gafas
Dra. Carmen Jiménez L6pez-Guarch
Dra. Maria Isabel Real Navacerrada
Dra. Pilar Escribano Subias

Secretaria Técnica:

)& S&H Medical Science Congress
- H C/ Espronceda 27, Entreplanta
. 28003 Madrid

MEDICAL  Tel: 91535 71 83 - Fax:91 181 76 16

CONGREss e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803 Fax.: 91 534 00 01
e-mail.: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacién a la
celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan

satisfecho los derechos de la misma.
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DOCUMENTACION

El viernes 8 de noviembre de 2013, se entregara la documentacion a los asistentes,
a partir de las 08:30 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacién Continuada para la
Il Jornada Internacional de HP. Si los Créditos son concedidos por la Agencia
correspondiente, para acceder a dichos créditos sera imprescindible pasar un control
de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la actividad y tener al menos
el 75% de respuestas correctas en los test de las correspondientes actividades
cientificas desarrolladas.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Jornada dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos Oficiales si los
hubiese.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 8 de noviembre a partir de las
16:00 horas. Los certificados de los Créditos Oficiales se enviarian posteriormente
a la evaluacién de la asistencia.

IMPORTANTE: Segln normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion
Continuada, la actividad docente de formacion continuada, no puede ir dirigida
a profesionales en formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los
Residentes no podran optar a los Créditos de Formacion Continuada.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunion, siendo imprescindible la presentacion de la
acreditacion correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo, dos
horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

IDIOMA

Elidioma oficial de la Reunidn sera el castellano. Habra traduccion simultanea inglés-
castellano en aquellas sesiones que lo precisen.
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TALLERES

Los Talleres tienen un aforo limitado segun la capacidad de las salas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una
rapida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:
1. Através de la siguiente pagina Web: www.shmedical.es - www.fesemi.org

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el justificante de la
transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién adjunto,
ademas del talon o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita
la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automéaticamente aparecer4& como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion, no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica, junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

» Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
* Almuerzo de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Congress
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-84-0201557716

Enviar este boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Congress

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax:91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 20 de septiembre de 2013 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no
se realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.
NOTA: no se permitira el acceso a la Reunidn a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcién.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré:

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare@e-savia.net

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley
Orgénica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccién de Datos de Caracter Personal,
sus datos de caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad
de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento automatizado, segin
los principios establecidos de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos.
Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion puede
dirigirse mediante carta certificada a; S&H Medical Science Congress. C/ Espronceda,
27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Il Jornada Internacional de Hipertension Pulmonar
Abordaje multidisciplinar
Madrid, 8 noviembre 2013
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PRECIO DE INSCRIPCION

 Socios SEDAR/SEPAR/SEC/SORECAR/SEMI

y Médicos Residentes Socios: 225,00 € + 21% IVA
* No Socios y Residentes No Socios: 275,00 € + 21% IVA
« Enfermeria y Fisioterapeutas: 100,00 € + 21% IVA

- Inscripcion Taller aislado: 50,00 € + 21% IVA

* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Congress”

« Transferencia bancaria: 0182-0190-84-0201557716
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