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Il Reunion en Enfermedades

Autoinmunes Sistémicas

CARTA DE PRESENTACION

Apreciados/as Amigos/as,

El pasado mes de Junio se realizé la | Reunién del Grupo de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas (GEAS) de la SEMI en Toledo. De esta Reunién hemos aprendido muchas cosas.

Una de ellas es que estas enfermedades siempre mantienen un alto interés y atraccion para
el internista, se dedique o no especificamente a su cuidado y estudio. Ello se debe en mayor
parte, a que estas patologias pueden afectar, y asi lo hacen, a cualquier tejido, 6rgano o
sistema, lo que requiere una formacion integral y especializada, como es la Medicina Interna.

Otra, es que lo que mas se valora en estas reuniones son los aspectos practicos, es decir,
que nos expliquen qué debemos hacer, y como debemos tratarlas, ante las situaciones y
problemas que de forma habitual nos van a presentar estos pacientes.

La exposicion de las novedades terapéuticas y de lo que nos depara el futuro proximo, cierra
el circulo que configura el eje del programa cientifico de la reunion.

El camino recorrido por el GEAS empieza a dar sus frutos, algunos ya conocidos como el
registro BIOGEAS de terapias bioldgicas, y otros mas recientes como la serie mas amplia
publicada de mas de 1000 pacientes con Sindrome de Sjégren Primario, o las mas
de 900 esclerodermias que se han presentado en una de las mesas del XXIX Congreso
Nacional de la SEMI celebrado el pasado afo en La Corufia. Todo esto también se difunde
en las reuniones del GEAS, y lo que es méas importante, se traduce finalmente en una mejor
practica clinica.

Todo lo anterior, asi como la respuesta que tuvo la primera Reunién con una asistencia de
mas de 300 personas, que desbordaron las previsiones mas optimistas, nos animan a seguir
en la misma linea y a presentaros el programa de la Il Reunién, que se llevara a cabo en la
ciudad de Bilbao en junio de 2009.

Con el deseo de poder encontrarnos todos alli,

Recibid un cordial saludo,

Dr. Lucio Pallarés Ferreres Dr. Vicent Fonollosa Pla

Dr. Roser Solans Laqué Dr. Juan Jiménez Alonso

Dr. Manuel Ramos Casals Dr. Gerard Espinosa Garriga
Dr. Guillermo Ruiz Irastorza Dr. Albert Selva O’Callaghan

Comité Organizador GEAS
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08:45-09:00 h

09:00-09:15 h

09:15-10:30 h

09:15-09:35 h

09:35-09:55 h

09:55-10:15 h

10:15-10:30 h

Moderadores:

RECOGIDA DE DOCUMENTACION

INAUGURACION OFICIAL
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Presidente de la SEMI

Dra. M? Victoria Egurbide Arberas
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Cruces. Barakaldo, Vizcaya

Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Coordinador Grupo de EAS-FEMI

MESA REDONDA
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO Y SINDROME
ANTIFOSFOLIPIDICO

Dr. Antonio Gil Aguado
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Agustin Martinez Berriotxoa
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Cruces. UPV / EHU. Barakaldo, Vizcaya

Afeccion del SNC en el lupus
Dr. Munther Khamashta
Lupus Research Unit

St Thomas’ Hospital. London

El lupus complicado: mis peores casos

Dr. Julio Sanchez Roman

Unidad de Colagenosis e Hipertension Pulmonar
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Dafio organico en el LES: causas y consecuencias
Dr. José Mario Sabio Sanchez

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Discusion
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10:30-11:15 h

Moderadores:

10:30-10:50 h

10:50-11:10 h

11:10-11:15 h

11:15-11:45 h

11:45-13:00 h

Moderadores:

11:45-12:05 h

PRACTICA CLINICA

Dra. Maria Teresa Camps Garcia
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Dr. Bernardino J. Diaz Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Utilidad clinica de la capilaroscopia: mas alla de la esclerodermia
Dr. Vicent Fonollosa Pla

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Sindrome seco: ;cuando no es lo que parece?
Dr. Manuel Ramos Casals

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Discusion
PAUSA-CAFE

MESA REDONDA
ESCLERODERMIA

Dr. Vicent Fonollosa Pla

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Dr. José Velilla Marco

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Afeccion pulmonar intersticial en la esclerodermia
Dra. Carmen Pilar Simeén

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D "Hebrén. Barcelona
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12:05-12:25 h

12:25-12:45 h

12:45-13:00 h

13:00-13:45 h

13:00-13:20 h

13:20-13:40 h

13:40-13:45 h

13:45-15:20 h

Moderadores:

Diagnéstico y tratamiento de la HTP: cuanto antes, mejor
Dr. Norberto Ortego Centeno

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario San Cecilio. Granada

Supervivencia del paciente con esclerodermia:
¢ha cambiado en los ultimos 10 afios?

Dra. Carmen Hidalgo Tenorio

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Discusion
CONTROVERSIAS TERAPEUTICAS EN LUPUS

Dr. Juan Jiménez Alonso

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Dra. M? Luisa Mic6 Giner
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fe. Valencia

Terapia de induccion de la nefropatia lupica

Dr. Gerard Espinosa Garriga

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Tromboprofilaxis primaria en individuos con anticuerpos
antifosfolipido

Dra. M? José Cuadrado Lozano

Lupus Research Unit

St Thomas’ Hospital. London

Discusion

ALMUERZO DE TRABAJO
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15:20-16:35 h

Moderadores:

15:20-15:40 h

15:40-16:00 h

16:00-16:20 h

16:20-16:35 h

16:35-17:20 h

Moderadores:

16:35-16:55 h

MESA REDONDA
VASCULITIS SISTEMICAS

Dr. Antonio Vidaller Palacin
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dr. Juan José Rios Blanco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Actualizacion terapéutica en enfermedad de Behget
Dr. José Ramén Larranaga Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Xeral-Cies. Vigo, Pontevedra

¢Como llegar al diagnostico de una vasculitis ANCA+?
Dra. Moénica Rodriguez Carballeira

Servicio de Medicina Interna

Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona

Complicaciones isquémicas de la arteritis de la temporal
Dr. Joaquim Oristrell Salva

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Sabadell, Barcelona

Discusion
PRACTICA CLINICA

Dra. Blanca Pinilla Llorente
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Dr. Francesc Fernandez Monras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Sagrat Cor. Barcelona

Embarazo en las enfermedades autoinmunes
Dr..Guillermo Ruiz Irastorza

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Cruces. UPV /'EHU. Barakaldo, Vizcaya
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16:55-17:15h  Puarpura tromboética trombocitopénica: Tratamiento actual
Dr. Antonio Vidaller Palacin
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

17:15-17:20 h Discusion
17:20-17:50 h PAUSA-CAFE

ﬂ 17:50-19:05h MESA REDONDA
SINDROME DE SJOGREN Y SARCOIDOSIS

Moderadores: Dra. Roser Solans Laqué
Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitari Vall D"Hebron. Barcelona

Dr. Roberto Pérez Alvarez
Servicio de Medicina Interna
Hospital do Meixoeiro. Vigo, Pontevedra

17:50-18:10 h Recomendaciones para la deteccidon precoz del cancer
hematolégico en el sindrome de Sjégren
Dr. Arnau Casanovas Martinez
Servicio de Medicina Interna
Consorci Hospitalari del Parc Tauli. Sabadell, Barcelona
k|
18:10-18:30 h  Pulmén y sindrome de Sjogren primario: ¢ afeccion bronquial o
intersticial?
Dra. M? José Soto Cardenas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

18:30-18:50 h  Pulmén y Sarcoidosis: presentacion clinica y manejo terapéutico
Dr. Juan Mana Rey
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

18:50-19:05 h Discusion
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19:05-20:00 h

Moderadores:

19:05-19:20 h

19:20-19:35 h

19:35-19:50 h

19:50-20:00 h

09:00-10:15 h

Moderadores:

CONTROVERSIAS TERAPEUTICAS: ; CUANDO PARAR LA
INMUNODEPRESION?

Dr. Gerard Espinosa Garriga
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Dr. Carles Tolosa Vilella

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas.
Servicio de Medicina Interna

Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Sabadell, Barcelona

Duracién del tratamiento inmunodepresor en el LES
Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas.
Servicio de Medicina Interna

Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

Duracion del tratamiento inmunodepresor en las vasculitis
asociadas a ANCA

Dra. Roser Solans Laqué

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Duracion del tratamiento inmunodepresor en las miopatias

Dr. Josep M? Grau Junyent

Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

VIERNES 26 JUNIO

MESA REDONDA
MIOPATIAS INFLAMATORIAS Y ENFERMEDAD MIXTA

Dr. Josep M? Grau Junyent
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona
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09:00-09:20 h

09:20-09:40 h

09:40-10:00 h

10:00-10:15 h

10:15-11:00 h

Moderador:

10:15-10:25 h

10:25-10:35 h

Dr. Luis Caminal Montero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Afeccion pulmonar en las miopatias inflamatorias
Dr. Albert Selva O’Callaghan

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebron. Barcelona

Significado clinico de los autoanticuerpos en las miopatias
Dr. Moisés Labrador Horrillo

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebron. Barcelona

¢Existe la enfermedad mixta del tejido conectivo?
Dra. Ménica Ruiz Pombo

Servicio de Medicina Interna

Hospital San Rafael. Barcelona

Discusion

PRINCIPALES NOVEDADES EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES
SISTEMICAS 2008-2009 (1)

Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

Lupus eritematoso sistémico

Dr. Juan Jiménez Alonso

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Sindrome antifosfolipidico

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Cruces. UPV / EHU. Barakaldo, Vizcaya
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10:35-10:45 h

10:45-11:00 h

11:00-11:30 h

11:30-12:10 h

Moderador:

11:30-11:40 h

11:40-11:50 h

11:50-12:00 h

12:00-12:10 h

12:10-12:40 h

10

Esclerodermia

Dr. Vicent Fonollosa Pla

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Discusion
PAUSA-CAFE

PRINCIPALES NOVEDADES EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES
SISTEMICAS 2008-2009 (1I)

Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

Vasculitis

Dra. Roser Solans Laqué

Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Sindrome de Sjogren

Dr. Manuel Ramos Casals

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Miopatias inflamatorias

Dr. Albert Selva O’Callaghan

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall D"Hebrén. Barcelona

Discusion

Il REUNION NACIONAL EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES
SISTEMICAS: TAKE-HOME MESSAGES

Dra. M? Victoria Egurbide Arberas

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Cruces. Barakaldo, Vizcaya
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12:40-13:30 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
Moderador: Dr. Munther Khamashta
Lupus Research Unit
St Thomas’ Hospital. London
12:40-13:00 h  Industria farmacéutica e investigacion clinica: ¢ una colaboracion
necesaria?
Dr. Martin Ballarin Milan

13:00-13:15 h Discusion

13:15-13:30 h  ACTO DE CLAUSURA

11
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INFORMACION GENERA|

oSEDE DEL CONGRESO

Palacio de Congresos Euskalduna
Avda. Abandoibarra, 4

48011, Bilbao-Vizcaya

Teléfono: +34 944 035 000

Fax: +34 944 035 001

E-mail: info@euskalduna.net
Pagina Web: www.euskalduna.net

Fecha: 25-26 de Junio de 2009

Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas de la Fundacién Espafola de
Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Secretaria Técnica:
} S&H Medical Science Service
C }& ( c/ Espronceda 27, 1° Ay Atico
U ( 28003 Madrid
MEDIG AL Tel: 915357183
SCIENCE  Fgx:91 18176 16

SERVICE . .
e-mail: congresos@shmedical.es

eHOTELES Y VIAJES

Viajes Yacareé.

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 01
e'mail.: vigjesyacare@e-savia.net

¢INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripciéon con antelacion a la celebracion

de la Reunidn. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan satisfecho los i
derechos de la misma. A

«DOCUMENTACION hchegd,

El jueves, 25 de junio de 2009, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de las
08:45 horas.

12
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Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. Si los Créditos son concedidos por la Agencia corres-
pondiente, para acceder a dichos créditos sera imprescindible pasar un control de asistencia
presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas
correctas en los test de las correspondientes actividades cientificas desarrolladas

oIDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion individual e intransferible.
40 Esimprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar

los controles para los Créditos.

INFORMACION GENERAL
eACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA
Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la Il Reunion de

oCERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 26 de junio a partir de las 12:00 horas.

eALMUERZO DE TRABAJO
| Se realizara en la sede de la Reunion, Palacio de Congresos Euskalduna siendo imprescindible
la presentacion del identificador correspondiente.

® eRECEPCION DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes de
que comiencen las sesiones cientificas.

oINSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rapida
respuesta.

¢INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas web
www.fesemi.org www.shmedical.es
o | dentro de la seccion Inscripciones

‘h _,_... 2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el justificante de la
‘_f,..:,-' transferencia realizada.

i ' 3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion adjunto, ademas
del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.
|

I . . . . Fa P . TH .
v Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina web, ya que facilita la gestion
de la informacion.

13
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INFORMACION GENERA

Si se inscribe a través de la pagina web, automaticamente aparecera como preinscrito. Para dar
validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la
Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

o¢FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-87-0201549490

Enviar éste boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, 1° Ay Atico. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

oCANCELACIONES
Hasta el 15 de mayo de 2009 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado previamente
la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Organica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter
Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion
mediante notificacion a: sh@shmedical.es

eBOLETIN DE ALOJAMIENTO [ b
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién, debe dirigirse a: |
Viaje Yacaré: "*"Ai.

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E’'mail: viajesyacare@e-savia.net

e
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BOLETIN DE INSCRIPCION

11 Reunion de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

NOMBIE ™: ettt ae e es
F Y o= e (o T PP OTPPPP
N L PSPPSR
;J-ﬂ [ (0T o] c= | K USRS
SBIVICIO ™ ettt ettt ettt b e nane e e

D1y otel (o g I =T (o1 =T e

Ciudad *: ..o Provincia *.........ccooeevviivnrrrinnnns CP* ...

B PO .21 1Y N

(07014 (=To 1= =T (o] o1 7o T SO S
*» Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta
algun dato sefalado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea
confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

ePRECIO DE INSCRIPCION

» Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 300,00 € + 7% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 370,00 € + 7% IVA

» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490
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Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service
o Espronceda, 27, 1°A v Atico. 28003 Madrid
Tino.; 91 53571 83 « Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresosf@shmedical ez




