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CARTA DE PRESENTACIÓN

Hola a todos, 

Es un orgullo para la Junta del GEAS, y en especial para su Vocalía de Residentes, poder 
presentaros el programa científico del III Foro Nacional en Enfermedades Autoinmunes 
Sistémicas para Residentes. 

Si bien este Foro es la continuación del trabajo bien hecho en la Reunión Nacional del 
Grupo de Trabajo en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) y en los Foros de 
Residentes previos, queremos continuar este trabajo manteniendo la esencia y filosofía 
de estar centrada en los residentes. 

En esta edición buscamos aún más la implicación y participación de vosotros, los 
Residentes, en el futuro de la atención a estas patologías. Para ello hemos proporcionado 
por primera vez 120 becas para asegurar la asistencia al mismo. 

Dentro de las novedades, este año revisamos las novedades en Enfermedades 
Autoinmunes Sistémicas (EAS) a través de los registros. También hemos invitado 
a residentes de otras sociedades científicas para continuar trabajando juntos en la 
atención de estos pacientes. 

Además, por supuesto, mantenemos el habitual y entretenido concurso de Casos Clínicos 
en el que se batirán en duelo entre sí los residentes. Para mantener la participación, 
se incorpora nuevamente el televoto en varios apartados del día, esperando que se 
transforme en un lugar de debate y aprendizaje común.

Con todas estas novedades, también mantenemos los temas de adquisición 
de conocimientos y competencias en EAS a través de la interpretación de los 
autoanticuerpos y la actualización en lupus. Mantenemos como en otras ocasiones, los 
temas transversales, esta vez toca el turno al embarazo, uveítis y la ecografía en las EAS. 

Esperamos que el Foro sea un lugar de formación y actualización pero sobre todo de 
encuentro para todos vosotros, donde los Residentes de Medicina Interna sean el eje 
que vertebre y continúe la magnífica labor realizada por el GEAS. 

Un cordial saludo,

Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Representante de la Junta del GEAS-FEMI

Dr. Jorge Álvarez Troncoso
Responsable Vocalía Residentes GEAS-FEMI
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PROGRAMA CIENTÍFICO

SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 08:30-09:00 h	 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

	 09:00-09:15 h	 INAUGURACIÓN

		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Consultor del GEAS-FEMI

		  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
		  Responsable Vocalía Residentes del GEAS-FEMI

		  Dr. Carlos Juan Lumbreras Bermejo
		  Jefe de Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Borja de Miguel Campo
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 09:15-11:00 h	 ¿QUÉ NOS HAN CAMBIADO LOS REGISTROS EN LA 
		  PRÁCTICA CLÍNICA DIARIA?

	 Moderadora:	 Dra. Blanca Ayuso García
		  Médico Residente de Medicina Interna
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 Ponente:	 Dr. Juan José Ríos Blanco
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

		  09:15-09:25 h	 RESCLE

		  09:25-09:35 h	 RELES

		  09:35-09:45 h	 REGAS
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SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 Ponente:	 Dra. Pilar Brito-Zerón
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes. Servicio de Medicina Interna
		  Hospital CIMA-Sanitas. Barcelona

		  09:45-09:55 h	 Registro Nacional de Pacientes con Síndrome de 
			   Sjögren

		  09:55-10:05 h	 Registro Nacional de Pacientes con sarcoidosis

		  10:05-10:15 h	 Biogeas

	 Ponente:	 Dra. Roser Solans i Laqué
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

		  10:15-10:25 h	 Registro Nacional de Pacientes con Enfermedad de 
			   Behçet

		  10:25-10:35 h	 Registro Nacional de Pacientes con vasculitis de 
			   grandes vasos

		  10:35-10:45 h	 Revas

		  10:45-11:00 h	 Preguntas

	 11:00-11:30 h	 GEAS y OTRAS SOCIEDADES: TRABAJANDO JUNTOS

	 Moderador:	 Nueva coordinación del GEAS-SEMI

	 11:00-11:15 h	 SEFH: Biológicos y EAS
		  Sr. Manuel Murillo Izquierdo
		  Vocal de residentes de la Sociedad Española de Farmacia 
		  Hospitalaria
		  Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

	 11:15-11:30 h	 SEMFYC: EAS en Atención Primaria
		  Dr. Daniel Arias Ramírez
		  Vicevocal de residentes de la Sociedad Española de Medicina Familiar 
		  y Comunitaria
		  Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

		  Preguntas



5

SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 11:30-12:00 h	 PAUSA-CAFÉ

	 12:00-13:30 h	 III CONCURSO GEAS: CASOS CERRADOS

	 Moderador:	 Dr. Borja de Miguel Campo
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Comité Evaluador
		  Dr. Juan José Ríos Blanco
		  Responsable Vocalía Investigación. GEAS-SEMI 
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

		  Dr. Borja de Miguel Campo
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
		  Responsable Vocalía de Médicos Residentes GEAS-FEMI
		  Residente 4º año Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 12:00-12:30 h	 CASO 1 

		  12:00-12:15 h	 Finalista 1
			   Dr. Luis Ramos Ruperto
			   Médico Residente de Medicina Interna
			   Hospital Universitario La Paz. Madrid

		  12:15-12:30 h	 Finalista 2
			   Dr. Mikel Olmo Velasco 
			   Médico Residente de Medicina Interna
			   Hospital Universitario Cruces. Baracaldo, Vizcaya

		  12:30-12:45 h	 Preguntas
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SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 12:45-13:15 h	 CASO 2 

		  12:45-13:00 h	 Finalista 3
			   Dr. Pablo Rodríguez Cortés
			   Médico Residente de Medicina Interna
			   Hospital Universitario La Princesa. Madrid

		  13:00-13:15 h	 Finalista 4
			   Dr. Francisco Javier Nieto García 
			   Médico Residente de Medicina Interna
			   Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

		  13:15-13:30 h	 Preguntas

	 13:30-14:00 h	 INFORME VOCALIA DE RESIDENTES. SITUACIÓN Y 
		  PARTICIPACIÓN DE LOS RESIDENTES DENTRO DEL GEAS 

		  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
		  Responsable Vocalía Residentes del GEAS-FEMI
		  Residente 4º año Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 13:50-14:00 h	 Preguntas

	 14:00-15:30 h	 COMIDA / BUFFET

	 15:30-16:30 h	 AUTOANTICUERPOS Y ENFERMEDAD AUTOINMUNE 
		  SISTÉMICA

	 Moderadora: 	 Dra. Dolores Pulfer 
		  Residente 5º año Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

		  Interpretación clínica: ¿para qué sirve?
		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

		  Participación directa asistentes - Televoto
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SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 16:30-17:30 h	 ACTUALIZACIÓN EN LUPUS

	 Moderadora:	 Dra. María Toledano Macías
		  Residente 4º año Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

	 16:35-16:55 h	 Nuevos Criterios en el LES
		  Dr. Jesús Canora Lebrato
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

	 16:55-17:15 h	 Nuevos fármacos en el LES
		  Dr. Ángel Robles Marhuenda
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 17:15-17:30 h	 Televoto y Preguntas

	 17:30-18:00 h	 PAUSA-CAFÉ

	 18:00-19:10 h	 ASPECTOS TRANSVERSALES EN EAS

	 Moderador:	 Dr. Luis Ramos Ruperto 
		  Residente 3er año Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 18:00-18:20 h	 Embarazo y EAS
		  Dra. Nuria Martínez Sánchez 
		  Servicio de Obstetricia y Ginecología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 18:20-18:40 h	 Uveítis y EAS
		  Dra. Patricia Fanlo Mateo
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona
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SÁBADO 27 DE OCTUBRE

	 18:40-19:00 h	 Ecografía y EAS
		  Dr. Gonzalo Serralta San Martín
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Infanta Sofía
		  San Sebastián de los Reyes, Madrid

	 19:00-19:10 h	 Televoto y Preguntas

	 19:10 h	 RESUMEN DEL III FORO Y CLAUSURA

		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Consultor del GEAS-FEMI

		  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
		  Responsable Vocalía Residentes del GEAS-FEMI
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CONCURSO RESIDENTES GEAS: CASOS CERRADOS
Premios y áccesits:
	 a. El comité de evaluación se reserva el derecho de dejar desierto cualquiera de los
		  premios. La decisión del comité será inapelable.
	 b. Los cuatro trabajos mejor valorados serán becados con la inscripción para la 
		  asistencia al Foro de residentes en el que expondrán su trabajo más 100 euros 
		  en concepto de bolsa de viaje. Sus trabajos se expondrán en la web del grupo 
		  GEAS.
	 c. Para el mejor valorado de los cuatro finalistas el premio consistirá en una beca de 
		  inscripción para el próximo Congreso Nacional de la Sociedad Española de 	
		  Medicina Interna al que el residente quiera acudir más 500 euros en concepto de 
		  bolsa de viaje.

INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DEL FORO
Residencia General del Hospital Universitario 12 de Octubre
Salón de Actos (Planta baja)
Av. Córdoba, s/n, 28041 Madrid
Teléfono: 91 39 08 000

Fecha: 27 de octubre 2018

Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Comité Organizador: Junta Directiva GEAS/FEMI
Vocalía Residentes: Dr. Jorge Álvarez Troncoso
Coordinación Local: Dr. Borja de Miguel Campo

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
e-mail: congresos@shmedical.es
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HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 - Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El sábado 27 de Octubre de 2018, se entregará la documentación a los asistentes, a 
partir de las 08:30 horas.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, permanecer 
en la misma y pasar los controles.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia estarán disponibles para su descarga a partir del lunes 
29 de octubre a través de la página web congresos.shmedical.es dentro del apartado 
acceso al área personal de asistentes.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del 
identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas 
antes de que comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

BECAS E INSCRIPCIONES
El Grupo de Trabajo GEAS (Enfermedades Autoinmunes Sistémicas) concederá 120 
becas de inscripción según estricto orden de solicitud para médicos Residentes Socios 
de la SEMI. La beca cubrirá los gastos de inscripción al III Foro Nacional de GEAS.

Para ello deberán enviar un email con el asunto: Beca III Foro Nacional EAS para 
residentes a gtfemi@shmedical.es antes del día 10 de octubre de 2018, con la siguiente 
información:
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• Nombre
• Apellidos
• Residente (sí o no)
• Miembro del Grupo de Trabajo FEMI de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  (sí o no)
• Teléfono móvil
• DNI
• Centro de trabajo (especificando localidad y provincia).

Normas:
1. Tendrán preferencia los Residentes Socios de la SEMI que pertenezcan al Grupo del 
    GEAS (con fecha anterior al 20 de septiembre de 2018)
2. Si no se cubren las plazas se otorgarán a los Residentes Socios de la SEMI que no 
    pertenezcan al Grupo GEAS

Nota: Si usted no es Residente, es residente pero no es socio SEMI o si ha finalizado 
la fecha de solicitud de las becas, deberá contactar por correo electrónico a través de  
gtfemi@shmedical.es, donde le informaremos del procedimiento a seguir para realizar 
su inscripción.

REDES SOCIALES
Conozca la última hora sobre el III Foro Nacional de Enfermedades Autoinmunes 
Sistémicas para Residentes mediante el hashtag #3ForoEAS.

Síganos:            @GEAS_SEMI

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación del III Foro 
Nacional de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas para Residentes causada por 
huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones 
climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro daño o pérdida 
que resulte de dicha cancelación.

S&H MEDICAL SCIENCE CONGRESS, S.L. es el Responsable del tratamiento de los datos personales 
proporcionados bajo su consentimiento y le informa que estos datos serán tratados de conformidad con lo 
dispuesto en las normativas vigentes en protección de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de 
abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgánica (ES) 15/1999 de 13 de diciembre (LOPD), con la finalidad de mantener 
una relación comercial y conservados mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del tratamiento y 
cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimirán con medidas de seguridad adecuadas para garantizar la 
seudonimización de los datos o la destrucción total de los mismos. No se comunicarán los datos a terceros, salvo 
obligación legal. Asimismo, se informa que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, portabilidad 
y supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose a S&H MEDICAL 
SCIENCE CONGRESS, S.L. en CALLE ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID y el de reclamación a  
www.agpd.es.
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