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Reunion

Amigos todos:

Un afio mas, el proximo 13 y 14 de Marzo de 2014, tendremos en
Donostia-San Sebastian la IX Reunion del Grupo de EPOC de la SEMI-FEMI. La
EPOC contintia siendo un grave problema de salud publica Nacional y Mundial.
Como se estd demostrando Ultimamente, el envejecimiento de la poblacion y los
habitos de fumar anteriores, han incrementado la prevalencia de la enfermedad.
Muchos jévenes inician el habito, bastantes mujeres no estan diagnosticadas.
Los pacientes con EPOC se diagnostican y clasifican mejor y viven mas afios.
Nuevos enfoques como enfermedad sistémica le colocan en un nivel de primer
grado de mortalidad global y de riesgo cardiovascular. El abordaje de su
tratamiento ya no es solo el alivio de la disnea sino mejorar la calidad de vida,
reducir las comorbilidades, disminuir la discapacidad y reducir la mortalidad,
alargando la longevidad de nuestros pacientes.

Los Internistas tratamos mas de la mitad de estos pacientes, y ademas
son mayores, adiestramos a médicos de Atencion Primaria y MIR en el correcto
manejo de estos pacientes, y Ultimamente nos co-responsabilizamos de su
seguimiento bajo el nuevo concepto de Atencién Médica Continuada.

Nuevos avances en su correcto seguimiento, tratamiento y nuevos
farmacos han reducido reagudizaciones, ingresos hospitalarios y estancias
médicas, mejorando el bienestar de los enfermos. En época de crisis, el
conseguir esto, con un uso eficiente de nuestros recursos, es nuestro reto mayor.

Nuestro Grupo de Trabajo se orienta a fomentar la investigacion,
actualizacion y formacion continuada en estos objetivos.

Bienvenidos a Donostia-San Sebastian donde el fresco aire marino y
las bellezas naturales de la ciudad os haran ser mas creativos y participativos
en la discusion de los temas de la Reunion.

Quiero expresar mi agradecimiento y el de nuestro Grupo a la Industria
Farmacéutica que crea y financia esa Investigacion y apoya estas Reuniones.

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Comité Organizador
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16:00-17:30 h

Moderadores:

17:30-18:00 h

18:00-19:00 h

Moderador:
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JUEVES, 13 DE MARZO

ENTREGA DE DOCUMENTACION
BIENVENIDA

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Comité Organizador

CASOS CLINICOS Y COMUNICACIONES

Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

Dr. Jorge Cabello Carro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

PAUSA-CAFE

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
PREVALENCIA — BASES FISIOPATOLOGICAS

Dr. Juan Carlos Martin Escudero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

Infradiagndstico de EPOC en mujeres

EPOC en no fumadores

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canaria




19:00-20:00 h

20:00-20:15 h

20:15-21:00 h

Moderador:

JUEVES, 13 DE MARZO

Biomarcadores en EPOC. Hiperinsuflacion dinamica
Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

REUNION DE GRUPO

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

INAUGURACION OFICIAL

Dra. Victoria Egurbide Arberas
Presidenta de SOMIVRAN

Dra. Miren Idoia Gurruchaga Arriola
Directora Médica
Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Comité Organizador

MESA REDONDA
GUIAS. USO. APLICACION

Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
Servicio de Medicina Interna
Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante




09:00-10:00 h

Moderador:
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JUEVES, 13 DE MARZO

GUIA GOLD. Simplicidad

Dr. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

GUIA GesEPOC. Implantacién

Dr. Pedro Almagro Mena

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mitua de Terrassa. Barcelona

Tratamiento personalizado. Centrado en el Paciente
Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

VIERNES, 14 DE MARZO

MESA REDONDA
COMORBILIDADES EN EPOC

Dr. Fernando Javier Sdnchez Lora
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Protocolo Comorbilidades

Dr. JesUs Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Minima MBE Farmacopea: Simplificar Cumplimentacion
Dra. Maria Gomez Antlnez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid




10:00-11:00 h

Moderador:

11:00:11:30 h

11:30-12:00 h

Presentador:

Ponente:

VIERNES, 14 DE MARZO

MESA REDONDA
REAGUDIZACIONES EN EPOC: PREVENIR LA
HOSPITALIZACION

Dr. José Portillo Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario de Ciudad Real

Coordinacién entre niveles asistenciales y rutas
Hospital a Domicilio

Dr. Francisco Lépez Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Elche. Alicante

Alertas de Reagudizacion. Terapia precoz

Dr. Carlos M2 de San Roman y de Teran

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal de la Axarquia. Vélez-Méalaga, Malaga

PAUSA-CAFE

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
PREVENCION DE REINGRESOS HOSPITALARIOS:
PACIENTE FRAGIL

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

Dr. José Artetxe Ocasar
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Gestién Clinica
Hospital Universitario Donostia. San Sebastian




12:00-12:30 h

Presentador:

Ponente:

12:30-13:00 h

Moderadora:
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VIERNES, 14 DE MARZO

PUESTA AL DIA
¢ QUE HAY DE NUEVO EN EPOC EN EL ULTIMO ANO?

Dr. Ramon Ciglienza Gabriel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. José Barquero Romero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal Tierra de Barros.
Almendralejo, Badajoz

ACTUALIZACION
PREVENCION - TRATAMIENTO

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canaria

Guia practica de Deshabituacion Tabaquica
Dr. Javier Laparra Galindez

Servicio de Neumologia

Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

Antibidticos en Tratamiento y Prevencion
Dr. Ramo6n Boixeda Viu

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Mataré. Barcelona

MESA REDONDA
TRATAMIENTO |

Dr. Pedro Almagro Mena
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Matua de Terrassa. Barcelona




14:15-16:00 h

16:00-18:00 h

Moderadores:
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Rehabilitacién Fisica, Fisioterapia, Autocuidado
Dr. David Morchén Simén

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal de Medina del Campo. Valladolid

VIERNES, 14 DE MARZO

EPOC y Bronquiectasias. ¢ Oportunistas?
Dr. José Portillo Sanchez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Ciudad Real

EPOCy SAOS

Dr. Carlos M2 de San Roman y de Teran

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal de la Axarquia. Vélez-Malaga, Malaga

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
TRATAMIENTO I

Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Donostia. San Sebastian

Dr. José Manuel Varela Aguilar 3
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla ,_L

Anticolinérgicos. ¢ Cual elegir?

Dra. Nuria Galofré Alvaro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Municipal de Badalona. Barcelona




18:00 h
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VIERNES, 14 DE MARZO

Broncodilatadores B2

Dra. Meritxell Salvadé Soro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Sant Joan de Déu de Martorell. Barcelona

Corticoides Inhalados. ¢ Cuando?, ¢ Cuanto?
¢ Riesgo de Neumonias?

Dra. Lorena Montero Rivas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

Roflumilast

Dr. Juan Carlos Martin Escudero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

Oxigenoterapia domiciliariay ambulante
Dr. Juan Custardoy Olavarrieta

Servicio de Medicina Interna

Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante

Vacunas, ¢clasicas y nuevas?
Dr. Jorge Cabello Carro

Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

CLAUSURA

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Francisco Lépez Garcia
Secretario Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Comité Organizador
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CASOS CLINICOS / COMUNICACIONES DE EPOC

Organiza: Grupo de EPOC
BASES:

. Se aceptardn Casos Clinicos/Comunicaciones relacionados con la
EPOC.

. El idioma oficial seréa el castellano.
. Los autores deberan ser médicos, siendo 8 el maximo de autores.
. El primer autor debera estar inscrito en la Reunién.

. Los Casos deberdn presentarse en formato Word. La extension
méxima serd de 10 folios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo
la siguiente estructura: Titulo, Autores, Resumen (250 palabras),
Introduccién, Caso Clinico, Conclusiones, Bibliografia (estilo
Vancouver). El Caso Clinico debera enviarse en documento Word al
siguiente correo electrénico: gtfemi@shmedical.es resaltando en el
asunto: Caso Clinico/Comunicaciones IX Reunion EPOC.

. El plazo para la admisién de Casos/Comunicaciones finalizara el dia
20 de Febrero de 2014 y la resolucion de la seleccién de los 9 mejores
Casos Clinicos/Comunicaciones se comunicara por la FEMI antes
del 28 de Febrero.

. Los 9 Casos/Comunicaciones seleccionados se presentaran de forma
oral en la Sesién de Casos Clinicos programada dentro de la Reunién.

. Cada Caso Clinico tendrd 10 minutos para su exposicion en formato
Power Point (8 minutos para la presentacién y 2 de preguntas). La
extension méaxima seré de 10 diapositivas, siguiendo la siguiente
estructura: Introduccién, Caso Clinico, Conclusiones.

. El Coordinador del Grupo sera el evaluador de los Casos Clinicos
presentados.



Hotel Barceld Costa VVasca
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Hotel Barcel6 Costa Vasca
Paseo Pio Baroja, 15

20008 San Sebastian, Guiptzcoa
Teléfono: 943 31 79 50

E-mail:

Pagina Web:

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna
(FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Jests Pedro Recio Iglesias
Comité Organizador: Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Secretaria Técnica:

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
menrear  Tel: 915357183 - Fax:91 181 76 16

SCIENCE B
SERVICE e-mail:

S £ S&H Medical Science Service

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 01
e-mail:

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcién con
antelacion a la celebracién de la Reunion. La inscripcién se entendera
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION
El jueves, 13 de Marzo de 2014, se entregara la documentacién a los
asistentes, a partir de las 15:00 horas.
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ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacién de Formacién Continuada
para la IX Reunién de EPOC. Si los Créditos son concedidos por la
Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos ser& imprescindible
pasar un control de asistencia presencial superior al 100% del tiempo
total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas
en los test de las correspondientes actividades cientificas desarrolladas.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de
Formacion Continuada, la actividad docente de formacion continuada,
no puede ir dirigida a profesionales en formacion como especialistas
(Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar a los Créditos
de Formacion Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondréa de una tarjeta de identificacion
individual e intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para los
Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregaran el Viernes 14 de Marzo a
partir de las 17:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizara en la sede de la Reunion siendo imprescindible la presentacion
del identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como
minimo 2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la
Sociedad una répida respuesta.
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INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes péaginas Webs:
dentro de la seccion Inscripciones

2. Porfax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con
el justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el Boletin de
Inscripcién adjunto, ademas del talon o copia del resguardo de la
transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya
gue facilita la gestién de la informacién.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automéaticamente aparecera
como preinscrito. Para dar validez a la inscripcién no debe olvidar
imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica
junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

* Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos
exigidos

« Comida de trabajo

FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service

Transferencia N° de cuenta: ES31 0182-0190-81-0201544396
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Enviar éste boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:

Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES
Hasta el 28 de Enero de 2014 se reembolsara el 50%. A partir de esta
fecha no se realizaran devoluciones.

RECORDAR: Se recomienda hacer las inscripciones a través de las
paginas Web.

NOTA: No se permitird el acceso a la Reunién a las personas que no
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO
Sidesea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion,
debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail:

NOTA IMPORTANTE

La SEMI no se hace responsable de la cancelacién del IX Reuniéon de EPOC
2014 causada por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo,
incendios, condiciones climatolégicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni
de cualquier otro dafio o pérdida que resulten de dicha cancelacion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la
Ley Orgénica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter
Personal, sus datos de caracter personal seran integrados en un fichero bajo
responsabilidad de S&H Medical Science Service S.L. para su tratamiento
automatizado, segun los principios establecidos de confidencialidad, integridad
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion,
rectificacion y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada a; S&H Medical
Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

IX Reuniéon de EPOC

NOMDBIE *: Lot e e e nabe e e e s aaeee
Y 0 1= 1o [0 1S OSSR
NI . ettt e et e et e et e e e R e et e ante e e ene e e anreeeennaee s
[ 10157 01 =SSO
SBIVICIO ®: ittt
DireCCion PartiCUIAr *: .........cooiieiiiie e seee e e e seee e
Ciudad *: ....oooiiiiiiiieiiiieeee Provincia *...........c........ CP™* i
TeL MOVIL: oo s e
COrrE0 ElECIIONICO™. ... i et es

» Toda la informacion sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcién. Si
falta algiin dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcién. Si el inscrito
desea confirmacién de la inscripcién, debe indicar su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION

* Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 250,00 € + 21% IVA
* No Socios y Residentes No Socios: 375,00 € + 21% IVA
« Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-81-0201544396
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