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CARTA DE PRESENTACIÓN
Hola a todos,

Una vez más, es un honor presentaros el programa de esta IX Reunión del 
Grupo con sede en Valencia en la que, como cada año, se quiere conseguir un 
equilibrio entre innovación, temas emergentes, puesta al día, revisión de lo ya 
conocido, así como la difusión de todo lo que se está haciendo en el seno del 
GEAS.

El crecimiento del Grupo, los resultados conseguidos y los nuevos proyectos, 
hacen que el objetivo comentado al principio requiera cada vez más tiempo y 
espacio. Seguramente el programa no reflejará todo, ni a todos, pero 
pensamos que transmite un cambio progresivo en cómo hacer las cosas. 
Exposiciones cada año más limitadas en el tiempo, muchas de ellas como 
respuesta a una pregunta o problema asistencial, y un intento de dar más espacio 
a las preguntas y debate posterior.

Queremos también desarrollar la visión multidisciplinar mediante la incorporación  
al programa de profesionales de otras Especialidades, que están trabajando en 
el ámbito de las Enfermedades Autoinmunes, en ocasiones participando e incluso 
formando parte de las Unidades Asistenciales. 

En la reunión del Grupo al final de la tarde del Jueves, entre otros temas 
comentaremos el desarrollo del Programa Docente y el Plan de Calidad, que 
junto al desarrollo de las UEAS a través del sistema de Evaluación por Niveles, 
consolidan a las Enfermedades Autoinmunes Sistémicas como un área de 
conocimiento específica dentro de la Medicina Interna, liderada desde el GEAS.

Esperamos que el programa cubra las expectativas de la mayoría, y con el fin de 
poderlo disfrutar al completo, seremos responsables en respetar los tiempos de 
forma estricta, tanto de las exposiciones como de las intervenciones posteriores.

Finalmente, nuestro agradecimiento al Comité Organizador Local liderado por el 
Dr. José Antonio Todolí por su colaboración y facilidades para el desarrollo del 
programa.

Os esperamos a todos en Valencia.

Un abrazo,
Junta GEAS-SEMI
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JUEVES, 20 DE OCTUBRE 

15:00-15:45 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

15:45-16:00 h   INAUGURACIÓN

  Sra. Mª Teresa Cardona Ribes
  Directora Territorial de Sanidad de Valencia

  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
  Vicepresidente 1º de la SEMI

  Dra. Antonia Mora Rufete
  Presidenta de la Sociedad de Medicina Interna
  de la Comunidad Valenciana (SMICV)

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del Grupo GEAS-FEMI

  Dr. José Antonio Todolí Parra
  Comité Organizador Local

16:00-16:30 h CONFERENCIA INAUGURAL
  LAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTÉMICAS EN  
  ESPAÑA:  LA VISIÓN DEL INTERNISTA

Moderador: Dr. Vicent Fonollosa Pla
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Ponente: Dr. Miquel Vilardell Tarrés
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

16:30-17:30 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO 

  Dr. Ángel Robles Marhuenda
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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JUEVES, 20 DE OCTUBRE

16:30-16:45 h Nuevos antivíricos en vasculitis crioglobulinémica:  
  consenso internacional
  Dr. Manuel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona

 
16:45-16:50 h Discusión

16:50-17:05 h Neuritis óptica: qué sospechar y cómo actuar
  Dr. Bernardo Sánchez-Dalmau 
  Servicio de Oftamología
  Hospital Clínic. Barcelona

17:05-17:10 h Discusión

17:10-17:25 h Afectación cutánea refractaria en el LES
  Dra. Nerea Agesta Sánchez
  Unidad Investigación Enfermedades Autoinmunes Sistémicas 
  Servicio Dermatología 
  Hospital Universitario Cruces. Barakaldo, Vizcaya

17:25-17:30 h Discusión

17:30-18:00 h      PAUSA-CAFÉ

18:00-19:00 h TOP 5 EN EAS 2016 (I)

Moderador: Dr. José Mario Sabio Sánchez
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

18:00-18:15 h Síndrome Sjögren
  Dra. Guadalupe Fraile Rodríguez
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

18:15-18:20 h Discusión



5

JUEVES, 20 DE OCTUBRE 

18:20-18:35 h Esclerodermia
  Dr. Vicent Fonollosa Pla
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

18:35-18:40 h Discusión

18:40-18:55 h Miopatías inflamatorias 
  Dr. Albert Selva O’Callaghan
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

18:55-19:00 h Discusión

19:00-20:30 h REUNIÓN ANUAL DEL GEAS

VIERNES, 21 DE OCTUBRE

09:00-10:20 h  ACTUALIZACIÓN EN DIAGNÓSTICO

Moderadores: Dr. José Bernardino Díaz López
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

  Dra. María Teresa Herranz Marín
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario J.M Morales Meseguer. Murcia

09:00-09:15 h Nuevos criterios diagnosticos de miositis ACR-ARD 2016
  Dr. Albert Selva O’Callaghan.
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

09:15-09:20 h Discusión
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VIERNES, 21 DE OCTUBRE

09:20-09:35 h Síndromes autoinflamatorios ¿cuándo sospecharlos,
  cómo tratarlos?
  Dr. Julián Fernández Martín 
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra

09:35-09:40 h Discusión

09:40-09.55 h      Ancas positivos y estabilidad clínica: pautas a seguir
  Dr. Joaquín Oristrell Salva
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Corporació Sanitari Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

09:55-10:00 h Discusión

10:00-10:15 h  Elevación de enzimas musculares
  ¿Cuándo considerar una miopatía inflamatoria? 
  Dr. José César Milisenda
  Grupo de Miopatías Infalamatorias
  Instituto de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona

10:15-10:20 h Discusión

10:20-11:00 h TOP 5 EN EAS 2016 (II)

Moderador: Dr. Juan José Ríos Blanco
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid
 
10:20-10:35 h Lupus eritematoso sistémico y SAF
  Dr. Guillermo Ruiz-Irastorza
  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

10:35-10:40 h Discusión
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VIERNES, 21 DE OCTUBRE

10:40-10:55 h Vasculitis sistémicas
  Dra. Roser Solans i Laqué
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

10:55-11:00 h Discusión

11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

11:30-12:10 h LO QUE NO SABEMOS DE…

Moderador: Dr. Antonio Javier Chamorro Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Salamanca

11:30-11:45 h Mepacrina: El antipalúdico desconocido
  Dra. Amaia Ugarte Núñez 
  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

11:45-11:50 h Discusión

11:50-12:05 h El corazón en la esclerodermia
  Dra. Mayka Freire Dapena
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (CHUVI). Pontevedra

12:05-12:10 h Discusión

12:15-13:30 h ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA

Moderadores:    Dr. Antoni Castro Salomó
                            Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona

                            Dra. Mónica Rodríguez Carballeira
                            Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Mútua de Terrassa. Barcelona



8

VIERNES, 21 DE OCTUBRE

12:15-12:35 h      Arteritis de células gigantes resistente a corticoides
  Dr. Luis Caminal Montero
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sitémicas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

12:35-12:40 h Discusión

12:40-13:00 h HTAP en la esclerodermia: últimas aportaciones   
  terapéuticas
  Dr. José Luis Callejas Rubio
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario San Cecilio. Granada

13:00-13:05 h Discusión

13:05-13:25 h Protección ovárica en tratamientos con ciclofosfamida:  
  cuándo y cómo
  Dra. Elena Gibbone
  Servicio de Obstetricia y Ginecología
  Organización Hospitalaria Ciudad de la Salud y de la Ciencia
  Hospital Sant’ Anna. Torino, Italia

13:25-13:30 h Discusión
 
13:30-15:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
 
15:00-15:45 h PRÁCTICA CLÍNICA (I)

Moderador: Dr. Jesús Canora Lebrato
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

15:00-15:15 h Neuropatías graves en el síndorme Sjögren
  Dra. Miriam Akasbi Montalvo
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

15:15-15:20 h Discusión
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VIERNES, 21 DE OCTUBRE

15:20-15:35 h Tengo lupus y me quiero quedar embarazada:
  ¿Qué debo hacer?
  Dr. José Luis Sáez Comet
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Miquel Servet. Zaragoza

15:35-15:40 h Discusión

15:40-17:00 h EN EL MUNDO REAL… DE VALENCIA

Moderadores: Dra. Mª Luisa Micó Giner
  Sección Inmunopatología-EAS
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Fe. Valencia

  Dr. José Antonio Todolí Parra
  Sección Inmunopatología-EAS
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Fe. Valencia

15:40-16:00 h Corticoides: bolo, pauta de inicio y descenso, y tú
  ¿cómo lo haces?
  Dra. Iratxe Jiménez Pérez de Heredia
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Sagunto. Valencia

  Dr. Gonzalo Salvador Cervelló
  Sección Inmunopatología-EAS
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Fe. Valencia

16:00-16:05 h Discusión

16:05-17:00 h Casos clínicos a debate

  10’. Caso 1
  Dr. Juan Andrés Mota Santiago
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Ribera. Valencia
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 VIERNES, 21 DE OCTUBRE

  10’. Caso 2
  Dra. Maria Soledad Añón Roig
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

  10’. Caso 3
  Dra. Mª José Forner Giner
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario. Valencia

17:00-17:20 h PAUSA-CAFÉ

17:20-18:25 h PRÁCTICA CLÍNICA (II)

Moderador: Dr. José Ramón Larrañaga Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  UEAS Complejo Hospitalario Universitario (CHUVI)
  Vigo, Pontevedra

17:20-17:35 h Anticuerpos antifosfolipídicos: no es oro todo lo que  
  reluce
  Dr. Gerard Espinosa Garriga
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona 

17:35-17:40 h Discusión

17:40-17:55 h Sjögren y neumopatía asociada
  Dra. María José Soto Cárdenas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

17:55-18:00 h Discusión

18:00-18:20 h Monitorización del tratamiento biológico
  Dr. Alejandro Balsa Criado
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

18:20-18:30 h Discusión
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VIERNES, 21 DE OCTUBRE

18:30-19:45 h APORTACIONES GEAS 2015

Moderadores: Dra. María José Soto Cárdenas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

  Dr. Jesús Canora Lebrato
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

18:30-18:40 h SÍNDROME ANTISINTETASA (REGAS/ AENEAS/RTX)
  Dr. Albert Selva O'Callaghan
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall d'Hebrón. Barcelona

18:40-18:45 h Preguntas

18:45-18:55 h RESCLE
  Dra. Carmen Pilar Simeón Áznar
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall d'Hebrón. Barcelona

18:55-19:00 h Preguntas

19:00-19:10 h  RELES
  Dr. Guillermo Ruiz-Irastorza
  Unidad Investigación Enfermedades Autoinmunes Sistémicas 
  Servicio Medicina Interna
  Hospita Universitario Cruces UPV/EHU. Baracaldo, Vizcaya

19:10-19:15 h Preguntas

19:15-19:25 h REVAS
  Dra. Roser Solans i Laqué
  Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall d'Hebrón. Barcelona

19:25-19:30 h Preguntas
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VIERNES, 21 DE OCTUBRE

19:30-19:40 h REGISTRO REGHEM
 Dra. Aleida Martínez Zapico
 Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Central de Asturias

19:40-19:45 h Preguntas

19:45 h CLAUSURA

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del Grupo GEAS-FEMI

  Dr. José Antonio Todolí Parra
  Dra. Mª Luisa Micó Giner
  Comité Organizador Local
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DE LA REUNIÓN
Hotel Sercotel Sorolla Palace Valencia 
Avinguda Corts Valencianes, 58, 46015  Valencia
Telf.:  961 86 87 00
Web: www.hotelsorollapalace.com 
Fecha: 20-21 de octubre 2016
Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de
Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Comité Organizador / Junta del GEAS: 
Dr. José Mario Sabio Sánchez (Secretario)
Dr. Manuel Ramos Casals (Consultor)
Dr. Vicent Fonollosa Pla (Comisión Científica)
Dr. Albert Selva O'Callaghan (Evaluación y Acreditación)
Dr. Roberto Pérez Alvarez (Relaciones Institucionales)
Dr. Luis Sáez Comet (Formación y Docencia)
Dr. Juan José Ríos Blanco (Investigacion)
Dr. Jesús Canora Lebrato (Asistencia y Calidad)
Dra. Maria José Soto Cárdenas (Prensa y Comunicación)
Dr. Javier Rascón Risco (Publicaciones y Web)
Dr. Manuel Ruiz Muñoz (Residentes)

Comité Organizador Local:
Dr. José Antonio Todolí Parra (Coordinador)
Dra. Soledad Añón Roig
Dra. María José Forner Giner
Dra. María Luisa Micó Giner
Dr. Juan Andrés Mota Santiago
Dra. Iratxe Jiménez Pérez de Heredia
Dr. Gonzalo Salvador Cervelló

Sección de Enfermedades Autoinmunes, Sociedad de Medicina Interna de la 
Comunidad Valenciana (SMICV)

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es
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HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 62 25 – 91 534 0803 Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El jueves, 20 de octubre de 2016, se entregará la documentación a los asistentes,
a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
IX Reunión de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas a la Agencia 
correspondiente. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos
será imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% 
del tiempo total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoración 
disponible en la página web: www.fesemi.org dentro del apartado de reunión. La 
encuesta estará disponible hasta el 7 de Noviembre.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada no puede ir dirigida a
profesionales en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los 
Residentes no podrán optar a los créditos de Formación continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles de asistencia necesarios para la
obtención de Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán el viernes 21 de octubre a partir de
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del
identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2
horas antes de que comiencen las sesiones científicas.
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INSCRIPCIONES
La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Almuerzo de trabajo y cafés

REDES SOCIALES
Conozca la última hora sobre la IX Reunión GEAS mediante el hashtag #9GEAS

Síganos: @Sociedad_SEMI

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación de la 
IX Reunión GEAS causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, 
terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza 
mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la 
Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter 
Personal, sus datos de carácter personal serán integrados en un fichero bajo 
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento 
automatizado, según los principios establecidos de confidencialidad, integridad 
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, 
rectificación y oposición puede dirigirse mediante carta certificada a 
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
IX Reunión de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Nombre *: ...............................................................................................................

Apellidos *: .............................................................................................................

NIF *: ......................................................................................................................

Hospital *: ...............................................................................................................

Servicio *: ..............................................................................................................

Dirección Particular *: ............................................................................................

Ciudad *: ................................. Provincia *................................. C.P *..................

Tel. móvil: ...............................................................................................................

Correo electrónico *................................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confirmación de la inscripción, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN A LA IX REUNIÓN GEAS

• Socios SEMI y Médicos Residentes Socios:  290,00 € + 21% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  390,00 € + 21% IVA

• Precio especial para Residentes socios que asistan a la Reunión de GEAS y a 
la Reunión de Residentes: 320,00 € + 21% IVA

• Precio especial para Residentes no socios que asistan a la Reunión de GEAS y 
a la Reunión de Residentes: 470,00 € + 21% IVA

POR FAVOR HACER:

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Congress”

• Transferencia bancaria: ES75 0182 0190 8402 0155 7716



S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es


