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Dra. María Victoria Egurbide Arberas
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Información de interés

Objetivo: Efectuar una exhaustiva aproximación al estudio
de la osteoporosis que: 

1. Abarca desde talleres básicos, que comenzarán con el
ABC de la densitometría y con la presentación de casos
prácticos para médicos residentes aún no familiarizados
con la osteoporosis, hasta rigurosas actualizaciones y
puestas al día.  

2. Comprende prácticamente todos los aspectos de la
osteoporosis: Genética, Fisiopatología, Clínicas, métodos
diagnósticos: densitometría, diagnóstico morfométrico de
la fractura vertebral, costo socioeconómico y tratamiento
con una amplia revisión de prácticamente todos los
fármacos existentes en la actualidad.

3. Utiliza diversas formas de trabajo: conferencias
magistrales, sesiones plenarias, symposia satélite,
discusión en forma de juicio popular, talleres de trabajo,
etc.

Además, el grupo de trabajo cuenta con la colaboración de
expertos nacionales e internacionales de reconocido
prestigio en el campo de la osteoporosis; con la
colaboración de la industria farmacéutica y con el apoyo
institucional de la Sociedad Española de Medicina Interna
(SEMI).

Dirigido a: Médicos especialistas en Medicina Interna,
incluyendo a aquellos en período de formación (MIR).

Comité científico
Manuel Sosa Henríquez, Presidente del Comité Científico,
coordinador del Grupo de Trabajo en Osteoporosis de la SEMI.
Dr. Manuel Díaz Curiel, Secretario del Grupo de Trabajo en
Osteoporosis de la SEMI.
Dr. Ramón Pérez Cano
Dr. Xavier Nogués i Solán
Dr. Raimundo Tirado Miranda
Dr. Javier del Pino Montes
Dr. Jesús González Macías
Dr. Adolfo Díez Pérez
Dr. Jordi Farrerons Minguela
Dra. Nuria Guañabens Gay
Dra. María Jesús Gómez de Tejada Romero
Dr. Diego Hernández Hernández
Dra. Carmen Valero Díaz de Lamadrid
Dra. Pilar Sánchez Moliní
Dr. José Antonio Blázquez Cabrera
Dr. José Filgueira Rubio
Dr. Carlos Lozano Tonkin
Dr. José Luis Pérez Castrillón
Dr. Luis Arboleya Rodríguez
Dr. Javier Calvo Catalá
Dr. Antonio Torrijos Eslava
Dr. José Andrés Román Ivorra
Dr. Esteban Jódar Gimeno
Dr. Pedro Betancor León
Dr. Cristóbal Serrano Fernández
Dr. Carlos Gómez Alonso
Dr. Julio Montes Santiago
Dr. Norberto Ortego Centeno
Dr. José Manuel Quesada Gómez
Dr. José Gómez Díaz
Dr. Alejandro del Castillo
Dr. Benardino Díaz López
Dr. Fernando Escobar Jiménez
Dr. Juan Ramón Sánchez Linares
Dr. Óscar Torregrosa Suau
Dr. José Andrés López Hercé Cid
Dr. Jaime Merino Sánchez

PRIMERA REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO EN OSTEOPOROSIS DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA (SEMI)

 FOLLETO  13/4/05  09:34  Página 5



14:00 • 15:30 h. Buffet Libre
15:30 • 16:30 h. Tribunal Popular. 

¿Son útiles los marcadores bioquímicos de remodelado
óseo?

Juez: Dr. Jordi Farrerons Minguella. Barcelona
Fiscal General: Dr. Adolfo Díez Pérez. Barcelona
Abogada defensora: Dra. Nuria Guañabens Gay.
Barcelona
Jurado: Público asistente

16:30 • 17:30 h. Talleres de trabajo. 
Taller nº 1. ABC de la osteoporosis: La densitometría
explicada con melones 

Ponente: Dra. María Jesús Gómez de Tejada. Sevilla
Taller nº 2. Diagnóstico morfométrico de la fractura ver-
tebral. Morphoexpress

Patrocinado por Procter & Gamble - Vita
Ponentes: Dr. Diego Hernández Hernández y 

Dr. Manuel Sosa Henríquez. Las Palmas de
Gran Canaria.

17:30 h. Café
18:00 h. Reunión del Grupo de Trabajo en Osteoporosis de la

SEMI. 

Programa científico

Jueves, 12 de mayo

08:30 • 09:15 h. Conferencia magistral. 
La Genética de la osteoporosis.

Moderador: Dr. Ramón Pérez Cano. Sevilla
Ponente: Dr. Xavier Nogués i Solán. Barcelona

09:15 • 10:30 h. Sesión plenaria 1.
Una aproximación práctica de la osteoporosis al inter-
nista

Moderador: Dr. Raimundo Tirado Miranda. Córdoba
Aproximación a la clínica y diagnóstico de la osteopo-
rosis desde la óptica de un internista

Ponente: Dr. Javier del Pino Montes. Salamanca
Aproximación al tratamiento médico de la osteoporo-
sis desde la Medicina Interna

Ponente: Dr. Manuel Sosa Henríquez. Las Palmas de
Gran Canaria.

10:30 • 11:00 Café
11:00 • 11:30 h. Inauguración oficial de las Jornadas.

Dr. D. Miguel A. González de la Fuente, Presidente de la
Sociedad Española de Medicina Interna.
Ilmo. Sr. D. Alejandro Font de Mora y Turón, Consejero de
Educación, Cultura y Deportes de la Generalitat Valenciana.

LA MAÑANA ANABOLIZANTE:
11:30 • 12:45 h. Actualización terapéutica en osteoporosis (I).

Patrocinado por Lilly
La Parathormona: un nuevo tratamiento para la osteo-
porosis

Moderador: Dra. María Jesús Gómez de Tejada. Sevilla
Ponente: Dr. Xavier Nogués i Solán. Barcelona

12:45 • 14:00 h. Actualización terapéutica en osteoporosis (II).
Patrocinado por Servier

Ranelato de Estroncio: un nuevo horizonte en el trata-
miento de la osteoporosis.

Moderador: Dr. Adolfo Díez Pérez. Barcelona
Ponente: Dr. Jordi Farrerons Minguella. Barcelona

PRIMERA REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO EN OSTEOPOROSIS DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA (SEMI)

Viernes, 13 de mayo

8:30 • 9:15 h. Conferencia magistral. 
Fisiopatología del sistema RANK/RANKL/OPG.
Posibilidades terapéuticas

Moderadora: Dra. Carmen Valero Díaz de Lamadrid.
Cantabria
Ponente: Dr. Jesús González Macías. Cantabria

9:15 • 10:30 h. Sesión plenaria 2. 
Patrocinado por Sanofi-Aventis.

Una aproximación práctica a la osteoporosis esteroidea 
Moderadora: Dra. Pilar Sánchez Moliní. Madrid
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Sábado, 14 de mayo

08:30 • 09:15 h. Conferencia magistral. 
Costo económico del tratamiento de la osteoporosis.
Del NNT a la bancarrota del sistema sanitario

Moderador: Dr. Carlos Lozano Tonkin. Madrid
Ponente: Dr. Pedro Betancor León. Las Palmas de Gran

Canaria.
09:15 • 10:30 h. Sesión plenaria 3.

La fractura vertebral
Moderador: Dr. Cristóbal Serrano Fernández. Alicante

Epidemiología, clínica y diagnóstico de la fractura ver-
tebral

Ponente: D. Carlos Gómez Alonso. Asturias
Tratamiento médico

Ponente: Dr. Julio Montes Santiago. Vigo
10:30 • 11:00 h. Café
11:00 • 12:30 h.  Osteoporosis y Nutrición: 

El calcio y la Vitamina D en el tratamiento de la osteo-
porosis. 

Patrocinada por Italfármaco.
Moderador: Dr. José Andrés López Herce Cid. Madrid
Ponente: Dr. José Manuel Quesada Gómez. Córdoba

12:30 • 13:15 h.: Conferencia de clausura
Osteoporosis en el varón

Moderador: Dr. José Gómez Díaz. Las Palmas de Gran
Canaria.

Ponente: Dr. Manuel Díaz Curiel. Madrid
13:15 h. Clausura de las jornadas

Dr. Manuel Sosa Henríquez, coordinador del grupo de
trabajo de osteoporosis de la Sociedad Española de Medicina
Interna (SEMI).

14:15 h. Buffet Libre

Aproximación a la epidemiología, clínica y diagnóstico
de la osteoporosis esteroidea 

Ponente: Dr. José Antonio Blázquez Cabrera. Albacete
Prevención y tratamiento médico de la osteoporosis
esteroidea

Ponente: Dr. José Filgueira Rubio. Madrid
10:30 • 11:00 h.  Café
11:00 • 12:30 Actualización terapéutica en osteoporosis (III)

Patrocinado por MSD
Eficacia a largo plazo y calidad ósea de Alendronato

Moderador: Dr. Manuel Sosa Henríquez. Las Palmas de
Gran Canaria.

Últimas evidencias en la eficacia de los Bifosfonatos
Ponente: Dr. Carlos Lozano Tonkin. Madrid

Eficacia a largo plazo y Calidad Ósea de Alendronato
Ponente: Dr. José Luis Pérez Castrillón. Valladolid

12:30 • 14:00. Actualización terapéutica en osteoporosis (IV)
Patrocinado por Gsk-Roche.

Moderador: Prof. Jesús González Macías. Cantabria 
Importancia de la adherencia al tratamiento. Sus impli-
caciones en la Osteoporosis

Ponente: Prof. Jaime Merino Sánchez. Alicante
Ibandronato. Una nueva alternativa para el tratamiento
de la osteoporosis.

Ponente: Dr. Manuel Díaz Curiel. Madrid
14:00 • 15:30 h. Buffet Libre
15:30 • 16:45 h. Controversias en osteología: 

Patrocinado por Procter & Gamble - Vita
Tratamiento a largo plazo de la osteoporosis. ¿Cuánto
tiempo? ¿Sólo o combinado? 

Moderador: Dr. Luis Arboleya Rodríguez. Gijón. 
Ponente: Dr. Javier del Pino Montes. Salamanca

16:45 • 17:30 h. Talleres de trabajo. 
Taller nº 3. Discusión de casos prácticos sobre osteopo-
rosis

Moderador: Dr. Javier Calvo Catalá. Valencia
Ponente: Dr. Antonio Torrijos Eslava. Madrid 

Taller nº 4. Escalas de riesgo para la osteoporosis.
¿Son útiles? ¿Cómo aplicarlas?

- Moderador: Dr. José Andrés Román Ivorra. Valencia
- Ponente: Dr. Esteban Jódar Gimeno. Madrid
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Información general

Sede

Museo de las Ciencias Príncipe Felipe
Autovia El Saler, s/n 
46013 -  Valencia

Cuota de inscripción

Importe de inscripción: 290,00 € IVA INCLUÍDO
Incluye: 
Asistencia a todos los actos científicos, documentación del
Congreso, almuerzos de trabajo y cafés.

Reserva de alojamiento

Hotel AC Valencia 100,00 € IVA INCLUÍDO
Precio por noche en habitación doble uso individual, en régimen
de alojamiento y desayuno.

Dirección:
Avda. de Francia, 67
46023  Valencia

SECRETARÍA TÉCNICA

Pharma Consult Services
Avda. de Burgos, 12 - 9ª planta
28036 Madrid
Tlf.: 91.768.47.00
Fax: 91.768.47.10
Correo-e: Semi2005@pharma-consult.es

Horario Secretaría Técnica durante el Congreso: 
De 8:00 a 14:00 h. y de 15:30 a 18:00 h
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