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Carta de Presentacion

El Grupo de Diabetes y Obesidad de la FEMI tiene el placer de presentarles la I
Reunion de Diabetes y Obesidad que se desarrollara en Cordoba los dias 31 de
Eneroy 1y 2 de Febrero del 2008.

La DM tipo 2 como enfermedad sistémica, en su multiple y asociada afectacion
organica, requiere al internista como coordinador basico para facilitar una vision
integral, clinica y terapéutica del paciente diabético y su comorbilidad.

La obesidad se asocia a la DM tipo 2 facilitando su expresion biologica y clinica y
potenciando el riesgo vascular por diversos factores modulando su respuesta terapéutica.

En este marco tiene trascendencia una Reunion Anual en la que se pretende
actualizar y homogeneizar distintos aspectos etiopatogénicos, clinicos y terapéuticos
de la enfermedad diabética y la obesidad desde el punto de vista multidisciplinar y
fomentar la educaciéon continuada entre los médicos internistas.

Tras la excelente acogida de la primera reunion celebrada en Palma de Mallorca,
0s invitamos a este nuevo encuentro en Cérdoba los dias 31 de Eneroy 1y 2 de
Febrero de 2008.

Cordoba es una hermosa ciudad, cargada de historia con gran atractivo turistico
que una y muchas veces merece la pena visitar.

Hemos elaborado un programa que pretende conjuntar un alto nivel cientifico
con los problemas que diariamente compartimos en la clinica y valorar también
posibles vias de investigacion basico-clinicas.

Gracias a las Sociedades que comparten con SEMI este proyecto, al apoyo que
prestan SEMI y FEMI a este Grupo de Trabajo, a los ponentes y a la inestimable
colaboracion de la industria farmacéutica.

Invitamos también a otros Grupos de Trabajo y a otras Sociedades a compartir
esta actividad.

Los actos cientificos no tienen porqué apagar los sentimientos humanos. Permitanme
que dediquemos esta Reunion, en su ciudad natal, por maltiples razones, al Prof.
Manuel Serrano Rios, magnifico maestro y nuestro mas insigne representante en
el campo de la Diabetes.

Esperamos consolidar desde aqui este Grupo de Trabajo en un campo compartido
pero muy vinculado a la Medicina Interna y potenciar estos focos para adquirir
conocimientos, intercambiar experiencias y hacer notoria la importantisima funcién
que el internista desarrolla en el seguimiento y control de la DM tipo 2.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Prof. Angel Sanchez Rodriguez
Coordinador Grupo Obesidad/Diabetes FEMI
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Jueves, 31 de Enero

15:30 h

16:00-18:00 h

o L}
Moderador:

ENTREGA DE DOCUMENTACION

Los Talleres se impartiran al mismo tiempo, con lo cual al
inscribirse se debera seleccionar el Taller al que se desea asistir.
Se admitira un nimero maximo de 50 asistentes por Taller.
La seleccion se realizara por riguroso orden de inscripcion.

TALLERES (Salas CONFIRMAR)

TALLER 1
Retinopatia diabética

Dr. José Carlos Pastor Jiménez
Instituto Universitario de Oftalmologia Aplicada (IOBA).
Universidad de Valladolid

Dra. Maria Isabel Lopez Galvez
Instituto Universitario de Oftamologia Aplicada (IOBA).
Universidad de Valladolid

Dr. Enriquez Rodriguez de la Rua
Instituto Universitario de Oftamologia Aplicada (IOBA).
Universidad de Valladolid

TALLER 2
Insulinoterapia

Dra. M° Angeles Martin Alimendra
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Virgen de la Concha. Zamora

Dr. Juan Luis Sampedro Villazan
Servicio de Medicina Interna
Hospital San Agustin. Linares, Jaén

TALLER 3

Técnicas de exploracion de afectacion vascular en
el paciente diabético
(Indice Intima Media, ITB, Eco-Dopler Renal)

Dr. Rafael Pérez Arangliena
Servicio de Radiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

Dr. José Rueda Vicente
Servicio de Radiologia.
Hospital de Poniente. El Ejido, Almeria



Jueves, 31 de Enero

TALLER 4

Estratificacion del riesgo vascular:
herramienta indispensable para la toma de
decisiones

Moderador: Dr. Javier Diez Espino
Médico de Familia

Centro de Salud de Tafalla. Navarra

Dr. Andrés de la Peria Ferndandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

Dr. José Ignacio Cuende Melero
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Palencia

EOSERINE  Pausa-café
(CEOEEEGE  Reunion del Grupo de Diabetes/Obesidad

FREDFLEDNE CONFERENCIA MAGISTRAL

Presentador: Dr. Federico Hawkins Carranza
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Nuevas modalidades de tratamientos
para la DM tipo 2. Valoracion critica

Ponente: Dr. Harold E. Lebovitz, MD, FACE

Professor of Medicine

State University of New York Health Science
Center at Brooklyn. USA

20:30 h

Inauguracion Oficial

Dr. Ramon Pujol Farriols
Presidente de la SEMI

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Presidente de FEMI

Dr. Angel Sdnchez Rodriguez
Coordinador del Grupo de Diabetes/Obesidad

Coctel de bienvenida
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09:00-10:30 h

Moderadores:

Viernes 1 de Febrero

SALON
MESA REDONDA
HTA en el paciente con DM tipo 2

Dra. Carmen Sudrez Ferndandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Francisco Javier Garcia Soidan
Médico de Familia
Centro de Salud de Porrifio. Pontevedra

Epidemiologia y caracteristicas fisiopatologicas de
la asociacion HTA-DM tipo 2

Dr. Alex de la Sierra Iserte
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

Fisiopatologia y manifestaciones clinico-biologicas
de la afectacion renal en la asociacion HTA-DM
tipo 2

Dr. Josep Redon Mas

Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valencia

Fisiologia y manifestaciones clinico-biolégicas de
la afectacion cardiaca en la HTA-DM tipo 2

Dr. José Luis Palma Gamiz
Servicio de Cardiologia
Hospital Ramén y Cajal. Madrid

Estrategias terapéuticas de la HTA en la DM tipo 2

Dr. Julian Segura de la Morena
Unidad de HTA. Servicio de Nefrologia
Hospital Universitario 12 Octubre. Madrid




Viernes 1 de Febrero

10:30-11:15 h CONFERENCIA MAGISTRAL
Incretinas e inhibidores de la DPP-4

Presentador: Dr. Javier Mediavilla Bravo
Médico de Familia. Centro de Salud Pampliega. Burgos.
Coordinador del Grupo de Diabetes de SEMERGEN

Dr. Ramon Gomis de Bdrbara
Director de Investigacion
Hospital Clinic. Barcelona

Ponente:

THEEIES M Pausa-café

MESA REDONDA

Sindrome metabélico DM tipo 2 y compromiso
endotelial

Dr. José Miguel Lopez Novoa
Dpto. de Fisiologia y Farmacologia
Facultad de Medicina. Universidad de Salamanca

11:45-13:15 h

Moderadores:

Dr. Angel Sdnchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

El papel del tejido adiposo en el sindrome
metabdlico DM tipo 2

Dr. Antonio J. Vidal-Puig
Department of Clinical Biochemistry
University of Cambrigde. UK

Un nuevo enfoque del papel de la inflamacion en
el riesgo cardiovascular del sindrome metabdlico.

Dr. Guillermo Zalba Goni
Centro Investigacion Médica Aplicada
Universidad de Navarra

Papel de los efectos de la dieta en la reactividad
vascular del diabético

Dr. Francisco Pérez Jiménez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba
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Viernes 1 de Febrero
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Papel del aumento de la permeabilidad de Ia
albumina en las alteraciones de la microcirculacion
del paciente diabético

Dr. Pablo Gomez Ferndndez
Servicio de Nefrologia
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

CONFERENCIA MAGISTRAL

Investigacion clinica en DM tipo 2: situacion actual
y orientaciones futuras.

Dr. Manuel Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna Il
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Pierre Lefébvre MD, PhD, FRCP, MAE
Immediate Past-President
International Diabetes Federation. Bélgica

Almuerzo de trabajo

MESA REDONDA

Estrategias terapéuticas en la DM tipo 2

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Maraién. Madrid

Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Estrategias terapéuticas en la dislipemia en la DM
tipo 2
Dr. Juan Ascaso Gimilio

Servicio de Endocrinologia
Hospital Clinico Universitario. Valencia

Antiagregacion en la DM tipo 2

Dra. Sara Artola Menéndez
Médico de Atencion Primaria
Centro de Salud Hereza. Madrid



Viernes 1 de Febrero

Sistema endocannabinoide: nueva diana terapéutica
para el manejo global del riesgo cardiometabdlico

Dr. Rafael Maldonado Lépez
Catedratico de Farmacologia
Universidad Pompeu Fabra. Barcelona

La importancia del control glucémico a largo plazo

Dra. Carmen Sudrez Ferndndez
Servicio de Medicina Interna E
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

CONFERENCIA MAGISTRAL
Insulinizacion en la DM tipo 2. Aspectos criticos

17:30-18:15 h

Dr. Angel Sdanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Ponente: D. Julio Rosenstock MD

Director Dallas Diabetes and Endocrine Center at Medical City.
Clinical Professor of Medicine.

Univ. of Texas Southwestern Medical Center. Dallas, Texas, USA

Presentador:

EHESERS M Pausa-café

EREELLINEE ENCUENTRO CON EL EXPERTO

La practica clinica en la DM tipo 2. Valoracion conjunta
de casos clinicos: la vision de un endocrinélogo y de
un internista

(Se presentaran 3 Casos Clinicos por 3 Residentes)

Moderador: Dr. Josep Franch Nadal
Coordinador Red GEDAPS

Participantes en el Debate:

Dr. Luis Felipe Pallardo Sanchez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Enrique Gonzdlez Sarmiento
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valladolid

Visita nocturna a La Mezquita
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09:00-10:30 h

Moderadores:

Sabado, 2 de Febrero

MESA REDONDA
Neuropatia autonémica

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Antonino Jara Albarran
Servicio de Endocrinologia
Hospital General Universitario Gregorio Maraién. Madrid

Variabilidad circadiana de Ila presion arterial y
factores que la determinan en la DM

Dr. José Cabezas Cerrato

Profesor Emérito de Medicina. Departamento de Medicina.
Universidad de Santiago de Compostela. Hospital Clinico
Universitario de Santiago. A Coruia

Técnicas de deteccion de la neuropatia autonomica
cardiovascular

Dra. Iria Pinal Osorio

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.
A Coruna

Métodos de medida de variabilidad del ritmo
cardiaco para aplicacion en estudios de neuropatia
diabética

Dr. Miguel Angel Garcia Gonzdlez

Profesor Titular de la Universidad Politécnica de Cataluia
Departamento de Ingenieria Electronica. Barcelona

Fundamentacion fisiopatologica de Ilas opciones
terapéuticas de la neuropatia diabética

Dr. José Manuel Cabezas Agricola

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.
A Coruna



Sabado, 2 de Febrero
(LR ET I CONFERENCIA MAGISTRAL

Presentador: Dr. Ramon Pujol Farriols

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge.
Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Criterios de calidad en la aencion al paciente diabético
con DM tipo 2

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

Ponente:

CONFERENCIA MAGISTRAL

Obesidad y diabetes tipo 2. Impacto de la conexion
llgrasall

Dra. Ana Novial Sarda
Instituto de Diabetologia
Fundacion Sarda Farriol. Barcelona

11:15-12:00 h

Presentador:

Dr. Manuel Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna Il
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

ACTO DE CLAUSURA

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Coordinador del Grupo de Diabetes y Obesidad de la FEMI

Dr. José Luis Palma Gamiz
Presidente del Grupo Corazén y Diabetes de la SEC

Ponente:

Dr. Josep Franch Nadal
Grupo GEDAPS

Dr. Ramon Gomis de Barbara
Presidente de la Sociedad Espanola de Diabetes (SED)
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Informacion general
Sede del congreso

Palacio de Congresos y Exposiciones de Cordoba
C/ Torrijos, 10, 14003, Cérdoba

Tel: 957 48 31 12 - Fax: 957 48 39 25

e-mail: palacio@cordobacongress.com

web: www.cordobacongress.com

31 de Enero, 1y 2 de Febrero de 2008

Organiza

Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacion Espanola de Medicina
Interna (FEMI) y la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI), con
el auspicio de la Sociedad Espafola de Diabetes (SED), del Grupo de
Trabajo Corazon y Diabetes de la Sociedad Espanola de Cardiologia (SEC)
y del Grupo de Estudio de la Diabetes en la Atencién Primaria de Salud
(GEDAPS).

Coordinador del Grupo
Dr. Angel Sanchez Rodriguez

Secretaria Técnica

S&H Medical Science Service

S H ¢/ Espronceda 27, 1° A y Atico. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83

MEDICAL  Fax: 91 181 76 16

SCIENCE . H
service e-mail: congresos@shmedical.es

Hoteles y Viajes

Viajes Yacaré.
C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 0803 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

Inscripciones

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcién con
antelacion a la celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

Documentacion

El jueves, 31 de enero de 2008, se entregara la documentacion a los
asistentes, a partir de las 15:00 horas.



Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formaciéon Continuada para la Il
Reunién de Diabetes y Obesidad. Si los Créditos son concedidos por la Agencia
correspondiente, para acceder a dichos créditos sera imprescindible pasar un control
de asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad.

. ° 2

Identificacion

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer
en la misma y pasar los controles para los Créditos.

Certificados de asistencia y de créditos oficiales

Los certificados de asistencia se entregaran el sabado 2 de febrero a partir de las
09:00 horas.

Almuerzo de trabajo

Se realizara en la sede de la Reunién, Palacio de Congresos y Exposiciones de
Cérdoba siendo imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.

Recepcion de ponencias

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen la sesiones cientificas.

Inscripcion y reservas hoteleras

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una
rapida respuesta.

Inscripciones

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. A través de las siguientes paginas web
www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el justificante
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién adjunto,
ademas del talon o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina web, ya que facilita
la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcién no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo
por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo
de la transferencia realizada.
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Informacion general

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

* Participar en las sesiones cientificas del programa

+ Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos
exigidos

» Comida de trabajo

Forma de pago

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al talén/copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, 1° Ay Atico. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16

Cancelaciones

Hasta el 1 de diciembre de 2007 se reembolsara el 50%. A partir
de esta fecha no se realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las
paginas web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunién a las personas que
no hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Organica 15/1999, de 23 de diciembre, de
Proteccién de Datos de Caracter Personal, usted podra ejercitar los
derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion mediante
notificacion a sh@shmedical.es




Informacion de alojamiento

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién,
debe dirigirse a:

Viaje Yacaré:

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net
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Boletin de inscripcion

Nombre*: |

Apellidos*: |
NIF*: |

Hospital*: |

Direccion Particular*: |

Ciudad*::l Provincia*: |C.P.*: |

Tel. mévil:|

|
|
|
|
Servicio™: | |
|
|
|
|

Correo eIectr6nico*:|

Toda la informacion senalada con (*) es imprescindible para la
inscripcion. Si falta algtin dato senalado con (*) no se podra validar
la inscripcion.

Precio de inscripcion

¢ Socios SEMI-SEC-SED-GEDAPS/
Médicos Residentes Socios: 275,00 € + 16% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 345,00 € + 16% IVA
*  Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
» Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396

Inscripcion a talleres

Por favor senalar el Taller al que desea asistir. Se asignara por
riguroso orden de inscripcion.

Talleres
Jueves 31 de Enero 2008: 16:00-18:00 h

|| Taller 1 || Taller 3
|| Taller 2 || Taller 4
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