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Carta de Presentación
Grupo de

Riesgo Vascular

Si hay un modelo de enfermedad sistémica es la enfermedad
arteriosclerótica, responsable de la mayoría de las muertes acaecidas
en España, al igual que en el resto de los países desarrollados. A
pesar del gran esfuerzo que se está realizando, desde la investigación
a la asistencia, sin olvidar la educación sanitaria a la población, son
muchos los campos subsidiarios de mejora, en los que el internista
puede jugar un papel relevante.

Dado el carácter integrador y global de la Medicina Interna, la
figura del internista se convierte en pieza clave para facilitar la
atención integral a estos pacientes, pues pueden jugar un claro papel
en la coordinación e integración de la actuación de las diferentes
especialidades implicadas en el manejo de esta patología.

Tras la excelente acogida obtenida en el 2005, en Sevilla, tenemos
el agrado de presentaros la II Reunión de Riesgo Vascular, que se
enmarca dentro de una serie de proyectos adelantados por la
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI), que buscan actualizar
y homogeneizar el manejo de los pacientes con Riesgo Vascular, y
fomentar la formación continuada entre los médicos internistas.

Pretendemos con esta segunda Reunión consolidar un foro de
alto nivel científico en el que podamos actualizar nuestros
conocimientos, intercambiar nuestras experiencias y seguir
potenciando el carácter integrador y multidisciplinario de los
internistas.

Este año, será Palma de Mallorca la ciudad encargada de acoger
a los cerca de 400 internistas que debatirán sobre el Riesgo Vascular
en España, escenario escogido por la armonía de sus paisajes, su
agradable clima y la calidez de su gente, características que le
convierten en el marco ideal para llevar a cabo nuestro segundo
encuentro.

No queremos finalizar sin antes destacar la importante labor que
viene desarrollando nuestra Sociedad en materia de formación,
esfuerzo que ha podido ser materializado gracias al apoyo de la
Industria Farmacéutica. Igualmente queremos agradecer a los
moderadores y ponentes que participan en este programa, pues su
aporte es esencial para consolidar el alto nivel científico que
intentamos consolidar y que esperamos sea de vuestro especial interés.

Carmen Suárez Fernández
Coordinadora Grupo Riesgo Vascular. FEMI
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Pausa-Café17:45-18:15 h

Entrega de documentación15:30 h

Talleres (Sala Luis de Molina)16:00-17:45 h

Terapéutica cardiovascular
(Los talleres se impartirán al mismo tiempo, con lo cual al
inscribirse se deberá seleccionar el Taller al que se desea
asistir. Se admitirá un máximo de 50 asistentes por taller.
La selección se realizará por riguroso orden de inscripción).

TALLER 1
Manejo de los fármacos hipoglucemiantes en la
diabetes mellitus tipo 2
Dra. Mónica Marazuela Azpiroz
Servicio de Endocrinología
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

TALLER 2
Tratamiento de las dislipemias. Manejo del paciente
con efectos secundarios. Asociación de hipolipemiantes:
HDL bajo
Dr. Xavier Pinto i Sala
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Aterosclerosis
Hospital Unviversitario de Belltvitge.
L´Hospitalet de Llobregat. Barcelona

TALLER 3
Hipertensión arterial refractaria
Dra. Nieves Martell Claros
Unidad de Hipertensión
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Jueves, 2 Febrero
Grupo de

Riesgo Vascular
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Talleres (Sala Luis de Molina)18:15-20:00 h

Técnicas diagnósticas en patología
cardiovascular

TALLER 4
Monitorización Ambulatoria de la Presión Arterial (MAPA)
Dr. Javier Sobrino Martínez
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Espíritu Santo. Santa Coloma de Gramanet. Barcelona

Dr. Antonio Pose Reino
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clínico. Santiago de Compostela

TALLER 5
Índice Tobillo Brazo (ITB)
Dra. Eva Ferreira Pasos
Servicio de Medicina Interna
Hospital General. Segovia

Dr. Javier Moreno Palomares
Servicio de Medicina Interna
Hospital General. Segovia

TALLER 6
Disfunción endotelial
Dra. Encarnación Pamíes Andréu
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Dr. Pablo Stiefel García-Junco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Jueves, 2 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular
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Cóctel21:00 h

Inauguración oficial20:45 h

Sala Magna

Reunión Grupo Riesgo Vascular:
estudios en marcha

20:00-20:45 h

Moderadores:
Dra. Carmen Suárez Fernández
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Ignacio Cuende Melero
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Palencia

Estudio MÉRITO I y II
Dr. Luis Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

 
FRENA
Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona. Barcelona

Estudio REACH
Dra. Carmen Suárez Fernández
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

Jueves, 2 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular
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Viernes, 3 Febrero
Grupo de

Riesgo Vascular

09:00-10:30 h

HTA
Dr. Alejandro de la Sierra Iserte
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertensión
Hospital Clínic. Barcelona

Lípidos
Dr. José Mostaza Prieto
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos III. Madrid

Diabetes mellitus
Dr. Manuel Serrano Ríos
Servicio de Medicina Interna II
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Sala Magna

Mesa Redonda:
Qué hay de nuevo en:

Moderadores:
Dr. Andrés de la Peña Fernández
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

Dr. Jaime Merino Sánchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario San Juan de Alicante. Alicante
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Viernes, 3 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular

Pausa-Café11:30-12:00 h

Sala Magna

Controversias:
¿Tienen futuro las unidades de riesgo
vascular multidisciplinarias?

10:30-11:30 h

Moderadores:
Dr. Jordi Forteza-Rey Borralleras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

A Favor
Dr. Juan García Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

En Contra
Dr. Ángel Sánchez Rodríguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clínico Universitario. Salamanca
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El tejido adiposo: nuevo órgano endocrino
Dr. Luis Masana Marín
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Sant Joan de Reus. Tarragona

Síndrome metabólico y obesidad abdominal: riesgo potencia
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Receptores cannabinoides: su papel en la patología vascular
Dr. Rafael Maldonado López
Catedrático de Farmacología
Universidad Pompeu Fabra. Barcelona

Experiencia clínica con el primer bloqueador de los
receptores CB1
Dr. Ricardo Gómez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

Almuerzo de trabajo14:00-16:00 h

Sala Magna

Mesa Redonda:
Bloqueador de los receptores cannabinoides:
¿Una posible solución para un problema complejo?

Moderadores:
Dr. Luis Álvarez Sala
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Dra. Carmen Suárez Fernández
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

12:00-14:00 h

Viernes, 3 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular
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Viernes, 3 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular

Pausa-Café17:30-18:00 h

Sala Magna

Mesa Redonda:
Modificación estilo de vida
¿Cómo lo hacemos?

16:00-17:30 h

Moderadores:
Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de Riesgo Vascular
Universidad Católica. Murcia

Dr. Gregorio Tiberio López
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Tratamiento dietético de la enfermedad cardiovascular
Dr. Gonzalo Martín Peña
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

El Ejercicio físico como terapia
Dra. Araceli Boraita Pérez
Servicio de Cardiología
Centro de Medicina. Consejo Superior de Deporte. Madrid

El ABC para ayudar a nuestros pacientes
a dejar de fumar
Dr. Francisco Javier Ayesta Ayesta
Departamento de Farmacología
Universidad de Cantabria. Santander
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Viernes, 3 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular

Sala Magna

Mesa Redonda:
Riesgo vascular en poblaciones especiales

Moderador:
Dr. Ramón Pujol Farriols
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge.
L´ Hospitalet de Llobregat. Barcelona

18:00-19:00 h

Pacientes con infección por VIH
Dr. Esteban Martínez Chamorro
Servicio de Enfermedades Infecciosas
Hospital Clínic. Barcelona

Pacientes con LES: aterotrombosis en el LES:
factores clásicos, emergentes y genéticos
Dra. Luisa Micó Giner
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fe. Valencia
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Sala Magna

Acto de clausura

Dr. Miguel Ángel González de la Puente
Presidente de la SEMI

Dr. Ramón Pujol Farriols
Presidente de la FEMI

Dra. Carmen Suárez Fernández
Coordinadora del Grupo de Riesgo Vascular

20:00 h

Sala Magna

Conferencia Magistral:
Terapia celular en la enfermedad
cardiovascular

19:00-20:00 h

Moderador:
Dr. Francisco Pérez Jiménez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Ponente:
Dr. Javier García-Sancho
Instituto de Biología y Genética Molecular
Universidad de Valladolid y CSIC. Valladolid

Viernes, 3 Febrero (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular

Visita a la Catedral de Palma de Mallorca

Sábado, 4 Febrero
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Información General
Grupo de

Riesgo Vascular

Palacio de Congresos del Pueblo Español
C/ Poble Espanyol, s/n · 07014 Palma Mallorca
Tel: 971 737 070 70 / 75
Fax: 971 731592
www.congress-palace-palma.com

Fecha: 2 - 4 febrero de 2006.

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular.
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI).

Coordinadora del Grupo: Dra. Carmen Suárez Fernández.

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, 1º A y Ático. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83
Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

Sede de la reunión

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción
con antelación a la celebración de la Reunión. La inscripción se
entenderá formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos
de la misma.

Inscripciones

El jueves, 2 de febrero de 2006, se entregará la documentación a
los asistentes a partir de las 15:30 horas.

Documentación

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

Hoteles y viajes
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Información General (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación
Continuada para la II Reunión de Riesgo Vascular. Para acceder
a los créditos será imprescindible pasar un control de asistencia
presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad.

Acreditación de formación continuada

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de
identificación individual e intransferible. Es imprescindible su
presentación para tener acceso a la sede, permanecer en la misma,
pasar los controles para los créditos oficiales y poder participar
en los actos culturales.

Identificación

Los certificados de asistencia a la II Reunión de Riesgo Vascular
se entregarán el viernes 3 de febrero a partir de las 16:00 hrs. Los
certificados de los Créditos Oficiales se enviarán posteriormente
tras la evaluación de la asistencia.

Certificados de asistencia y de créditos oficiales

Se realizará en la sede de la Reunión, Palacio de Congresos del
Pueblo Español. Es imprescindible la presentación del identificador
correspondiente.

Almuerzo de trabajo

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica,
como mínimo 2 horas antes de que comiencen las sesiones
científicas.

Recepción de ponencias

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros
de la Sociedad una rápida respuesta.

Inscripción y reservas hoteleras

14 Reunión de Riesgo VascularReunión de Riesgo Vascular
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Forma de pago

Cheque nominativo a S&H Medical Science Service
Tranferencia Nº Cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda, 27 1ºA y Ático. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14

Inscripciones

Se pueden inscribir directamente por cuatro vías diferentes:

1. A través de la página web www.fesemi.org

2. A través de la página web www.shmedical.es

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín
de inscripción adjunto, junto con el talón o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

4. Enviando por fax el boletín de inscripción junto con la copia
del resguardo de transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página
web, ya que facilita la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página web, automáticamente
aparecerá como preinscrito. Para dar validez a la inscripción
no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo
postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

Información General (cont.)
Grupo de

Riesgo Vascular
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Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

Hotel elegido:

Precio elegido:

Hoteles

Grupo de
Riesgo Vascular

Boletín de Alojamiento

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la
reunión, rogamos se ponga en contacto con:

Habitación doble
uso individual Habitación doble

Estos precios no incluyen I.V.A.

Precios hoteles Palma de Mallorca

Hotel Meliá Palace Atenea 100 € 115 €

Hotel Isla de Mallorca 81 € 122 €

Hotel AC Ciudad de Palma 102 € 114 €

Los hoteles oficiales de la II Reunión de Riesgo Cardiovascular
son:
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Nombre: NIF:

Apellidos:

Hospital:

Servicio/Dpto.:

Dirección particular:

Ciudad: C.P.:

Tel. móvil: e-mail:

Provincia:

Boletín de Inscripción
Grupo de

Riesgo Vascular

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter
Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición

mediante notificación a sh@shmedical.es

Precios de inscripción

Socios/ Médicos Residentes 230 + 16% IVA

No socios 300 + 16% IVA

Forma de pago

Cheque nominativo a S&H Medical Science Service
Tranferencia Nº Cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda, 27 1ºA y Ático. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14

Cancelaciones

Hasta el 2 de enero de 2005 se reembolsará el 50%. A partir de
esta fecha no se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de
las páginas web www.fesemi.org / www.shmedical.es

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.
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18:15 - 20:45 h

Taller 4

Taller 5

Taller 6

16:00 - 17:45 h

Señalar en el recuadro, por orden de preferencia (1, 2 y 3) a qué
talleres desea asistir en ambas sesiones:

Talleres

Taller 1

Taller 2

Taller 3

Grupo de
Riesgo Vascular

Inscripción de Talleres
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Grupo de
Riesgo Vascular
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Laboratorios colaboradores
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