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Carta de Presentación

 Estimados compañeros:

Un año más, desde el Grupo de Insufi ciencia Cardíaca de la Fundación Española de 
Medicina Interna (FEMI), tenemos la satisfacción de presentaros la IX Reunión de 
Insufi ciencia Cardíaca, que tendrá como sede Elche, los próximos días 1 y 2 de 
marzo de 2007.

Gracias a vuestro interés y participación, hemos logrado consolidar esta cita anual 
como un importante foro de encuentro entre los internistas interesados en el área  del 
conocimiento de la insufi ciencia cardíaca. Nos llena de orgullo la fi delidad (con una asistencia 
media de 400 internistas en las últimas ediciones) y, sobre todo, la excelente acogida 
recibida por parte de todos aquellos que año tras año continuáis apoyando la Reunión. 
Este apoyo es el principal estímulo del grupo para continuar trabajando y mejorando. 

El intercambio y debate de ideas será de nuevo la base de esta reunión y del programa 
que está elaborando el Comité Científi co, que contempla mesas redondas y controversias 
que intentarán abordar los aspectos más signifi cativos de la insufi ciencia cardíaca. Se está 
haciendo un gran esfuerzo para diseñar un programa que aúne un alto nivel científi co con 
la presencia de ponentes de gran prestigio y que refl eje tanto los aspectos más novedosos 
como los más habituales en nuestra práctica clínica diaria. Ecocardiografía, valvulopatías, 
miocardiopatía isquémica o relación entre insufi ciencia cardíaca y fi brilación auricular, serán 
algunos de los temas que se abordarán durante la Reunión. Además, se presentarán los 
últimos resultados de los distintos estudios del grupo.

No hemos descuidado el componente formativo. Este año volvemos a desarrollar un 
Curso Interactivo de Actualización en IC, dirigido a MIR y médicos de Atención Primaria, a 
los que animamos a acudir. Siempre ha sido objetivo prioritario de esta reunión promover 
la interacción entre Atención Primaria y medicina especializada en el manejo, prevención y 
tratamiento de los pacientes con insufi ciencia cardíaca. Con el fi n de continuar fomentando 
la investigación y el debate, también se podrán presentar comunicaciones (orales y pósters) 
y casos clínicos.

No queremos olvidarnos de reiterar nuestro más sincero agradecimiento a la Sociedad 
Española de Medicina Interna (SEMI) y a la Industria Farmacéutica, sin cuyo apoyo y 
colaboración difícilmente hubiéramos sacado adelante estas reuniones.

Por último, me gustaría dedicar unas palabras a la sede de nuestro encuentro. La reunión 
se celebrará en el Centro de Congresos “Ciutat d’Elx”, complejo que cuenta con las más 
modernas instalaciones y que se halla ubicado en el corazón del Palmeral d’Elx, declarado 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Os invitamos a disfrutar de ese entorno 
privilegiado y del encanto de la histórica ciudad de Elche y de sus gentes.

Muchas gracias por vuestra participación. 
Comité Organizador
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Jueves | 1 de marzo  

16:00-19:30 h Sala de Conferencias
 ATENCIÓN INTEGRADA HOSPITALARIA Y EXTRAHOSPITALARIA  
 DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA: CURSO DE ACTUALIZACIÓN  
 EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Presentador: Dr. Alberto Martín Hidalgo
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General Universitario. Elche, Alicante 
Ponentes: Dr. Vicente Bertomeu Martínez
 Servicio de Cardiología
 Hospital Universitario San Juan de Alicante. Alicante
 Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
 Dr. Domingo Orozco Beltrán
 Centro de Salud San Blas
 Universidad Miguel Hernández. Alicante
 
16:00-17:30 h Sala Multiusos
 TALLER DE ECOCARDIOGRAFÍA

 • Introducción a la ecocardiografía
 • Instrumento y examen ecocardiográfico
 • Anatomía ecocardiográfica básica

 Trabajo práctico por grupos con valoración ecocardiográfica

Moderadora:  Dra. Mar Moreno Yangüelas 
 Servicio de Cardiología
 Hospital Universitario La Paz. Madrid

 Instrumentación
 Sala 1: D. Pedro Sánchez Rey
 Sala 2: D. Santiago Fernández Gallo
        Laboratorio de Ecocardiografía
        Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
  
17:30-18:00 h Pausa-café
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18:00-19:30 h Auditorio
 Mesa Redonda
 PAPEL DE LA ECOCARDIOGRAFÍA 
 EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA: 
 ¿QUÉ INFORMACIÓN PROPORCIONA Y CÓMO VALORARLA?
Moderador:  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 Disfunción diastólica: cardiopatía hipertensiva  
 y miocardiopatía hipertrófica
 Dr. Enrique Rodilla Sala
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Sagunto. Valencia

 Disfunción sistólica: cardiopatía isquémica  
 y miocardiopatía dilatada 
 Dr. Juan Castaño Rodríguez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Virgen del Castillo. Yecla, Murcia

 Miocardiopatía restrictiva y enfermedades del pericardio
 Dra. Mar Moreno Yangüelas
 Servicio de Cardiología
 Hospital Universitario La Paz. Madrid

19:30-20:30 h Sala de Conferencias
 REUNIÓN GRUPO IC: PRESENTACIÓN DE PROYECTOS Y 
 DE RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS DEL GRUPO DE IC

20:30 h INAUGURACIÓN OFICIAL
 Representante del Excmo. Ayuntamiento de Elche

 Dr. Ramón Pujol Farriols
 Presidente de la SEMI
 Dr. Francisco Cabadés O’Callaghan
 Presidente de la SMICV
 Dr. José M.ª Cepeda Rodrigo
 Presidente Comité Organizador IX Reunión IC 

20:45 h          COPA DE BIENVENIDA
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Viernes | 2 de marzo  

09:00-10:00 h Sala de Exposiciones
 PRESENTACIÓN DE PÓSTERS
Moderadores: Dr. Francisco Cabadés O’Callaghan
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Vinaroz. Castellón
 Dr. Julio Montes Santiago
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra

10:00-11:30 h Auditorio
 Mesa Redonda
 ASPECTOS PRÁCTICOS EN LA INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderador: Dr. Ramón Pujol Farriols
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

 Prevención de la insuficiencia cardiaca
 Dr. Óscar Aramburu Bodas
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 Biomarcadores: ¿ayudan al diagnóstico o lo encarecen?
 Dr. Jordi Casademont Pou
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

 Avances en el tratamiento de la insuficiencia cardíaca
 Dr. Javier Trujillo Santos  
 Servicio de Medicina Interna  
 Hospital General Santa M.ª del Rosell. Cartagena, Murcia  

 Qué se ha escrito y qué se ha dicho de la insuficiencia   
 cardíaca desde Barcelona 06
 Dr. Miguel Camafort Babkowski
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Comarcal de Mora d’Ebre. Tarragona
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11:30-12:00 h PAUSA-CAFÉ 

12:00-13:00 h Auditorio 
 Controversia
 INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN DE EYECCIÓN   
 NORMAL: LUCES Y SOMBRAS

Moderador: Dr. Francesc Formiga Pérez
 UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Ponente: Dr. Miguel Quintana Rendón
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Torrevieja. Alicante

13:00-14:00 h Auditorio
 Mesa Redonda
 LAS VALVULOPATÍAS DEL NUEVO MILENIO
Moderador: Dr. Eloy Sánchez Haya
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Donostia. San Sebastián

  Estenosis aórtica degenerativa
 Dra. Pilar Román Sánchez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Requena. Valencia

 Insuficiencia mitral
 Dr. Humberto Gómez Gómez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Torrevieja. Alicante

 Valoración ecocardiográfica. Cómo seleccionar  
 el momento quirúrgico
 Dr. Antonio Salvador Sanz
 Servicio de Cardiología
 Hospital Universitario La Fe. Valencia

 Tratamiento quirúrgico: indicaciones y resultados
 Dr. José M.ª Cortina Romero
 Servicio de Cirugía Cardíaca
 Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid



IX REUNIÓN DE INSUFICIENCIA CARDÍACA | 07

 
8

Viernes | 2 de marzo  

14:30-16:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

16:30-18:00 h Auditorio
 Mesa Redonda
 INSUFICIENCIA CARDÍACA Y FIBRILACIÓN AURICULAR:  
 DOS EPIDEMIAS DE LA MANO

Moderador: Dr. Cristóbal Bueno Jiménez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Infanta Cristina. Badajoz

 ¿Por qué esta epidemia?
 Dr. Agustín Urrutia de Diego
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

 Nuevas guías clínicas de la fibrilación auricular
 Dr. José A. Santos Calderón
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Monte San Isidro. León

 Peculiaridades en el tratamiento de la fibrilación auricular  
 en los pacientes con insuficiencia cardíaca
 Dr. Luis Manzano Espinosa
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ
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 Auditorio
18:30-20:00 h MIOCARDIOPATÍA ISQUÉMICA: CÓMO ELEGIR LA MEJOR
 OPCIÓN TERAPÉUTICA

Moderador: Dr. José M.ª Cepeda Rodrigo
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Torrevieja. Alicante

 Viabilidad miocárdica. ¿Cómo detectarla?
 Dr. José M.ª Cepeda Rodrigo
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Torrevieja. Alicante

 Intervencionismo coronario: cuáles son sus indicaciones
 Dr. Juan Miguel Ruiz Nodar
 Unidad de Hemodinámica
 Hospital General Universitario de Alicante. Alicante

 Cuándo y para qué enviar a un paciente  
 a la Unidad de Arritmias: resincronización, DAI o ambos
 Dr. Arcadio García Arbelora
 Unidad de Arritmias
 Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

 Qué pacientes se deben operar y con qué resultados
 Dr. Anastasio Montero Argudo
 Servicio de Cirugía Cardiovascular
 Hospital Universitario La Fe. Valencia

20:00 h CLAUSURA
 Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
 Vicepresidente primero de la SEMI
 Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
 Coordinador Grupo de IC
 Dr. José M.ª Cepeda Gutiérrez
 Presidente Comité Organizador
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Instrucciones de envío de comunicaciones 

Dentro de las páginas web www.fesemi.org y www.shmedical.es se ha 
habilitado una sección para el envío de pósters a la IX Reunión de IC.

Sólo se admitirán las comunicaciones que se envíen a través de la página web.

A continuación, se le facilitan los pasos a seguir para acceder a la sección  
de Envío de comunicaciones:

1. Haga “clic” en la sección de “Comunicaciones”.
2. Haga “clic” en “Registrarse para enviar una comunicación”.
3. Rellene sus datos personales, y elija un nombre de usuario  

y una contraseña para acceder posteriormente a su comunicación.
4. Pulse en “Continuar”.
5. Su comunicación ya está registrada. Lea atentamente las instrucciones  

que se presentan en la pantalla para conocer el funcionamiento de la 
herramienta de Edición de su comunicación.

Puede acceder posteriormente a su comunicación para completarla o modi-
ficarla, tantas veces como desee, hasta la fecha límite de recepción. Éstos son 
los pasos que debe seguir:
1. Haga “clic” en la sección de “Comunicaciones”.
2. En el cuadro “Acceder a mi comunicación”, introduzca su usuario  

y contraseña.
3. Pulse en “Entrar”.
4. Puede editar y modificar su comunicación.

 Nota: Cada sección dispone de un icono de ayuda, que puede pulsar en 
cualquier momento para conocer su funcionamiento concreto y resolver 
las dudas que pudiesen surgir.

Si tuviese algún problema no dude en contactar con la Secretaría Técnica: 
S&H Medical Science Service.
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Normas de envío de comunicaciones 

1. El texto deberá contener obligatoriamente los apartados:

 Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusión y 
Conclusiones.

2. El envío de la comunicación se podrá hacer directamente a través de la 
página web de la SEMI y/o de S&H Medical Science Service. Para ello, 
deberá seguir las instrucciones que se indican, rellenando el formulario 
propuesto con sus datos y el texto de su comunicación.

3. Las gráficas y tablas, si las hubiera, deberán ir incluidas dentro  
del formato establecido.

4. Usar sólo nombres genéricos de las sustancias, no nombres comerciales.

5. Para la presentación de las comunicaciones es imprescindible que el 
primer firmante esté inscrito en la Reunión.

6. Sólo se podrá presentar un trabajo como primer firmante.

7. Los pósters tendrán unas dimensiones máximas de:  
0,90 m de ancho x 1,50 m de alto.

8. No se admitirán comunicaciones vía fax.

9. La fecha límite de recepción de las comunicaciones es el 26 de enero de 
2007.
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Información general

SEDE DEL CONGRESO
Centro de Congresos Ciutat d’Elx
Filet de Fora, 1 • 03203 Elche
Tfno.: 966 65 81 40
Fax: 966 65 81 41
e-mail: congresos@turismedelx.com

Fecha
1-2 de marzo de 2007

Organiza
• Grupo de Insuficiencia Cardíaca
• Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI)
• Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) 

Secretaría Técnica 
S&H Medical Science Service
c/ Espronceda, 27, 1º A y Ático • 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a la 
celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan 
satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El jueves, día 1 de marzo, se entregará la documentación a los 
asistentes a partir de las 15:30 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se ha solicitado la correspondiente acreditación de Formación Continuada de la 
Reunión. Para la obtención de los créditos, será imprescindible pasar un control de 
asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede de la 
Reunión, permanecer en la misma, pasar los controles para los Créditos Oficiales y poder 
participar en los actos culturales.
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CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia de la IX Reunión de Insuficiencia 
Cardíaca se entregarán el día 2 de marzo a partir de las 16:00 
horas. Los certificados de los Créditos Oficiales se enviarán 
posteriormente a la evaluación de asistencia.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en el Hotel Huerto del Cura, siendo imprescindible la presentación  
de la acreditación correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser enviadas a la Secretaría Técnica, como mínimo, una semana 
antes del comienzo de la Reunión.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

RECEPCIÓN DE INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes páginas web:
 www.fesemi.org • www.shmedical.es  
    dentro de la sección Inscripciones.
2. Por fax (91 554 41 14), enviando el boletín de inscripción adjunto con el 

justificante de la transferencia realizada.
3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 

adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia 
realizada.

  Recomendamos realizar las inscripciones a través de las páginas web, ya que 
facilita la gestión de la información. Si se inscribe a través de las páginas web, 
automáticamente aparecerá como preinscrito. Para dar validez a la inscripción, no 
debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaría 
Técnica, junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Enviar a la Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service
Espronceda, 27, 1º A y Ático • 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

CANCELACIONES
Hasta el 1 de febrero de 2007 se reembolsará el 50%. A partir de esta 
fecha no se realizarán devoluciones.

INFORMACIÓN GENERAL 
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HOTELES RECOMENDADOS POR LA ORGANIZACIÓN

 Habitación  Habitación 
  doble uso individual  doble

Hotel AC Elche***   90,95 €   90,95 €
Hotel Tryp Ciudad de Elche***   95,00 € 105,00 €

Alojamiento, desayuno e IVA incluidos

Hotel   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Precio   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

   ❏ Habitación doble uso individual           

   ❏ Habitación doble  

Para más información, rogamos se pongan en contacto con:
Viajes Yacaré
Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03 
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

N.º c/c: 0049-3760-53-2314016125

La organización dispondrá de habitaciones en los hoteles mencionados 
hasta el día 1 de febrero de 2007.  A partir de esta fecha se 
cancelarán las habitaciones que no se hayan ocupado.

INFORMACIÓN SOBRE ALOJAMIENTO | IX REUNIÓN IC
1-2 marzo 2007 | Elche (Alicante) 
Centro de Congresos Ciutat d’Elx
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Nombre:  .......................................................................... NIF:  ....................................................

Apellidos:  .....................................................................................................................................

Dirección particular: ......................................................................................................................

Ciudad:  .........................................................................................................................................

Provincia:  ......................................................................... C.P.:  ...................................................

Hospital: ........................................................................................................................................

Servicio/Dpto.: ...............................................................................................................................

Ciudad:  .........................................................................................................................................

Provincia:  ......................................................................... C.P.:  ...................................................

Tfno./móvil:  ..................................................................................................................................

e-mail:  ..........................................................................................................................................

PRECIO DE INSCRIPCIÓN 
❏ Socios SEMI/médicos residentes*  260 euros + 16% IVA
❏ No socios                         330 euros + 16% IVA
*Imprescindible adjuntar el certificado de residente

Forma de pago 
❏ Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
❏ Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490

Enviar este boletín junto al talón/copia de la trasferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
c/ Espronceda, 27, 1º A y Ático • 28003 Madrid

RECORDAR: Se recomienda realizar las inscripciones a través de las páginas web 
www.fesemi.org • www.shmedical.es 

Nota: No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter 
Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición 
mediante notificación sh@shmedical.es

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN  |  IX REUNIÓN IC
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Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
c/ Espronceda, 27, 1º A y Ático. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

Con la colaboración de:




