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EVERMI 2018 
9ª Escola de Verão de Medicina Interna 

 
 
 

Programa Científico Provisório da EVERMI 2018 

Tema Geral: “Grandes Temas em Medicina Interna” 

 

Quarta-Feira (12 de Setembro)   

Final do dia: Chegada dos Participantes da EVERMI  

 

Quinta-Feira (13 Setembro) 

08h30  Abertura do Secretariado 

08h45 – 09h00:  Abertura Oficial da EVERMI 2018 

Prelector: Nuno Bernardino Vieira e António Martins Baptista 

 

09h00 – 09h40: Encontro com o Especialista 1 

Título: A abordagem da Diabetes Tipo 2 em 2018 – o que 

mudou? 

Prelector: Zélia Lopes 

 

09h40 – 10h00: Apresentação dos Participantes da EVERMI 2018 

Moderador: Nuno Bernardino Vieira 

 

10h00 – 10h40: Ferramentas do Interno  

Título: 10 truques de comunicação para tornar o teu doente teu 

aliado 

Prelector: Ricardo Fernandes 

 

10h40 – 11h20:      Casos Clínicos 1  

   2 Casos Clínicos apresentados por alunos da EVERMI 

   Moderador: Susana Marques 
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11h20 – 11h40: Pausa para Café 

11h40 – 12h20:  Encontro com o Especialista 2 

Título: Controvérsias em Corticoterapia  

Prelector: Paulo Paiva 

 

12h20 – 13h00:      Encontro com o Especialista 3 

Título: Decisões em fim de vida: Porquê? Quando? Como? 

Prelector: António Carneiro 

 

13h00 – 14h15: Foto de Família EVERMI 2018 

Almoço 

 

14h15 – 14h30: Out of the Box 1 

Prelector: António Martins Baptista  

 

14h30 – 15h00: Quizz 1 

Quizz de Imagens  

   Prelector: Narciso Oliveira 

  

15h00 – 15h40: Encontro com o Especialista 4 

Título: Particularidades do doente com Infecção VIH no 

Internamento 

Prelector: Domitília Faria 

 

15h40 – 17h00:   Workshop 1  

Workshop de Anticoagulação (Apoio Bayer) 

Coordenação: Francisco Araújo e António Martins Baptista 

 

17h00 – 18h00:   Workshop na Quinta 1  

Workshop de Prescrição de Atividade Física na Prática  

Coordenação: Ricardo Gonçalves 

Inclui caminhada de 30 – 45 min pelas imediações do Hotel com 
exemplos práticos de exercícios de manutenção 
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Sexta-Feira (14 Setembro) 

09h00 – 09h40:      Casos Clínicos 2  

   2 Casos Clínicos apresentados por alunos da EVERMI 

 Moderador: Carla Araújo 

  

09h40 – 13h00: Laboratório de Ecografia:  

Abordagem do Doente Agudo – Onde a Ecografia à 

Cabeceira do Doente pode Ajudar? 

- Introdução Teórica 

- Bancas Práticas (3): António Martins Baptista, Nuno Germano e 

José Mariz 

 

13h00 – 14h15: Almoço 

 

14h15 – 14h30: Out of the Box 2 

Prelector: António Martins Baptista  

 

14h30 – 15h00: Quizz 2 

Quizz de Lesões Cutâneas  

   Prelector: Ricardo Louro e Andreia Vilas-Boas 

 

15h00 – 15h40: Encontro com o Especialista 5 

Título: Que novidades na abordagem das descompensações da 

Doença Hepática Crónica?  

Prelector: Arsénio Santos 

 

15h40 – 17h00:   Workshop 2  

Sessão Clínico-Patológica 

Coordenação: Maria da Luz Brazão 

 

17h00 – 18h00:   Workshop na Quinta 2  

Meditação  

Coordenação: Marco Fernandes 
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Sábado (15 Setembro) 

09h00 – 09h40: Encontro com o Especialista 6 

Título: Prescrições e Proscrições em Antibioterapia  

Prelector: Paulo André Fernandes 

 

09h40 – 10h20:  Encontro com o Especialista 7 

Título: Actualização em Tuberculose para Internistas  

Prelector: Inês Ladeira 

 

10h20 – 11h00:      Casos Clínicos 3  

   2 Casos Clínicos apresentados por alunos da EVERMI 

   Moderador: Luísa Guimarães 

 

11h00 – 11h30: Pausa para Café 

 

11h30 – 12h10:  Encontro com o Especialista 8 

Título: Como abordo hoje a Insuficiência Cardíaca Aguda? 

Prelector: Paulo Bettencourt 

 

12h10 – 13h00:      Conferencia 1 

Título: Quando pensar numa Doença Auto-Imune?  

Prelector: João Araújo Correia 

 

13h00 – 14h15: Almoço 

 

14h15 – 14h30: Out of the Box 3 

Prelector: António Martins Baptista  

 

14h30 – 15h00: Quizz 3 

   Quizz de Simulação 

Moderador: Zélia Lopes 
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15h00 – 15h40:  Encontro com o Especialista 9 

Título: Que soro escolher para o meu doente? 

Prelector: Raquel Cavaco  

 

15h40 – 17h00: Workshop 3 

Debate entre Internos: Hospitas Centrais vs Hospitais Distritais – 
Onde fazer a formação em Medicina Interna? 

Coordenação: António Martins Baptista   

 
17h00 – 17h20:  Avaliação Final da EVERMI 

17h20 – 17h30:  Avaliação da EVERMI pelos participantes 

    

17h30 – 18h00:  Conclusões finais e Encerramento da EVERMI 2018 

Prelector: Nuno Bernardino Vieira e António Martins Baptista 

Testemunhos de Participantes da EVERMI (1 por ano de 

Internato) 

 

20H30   Jantar de Encerramento  

Entrega dos Diplomas de Participação 

 

 

Domingo (16 Setembro) 

Manhã: Partida dos Participantes. 

 

 

 


