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Carta de presentacion

oce millones de muertes anuales ocurren, segiin la Organizacion Mundial
de la Salud, a causa de las enfermedades cardiovasculares que, en concreto
en Espafa, al igual que en el resto de los paises desarrollados, constituye
la primera causa de muerte. Su proceso subyacente es la arterio/aterosclerosis,
enfermedad sistémica con multiples manifestaciones, expresion de la afectacion de
diferentes 6rganos y sistemas, implicando a un nimero importante de especialistas
en el cuidado de estos pacientes. b
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Dado el caracter integrador y global de la Medicina Interna, es el internista una fi-
gura clave para facilitar una atencioén integral a estos pacientes, pudiendo coordinar la
actuacion de las diferentes especialidades implicadas en el manejo de esta patologia.

El Grupo de Riesgo Vascular de la Sociedad Espafola de Medicina
Interna (SEMI) ha iniciado una serie de proyectos para actualizar y homogenei-
zar el manejo de estos paciente con riesgo cardiovascular y fomentar la formacion
continuada entre los médicos internistas, entre los que figura la reciente Escuela de
Verano en Riesgo Vascular, llevada a cabo en Salamanca con un gran éxito entre los
especialistas de Medicina Interna.
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La inquietud que hemos podido observar entre nuestro colectivo nos obliga a I

dar un paso hacia delante para completar la formacion del internista en este area, 3
para lo cual ponemos en marcha la | Reunion en Riesgo Vascular, con un ob-
jetivo muy claro, ayudar a conseguir un foro adecuado y de alto nivel cientifico en el
que podamos actualizar nuestros conocimientos, intercambiar nuestras experiencias,
asi como potenciar nuestro papel integrador cuando afrontamos pacientes con ries-

gos cardiovasculares en nuestra practica clinica diaria.

Queremos agradecer el apoyo continuo que tenemos de nuestra Sociedad en todos
los proyectos que iniciamos, asi como a la Industria Farmacéutica que cada dia mas reco-
nocen la labor del internista en el area cardiovascular y a los moderadores y ponentes
que participan en este programa, que con su presencia engrandecen el aspecto cientifico
del mismo.

Hemos elegido Sevilla para iniciar este encuentro -que pretendemos continte en el
tiempo- por su caracter acogedor que siempre ha demostrado, y por la vitalidad entu-
siasta que transmiten sus gentes, que indudablemente impregnara este proyecto.

Carmen Suarez Fernandez
Coordinadora Grupo Riesgo Vascular FEMI
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REUNION DE RIESGO VASCULAR

Jueves | 10 Febrero "@l.
W 15:30h

Entrega de Documentacion

H 16:00-20:00 h Sal6n GIRALDA I-Il

Curso interactivo

PUESTA AL DIiA DEL MANEJO CLIiNICO
DEL PACIENTE CON RIESGO VASCULAR

Dirigido a residentes de la especialidad
y a médicos de Atencién Primaria

HTA

Dr. Pedro Armario Garcia
Unidad de HTA y Riesgo Vascular Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Hospitalet. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Lipidos 3
Dr. Luis Alvarez Sala
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Diabetes

Dra. Sara Artola Menéndez
Médico de Atencién Primaria
Centro de Salud Loranca. Madrid

Tabaco

Dr. Miguel Barrueco Ferrero

Servicio de Neumologia

Hospital Universitario de Salamanca

Departamento de Medicina. Universidad de Salamanca

M 19:00-20:00 h
REUNION GRUPO RIESGO VASCULAR DE LA FEMI




Jueves | 11 Febrero

H 20:00-21:30 h Salon GIRALDA I-1I

Mesa Redonda

ESTUDIOS EN MARCHA DEL GRUPO DE RIESGO
VASCULAR DE LA SEMI

Moderadora: Dra. Carmen Suarez Fernandez
Coordinadora Grupo R.V.

Control Integral de los Factores de Riesgo
Cardiovasculares (CIFARC)

Dr.Andrés de la Pefa Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

Registro sobre Factores de Riesgo y Enfermedad
Arterial (FRENA)
Dr. Manuel Monreal Bosch

Servicio de Medicina Interna
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Estudio MERITO
Dr. Luis Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Ramon y Cajal. Madrid

Factores de Riesgo Vascular Emergentes (FRIVEM)

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Salamanca

Dr. Jose Angel Martin Oterino
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Salamanca

I REUNION DE RIESGO VASCULAR DE LA SEMI
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Viernes | 11 Febrero

H 09:00-10:30 h Salén GIRALDA Il

Mesa Redonda

EVALUACION NO INVASIVA DE LA AFECTACION
VASCULAR ATEROSCLEROSA SILENTE: DE LA
DISFUNCION ENDOTELIAL A LA PLACA VULNERABLE

Moderador: Dr. Luis Masana Marin
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Sant Joan de Reus.Tarragona

Disfuncion endotelial y aterosclerosis subclinica

Dr. José Luis Moya Mur
Servicio de Cardiologia
Hospital Ramén y Cajal. Madrid

Ultrasonografia carotidea y aterosclerosis

Dr. Emilio Ros i Rahola
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Unidad de Lipidos
Hospital Clinic. Barcelona

Evaluacion no invasiva de la afectacion aterosclerosa del
corazon: tomografia computerizada y angiorresonancia

Dr. Jordi Estornell Erill
Unidad de TCy RM
Hospital General Universitario.Valencia

B 10:30-11:30 h Salén GIRALDA Il

Mesa Redonda
CRONOTERAPIA EN ECV

Moderador: Dr. José Manuel Varela Aguilar
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Ponentes:

Dr. Carlos Calvo Goémez
Unidad de Hipertension y Riesgo Vascular
Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela. A Corufia

Dr.Ramon Hermida Dominguez
Laboratorio de Bioingenieria y Cronobiologia
Escuela de Telecomunicaciones. Universidad de Vigo. Pontevedra




Viernes | 11 Febrero

H11:30-12:00 h Pausa/Café

B 12:00-14:00 h Sal6n GIRALDA Il

Mesa Redonda

ASOCIACIONES DE FARMACOS EN EL CONTROL
DEL PACIENTE CON RIESGO VASCULAR

Moderador: Dr. Manuel Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Control de la hipercolesterolemia (estatinas, ezetimibe)

Dr. Xavier Pinto i Sala

Servicio de Medicina Interna

Unidad de Lipidos y Aterosclerosis

Hospital de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Control de la HTA

Dr. Antonio Coca Payeras
6 Unidad de Hipertension Arterial
e Hospital Clinic. Barcelona

Control de la agregabilidad plaquetaria
(doble antiagregacion)

Dr. Demetrio Sanchez Fuentes

Servicio de Medicina Interna

Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila

Control de la diabetes mellitus

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

B 14:00-16:00 h Almuerzo de trabajo

I REUNION DE RIESGO VASCULAR DE LA SEMI
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Viernes | 11 Febrero

B 16:00-17:00 h Salén GIRALDA Il

CASOS INTERACTIVOS

Moderador: Dr.Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Univ. Gregorio Marafién. Madrid

HTA refractaria

Dr. José Manuel Lopez Chozas
Servicio de Medicina Interna
Hospital de la Merced. Osuna, Sevilla

FA paroxistica en pacientes con antecedentes de ictus

Dra. Carmen del Arco Galan
Servicio de Urgencias
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

IAM en pacientes de 40 aiios sin factores de riesgo clasicos

Dra. Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Requena.Valencia

B 17:00-18:30 h Salén GIRALDA Il

Mesa Redonda
FACTORES DE RIESGO EMERGENTES

Moderador: Dr. Angel Sinchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Salamanca

Homocisteina y riesgo vascular

Dra. Consuelo Fernandez Miranda
Servicio de Medicina Interna
Hospital 12 de Octubre. Madrid




Viernes | 11 Febrero

Utilidad de los marcadores inflamatorios en aterosclerosis

Dr.Juan de Dios Garcia-Diaz

Servicio de Medicina Interna

Unidad de Lipidos

Hospital Univ. Principe de Asturias. Alcald de Henares, Madrid

Relacién de las infecciones con la enfermedad
cardiovascular

Dr. José Sanz Moreno

Servicio de Medicina Interna

Unidad de Enfermedades Infecciosas

Hospital Univ. Principe de Asturias.Alcald de Henares, Madrid

H 18:30-18:45 h Pausa

H 18:45-20:30 h Salén GIRALDA Il

Mesa Redonda

EXPERIENCIAS EN EL MANE)O DE LA ENFERMEDAD
8 CARDIOVASCULAR DESDE LOS SERVICIOS
— DE MEDICINA INTERNA

Moderadores:

Dr. Juan Carlos Bureo Dacal
Servicio de Medicina Interna
Hospital Infanta Cristina. Badajoz

Dr. Jordi Forteza i Rey
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

Prevencion secundaria en manos de internistas.
Proyecto MIRVAS

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

I REUNION DE RIESGO VASCULAR DE LA SEMI
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Viernes | 11 Febrero

Justificacion de la busqueda sistematica de enfermedad
cardiovascular en diferentes territorios.
Proyecto AIRVAG

Dr. Carlos Guijarro Herraiz
Servicio de Medicina Interna
Fundacién Hospital Alcorcon. Madrid

Despistaje y estudio de las dislipemias familiares

Dr. José Mostaza Prieto
Servicio Medicina Interna
Hospital Carlos . Madrid

Unidad de IC

Dra. Montserrat Chimeno Vinas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen de la Concha. Zamora

H 20:30 h ACTO DE CLAUSURA

Dr. Miguel Angel Gonzélez de la Puente
Presidente de la SEMI

Dr. Ramon Pujol Farriols T
Presidente de la FEMI

Dr. Manuel Montero-Pérez Barquero
Presidente de la SADEMI

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Coordinadora del Grupo de Riesgo Vascular

H21:00 h COCTEL

4

Sabado | 12 Febrero "@.

N\
H 10:00-11:00 h

Visita a la catedral de Sevilla




INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

Hotel Melia Sevilla

c/ Dr. Pedro de Castro, | * 41004 Sevilla
Tfno.: 954 422 61 |

Fax: 954 421 608

e-mail: melia.sevilla@solmelia.com

FECHA
10-12 de febrero de 2005

ORGANIZA
Grupo de Riesgo Vascular
Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI)
Fundacion Espanola de Medicina Interna (FEMI)

10 COORDINADORA DEL GRUPO

S Dra. Carmen Suarez Fernandez

SECRETARIA TECNICA
S&H Medical Science Service

J& c/ Espronceda, 27 [°A
\ 28003 Madrid
Tfno.:91 53571 83

MEDICAL

SCIENCE Fax: 91 554 41 14
SERVICE e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
c/ Rios Rosas, 54 * 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03 * Fax: 91 536 00 Ol
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

I REUNION DE RIESGO VASCULAR DE LA SEMI
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INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con
antelacion a la celebracién de la Reunién. La inscripcion se entendera
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION
El jueves, 10 de febrero de 2005, se entregara la documentacién a los
asistentes a partir de las 15:30 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada
para la Reunion. Para ello, sera imprescindible pasar un control de
asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion
individual e intransferible. Es imprescindible su presentaciéon para tener
acceso a la sede, permanecer en la misma, pasar los controles para los 11
Créditos Oficiales y poder participar en los actos sociales.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICIALES
Los certificados de asistencia a la | Reunion de Riesgo Vascular se
entregaran el dia | | de febrero a partir de las 16:00 horas. Los certificados
de los Créditos Oficiales se enviaran posteriormente tras la evaluacion de
la asistencia.

ALMUERZO DE TRABA)O
Se realizara en la Sede de la Reunion, Hotel Melia Sevilla, siendo
imprescindible la presentacion del ticket correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como
minimo, 2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas
correspondientes.




INSCRIPCIONY RESERVAS HOTELERAS

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la
Sociedad una rapida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

I. A través de la pagina Web www.fesemi.org dentro de la seccion
inscripciones

2. A través de la pigina Web www.shmedical.es dentro de la
seccion inscripciones

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el
boletin de inscripcidn adjunto, junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

B Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina web, ya
que facilita la gestion de la informacion

12 B Si se inscribe a través de la pagina web, automaticamente aparecera
como preinscrito. Para dar validez a la inscripcién no debe olvidar
imprimir el formulario y enviar por correo postal a la Secretaria
Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia
realizada.

Forma de Pago
B Cheque Nominativo
B Transferencia a S&H Medical Science Service
n° de cuenta: 0182- 0190- 81- 0201544396

&y Enviar a la Secretaria Técnica:
» S&H Medical Science Service
meoical ¢/ Espronceda, 27 1° A + 28003 Madrid
servies  Tfno.:91 535 71 83 | Fax:91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

I REUNION DE RIESGO VASCULAR DE LA SEMI
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BOLETIN DE ALOJAMIENTO |y

b J

Los hoteles oficiales seleccionados para la Reunion son:

Hotel Doble uso indv. Doble

Hotel Melia Sevilla®*#* 110, 48 euros 125,73 euros
Hotel Sevilla Center**#* 110,20 euros 125,20 euros
Hotel Pasarela™*** 82,39 euros 89,45 euros

Alojamiento, desayuno e IVA incluido

Si desea realizar la reserva de alojamiento para su asistencia a la
Reunion, rogamos soliciten informacion a:

Viajes Yacaré

c/ Rios Rosas, 54 + 28003 Madrid

Tfno.: 91 534 08 03 « Fax:91 536 00 O
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

13
C/C:0049-3760-53-2314016125 —

* La organizacion dispondra de habitaciones en los hoteles seleccionados hasta
el dia |5 de enero de 2005.

* A partir de esta fecha se cancelaran las habitaciones

que no se hayan ocupado.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

I Reunion de Riesgo Vascular ]
Sevilla, 10-12 febrero 2005

NOMDBIE! ..ottt et seseeaees NIF: e
APEIIIAOS: .ttt
HOSPITAL: ettt tese et ss s se s s sese bbbt seeaesseacsees
SEIVICIO/DPLO! .ottt ettt ettt sttt e baes
Direccion PartiCUlar: ... sssessssssessssssessscnss
CiUdad: .. ClPoae
PrOVINCIAL w.eoeeieeieieeetctsee ettt ettt bt ettt bbbttt een
TENO/MOVILL oot

oML ettt b bbbt a e e bbb e b e s st eaeneas s bt eassenen

PRECIO DE INSCRIPCION
*  Socios SEMI/Médicos Residentes: 180,00 € + 16% IVA
*  No Socios: 250,00 € + 16% IVA

Forma de pago:
* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
* Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396

Enviar este boletin junto al taléon/copia de la trasferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

c/ Espronceda, 27 1° A.28003 Madrid

Tfno.:91 53571 83 Fax: 91 554 41 14

RECORDAR:
Se recomienda realizar las inscripciones a través de las paginas Web:
www.fesemi.org ¢ www.shmedical.es

Nota: No se permitira el acceso a la Reuniéon a las persona que no:hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Orgdnica 15/1999 de |13 de diciembre de Proteccion de Datos de Cardcter Personal, usted podrd
ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposiciéon mediante notificacion sh@shmedical.es



FEMI
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Secretaria Técnica

S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE
c/ Espronceda, 27 |° A - 28003 Madrid
Tfno:. 91 53571 83 | Fax:91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es




