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CARTA DE PRESENTACION

Estimados compafieros:

Después del éxito conseguido tanto a nivel cientifico como de participacién en
la pasada reunion de Santiago, os presentamos el programa preliminar de la VIII
Reunion del Grupo de IC, que tendra lugar en Barcelona del 23 al 25 de febrero
de 2006 y que serd nuevamente un importante punto de encuentro anual de los
internistas interesados en el area de conocimiento relacionado con la insuficiencia
cardiaca.

Estas jornadas reuniran a mas de 500 médicos clinicos, la mayoria expertos en el
paciente con IC, y se iniciaran con un curso interactivo multidisciplinario (Didlogos
en IC) para, posteriormente, dar paso en la jornada siguiente a la exposicién y debate
de los temas y aportaciones mas actuales en esta area.

El planteamiento del Curso se dirige fundamentalmente a los médicos mas jévenes
interesados en una puesta al dia de los aspectos docentes mas basicos, que, sin
embargo, aporta todo tipo de casos y debates cientificos con un material cientifico
muy elaborado (libro y CD), reflejo de la practica clinica diaria.

Una singular conferencia magistral sobre Apuntes histdricos y de futuro
de la IC, impartida por el prof. Ciril Rozman, sera una brillante inauguracion de
la actividad y permitira poner en perspectiva los cambios acontecidos en las cuatro
dltimas décadas. También se admitirdn comunicaciones (orales y pdsters), como se
hizo el afio pasado en Santiago de Compostela, y presentacion de casos clinicos que
propicien el debate interactivo.

Como viene siendo tradicion en nuestra reunidn, se trataran los aspectos mas
actuales, que plantean problemas reales en la practica clinica diaria, como son la IC
aguda o el manejo de la anemia y la insuficiencia renal cominmente asociadas a
la IC. También se revisaran los Ultimos estudios farmacoldgicos de intervencion y las
alternativas terapéuticas disponibles hoy en dia.

La reunion, organizada por la empresa S&H Medical Science Service, se celebrard en
el magnifico escenario del World Trade Center en Barcelona y permitira no renunciar
a los aspectos culturales que tradicionalmente se contemplan en esta actividad.

Comité Organizador

PROGRAMA CIENTIFICO

16:00-19:00 h  Curso Interactivo
DIALOGOS EN INSUFICIENCIA CARDIACA
Dirigido a residentes de la especialidad y médicos de Atencion Primaria

Dr. Gregorio Tiberio Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Dr. Josep Guindo Soldevila
Servicio de Cardiologia
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Dr. José M.? Lobos Bejarano
Médico de Familia. Coordinador del Grupo SemFYC
de Enfermedad Cardiovascular. Madrid

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

17:00-18:00 h PRESENTACION DE POSTERS ACEPTADOS

18:00-19:00 h REUNION DEL GRUPO DE IC

19:00-20:00 h ESTUDIOS EN MARCHA DEL GRUPO
DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Adherencia terapéutica en insuficiencia cardiaca (ATICA)
Dr. Jestis Casado Cerrada

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid



20:00-20:45 h

20:45 h

21:00 h

VIl REUNION IC

Anemia e IC

Dr. Jordi Grau Amords

Servicio de Medicina Interna

Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

Seguridad del tratamiento betabloqueante en el paciente
anciano con insuficiencia cardiaca (BETANIC)

Dr. Luis Manzano Espinosa

Servicio de Medicina Interna

Hospital Ramoén y Cajal. Madrid

Conferencia Magistral

IC: APUNTES HISTORICOS E IDEAS DE FUTURO
Dr. Jordi Casademont Pou

Servicio de Medicina Interna

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Prof. Ciril Rozman Borstnar
Catedratico de Medicina Interna
Profesor Emérito de la Universidad de Barcelona

INAUGURACION OFICIAL
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Vicepresidente de la SEMI

Dr. Jordi Casademont Pou
Presidente Comité Organizador VIII Reunién IC

COPA DE BIENVENIDA

PROGRAMA CIENTIFICO

09:00-11:00 h Mesa Redonda
i_QUI'E HA CAMBIADO DURANTE EL ULTIMO ANO EN IC?

Dr. Francesc Formiga Pérez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dra. Rosa M.? Ramos Guevara
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario J.M. Morales Meseguer. Murcia

Ejercicio fisico e IC: de la prevencion a la rehabilitacion
Dr. J. Ricardo Serra Grima

Servicio de Cardiologia

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Ultimos estudios farmacoldgicos: estatinas en IC
Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

Alternativas terapéuticas: resincronizacion
Dr. Lluis Mont Girbau

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinic. Barcelona

NT/ProBNP como marcador prondstico en IC

Dr. Paulo Betencourt

Departamento de Medicina Interna. Servicio de Medicina B
Hospital S. Jodo. Oporto, Portugal

11:00-11:30 h Pausa/café



VIl REUNION IC PROGRAMA CIENTIFICO

11:30-12:15 h Conferencia IC aguda

DIURETICOS EN IC Dr. Oscar Miré Andreu

Dr. Miguel Angel Gonzalez de la Puente Eerv@loldellulrgeBnclasl

Servicio de Medicina Interna ospital Clinic. Barcelona

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla Bloqueo neurohormonal en IC

Dra. Begoiia Lopez Salazar SDr. M!gl:je' Ca:jr_\a?fort Babkowski

Area de Ciencias Cardiovasculares. Her\nqol Ce Me 'C'Inj IrI::I(?rnad’Eb T

Centro de Investigacion Médica Aplicada ospital Comarcal de Mora d'Ebre. farragona

Universidad de Navarra. Pamplona Pronéstico y calidad de vida en IC

Debate: Uso de diuréticos Dr. Jprdl Fortez_a.-Rey Borralleras

Servicio de Medicina Interna

12:15-14:00 h CASOS CLINICOS INTERACTIVOS Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Ramoén Pujol Farriols

Manejo de la IR en el paciente con IC
Dr. Fernando de Alvaro Moreno

Servicio de Nefrologia

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Servicio de Medicina Interna

) L . , . 18:00-18:15 h Pausa/café
Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Enviados por participantes del Grupo de IC y con discusion 18:15-19:30 h Debate
de los panelistas (ver pagina 9) VIA CLINICA VERSUS UNIDADES DE IC
EN MEDICINA INTERNA

14:00-16:00 h  Almuerzo de trabajo Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

16:00-18:00 - Mesa Redonda Hospital General Universitario Gragorio Marafién. Madrid

EL PACIENTE CON ICY EL INTERNISTA: PROBLEMAS REALES
Dra. M.? Jesus Salvador Taboada

Dr. Julio Montes Santiago Presidenta electa de la SEC

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra Via clinica
Dr. Manuel Méndez Bailon

Servicio de Medicina Interna |-B
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Dra. Blanca Pinilla Llorente
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Maranon. Madrid



VIl REUNION IC CASOS CLINICOS

* En el Programa Cientifico se contempla la presentacion de 4 casos clinicos para

Unidades de IC en Medicina Interna ser debatidos.

Dr. Agustin Urrutia de Diego
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

® Todos aquellos que deseen participar, deberan enviar a sh@shmedical.es,
antes del 15 de enero de 2006, propuestas de casos clinicos a presentar.

e E| Comité Organizador seleccionara los 4 mejores casos para su discusion y deba-

19:30-20:30 h Reflexiones sobre la Reunion/ te en la Sesion de Casos Interactivos.
Presentacion Conferencia Magistral
Prof. Miquel Vilardell Tarrés * Para la presentacion y discusion de cada caso clinico se dispondra de 15 minutos.
Presidente de la Comision Nacional de la Especialidad N
Conferencia Magistral INSTRUCCIONES PARA EL ENVIO DE COMUNICACIONES

LOS RITMOS DE LA EVOLUCION

. , GF
Prof. José M. Bermudez de Castro e Dentro de las paginas web www.fesemi.org y www.shmedical.es se ha
Director de Atapuerca habilitado una seccion para el envio de pdsters a la VIII Reunién de IC.
Director del Centro Nacional sobre Evolucion Humana. Burgos

e Solo se admitiran las comunicaciones que se envien a través de la pagina web.

20:30 h Clausura
) e A continuacion, se le facilitan los pasos a seguir para acceder a la seccion de
Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero Envio de comunicaciones:

Coordinador Grupo IC
1. Haga “clic” en envio de Comunicaciones.
2. Haga “clic” en Registrarse para enviar una comunicacion.

3. Rellene sus datos personales y elija un nombre de usuario y una contrasefa
para acceder posteriormente a su comunicacion.

4. Pulse en Continuar.

~ Sabado, 25de febrero = 5. Su comunicacion ya esta registrada. Lea atentamente las instrucciones que se

. o presentan en la pantalla para conocer el funcionamiento de la herramienta de
Visita a la Catedral Sagrada Familia de Barcelona Ediciéon de su comunicacion.

Dr. Jordi Casademont Pou
Presidente Comité Organizador

Puede acceder posteriormente a su comunicacion para completarla o modificarla,
tantas veces como desee, hasta la fecha limite de recepcion. Estos son los pasos
que debe sequir:

1. Haga “clic” en envio de Comunicaciones.

A




2. En el cuadro Acceder a mi comunicacion, introduzca su usuario y contrasefa.
3. Pulse en Entrar.
4. Puede editar y modificar su comunicacion.

Nota: Cada seccion dispone de un icono de ayuda, que puede pulsar en cualquier
momento para conocer su funcionamiento concreto y resolver las dudas que pudie-
sen surgir.

Si tuviese algdn problema, no dude en contactar con la Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service.

Il NORMAS DE ENViO DE COMUNICACIONES

1. El texto debera contener obligatoriamente los apartados:
Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusion y Conclusiones.

2. Elenvio de la comunicacién se podra hacer directamente a través de la pagina web
de la SEMI y/o de S&H Medical Science Service. Para ello, debera seguir las instruccio-
nes que se indican, rellenando el formulario propuesto con sus datos
y el texto de su comunicacion.

3. Las graficas y tablas, si las hubiera, deberan ir incluidas dentro del formato
establecido.

4. Usar sélo nombres genéricos de los farmacos, no nombres comerciales.

5. Para la presentacion de las comunicaciones es imprescindible que el primer
firmante esté inscrito en la Reunion.

6. Solo se podra presentar un trabajo como primer firmante.

7. Los posters tendran unas dimensiones maximas de: 0,90 m de ancho x 1,50 m
de alto.

8. No se admitiran comunicaciones via fax.
9. La fecha limite de recepcion de las comunicaciones es el 16 de enero de 2006.

~
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

World Trade Center

Moll de Barcelona, s/n. Edificio ESTE, 12 planta
08039 Barcelona

Tfno.: 93 508 81 25 e Fax: 93 508 80 75
e-mail: congresos@wtcbarcelona.es

Fecha
23-25 de febrero de 2006

Organiza

e Grupo de Insuficiencia Cardiaca

e Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI)
e Fundacion Espafola de Medicina Interna (FEMI)

Secretaria Técnica
S&H Medical Science Service
gyy ¢ Espronceda, 27, 1° Ay Atico = 28003 Madrid
bewear Tio.: 9153571 83
°T™ST Fax: 91554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es
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INFORMACION GENERAL

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacion a la celebracion de
la Reunidn. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de
la misma.

DOCUMENTACION

El jueves 23 de febrero de 2006 se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de las
15:30 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se ha solicitado la correspondiente acreditacion de Formacién Continuada de la Reunion. Para la
obtencion de los créditos, sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al
80% del tiempo total de la actividad.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e intransferible. Es
imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede de la Reunidn, permanecer en la misma,
pasar los controles para los Créditos Oficiales y poder participar en los actos culturales.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia a la VIIl Reunidn de IC se entregaran el dia 24 de febrero a partir
de las 16:00 horas. Los certificados de los Créditos Oficiales se enviaran posteriormente tras la
evaluacion de la asistencia.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunidn, Wordl Trade Center, siendo imprescindible la presentacion de
la acreditacion correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser enviadas a la Secretaria Técnica, como minimo, 1 semana antes del
comienzo de la Reunidn.
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INFORMACION GENERAL

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rapida
respuesta.

RECEPCION DE INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas web
www.fesemi.org ¢ www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones.

2. Por fax (91 554 41 14), enviando el boletin de inscripcion adjunto con el justificante de la
transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion adjunto,
ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

M Recomendamos realizar las inscripciones a través de las paginas web, ya que facilita la gestion
de la informacion

B Sise inscribe a través de las paginas web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion, no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo
por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo
de la transferencia realizada.

Enviar a la Secretaria Técnica:

& S&H Medical Science Service
W SN Espronceda, 27, 1°Ay Atico = 28003 Madrid
SERVIGE Tfno.: 91535 71 83 @ Fax: 91 554 41 14

e-mail: congresos@shmedical.es

CANCELACIONES

Hasta el 23 de enero de 2006 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.
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INFORMACION SOBRE ALOJAMIENTO
VIl REUNION IC

Hoteles recomendados por la organizacion

Habitacion Habitacion

individual doble
Hotel Royal**** 12391 € 162,82 €
Hotel Hesperia del Port™** 123,50 € 155,15 €
Silken Concordia*** 95,50 € 115,56 €

Alojamiento, desayuno e IVA incluido.

(1 Habitacion individual
(1 Habitacion doble

Para mas informacion, rogamos se pongan en contacto con:
Viajes Yacaré

Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tfno.: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

e-mail: viajesyacare@e-savia.net

N° C/C: 0049-3760-53-2314016125

La organizacion dispondré de habitaciones en los hoteles mecionados
hasta el dia 23 de enero de 2006. A partir de esta fecha se cancelaran
las habitaciones que no se hayan ocupado.
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____________________g><_______________________________________________________________________________________________

____________________g:,(_______________________________________________________________________________________________

BOLETIN DE INSCRIPCION - VIII REUNION IC

Nombre: ........ e NIF: ......

Apellidos: ......

Ciudad: ..........

Provincia: ....... e CP: ...

Servicio/Dpto.:

Ciudad: ..........

Provincia: ....... e CP: ...

Tfno./movil.: ..

E-mail: ...........

PRECIO DE INSCRIPCION

[ Socios SEMI/médicos residentes* 230 euros + 16% IVA
(11 No socios 300 euros + 16% IVA
*Imprescindible adjuntar el certificado de residente

Forma de pago
{1 Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
(1 Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490

Enviar este boletin junto al talon/copia de la trasferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service
¢/ Espronceda, 27, 1° Ay Atico ® 28003 Madrid

RECORDAR: Se recomienda realizar las inscripciones a través de las paginas web

www.fesemi.org ¢ www.shmedical.es

Nota: No se permitird el acceso a la Reunién a las personas que no hayan abonado

previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Orgdnica 15/1999 de 13 de diciembre de Proteccion de Datos de Cardcter
Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion

mediante notificacion sh@shmedical.es
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