O

CRUPO
DE INSUFICIENCIA
CARCHACA

SOCEDAD EES0LA D MECECINA ITERNA

Reunidén de
Insuficiencia
Cardiaca

24-26 Abril 2008 - Sevilla

Hotel Melia Sevilla



Reunidn de 24-26 Abril 2008 - Se ;ua

InEUfiCiEnCia Hotel Melia
Cardiaca




CARTA DE PRESENTACION

Queridos amigos:

El Grupo de Insuficiencia Cardiaca de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna
(FEMI), tiene un afio mas el placer de presentaros el programa de la X Reunion de
Insuficiencia Cardiaca (IC) que se celebrara en Sevilla del 24 al 26 de abril de 2008.

Como se puede comprobar en el programa cientifico, en la reunion se va a
hacer especial énfasis en los aspectos practicos mas significativos de la insuficiencia
cardiaca, que contando con ponentes de reconocido prestigio, desarrollara mesas sobre
problemas frecuentes como la anemia e IC, la importancia del control de los factores
de riesgo para prevenir la IC y un encuentro con el experto conformaran la mafiana del
viernes. La mesa de los estudios mas destacados aparecidos en el ultimo afo, otra
sobre controversias y una mesa de debate sobre la idoneidad de las areas de
capacitacioén cerraran la tarde del viernes.

Mantenemos el compromiso con la formacion a los mas jovenes y, este afio retomamos
el Curso de Electrocardiografia que dirigido a residentes y médicos de familia, tanto
interés ha tenido en otras reuniones previas. Se contara ademas con talleres practicos
de casos clinicos de IC y sobre la evaluacion funcional de los pacientes con IC que
creemos hacen una tarde del jueves muy atractiva.

La presentacion de comunicaciones permitira debatir sobre temas de investigaciéon
desarrollados por miembros del grupo.

Durante la reunién se celebrara la sesion organizativa del grupo en donde se presentaran
los estudios en marcha y tendra lugar la entrega al premio a las mejores publicaciones
que los miembros del grupo hayan realizado en el afio anterior.

Agradecemos a la Industria Farmacéutica y a la Fundacion Espafiola de Medicina
Interna su colaboracion y apoyo al Grupo de Trabajo de Insuficiencia Cardiaca de la
FEMI, ya que sin su ayuda no hubiese sido posible celebrar las reuniones anteriores.

Esperamos que el programa sea de vuestro agrado y que un afio mas podamos contar
con la participacion del mayor numero de internistas y si es posible superar la cifra ya
establecida de mas de 400 inscritos.

El Comité Organizador.

Coordinador: Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero.
Secretario: Dr. José Maria Cepeda Rodrigo.

Vocal: Dr. Francesc Formiga Pérez.

Vocal: Dr. Julio Montes Santiago.
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EVES 24 ABRIL

SALA GIR’ALDA 1+1 )
16:00-19:30 h CURSO BASICO DE ELECTROCARDIOGRAFIA
(Dirigido a Residentes de la especialidad y Médicos de Atencion Primaria)

Moderador: Dr. José Carlos del Castillo Rodriguez
Médico de Familia y Coordinador del Grupo de Enfermedades
Cardiovasculares de la Sociedad Canaria de Medicina de Familia

Ponentes: Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Dr. José M? Lobos Bejarano
Médico de Familia. Coordinador del Grupo SEMFyC de
Enfermedad Cardiovascular. Madrid

Dr. Lorenzo Silva Melchor
Unidad Coronaria. Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

SALA GIRALDA Il + IV + V
16:00-17:30 h TALLER 1: EXPLORACIONES FUNCIONALES EN IC

Moderadores: Dr. Oscar Aramburu Bodas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Dr. José Luis Arias Jiménez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Test de la marcha de 6 minutos

D. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Telemonitorizacion

Dr. Miguel Angel Cavero Gibanel

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
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17:30-18:00 h

18:00-19:30 h

Moderadores:

Determinaciéon de VmO2/minuto mediante ergometria
Dr. Francisco José Morales Ponce

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

Ventilaciéon mecanica no invasiva
Dr. José Portillo Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Ciudad Real

PAUSA-CAFE

SALA GIRALDA Il + IV +V
TALLER 2: CASOS CLINICOS A NIVEL EXPERTO

Dr. Francesc Formiga Pérez
UFISS de Geriatria. Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dra. Rosa M? Ramos Guevara
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario J.M. Morales Meseguer. Murcia

ESTADIO A

Dra. Maria Dolores Martin Escalante
Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

ESTADIO B

Dr. José Manuel Cerqueiro Gonzalez
Servicio de Medicina Interna

Complexo Hospitalario Xeral-Calde. Lugo

ESTADIO C

Dr. Rafael Martinez Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

ESTADIO D

Dra. Maria Villalonga Comas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca
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EVES 24 ABRIL

SALA GIRALDA I + 11
19:30-20:30 h REUNION GRUPO IC: PRESENTACION DE PROYECTOS Y
RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS DEL GRUPO

SALA GIRALDA I + 11
INAUGURACION OFICIAL

Dr. Ramoén Pujol Farriols
Presidente de la SEMI

Dr. Luis Aguilera Garcia
Presidente de la SEMFyC

Dr. Luis Felipe Diez Garcia
Presidente de la SADEMI

Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
Coordinador Grupo IC

COPA DE BIENVENIDA
NES 25 ABRIL

08:30-09:30 h PRESENTACION DE POSTERS

Moderador: Dr. Julio Montes Santiago

Servicio de Medicina Interna

Hospital do Meixoeiro. Vigo, Pontevedra
(Ver pagina 11)

SALA GIRALDA I + 11
09:30-11:00 h MESA REDONDA
ANEMIA E INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderador: Dr. Agustin Urrutia de Diego
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Estudio GESAIC

Dr. Jordi Grau Amoroés

Servicio de Medicina Interna

Hospital Municipal de Badalona. Barcelona
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11:00-11:30 h

11:30-13:00 h

Moderador:

13:00-14:00 h

Moderador:

Tratamiento con hierro parenteral

Dr. Josep Comin Colet

Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia
Hospital del Mar. Barcelona

Sindrome cardiorrenal

Dr. Francisco Javier Carrasco Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital Juan Ramén Jiménez. Huelva

PAUSA-CAFE

SALA GIRALDA I + 11
MESA REDONDA
INSUFICIENCIA CARDIACA Y FACTORES DE RIESGO

Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

De la HTA a la IC establecida

Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Diabetes e insuficiencia cardiaca
Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Estilos de vida, tabaco, obesidad y cardiopatia isquémica
Dr. José M? Tugués Roure

Servicio de Medicina Interna

Hospital Can Misses. Ibiza, Islas Baleares

SALA GIRALDA I + 11
ENCUENTRO CON LOS EXPERTOS

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga
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Transplante cardiaco. Aspectos médicos
Dr. José M? Ariz6n del Prado

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Asistencia circulatoria mecanica en la insuficiencia cardiaca avanzada
Dr. Nicolas Manito Lorite

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

14:00-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO - Restaurante Giralda

SALA GIRALDA I + 11
16:00 17:30 h MESA REDONDA
CUESTIONES DE DEBATE

Moderadores: Dr. Miguel Angel Gonzalez de la Puente
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Dr. Jordi Casademont Pou
Servicio de Medicina Interna
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Insuficiencia cardiaca aguda en el paciente anciano

Dr. David Chivite Guillén

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Factores prondsticos en la IC con FEVI preservada
Dr. Raul Quirés Lopez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

Unidades de IC y el paciente anciano

Dra. Nuria Muioz Rivas

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid




17:30-18:00 h PAUSA-CAFE

SALA GIRALDA I + 11
18:00-19:30 h MESA REDONDA
ESTUDIOS

Moderador: Dr. Miguel Camafort Babkowski
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de Mora D’Ebre. Tarragona

Aloft

Dr. José Luis Zamorano Gomez
Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

I-Preserve

Dr. José Ramon Gonzalez Juanatey

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela. A Corufia

Corona

Dr. Vivencio Barrios Alonso

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Agentes estimuladores de la eritropoyesis
Dr. Pedro Aljama Garcia

Servicio de Nefrologia

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

SALA GIRALDA I + 11
19:30-20:30 h DEBATE
AREAS DE CAPACITACION

Moderadores: Dr. Miguel Vilardell Tarrés
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Vall D"Hebrén. Barcelona

Dr. Jordi Forteza Rey-Borralleras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca
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A FAVOR

Dr. Juan Garcia Puig

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

EN CONTRA

Dr. José M? Cepeda Rodrigo
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Torrevieja. Alicante
SALA GIRALDA I + 11

CLAUSURA

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Presidente de la FEMI
Vicepresidente 1° de la SEMI

Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
Coordinador Grupo IC de la FEMI

ADO 26 ABRIL

10:00-11:00 h VISITA A LA CATEDRAL DE SEVILLA



IC-01 ¢EXISTEN DIFERENCIAS EPIDEMIOLOGICAS ASOCIADAS A LA IC CON
FUNCION SISTOLICA PRESERVADA Y DEPRIMIDA?

M. Pazo Nunez, R. De la Fuente Cid, L. Fernandez Hernandez, A. Hermida Ameijeiras, F. Lado
Lado, J. Fernandez Somoza, |. Rodriguez Lépez.

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. Santiago de
Compostela (A Corunfia).

IC-02 FACTORES DESENCADENANTES DE INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA
EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA

M. Pazo Nufiez, F. Lado Lado, R. De la Fuente Cid, A. Hermida Ameijeiras, L. Fernandez
Hernandez, J. Fernandez Somoza, |. Rodriguez Lopez.

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. Santiago de
Compostela (A Corunfia).

IC-03 CARACTERISTICAS DE LA IC EN PACIENTES ANCIANOS HOSPITALIZA-
DOS ;QUE DEBERIAMOS CAMBIAR?

M. Pazo Nufiez, L. Fernandez Hernandez, F. Lado Lado, R. De la Fuente Cid, A. Hermida Ameijeiras,
J. Fernandez Somoza, |. Rodriguez Lopez.

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. Santiago de
Compostela (A Corunfia).

IC-04 ROTURA DE VALVULA MITRAL COMO DESENCADENANTE DE ICC EN
EL ANCIANO

R. Ruiz Luna, V. Abad Cunado, G. Fresco Navacerrada, M. Martinez Martinez-Colubi, S. Serrano
Villar, V. Piedrafita Mateo, J. Bustamante Mandrién, C. Sanchez Parra.

Servicio de Medicina Interna IV. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.
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IC-05 SINDROME CARDIORRENAL Y ANEMIA: CONTINUA LA INCOGNITA
T. Choucifio Fernandez', J. Serrano Arreba', M. Vares Gonzalez', C. Montero Teijejeiro’,
M. Martinez Quintanilla’, R. Freire Martinez', J. Juega Puig', S. Pita Fernandez>.

Servicio de Medicina Interna, 2Unidad de Investigacién y Epidemiologia. Complejo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo. A Corufia.

IC-06 PREVALENCIA, ETIOLOGIA Y GRADO DE SEVERIDAD DE LA ANEMIA
EN PACIENTES CON DISFUNCION SISTOLICA ATENDIDOS EN UN HOSPITAL
DE DiA DE INSUFICIENCIA CARDIACA

M. Antonio', A. Remacha®, M. Domingo?, M. Noguero?, P. Gastelurrutia*, N. Ribas?, I. Gich5,
A. Bayés-Genis?.

'Servicio de Medicina Interna, 2Servicio de Cardiologia, 3Servicio de Hematologia, *Servicio de
Farmacia, °Servicio de Bioestadistica. Fund. de Gest. Sanitaria de I' Hospital de la Sta. Creu i
Sant Pau. Barcelona.

IC-07 INSUFICIENCIA CARDIACA, ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA Y BETABLOQUEANTES. ESTUDIO GESAIC

J. Grau Amoros’, F. Formiga?, R. Jordana?, A. Urrutia4, J. Recio®, M. Camafort®.

'Servicio de Medicina Interna. Hospital Municipal de Badalona. Badalona (Barcelona).
2UFISS. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).

3Servicio de Medicina Interna. Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Sabadell (Barcelona).
“Servicio de Medicina Interna. H. Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona (Barcelona).
5Servicio de Medicina Interna. Hospitals Vall d'Hebron. Barcelona.

5Servicio de Medicina Interna. Hospital Comarcal Méra d'Ebre. Méra d'Ebre (Tarragona).

IC-08 ENSAYO CLINICO ALEATORIO PARA COMPARAR LA EFECTIVIDAD DEL
INGRESO EN HOSPITALIZACION A DOMICILIO CON EL INGRESO EN CARDIOLOGIA
EN PACIENTES MAYORES DE 65 ANOS CON INSUFICIENCIA CARDIACA DES-
COMPENSADA. ANALISIS DEL EPISODIO Y TRAS UN ANO DEL ALTA

H. Mendoza Ruiz de Zuazu', M. Martin Gudino?, A. Garcia Soleto®, J. Regalado de los Cobos?,
F. Aros Borau*, F. Aizpuru Bariandaran®.

'Servicio de Medicina Interna. Hospital Nuestra Sefiora de Sonsoles. Avila.

2Servicio de Urgencias, 3Servicio de Hospitalizacion a Domiclilio, “Servicio de Cardiologia,
SUnidad de Investigacién. Hospital Txagorritxu. Vitoria-Gasteiz (Alava).
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IC-09 EVALUACION Y TRATAMIENTO DE PACIENTES CON ANEMIA E
INSUFICIENCIA CARDIACA INGRESADOS EN UN SERVICIO DE MEDICINA
INTERNA

D. Bernal Bello', T. Megino Moreno', J. Machin Lazaro?, M. Rodriguez Zapata®.

'Servicio de Medicina Interna, 2Servicio de Medicina Interna-Unidad Pluripatologia (UAPP),
3Servicio de Medicina Interna-Universidad de Alcala. Hospital Universitario. Guadalajara.

IC-10 INSUFICIENCIA CARDIACA (IC) EN POBLACION DE EDAD AVANZADA:
CARACTERISTICAS Y VALORACION GERIATRICA

J. Prieto Toribio, C. Pérez Bocanegra, R. Solans Laqué, L. Luque, A. Massana, J. Barbe Gil
Ortega, A. San José Laporte, M. Vilardell Tarrés.

Servicio de Medicina Interna. Hospitals Vall d'Hebron. Barcelona.

IC-11 CONTROL DE LA PRESION ARTERIAL Y DE LA FRECUENCIA CARDIACA
TRAS INGRESO POR INSUFICIENCIA CARDIACA DESCOMPENSADA

L. Ceresuela Eito, S. Pintado Lalueza, M. Hernaiz Gémez, P. Armario Garcia.

Servicio de Medicina Interna. Hospital de L' Hospitalet-Consorci Sanitari Integral. L’Hospitalet de
Llobregat (Barcelona).

Cada comunicacién tendra un tiempo maximo de exposicion de cinco minutos en el
orden arriba indicado. Todas se expondran en la SALA GIRALDA | + .
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INFORMACION GENERAL

= SEDE DEL CONGRESO

Hotel Melia Sevilla

C/ Dr. Pedro de Castro,1

41004 Sevilla

Tel: 954 422 611 Fax: 954 421 608
E-mail: melia.sevilla@solmelia.com
Web: www.solmelia.com

Fecha:
24-26 de abril de 2008
Organiza:

Grupo de Insuficiencia Cardiaca(IC), Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI) y
Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI)

Coordinador del Grupo: Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero

Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

}& ¢ C/ Espronceda 27, 1° Ay Atico
S - £ 28003 Madrid

b)) MM Tel: 9153571 83

MEDICAL  Fgx: 91 181 76 16

SCIENCE . .
seErvice E-mail: congresos@shmedical.es

=~ DOCUMENTACION

El jueves, 24 de abril de 2008, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de las
15:00 horas.

= ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la X Reunion
de IC. Si los Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder a dichos
créditos sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al 80% del
tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test de
las correspondientes actividades.
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=~ IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e instransferible.
Es imprescindible su presentacién para tener acceso a la sede, permanecer en la misma
y pasar los controles para los Créditos.

= CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 25 de abril a partir de las 16:00 horas.

= ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunién, Hotel Melia Sevilla siendo imprescindible la
presentacién del identificador correspondiente.

= RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes
de que comiencen las sesiones cientificas.

NOTA : No se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado previamente
la correspondiente cuota de inscripcion.
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