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SALUDA

Queridos amigos;

Desde el grupo de IC y FA de la SEMI nos gustaría invitaros a asistir a la 1ª Jornada 
Formativa en Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular para residentes de Medicina 
Interna, que se celebrará en Madrid los días 22 y 23 de septiembre de 2023.

Una de nuestras líneas estratégicas del grupo, sois vosotros los residentes de Medicina 
Interna, siendo una de las piezas angulares del crecimiento del grupo, por ello este 
año 2023 hemos iniciado dos proyectos ambiciosos. Primero la creación de un vocal de 
residentes que sirva de nexo entre el grupo y todos vosotros; y segundo la realización de 
una jornada formativa en Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular exclusivamente 
enfocada para vosotros. 

Nuestra apuesta en esta primera jornada es ofreceros un programa atractivo, práctico 
y que cubra vuestras necesidades formativas con insuficiencia cardiaca y fibrilación 
auricular.

Iniciamos el curso con las 10 perlas que todo residente de medicina interna debería saber 
sobre insuficiencia cardíaca y fibrilación auricular, seguiremos con talleres totalmente 
prácticos con asignaturas pendientes en la fibrilación auricular como la detección de 
la FA oculta, control del ritmo vs frecuencia; y cómo no podía faltar un taller sobre el 
manejo de la congestión, fenotipado, resistencia a diuréticos, CLOROTIC, ADVOR, …

Seguiremos el segundo día con talleres de situaciones complejas de anticogulación, 
como la fragilidad, demencia, insuficiencia renal; y manejo de las comorbilidades más 
frecuentes de la insuficiencia cardíaca crónica.

Finalmente, cerraremos la reunión con una presentación por nuestro vocal de residentes 
del grupo, explicando cómo poder participar y colaborar activamente con el grupo. 

Esperamos que el programa os resulte atractivo e interesante, cumpla vuestras 
expectativas, y sirva como punto de partida de más actividades y colaboración conjunta. 
Siguiendo nuestro lema de Ciencia y Amistad.

Comité Científico
Jesús Casado Cerrada

José Pérez Silvestre
José María Fernández Rodríguez

Francesc Formiga



Madrid  22 ∙ 23 sep 2023

5

CRONOGRAMA

HORARIO VIERNES 22 DE SEPTIEMBRE

15:00 - 15:30 Entrega de documentación.

16:15 - 16:30 Bienvenida.

16:30 - 17:00 Perlas en el manejo de la IC y la FA. Las 10 cosas que todo residente 
debe saber...

17:00 - 18:30 Taller FA. Desde siempre con nosotros, pero todavía con 
asignaturas pendientes.

18:30 - 19:00 PAUSA - CAFÉ

19:00 - 20:30 Taller IC aguda. Tanto por hacer durante el ingreso...

HORARIO SÁBADO 23 DE SEPTIEMBRE

9:00 - 10:30 Taller FA. Ya sé que tengo que anticoagular... pero a veces no es 
nada fácil!

10:30 - 11:00 PAUSA - CAFÉ

11:00 - 12:30 Taller IC crónica. Siempre se puede hacer mejor.

12:30 - 13:00  Si estoy aquí es porque me interesa la IC y la FA, pero, ¿cómo 
puedo empezar a colaborar más activamente en el grupo?

13:00 - 13:15  Take Home Messages.

13:15 ALMUERZO DE DESPEDIDA
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PROGRAMA

VIERNES, 22 SEPTIEMBRE

15:00 - 15.30  ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:15 - 16:30  BIENVENIDA
   Dr. Jesús Casado. Hospital Universitario de Getafe. Madrid. 
    Dr. José Pérez Silvestre. Consorcio Hospital General Universitario de 

Valencia. Valencia.

16:30 - 17:00    Perlas en el manejo de la IC y la FA. LAs 10 cosas que todo 
residente debe saber...

    Ponente: Dr. José Mª Fernández Rodríguez. Hospital Universitario 
Ramón y Cajal. Madrid.

17:00 - 18:30    Taller FA. Desde siempre con nosotros, pero todavía con 
asiganturas pendientes.

    Asignaturas: Detectar FA oculta, control del ritmo vs.  
frecuencia, ablación.

    Moderador: Dra. Llanos Soler. Servicio Medicina Interna.Hospital 
Universitario Infanta Sofía.

    Ponente: Dr. José Luis García Klepzig. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

18:30 - 19:00  PAUSA - CAFÉ

19:00 - 20:30  Taller IC aguda. Tanto por hacer durante el ingreso...
    Objetivos: Resistencia a diuréticos, CLOROTIC, iSGLT2 en hospitalizados, 

fenotipado de la congestión.
    Moderador: Prado Salamanca. Hospital Universitario Virgen  

Macarena. Sevilla.
   Ponente: Ana Contra. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.
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PROGRAMA

SÁBADO, 23 SEPTIEMBRE

9:00 - 10:30    Taller FA. Ya sé que tengo que anticoagular... pero a veces no es 
nada fácil!

    Objetivos: Alto riesgo hemorrágico, insuficiencia renal, fragilidad, 
demencia, caídas. Anticoagulación desde el minuto cero.

    Moderador: Fernando Aguilar. Hospital Universitario 12 de  
Octubre. Madrid.

   Ponente: Iria Rodriguez. Complejo Hospitalario Universitario a Coruña.

10:30 - 11:00   PAUSA - CAFÉ

11:00 - 12:30   Taller IC crónica. Siempre se puede hacer mejor
    Objetivos: 4x4. Importancia de la diabetes mellitus, importancia de la 

insuficiencia renal crónica, seguimiento estructurado, telemedicina.
    Moderador: Marta Sánchez Marteles. Hospital Clínico Universitario 

Lozano Blesa. Zaragoza. 
   Ponente: Daniel Abad Pérez. Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

12:30 - 13:00   Si estoy aquí es porque me interesa la IC y la FA, pero, ¿cómo 
puedo empezar a colaborar más activamente en el grupo?

    Ponente: Francois Croset. Vocal Residentes Grupo ICyFA. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

13:00 - 13:15   Take Home Messages
    Ponente: José Pérez Silvestre. Consorcio Hospital General Universitario 

de Valencia. Valencia.

13:15    ALMUERZO DE DESPEDIDA
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INFORMACIÓN GENERAL

ORGANIZA Y CONVOCA:
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) – Grupo de Insuficiencia Cardiaca y  
Fibrilación Auricular.
C/ Pintor Ribera, 3
28016 Madrid.

SECRETARÍA TÉCNICA:
Viajes El Corte Inglés, S.A.
MICE Congresos Científico Médicos
icyfa.semi@viajeseci.es
Tel.: + 34 913 300 565

FECHA:
22 y 23 de septiembre de 2023

SEDE:
Hotel NH Nacional.
Paseo del Prado 48, 28014, Madrid.
Tel.: +34 914 29 66 29

ACCESO AL CURSO:
En relación a las inscripciones para la asistencia al curso, las empresas colaboradoras serán las 
encargadas de realizar las invitaciones correspondientes.
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INFORMACIÓN PARA LA SEDE

RECOGIDA DE LA DOCUMENTACIÓN DEL CONGRESO:
Se entregará en el mostrador de Secretaría Técnica a partir del viernes 22 de septiembre desde 
las 15:00 horas.

IDENTIFICATIVOS DE LOS ASISTENTES AL CONGRESO:
Es imprescindible llevar siempre la tarjeta identificativa de forma visible para acceder a la sede 
de la reunión y a cualquiera de sus dependencias, así como cafés y almuerzos.

ENTREGA DE PRESENTACIONES:
La presentación se entregará en la Secretaría de Audiovisuales hasta un máximo de 2 horas 
antes de la exposición. 
Se entregará en soporte USB, con los archivos incluidos en una carpeta para cada 
presentación en la que estarán incluidos la presentación en Power Point y todos los vídeos 
asociados. 

La carpeta se nombrará de la siguiente manera:
▶ Nombre de la sesión.
▶ Día.
▶ Hora de la presentación.
▶ Nombre del primer autor (Nombre_Apellido_Apellido)

Ejemplo: Conferencia_09_03_2023_9’00_Nombre_Apellido_Apellido)
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COLABORADORES
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Viajes El Corte Inglés, S.A. – MICE Congresos
C/ San Severo, 10 – Planta baja • 28042 Madrid

Tel: +34 91 330 05 65
E-Mail: icyfa.semi@viajeseci.es

Secretaría Técnica:
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