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FORMATO Y OBJETIVOS

Se realizaran 1 taller formativo dirigido a médicos internistas, cuyos
objetivos de la realizacion de la jornada seran los siguientes:

1. Avanzar en el conocimiento del LES con un enfoque en las vias
patogénicas implicadas en la enfermedad, desde la perspectiva de la
practica clinica diaria en formato de casos clinicos reales

2. Actualizar las Ultimas novedades terapéuticas de la enfermedad

3. Implementar en préctica clinica los conceptos del tratamiento por
objetivos y del control de la actividad de la enfermedad

4. Introducir aspectos practicos de pruebas complementarias con
aplicabilidad en el seguimiento de los pacientes con LES



COORDINADORES

Dr. Salvador Garcia Morillo.
Dr. Andrés Gonzalez Garcia.
Dr. Ivan Cusacovich Torres.

COMITE CIENTIFICO

Dr. lvan Cusacovich Torres

Dr. Andrés Gonzalez Garcia
Dr. Gerard Espinosa Garriga
Dr. Guillermo Ruiz Irastorza



PROGRAMA
VIERNES 10 DE MAYO

10:00 h | Entrega de Documentacion.

11:00-11:05 h I Introduccién y presentacién de la jornada.
Dr. Andrés Gonzalez Garcia
Dr. lvan Cusacovich Torres

11:05-12:30 h | Bloque pruebas complementarias: ecografia clinica
en LES.

» La ecografia para el estudio de la afectacion cardiovascular.

» La ecografia para la deteccion de afectacion articular silente.

Dr. Jesiis Canora Lebrato
Dr. Gonzalo Serralta San Martin
Dr. Miguel Angel Duarte Millan

12:30-14:30 h | Bloque tratamientos: Estrategias del experto.
» GOmo evitar dafio inducido por tratamientos y cdmo optimizar el
ahorro de glucocorticoides.

Moderadora:
Dra. Isabel Perales Fraile

Ponentes:

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

Dr. Victor Moreno-Torres Concha
Dra. Francesca Mitjavila Villero
Dra. Adriana Iriarte Fuster

14.30-15:30 h Comida



15:30-17:30 h | Bloque tratamientos: Estrategias del experto II.
» Terapia bioldgica en el Lupus: belimumab y anifrolumab ¢cuando?
¢c0mo?y ;a quién?
Moderador:
Dra. Francesca Mitjavila Villero

Ponentes:
Dr. Ricard Cervera
Dr. Angel Robles Marhuenda

17.30-18:00 h Café-descanso

18:00-19:30 h | Bloque nefritis lipica. Casos Clinicos.
Moderador:
Dr. Ivan Cusacovich Torres

» Induccion y mantenimiento en Nefritis Lipica.
Dr. Gerard Espinosa Garriga

» Multitarget desde el inicio.
Dr. José Luis Callejas Rubio



INFORMACION GENERAL

ORGANIZA'Y CONVOCA:

Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) — Grupo de Trabajo
GEAS

G/ Pintor Ribera, 3

28016 Madrid

Secretaria Técnica:

Viajes El Corte Inglés, S.A. - MICE Congresos Cientifico Médicos
geas.semi@viajeseci.es

Tel.: + 34 913 300 565
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NH Principe de Vergara 4*
G/ Principe de Vergara, 92 - 28006 Madrid
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