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SALUDA

Queridos amigos,

Desde el grupo de IC y FA de la SEMI nos gustaria invitaros a asistir a la 2® Jornada Formativa
en Insuficiencia Cardiaca y Fibrilacién Auricular para residentes de Medicina Interna, que se
celebrara en Madrid los dias 8 y 9 de noviembre de 2024. Una de nuestras lineas estratégicas
del grupo, como ya os expresabamos el aio pasado, sois vosotros los residentes de Medicina
Interna, siendo uno de los pilares fundamentales para el crecimiento de nuestro grupo, por
ello este aflo 2024 queremos continuar consolidando una serie de actuaciones iniciadas en el
afo 2023. En primer lugar, la importancia de las aportaciones realizadas por vuestra parte a
través de vuestro vocal de residentes; y en segundo lugar, la realizacién de una nueva jornada
formativa en Insuficiencia Cardiaca y Fibrilacién Auricular exclusivamente para residentes.

Nuestra intencién en esta segunda jornada es ofreceros un programa ambicioso, atractivo,
pragmatico y que cubra la mayor parte de vuestras necesidades y preguntas en el ambito
de la insuficiencia cardiaca y fibrilacién auricular. Iniciaremos el curso con puntos claves a
conocer por todo residente de medicina interna sobre el manejo practico de la congestién
aguda. Seguiremos con algo también muy propio de nuestro dia a dia, qué hacer ante un nuevo
diagnoéstico de FA en urgencias, cuando elegir control del ritmo y frecuencia, herramientas
terapéuticas para ello; cudndo, a quién y con qué anticoagular. Después durante una hora
tendréis a tres ponentes que os contestaran con respuestas cortas a preguntas practicas de
vuestras dudas en el dia a dia.

Comenzaremos el segundo dia con un taller de ecografia clinica cuya teoria previamente os
enviaremos. Posteriormente seguiremos con la necesidad de optimizacién del tratamiento a
nuestros pacientes con IC confraccién de eyecciénreducidaysiesaplicable o nolasensefanzas
del estudio STRONG. Como no nos olvidamos de las medidas higiénico-dietéticas queremos
traer una mesa novedosa sobre si son necesarias limitaciones en la ingesta de sal y agua en
nuestro paciente con IC. Por Ultimo, cerraremos con un compendio de todo lo previo, es decir,
las 10 cosas imprescindibles que todo residente debe saber sobre IC y fibrilaciéon auricular.

Esperando que el programa sea para vosotros interesante, atractivo, que cumpla, como no,
vuestras expectativas, y sirva para que no solo manejéis con soltura patologias tan prevalentes
en nuestros servicios como la insuficiencia cardiaca y la fibrilacién auricular, sino que incluso
podais disfrutar haciéndolo.

iOs esperamos en Madrid!

Comité Cientifico

Jesus Casado Cerrada

José Pérez Silvestre

José Maria Fernandez Rodriguez Frangesc Formiga
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CRONOGRAMA
HORARIO VIERNES 8 DE NOVIEMBRE
15:00 - 15:30 Entrega de documentacion
16:15 - 16:30 Bienvenida
16:30 - 17:30 Manejo practico de la congestion aguda.
17:30 - 18:00 Nuevo diagnostico de FA en Urgencias, ;qué hago?
18:00 - 18:30 PAUSA CAFE
18:30 - 19:30 Preguntas practicas, respuestas cortas. Pregunta tus dudas.
HORARIO SABADO 9 DE NOVIEMBRE
09:00 - 10:30 Taller Ecografia clinica.
10:30 - 11:00 PAUSA - CAFE
11:00 - 11:40 Optimizacion de tratamiento ICFEr en nuestros pacientes.
’ ’ ;Coémo aterrizarias el STRONG?
11:40 - 12:20 Sal y agua. ;Qué hacemos en la insuficiencia cardiaca?
oA 12 Perlas en el manejode la ICy la FA.
12:20 -15:00 Las 10 cosas que todo residente debe saber.
13:00 - 13:15 Take Home messages
13:15 ALMUERZO DE DESPEDIDA
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PROGRAMA

VIERNES 8 DE NOVIEMBRE

15:00 - 15:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION

16:15 - 16:30 BIENVENIDA

Dra. Montserrat Chimeno Vifias. Presidenta de la SEMI.

Dr. José Pérez Silvestre. Hospital Universitario General de Valencia. Valencia.

Dra. Amelia Campos Saenz de Santa Maria Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.
Zaragoza.

16:30 - 17:30 Manejo practico de la congestion aguda

Moderadora:
Dra. Marta Sdnchez Marteles. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Ponente:
Dr. José Luis Garcia Klepzig. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.
Dr. Diego Aguiar Cano. Hospital Universitario de Pamplona. Pamplona, Navarra.

17:30 - 18:00 Nuevo diagndstico de FA en Urgencias, ¢qué hago?

Moderadora:
Dra. Alejandra Gullén Ojesto. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Ponente:
Dr. Daniel Abad Pérez. Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

18:00 - 18:30 PAUSA - CAFE

18:30 - 19:30 Preguntas practicas, respuestas cortas. Pregunta tus dudas.

Moderador:
Dr. José Pérez Silvestre. Hospital Universitario General de Valencia. Valencia.

Ponentes:

Dr. José M® Fernandez Rodriguez. Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas del Narcea,
Asturias.

Dra. Prado Salamanca Bautista. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Y 6
.\



OsEM- MO @GS

e

PROGRAMA

SABADO 9 DE NOVIEMBRE

9:00 - 10:30 Taller Ecografia clinica.

Ponentes:

Dra. Elena Palma Huertas. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Dra. Isabel Quijano Contreras. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Madrid.

Dr. Francisco Javier Gimena Rodriguez. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Madrid.
Dr. Oscar Li Zhu. Hospital Universitario de Méstoles. Madrid.

Dra. Marta Torres Arrese. Hospital Universitario Fundacién de Alcorcén. Madrid.

10:30 - 11:00 PAUSA - CAFE

11:00 - 11:40 Optimizacion de tratamiento ICFEr en nuestros pacientes.
¢Coémo aterrizarias el STRONG?

Moderadora:
Dra. Beatriz Seoane Gonzalez. Hospital Universitario de A Corufia. La Corufia.

Ponente:
Dra. Iria Rodriguez Osorio. Hospital Universitario de A Corufia. La Corufia.

11:40 - 12:20 Sal y agua. ¢Qué hacemos en la insuficiencia cardiaca?

Moderador:
Dr. Fernando Aguilar Rodriguez. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Ponente:
Dra. Amelia Campos Saenz de Santa Maria. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.
Zaragoza.

12:20 - 13:00 Perlas en el manejo de la IC y la FA. Las 10 cosas que todo residente
debe saber.

Ponente:
Dr. Jorge Rubio Gracia. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

13:00 - 13:15 Take Home messages.

Ponente:
Dr. José Pérez Silvestre. Hospital Universitario General de Valencia. Valencia.

13:15 ALMUERZO DE DESPEDIDA
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INFORMACION GENERAL

ORGANIZA Y CONVOCA:

Sociedad Espafola de Medicina Interna (SEMI) — Grupo de Insuficiencia Cardiaca y
Fibrilacion Auricular.

C/ Pintor Ribera, 3

28016 Madrid.

®sSEML - FEMI@® AR
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SECRETARIA TECNICA:

Viajes El Corte Inglés, S.A.

MICE Congresos Cientifico Médicos
icyfa.semi@viajeseci.es

Tel.: + 34 913 300 565

VIAJES QGMeJ‘ann’o

CONGRESOS CIENTiIFICO-MEDICOS

FECHA:
8y 9 de noviembre de 2024

SEDE:

AC Hotel by Marriott Atocha
C/ de las Delicias, 42 - 28045 Madrid

ACCESO AL CURSO:

En relacién a las inscripciones para la asistencia al curso, las empresas colaboradoras seran las
encargadas de realizar las invitaciones correspondientes.
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INFORMACION PARA LA SEDE

RECOGIDA DE LA DOCUMENTACION DEL CONGRESO:

Se entregara en el mostrador de Secretaria Técnica a partir del viernes 8 de noviembre desde
las 15:00 horas.

IDENTIFICATIVOS DE LOS ASISTENTES AL CONGRESO:

Es imprescindible llevar siempre la tarjeta identificativa de forma visible para acceder a la sede
de la reunién y a cualquiera de sus dependencias, asi como cafés y almuerzo.

ENTREGA DE PRESENTACIONES:

La presentacion se entregara en la Secretaria de Audiovisuales hasta un maximo de 2 horas
antes de la exposicion.

Se entregara en soporte USB, con los archivos incluidos en una carpeta para cada
presentacion en la que estaran incluidos la presentacion en Power Point y todos los videos
asociados.

La carpeta se nombrara de la siguiente manera:
» Nombre de la sesion.
» Dia.
» Hora de |la presentacion.
» Nombre del primer autor (Nombre_Apellido_Apellido)
Ejemplo: Conferencia_09_03_2023_9'00_Nombre_Apellido_Apellido)
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COLABORADORES
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Secretaria Técnica:

Viajes El Corte Inglés, S.A. — MICE Congresos
C/ San Severo, 10 - Primera planta - 28042 Madrid
Tel: +34 91 330 05 65
E-Mail: icyfa.semi@viajeseci.es
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