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JUEVES 15 OCTUBRE 2026

11:30-12:15 h.

12:15-13:15 h.

13:15-14:00 h.

14:00-14:30 h.

Actualizacién de las epidemias virales en el paciente mayor
Moderador:

Alberto Forero Sotilla.

Hospital del Tajo, Aranjuez. Madrid

Evolucidn y situacién epidemioldgica virus respiratorios.
Antonio Lalueza Blanco.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

Prevepcién y tratamiento de las infecciones virales.
José Angel Martin Oterino.
Hospital Universitario de Salamanca.

MESA REDONDA: Polimedicacién, una enfermedad silente
Moderador:

Jeffrey Magallanes Gamboa.

Hospital Universitario de Talavera. Toledo.

Revisién estructurada de la medicacién.
Maria Villalonga Comas.
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca.

Como hacer una prescripcion centrada en la persona mayor.
Virginia Gracia Lorenzo.
Hospital Universitario de Mdstoles. Madrid.

Farmacogenética.
Maria Lluisa Sastre Martorell.
Farmacia. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca.

El gran quiz del paciente crénico: decisiones clinicas en
tiempo real

Moderadora:

Ana Cristina Gil Abizanda.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Madrid

Ponente:

Pilar Cubo Romano.

Hospital Universitario Infanta Cristina, Parla. Madrid

Una mirada cinematograifica a los pacientes crénicos
Ponente:

Belén Alonso Ortiz.

Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin. Las Palmas de
Gran Canaria.
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14:30-16:00 h.
16:00-16:15 h.

16:15-17:15 h.

17:15-18:30 h.

18:30-19:30 h.

19:30-21:00 h.

Almuerzo tipo cocktail

Presentacion y bienvenida

Montserrat Chimeno Viias.

Presidenta de la Sociedad Espariola de Medicina Interna.

Luis Cabeza Osorio.

Pres/d’ente de la Sociedad Autondmica de Madrid-Castilla la Mancha.
José Angel Garcia Garcia.

Coordinador del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Pluripatologia de la
SEMI.

TALLER: Enfrentarse al paciente crénico complejo mediante
lalA

Moderador:

José Maria Alonso de los Santos.

Hospital General de Segovia.

Ponente:

Juan José Beunza Nuin.

IA Salud. Universidad Europea Madrid.

El reto de las patologias cardiovasculares, renales y
metabdlicas: mas alla de las herramientas terapéuticas
actuales éciencia o ficcion?

Moderador:

Pablo Pérez Martinez.

Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba.

Ponentes:

Pablo Pérez Martinez.

Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba.

Maria Teresa Carrasquer Pirla.

Hospital Universitario de Navarra.

José Pablo Miramontes Gonzalez.

Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid.

Concurso de casos clinicos
Moderador:

Paulino Montiel Gémez.

Hospital Universitario de Valme, Sevilla

Asamblea del grupo
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09:00-9:45 h.

09:45-10:30 h.

10:30-11:15 h.

11:15-11:45 h.

11:45-12:45 h.

12:45-13:30 h.

Abordaje del tratamiento de salud mental en pacientes
crénicos. éPrescribir o deprescribir?

Moderadora:

Raquel Pérez Lujan.

Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia.

Ponentes:

Pablo Garcia Carbé.

Hospital Universitario de Zamora.

Maria Teresa Carrasquer Pirla.

Hospital Universitario de Navarra.

El impacto de los determinantes sociales de la salud en el
paciente crénico

Moderador:

Igor Molina Puente.

Hospital Universitario de Avila.

Ponentes:

Montserrat Chimeno Viias.

Presidenta de la SEMI.

Pablo Pérez Martinez.

Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba.

Envejecimiento saludable

Moderadora:

Ana Castafieda Pastor.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Madrid

Ponente:

Mikel Izquierdo.

Departamento Ciencias de la Salud. Universidad Publica de Navarra.

Pausa-café

Taller de prescripcion de ejercicio fisico en el paciente mayor
fragil

Moderadora:

Ana Castafieda Pastor.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Madrid

Ponente:

Mikel Izquierdo.

Departamento Ciencias de la Salud. Universidad Publica de Navarra.

Doctor, no haga todo lo posible. El paciente crénico al final
de la vida

Moderador:

Antonio Blanco Portillo

Coordinador del GT Bioética de la SEMI. Hospital Universitario 12 de
Octubre. Madrid
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Adecuacion c!el esfuerzo terapéutico.
Maria de los Angeles Gonzalez Benitez.
Hospital de la Serrania. Ronda, Malaga.

Una mirada desde la ética.

Pablo Requena Meana.
Universidad Pontificia de la Santa Cruz, Roma.

13:30-14:00 h. ENTREGA DEL PREMIO AL MEJOR CASO CLINICO Y
CLAUSURA

14:15 h. Almuerzo tipo cocktail



