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Presentación.

 Es difícil poner por escrito la sensación que se experimenta a la 

hora de organizar un nuevo congreso de nuestra sociedad extremeña 

de medicina interna después del intervalo que nos ha condicionado 

una situación tan imprevista como la reciente pandemia por COVID19 

que nos ha obligado a un forzado paréntesis en la realización de estas 

actividades.

 Poder volver a juntarnos de forma presencial después de este 

tiempo supone normalizar nuestra actividad y normalizar nuestra 

relación. Esta sociedad en cuyos estatutos gura como objetivo el 

fomento de todas las manifestaciones cientícas relacionadas con la 

medicina interna, sirviendo de vehículo para la difusión de los trabajos 

de sus miembros, tiene en nuestro congreso regional su máxima 

expresión para cumplirlo. Pero, además, es una oportunidad ahora 

quizás más necesaria de juntarnos y actualizar nuestro día a día, 

nuestros problemas y nuestras inquietudes, más allá del aprendizaje y 

de la actualización cientíca.

 En una reunión que se hace corta para la amplitud de 

conocimientos que nuestra especialidad exige hemos intentado crear 

un programa atractivo y multidisciplinar que abarque una serie de 

disciplinas con las que nos enfrentamos día a día en nuestra actividad 

asistencial. Se nos queda mucho, no obstante, por hablar lo que da la 

oportunidad de organizar nuevas reuniones donde poder hacerlo.

 Esperamos que vuestra estancia en Badajoz estos días no solo 

sirva para aumentar el conocimiento sino para disfrutar de la ciudad y 

de la compañía de todos los profesionales que participaremos en la 

reunión. Para estos comités es un placer daros la bienvenida.

 Comité organizador y cientíco.
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VIERNES 19 DE MAYO

12:00 -14:00H.   TALLERES

 ·  Taller de ventilación mecánica no invasiva
  Ponentes: Avelino Ortiz Cansado y José Luis Jiménez
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

 ·  Taller de ecografía nutricional y de composición corporal
  Ponente: Luis Matías Beltrán Romero 
  (Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla)

 ·  Taller de manejo de dispositivos en epoc
  Ponente: Jorge Romero Requena 
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

  Talleres simultáneos. Plazas limitadas
  20 Plazas por taller. Por orden de inscripción

16:00 -16:30H.  ACREDITACIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

16:30 -17:30H.   PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES ORALES

17:30 -18:15H.   MESA I: ENCUENTRO CON EL EXPERTO EN IC

   Moderador: Miguel Galán Montejano
   (Hospital de Don Benito/Villanueva)

 ·  Cómo abordamos y tratamos la congestión residual en ICC
  Ponente: Dra. Carmen Monteserín Bermejo
  (Hospital Universitario de Cáceres)

 ·  Fenotipo y abordaje del paciente reingresador con ICFER
  Ponente: Maria Soraya Zapata Mateos
  (Hospital de Mérida)

18:15-18:45H.   DESCANSO CAFÉ

18:45-19:30H.   MESA II: ACTUALIZACIÓN EN EAS

   Moderador: Joaquín Antón
   (Hospital Universitario de Cáceres)

 ·  ¿Podemos modicar el curso de la enfermedad de los 
  pacientes con LES?
  Ponente: Gema García García
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

 ·  Nuevo enfoque de la arteritis de células gigantes
  Ponente: Carolina García Carrasco
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

19:30-20:15H. MESA III: ENFERMEDADES MINORITARIAS

   Moderador: Agustín Pijierro Amador 
   (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

 ·  Signos y síntomas de alerta en el paciente con enfermedades 
  minoritarias
  Ponente: Jorge Gómez Cerezo
  (Hospital Universitario Infanta Sofía de San Sebastián
  de los Reyes, Madrid)

 ·  Despistaje de enfermedades lisosomales
  Ponentes: Enrique Galán y Agustín Pijierro
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

20:15-20:30H.   INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO

20:30-21:00H.   CONFERENCIA INAUGURAL (Once Health)
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SÁBADO 20 DE MAYO

9:00-10:00H.   PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES ORALES

10:00-10:45H.   MESA IV: ESTRATEGIAS DE VALORACIÓN Y CONTROL
   DEL PACIENTE CON ALTO RIESGO VASCULAR

   Moderador: José Manuel Ramiro Lozano
   (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

 ·  Nuevas estrategias de tratamiento para cumplir objetivos 
  lipídicos
  Ponente: Leticia Nevado López Alegría 
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

 ·  Contextualizando la prevención secundario en la práctica 
  clínica diaria
  Ponente: Juan Francisco Sánchez Muñoz-Torrero 
  (Hospital Universitario de Cáceres) 

10:45-11:15H.    MESA V:  DEBATE EN 60 SEGUNDOS: ESTRATEGIA DE 
   ABORDAJE DE LA EPOC EN MEDICINA INTERNA

   Moderador: José Barquero Romero 
   (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

  Ponente: Nicolás Bureo Gutiérrez
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

  Ponente:  Elsa Gaspar García
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

11:15-11:45H.  DESCANSO-CAFÉ 

11:45-12:30H.   MESA VI: ESCENARIOS CLÍNICOS DE 
   ANTICOAGULACIÓN EN MEDICINA INTERNA

   Moderadora: Dra. María José Martín Sánchez
   (Hospital de Llerena)

 · FA: Anticoagulación en medicina interna: enfermedad renal, 
  paciente anciano y paciente con obesidad
  Ponente: Esther Arroyo Masa 
  (Hospital de Don Benito/Villanueva)

 · ETV: Anticoagulación en medicina interna: enfermedad renal, 
  paciente anciano y paciente con obesidad
  Ponente: José María Calvo Romero 
  (Hospital Comarcal de Coria)

12:30-13:30H.  MESA VI I: ENFERMEDAD RENAL Y DM,
   LA PANDEMIA INVISIBLE

   Moderadora: María González Gómez
   (Hospital de Mérida)

 · Enfermedad renal del paciente con diabetes mellitus en el  
  siglo XXI
  Ponente: Christian Velarde Andrés 
  (Hospital Virgen del Puerto de Plasencia)

 · ¿Podemos modicar el curso de la enfermedad renal 
  diabética?
  Ponente: Carlos Hernández Teixidó 
  (Centro de salud de Trujillo)

13:30-14:00H.   MESA VIII:  ENCUENTRO CON EL EXPERTO:
   EL PACIENTE CON OBESIDAD EN EL ESCENARIO DE LA 
   MEDICINA INTERNA.
   
   Moderador: Fernando Muñoz Díaz
   (Hospital de Mérida)

  Ponente: Dra. Juana Carretero Gómez 
  (Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz)

14:30-16:00H.   ALMUERZO DE TRABAJO 

16:00H.   ASAMBLEA SEXMI 
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1. Textos WORD para Windows versión Ofce 10 o posterior.

2. Fuente Arial tamaño 12 para el título, autores, servicio y hospital. 
Tamaño 10 para el texto del resumen, con interlineado simple y texto 
justicado. El título del trabajo en mayúsculas y en negrita. Debajo del 
título, se dejará una línea en blanco y se colocaran los datos de los 
autores y el Hospital. Se pondrá la inicial del nombre propio y apellidos 
completos.

3. El texto del resumen tendrá una extensión máxima de 250 caracteres, 
incluyendo espacios y podrá contener una tabla y una gura (o dos 
tablas y dos guras). Se dejarán dos líneas en blanco entre las 
referencias de los autores y la institución y el texto del resumen.

4. El resumen seguirá el esquema: Objetivo, material y métodos, 
resultados, Discusión y Conclusiones. No se podrán utilizar 
abreviaturas.

5. Se admitirá un máximo de seis autores por trabajo.

NORMAS DE PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES

6. EI comité cientíco se reserva el derecho a la aceptación de los 
trabajos y seleccionar la forma de presentación de estos (póster o 
comunicación oral). 

7. La aceptación de los trabajos se comunicará vía e-mail a partir del día 
24 de abril de 2023. Se informará en la aceptación del día y hora de 
presentación.

8. Para poder presentar comunicaciones es condición indispensable 
que TODOS los autores estén inscritos al congreso.

9. Los trabajos aceptados como comunicación oral se realizarán en 
PowerPoint (máximo 5 diapositivas). Se dispondrá de 7 minutos para su 
presentación y 3 minutos para discusión.

10. Los trabajos aceptados como poster se realizarán en PowerPoint en un 
formato personalizado que se facilitará y serán enviados a la 
organización en formato JPEG antes del día 10 de mayo. Su 
exposición se realizará en pantallas situadas en la zona de exposición 
comercial.

11. El comité cientíco escogerá de entre todos los posters aquellos que 
por su relevancia deban ser presentados por los autores. En este caso 
será necesaria la realización de tres diapositivas del trabajo en 
PowerPoint para su presentación en un máximo de 5 minutos (tres de 
exposición y dos de discusión) en las secciones del congreso 
habilitadas para ello y que se enviarán a cada autor en el momento 
de aceptación del trabajo.

Fecha límite para el envío de comunicaciones:
15 de abril de 2023
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Todos los resúmenes se enviarán vía e-mail a la dirección,
indicando la dirección del autor responsable de la presentación del trabajo.

secretaria@orexco.net

Las comunicaciones admitidas serán
publicadas en un libro con ISBN.

Es importante que se cumplan las normas de edición.

mailto:secretaria@orexco.net


TIPO DE INSCRIPCIÓN CUOTA

La cuota de inscripción incluye documentación, certicado de asistencia, actos cientícos, cafés,

y almuerzo de clausura.  Solicitar factura y cuenta de pago a la secretaría técnica.

250,00€

300,00€

150,00€

200,00€

SOCIO/A SEXMI

NO SOCIO/A SEXMI

RESIDENTE SOCIO/A SEXMI

RESIDENTE NO SOCIO/A SEXMI

Fecha límite para garantizar habitaciones
20 de abril de 2023

Precio por noche y habitación DUI
Incluye desayuno e IVA

93,50€Hotel AC Hotel Badajoz****

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Solicitar disponibilidad a la Secretaría Técnica:  secretaria@orexco.net

ALOJAMIENTO
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SOLICITADA LA ACREDITACIÓN A LA COMISIÓN DE FORMACIÓN
CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE EXTREMADURA

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

mailto:secretaria@orexco.net
https://forms.gle/7R9W9sdqyyJePaed8
https://forms.gle/7R9W9sdqyyJePaed8
https://forms.gle/7R9W9sdqyyJePaed8
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