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Carta de Presentación

La enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) se ha convertido en 
los últimos años en una de las enfermedades crónicas con mayor impacto 
sanitario, económico y social. Según estimaciones de la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), para el año 2020, la EPOC puede convertirse en la tercera 
causa de muerte en el mundo occidental y la quinta en incapacidad. 

Es de todos sabida la estrecha relación entre tabaco y EPOC. En la 
actualidad en España el número de fumadoras supera al de fumadores en la 
población adolescente y universitaria. Las mujeres probablemente mucho más 
sensibles a los efectos nocivos del tabaco se conviertan en un futuro próximo 
en un porcentaje importante de pacientes que asistamos en las plantas de 
Hospitalización y Consultas Externas de Medicina Interna.

Dada la gran repercusión económica que se deriva de la hospitalización de 
estos pacientes, en los últimos años se vienen desarrollado nuevas fórmulas 
asistenciales que persiguen optimizar los recursos sanitarios existentes, las 
Unidades de Corta Estancia (UCE), los Hospitales de Día, las Unidades de 
Cuidados Paliativos o los programas de Atención Domiciliaria, constituyen 
algunos ejemplos de ello.

No obstante, a pesar de este panorama tan desalentador, se viene apreciando 
una cierta corriente de concienciación y mayor conocimiento entre los 
profesionales sanitarios implicados en el manejo de la EPOC. La introducción 
de diversos matices conceptuales, el mejor conocimiento etiopatogénico y el 
desarrollo, entre otros, de nuevos enfoques terapéuticos van cercando a esta 
enfermedad, compleja y multidimensional a la vez.

De todos estos temas nos haremos eco en la V Reunión de EPOC de la 
Sociedad Española de Medicina Interna, que pretende ser un punto de 
encuentro de internistas, neumólogos y médicos de familia interesados en la 
EPOC y lo haremos en un entorno de ensueño, junto al Faro de Maspalomas 
en el Sur de la isla de Gran Canaria, a tan sólo 2310 respiraciones de Madrid.

Estáis todos invitados.
Os esperamos.

Dra. Belén Alonso Ortiz
Comité Organizador
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JUEVES 22 ABRIL                                                                                                                                            
                                            

 15:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 15:45-16:00 h BIENVENIDA
  Dr. Pedro Almagro Mena 
  Coordinador Grupo de EPOC·FEMI

  Dra. Belén Alonso Ortiz
  Presidenta Comité Organizador 

 16:00-17:00 h TALLER 1
  FUNDAMENTOS EN VENTILACIÓN MECÁNICA 
  NO INVASIVA

 Moderador: Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Comarcal de la Vega Baja. Orihuela, Alicante
 
  Dr. Joaquín Alfonso Megido
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Valle del Nalón. Langreo, Asturias

 17:00-18:00 h TALLER 2 
  REHABILITACIÓN RESPIRATORIA EN LA EPOC: 
  DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA
 
 Moderadora: Dra. Belén Alonso Ortiz
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
  Las Palmas de Gran Canaria
  
  Capacidad máxima por taller: 50 personas 
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  Dra. Rosa Güell Rous
  Servicio de Neumología. Área Rehabilitación Respiratoría
  Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
 
 18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ 

 18:30-19:15 h PRESENTACIÓN COMUNICACIONES ORALES
  (De todas las comunicaciones presentadas en Congresos 
  durante el año 2009 y relacionadas con la EPOC, se 
  seleccionarán 6 para su presentación en la  Reunión)

 Moderador: Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 19:15-20:00 h CASOS “HOUSE”
  (Se presentarán 3 Casos Clínicos)
 
 Moderador: Dr. Pedro Peña Quintana
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
  Las Palmas de Gran Canaria

 20:00-20:30 h INAUGURACIÓN OFICIAL
   
  Representante Sanidad Canaria

  Representante Ayuntamiento S. Bartolomé de Tirajana

  Dr. Pedro Peña Quintana
  Presidente de la SOCAMI

  Dr. Pedro Almagro Mena
  Coordinador Grupo de EPOC FEMI

  Dra. Belén Alonso Ortiz
  Presidenta Comité Organizador
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 20:30-21:15 h CONFERENCIA INAUGURAL
  EPOC Y RIESGO VASCULAR

 Presentador: Dr. Carlos San Román y de Terán 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Axarquía. Vélez-Málaga, Málaga
 
 Ponente: Dr. Pedro Betancor León
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. 
  Las Palmas de Gran Canaria

 21:15 h COPA DE BIENVENIDA

 
VIERNES 23 ABRIL

 09:00-10:30 h MESA REDONDA
  TEMAS CANDENTES EN EPOC

 Moderadores: Dr. Pedro Almagro Mena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Mútua de Terrassa. Barcelona

  Dra. Meritxell Salvadó Soro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Mútua de Terrassa. Barcelona 

  EPOC y Nutrición
  Dr. David Morchón Simón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario del Río Hortega. Valladolid

  EPOC y Depresión
  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza
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  EPOC y Anciano
  Dr. Alfonso López Soto
  Servicio de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic i Provincial de Barcelona. Barcelona
 
  EPOC y Mujer
  Dr. José Barquero Romero
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz
 
 10:30-11:00 h ACTUALIZACIÓN
  CUIDADOS PALIATIVOS EN EPOC

 Presentador: Dr. Ramón Cigüenza Gabriel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid

 Ponente: Dr. Joan Escarrabill Sanglés
  Servicio de Neumología
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,  
  Barcelona

 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

 11:30-13:00 h MESA REDONDA
  NOVEDADES EN EL PRONÓSTICO Y TRATAMIENTO  
  DE LA EPOC

 Moderador: Dr. Jorge Cabello Carro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid 

  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Medición de la calidad de vida en EPOC
  Dr. Xavier Badía Llach
  IMS Health Barcelona. Barcelona
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  Nuevas aproximaciones al tratamiento de la EPOC
  Dr. Josep Lluis Heredia Budó
  Servicio de Neumología
  Hospital Universitari Mútua de Terrassa. Barcelona
  
  Predictores de mortalidad en la EPOC: del FEV1 al ADO
  Dr. Pedro Almagro Mena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Mútua de Terrassa. Barcelona

 13:00-13:30 h CONFERENCIA
  EPOC Y CINE

 Presentador: Dr. Juan Carlos Martín Escudero
   Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario del Río Hortega. Valladolid

 Ponente: Dra. Belén Alonso Ortiz
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
  Las Palmas de Gran Canaria

 13:30-14:00 h MARCHA POR LA EPOC
  (Marcha a pie por el Paseo Marítimo de Meloneras)

 14:00-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO   
   
 16:00-17:30 h MESA REDONDA
  COMORBILIDAD EN EPOC

 Moderadores: Dr. Francisco López García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Vega Baja. Orihuela, Alicante

  Dra. Lorena Montero Rivas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Axarquía. Vélez-Málaga. Málaga
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  EPOC e Hipertensión Pulmonar
  Dra. Mª Victoria Egurbide Arberas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Cruces. Barakaldo, Vizcaya

  EPOC y Diabetes
  Dr. Ricardo Gómez Huelgas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

  EPOC e Insufi ciencia Cardíaca
  Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Donostia. San Sebastián, Guipúzcoa

  EPOC y Enfermedades Infecciosas
  Dra. Carolina García Vidal
  Servicio de Enfermedades Infecciosas
  Hospital Universitario de Bellvitge. 
  L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

 17:30-18:00 h REUNIÓN DEL GRUPO DE EPOC
  • Estudios en Marcha 
  • Nuevos Proyectos
  • Próxima Reunión EPOC

 Moderador: Dr. Pedro Almagro Mena
  Coordinador del Grupo de EPOC

 18:30-19:30 h ACTUALIZACIÓN
  LO ÚLTIMO PUBLICADO EN EPOC

 Moderador: Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Donosita. San Sebastián, Guipúzcoa

  Dr. Juan Carlos Martín Escudero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario del Río Hortega. Valladolid
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  Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Comarcal de la Vega Baja. Orihuela, Alicante

  Dr. Jesús Recio Iglesias
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona
 
 19:30-20:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
  INVESTIGACIÓN EN EPOC

 Presentador: Dr. Juan Carlos Martín Escudero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario del Río Hortega. Valladolid

 Ponente: Dr. Joan B. Soriano Ortiz 
  Centro Internacional Medicina Respiratoria Avanzada
  Fundación Caubet-Cimera. Palma de Mallorca

 20:00-20:15 h ACTO DE CLAUSURA
  
  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
  Presidente de la SEMI
  
  Dr. Pedro Almagro Mena
  Coordinador Grupo EPOC-FEMI
  
  Dra. Belén Alonso Ortiz
  Presidenta Comité Organizador

SABADO 24 ABRIL

 10:00 h EXCURSIÓN A MOGAN PUERTO
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INFORMACIÓN GENERAL
SEDE DEL CONGRESO

Hotel LOPESAN Costa Meloneras
C/. Mar Mediterráneo, 1 
35100, Meloneras. Las Palmas de Gran Canaria
Tel: +34 928 128 100
Fax: +34 928 128 122
web: www.lopesanhotels.com 

Fecha: 22-23 de Abril de 2010

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Pedro Almagro Mena
  
Secretaría Técnica:   

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax:91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01 
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación 
a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una 
vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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DOCUMENTACIÓN

El jueves 22 de abril de 2010, se entregará la documentación a los asistentes 
a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
V Reunión de EPOC. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar 
un control de asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la 
actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test de las 
correspondientes actividades científi cas desarrolladas.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 23 de abril a partir de 
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación 
del identifi cador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 
2 horas antes de que comiencen las sesiones científi cas.
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INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes páginas web www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la sección Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el        
justifi cante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción   
adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que 
facilita la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el 
formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica, junto con el 
talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo
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FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: 0182-0190-88-0201543201 

Enviar este boletín junto al talón/copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 15 de febrero  de 2010 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha 
no se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos 
de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectifi cación, 
cancelación y oposición mediante notifi cación a sh@shmedical.es  
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INFORMACIÓN DE ALOJAMIENTO

HOTEL    DUI  DOBLE

HOTEL LOPESAN ****  107,00 € 154,00 €

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

V Reunión de EPOC

Nombre *: ...........................................................................................................

Apellidos *: ..........................................................................................................

NIF *: ..................................................................................................................

Hospital *: ...........................................................................................................

Servicio *: ...........................................................................................................

Dirección Particular *: .........................................................................................

Ciudad *: ......................................Provincia *........................... C.P *. ...............

Tel. móvil: ............................................................................................................

Correo electrónico*..............................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si 
falta algún dato señalado con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito 
desea confi rmación de la inscripción, debe poner su email.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 310,00 € + 7% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  380,00 € + 7% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-88-0201543201 
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