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Estimado compañero/a:

Los miembros del Comité Organizador os damos la bienvenida a la ciudad de León, donde se 
celebrará la VI Reunión del Grupo de Insufi ciencia Cardiaca, del 4-6 de marzo de 2004 en el Parador 
Hostal de San Marcos.

El lugar que se ha elegido para celebrar nuestra Reunión Anual es un marco incomparable, ya 
que se trata de un Monasterio-Hospital del siglo XVI, y qué mejor que un Hospital para reunir a 
médicos interesados en la Insufi ciencia Cardiaca.

Hemos realizado un gran esfuerzo para diseñar un programa que al mismo tiempo que ofrece un 
nivel científi co muy atractivo, se complemente con ponentes de gran prestigio.

El programa recoge diferentes aspectos de la enfermedad cardiaca, profundizando más en el 
paciente anciano con IC, la relación con la Diabetes Mellitus, debates sobre los últimos estudios 
realizados en éste área o los matices diagnósticos y terapéuticos de la Disfunción Sistólica y 
Diastólica.

No hemos olvidado la importancia que tiene en esta Reunión el conocer las opiniones de todos 
los asistentes al mismo; es por ello que utilizaremos profusamente el sistema interactivo, que 
permite a los ponentes hacer preguntas a la audiencia y obtener respuestas de forma inmediata, 
al  tiempo que ayuda a que la controversia desarrollada sea un elemento de enriquecimiento y 
superación en los temas tratados.

Desde el primer momento que pusimos en marcha esta Reunión, tuvimos claro que debemos 
seguir potenciando la interacción entre Atención Primaria y Especializada, por ello invitamos a 
nuestros compañeros de Atención Primaria a que se sumen a la misma, para entre todos mejorar el 
control de los pacientes con esta patología.

Queremos agradecer, desde estas líneas, el apoyo y colaboración que año tras año recibimos 
de la Industria Farmacéutica, ya que sin su ayuda difícilmente podríamos llevar a cabo este tipo de 
reuniones.

La tradición de dar buena acogida a los viajeros, desde que León era una ciudad de paso en 
el Camino de Santiago, hace que sintamos inmediatamente la hospitalidad de sus habitantes y 
podamos disfrutar de su riqueza cultural, patrimonial y gastronómica.

  
Comité Organizador

Pedro Conthe Gutiérrez
Jordi Forteza i Rey

José A. Santos Calderón

Carta de presentación
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Programa Preliminar
El paciente con IC en la práctica clínicaEl paciente con IC en la práctica clínicaEl paciente con IC en la práctica clínicaEl paciente con IC en la práctica clínicaEl paciente con IC en la práctica clínicaEl paciente con IC en la práctica clínica

JUEVES, 4 MARZO

          15:30 h      Entrega de Documentación

 SALÓN EMINENCIA
16:00-19:30 h CURSO INTERACTIVO DE PATOLOGÍA CV 
 MANEJO DEL PACIENTE CON ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
 (Dirigido a residentes de la especialidad y médicos
 de Atención Primaria)

Dr. J. García-Norro HerrerosDr. J. García-Norro Herreros
Médico de FamiliaMédico de Familia
Centro de Salud Condesa. León.Centro de Salud Condesa. León.

Dr. J. Mª Cepeda RodrigoDr. J. Mª Cepeda Rodrigo
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital de Orihuela. Alicante.Hospital de Orihuela. Alicante.

Dr. J. Mª Lobos BejaranoDr. J. Mª Lobos Bejarano
       Médico de Familia. Coordinador del Grupo SEMFYC Médico de Familia. Coordinador del Grupo SEMFYC 

de Enfermedad Cardiovascular. Madrid.de Enfermedad Cardiovascular. Madrid.

           20:30 h  Reunión del Grupo de Insuficiencia Cardiaca FEMI

VIERNES, 5 MARZO

SALÓN EMINENCIA
09:00-11:00 h Mesa Redonda: EL ANCIANO CON IC

Moderadores: Dr. E. Pacho JiménezDr. E. Pacho Jiménez
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Fundación Jiménez Díaz. Madrid.Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

Dr. R. Pérez ÁlvarezDr. R. Pérez Álvarez
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital de MeixoeirHospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra. Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra. Hospital de Meixoeir
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Objetivos terapéuticos en el paciente anciano con IC 
Dr. L. Rodríguez Mañas
Servicio de Geriatría
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

Cardiopatía isquémica en el anciano con IC
Dr. M. A. Rodríguez García
Servicio de Cardiología
Hospital de León. León.

Diagnóstico de la IC en el anciano. Papel del BNP.
Dr. L. Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

Arterioesclerosis y envejecimiento
Dr. M. Vilardell Tarrés
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

DEBATE: El paciente mayor con IC ingresado en el hospital

11:00-11:30 h Pausa/Café

11:30-13:30 h Mesa Redonda: DIABETES MELLITUS 
y ENFERMEDAD CARDIACA 

Moderadores: Dr. A. Michán Doña 
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cádiz.

Dr. P. Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Pautas de prevención CV en el paciente 
con diabetes mellitus 
Dr. J. García Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

El paciente con diabetes mellitus en los servicios  
de Medicina Interna 
Dr. I. de los Mártires Almingol
Servicio de Medicina Interna
Clínica Quirón. Zaragoza.



Alteraciones cardiacas propias de la diabetes 
mellitus tipo 2. El cardiólogo y el paciente diabético.
Dr. J. L. Palma Gámiz Dr. J. L. Palma Gámiz 
Servicio de Cardiología Servicio de Cardiología 
Hospital Ramón y Cajal. Madrid.Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

La diabetes mellitus: epidemia del siglo XXI. 
Dr. M. Serrano Ríos Dr. M. Serrano Ríos 
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

DEBATE: ¿Diabetes mellitus equivalente 
a enfermedad cardiovascular establecida? 

13:30-14:30 h CASOS INTERACTIVOS

Moderadores: Dr. J.C. Bureo DacalDr. J.C. Bureo Dacal
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Infanta Cristina. Badajoz.Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

Dra. B. Cortés RodríguezDra. B. Cortés Rodríguez
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

IC terminal
Dr. F. Formiga PérezDr. F. Formiga Pérez
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge.Hospital Universitario de Bellvitge.
Hospitalet de Llobregat, Barcelona.Hospitalet de Llobregat, Barcelona.

IC aguda: posibilidades terapéuticas.
Dra. Mª. G. Crespo LeiroDra. Mª. G. Crespo Leiro
Servicio de CardiologíaServicio de Cardiología
Hospital Juan Canalejo. A Coruña.Hospital Juan Canalejo. A Coruña.

Paciente con IC y anemia
Dr. E. Sánchez HayaDr. E. Sánchez Haya
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital de Donostia. San Sebastián.Hospital de Donostia. San Sebastián.

14:30-16:30 h Almuerzo de trabajo 

16:30-17:30 h Mesa Redonda: DEBATE SOBRE LOS ÚLTIMOS  
ESTUDIOS EN EL ÁREA CARDIOVASCULAR

Moderador: Dr. G. Tiberio LópezDr. G. Tiberio López
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona.Hospital Virgen del Camino. Pamplona.
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 Estudios: Valiant / Ephesus / Europa / 
 Charm / Comet / Hope too

Dr. J. Casademont Pou 
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clínic. Barcelona.

Dr. D. Carnevalli Ruiz
Servicio de Medicina Interna
Clínica Moncloa-Sanatorio del Valle. ASISA. Madrid.

Dr. M. Martínez Celada
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo.

17:30-18:30 h Mesa Redonda: EL PACIENTE CON IC EN 
 MEDICINA INTERNA

Moderadores: Dr. J. García Alegría
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga.

Dr. J. A. Santos Calderón
Dirección Médica

   Hospital Monte de San Isidro. León.

 Gestión clínica eficiente en pacientes con IC
Dr. C. San Román y de Terán 
Servicio de Medicina Interna
Hospital de la Axarquía. Velez-Málaga, Málaga.

Dr. R. Guijarro Merino
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos Haya. Málaga.

 DEBATE: Aspectos prácticos del manejo

 de betabloqueantes en el paciente con IC

18:30-20:15 h Mesa Redonda. DISFUNCIÓN SISTÓLICA Y  

 DIASTÓLICA: MATICES DIAGNÓSTICOS

 Y TERAPÉUTICOS

Moderadores: Dr. J. Forteza i Rey
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca.

Dr. M. Montero Pérez-Barquero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.
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Marcadores biológicos y diagnósticos 
de la disfunción diastólica
Dra. M. Villalonga ComasDra. M. Villalonga Comas
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca.Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca.

Nuevas técnicas de imagen en el corazón
Dra. M. Moreno YangüelaDra. M. Moreno Yangüela
Servicio de Cardiología Servicio de Cardiología 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Tratamiento actual de la IC: papel de los ARA-II. 
Dr. J. Soler i SolerDr. J. Soler i Soler
Servicio de CardiologíaServicio de Cardiología
Hospital General Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. Hospital General Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. 

DEBATE: ¿Existe un esquema terapéutico claro 

en el paciente con IC por DD?

20:15-20:30 h CONFERENCIA

La IC: del emperador Adriano a Albert Einstein.
Dr. J. Montes SantiagoDr. J. Montes Santiago
Servicio de Medicina InternaServicio de Medicina Interna
Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra.Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra.

20:30 h ACTO DE CLAUSURA 

Dr. Á. Sánchez RodríguezDr. Á. Sánchez Rodríguez
Presidente de la SEMIPresidente de la SEMI

Dr. A. Ridruejo MartínezDr. A. Ridruejo Martínez
Presidente de la SOCALMIPresidente de la SOCALMI

21:30 h CÓCTEL-CENA (Parador Hostal de San Marcos) 
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Información general
SEDE DE LA REUNIÓN:
Parador Hostal de San Marcos
Plaza de San Marcos, 7. 24001 León.
Tfno.: 987 237300 - Fax: 987 233458
e-mail: leon@parador.es

FECHA: 4-6 de marzo de 2004

ORGANIZA: Grupo de Insufi ciencia Cardiaca. Sociedad Española de Medicina 
Interna (SEMI) y Fundación Española de Medicina Interna (FEMI). 

COMITÉ ORGANIZADOR:
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Dr. Jordi Forteza i Rey
Dr. José Antonio Santos Calderón

SECRETARÍA TÉCNICA:

S&H Medical Science Service
c/ Espronceda 27, 1º A • 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES:
Viajes Yacaré.
c/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid.
Tfno.: 91 534 62 25 – 91 534 0803 • Fax: 91 534 81 40
e-mail: manoloyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES:
Rogamos formalicen la inscripción con antelación a la Reunión para una mejor organi-
zación. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos 
de la misma.

DOCUMENTACIÓN:
El jueves 4 de marzo de 2004 se entregará la documentación de la Reunión a partir de 
las 15:30 horas en el lugar destinado a tal efecto.
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IDENTIFICACIÓN:
Cada inscrito dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual e intransferible. Es imprescindi-Cada inscrito dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual e intransferible. Es imprescindi-
ble su presentación para tener acceso a la sede de la Reunión, permanecer en la misma y poder ble su presentación para tener acceso a la sede de la Reunión, permanecer en la misma y poder 
participar en los actos sociales.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA:
Los certifi cados de asistencia a la VI Reunión de IC de la SEMI se entregarán junto con la docu-Los certifi cados de asistencia a la VI Reunión de IC de la SEMI se entregarán junto con la docu-Los certifi cados de asistencia a la VI Reunión de IC de la SEMI se entregarán junto con la docu-
mentación ofi cial..

ALMUERZO DE TRABAJO:
Se realizará en la Sede de la Reunión, Parador Hostal de San Marcos de León, siendo Se realizará en la Sede de la Reunión, Parador Hostal de San Marcos de León, siendo Se realizará en la Sede de la Reunión, Parador Hostal de San Marcos de León, siendo 
imprescindible la presentación del ticket correspondiente.imprescindible la presentación del ticket correspondiente.

RECEPCIÓN DE AUDIOVISUALES:
Las diapositivas o disquetes han de ser entregados en el mostrador de Recepción de Diapositivas, Las diapositivas o disquetes han de ser entregados en el mostrador de Recepción de Diapositivas, Las diapositivas o disquetes han de ser entregados en el mostrador de Recepción de Diapositivas, 
con una antelación mínima de 2 horas al comienzo de la sesión.con una antelación mínima de 2 horas al comienzo de la sesión.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS:
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rápida res-El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rápida res-El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rápida res-
puesta.

INSCRIPCIONES:
Se pueden realizar directamente por dos vías diferentes:Se pueden realizar directamente por dos vías diferentes:
1. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción adjun-Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción adjun-

to, junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.to, junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.
2. A través de la página web www.shmedical.eswww.shmedical.es dentro de la sección Inscripciones.

a. Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que faci-Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que faci-Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que faci-
lita la gestión de la información.lita la gestión de la información.

b. Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formula-preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formula-preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formula-
rio y enviar por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia rio y enviar por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia rio y enviar por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia 
del resguardo de la transferencia realizada.del resguardo de la transferencia realizada.

FORMA DE PAGO:
Cheque Nominativo o Transferencia a S&H Medical Science ServiceCheque Nominativo o Transferencia a S&H Medical Science Service
nº de cuenta: 0182- 0190- 87- 0201549490nº de cuenta: 0182- 0190- 87- 0201549490 
Enviar a la Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service
c/ Espronceda 27, 1º A • 28003 Madridc/ Espronceda 27, 1º A • 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es
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Los hoteles ofi ciales seleccionados para la Reunión:

Hotel Precio habitación (doble uso individual)

Parador Hostal San Marcos 100,20 euros
Tryp León 70,00 euros
Quindos 57, 94 euros

Alojamiento y desayuno incluido 
(IVA no incluido)

Si desea realizar la reserva de alojamiento para su asistencia
a la Reunión, rogamos soliciten información a:

Viajes Yacaré
c/ Ríos Rosas, 54 • 28003 Madrid
Tfno: 91 534 60 25 / 91 534 08 03
Fax: 91 534 81 40
E-mail: manoloyacare@e-savia.net

Boletín de Alojamiento



Boletín de Inscripción
Nombre: ..............................................................   NIF: ................................

Apellidos: ........................................................................................................

Hospital: ..........................................................................................................

Servicio: ..........................................................................................................

Dirección: .......................................................................................................

Ciudad: ........................................................................   C.P.: .........................

Provincia: ........................................................................................................

Tfno.: ..................................................  e-mail: ...............................................

PRECIOS DE INSCRIPCIÓN (IVA NO INCLUIDO)PRECIOS DE INSCRIPCIÓN (IVA NO INCLUIDO)

SOCIOS SEMI/MÉDICOS RESIDENTES* 180  + 16% IVA
NO SOCIOS 250  + 16% IVA
*Imprescindible adjuntar certifi cado de residente

Forma de pago: Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service” Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
    Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490  Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490

Enviar este boletín junto al talón/copia de la trasferencia a:Enviar este boletín junto al talón/copia de la trasferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science ServiceSecretaría Técnica: S&H Medical Science Service
c/ Espronceda, 27, 1º A. 28003 Madridc/ Espronceda, 27, 1º A. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14

RECORDAR: Se recomienda hacer las Inscripciones a través de la pág. Web: Se recomienda hacer las Inscripciones a través de la pág. Web:

www.shmedical.eswww.shmedical.es

Nota: No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan  No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan  No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.



Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service

c/ Esprondeda, 27, 1º A. 28003 Madrid.
Tlfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14

e-mail: congresos@shmedical.es

Patrocinadores


