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Carta de Presentación

Queridos amigos:

El Grupo de Riesgo Vascular de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) ti ene el 
placer de presentar la VI Reunión de Riesgo Vascular (Córdoba, 18 y 19 de Febrero, 2010).

Como es habitual, esta VI Reunión de Riesgo Vascular ti ene un triple objeti vo: formación 
conti nuada, mediante Talleres teóricos y prácti cos, actualización en las ulti mas novedades en 
Riesgo Vascular poniendo énfasis en el manejo global del riesgo, debates sobre temas de Riesgo 
Vascular controverti dos, y puesta en común de datos clínicos generados a parti r de proyectos 
de investi gación.

Durante la reunión se celebrará la sesión organizati va del grupo en donde se presentará el 
estado de los estudios en marcha y se discuti rán proyectos futuros. 

Agradecemos a la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) el apoyo que nos ofrece 
para desarrollar las acti vidades del Grupo de Riesgo Vascular. La colaboración de la Industria 
Farmacéuti ca hace posible esta acti vidad que, sin duda, posibilitará un mejor manejo global de 
los enfermos con patología vascular. 

Esperamos que el programa sea de vuestro agrado y que un año más podamos contar con 
vuestra parti cipación.

El Comité Organizador.



3

PROGRAMA CIENTÍFICO

                 JUEVES 18 FEBRERO                                             
 15:30 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 16:00-17:30 h TALLERES PRÁCTICOS SOBRE TÉCNICAS EN LA EVALUACIÓN DEL 
  RIESGO CARDIOVASCULAR

  Los talleres 1, 2, 3, 4, 5 y 6 (de 16:00-17:30 h) y los talleres 7, 8, 9,
  10, 11 y 12 (de 18:00-19:00 h) se imparti rán al mismo ti empo, con lo cual 
  al inscribirse se deberá seleccionar el Taller al que se desea asisti r. Se 
  admiti rá un máximo de 50 asistentes por taller. La selección se realizará 
  por riguroso orden de inscripción.

  TALLER 1
  MAPA/AMPA
  Dr. Gerard Torres Cortada
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Santa Maria. Lleida   

  TALLER 2
  Eco Carotí dea
  Dr. Carlos Lahoz Rallo
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Carlos III. Madrid  

  TALLER 3
  Medición del ITB
  Dr. Francisco Martí nez Peñalver
  Servicio de Medicina Interna 
  USP Hospital de Marbella. Málaga  

  TALLER 4
  Estudios de rigidez arterial
  Dra. Mónica Doménech Feria-Carod
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic i Provincial de Barcelona

  TALLER 5
  Función endotelial
  Dr. José López Miranda
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofí a. Córdoba
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  TALLER 6
  Flujo sanguíneo cutáneo
  Dr. Juan Carlos Sevilla Moya
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital de Figueres. Girona

 17:30-18:00 h PAUSA-CAFÉ

 18:00-19:00 h TALLERES PRÁCTICOS SOBRE TÉCNICAS EN LA EVALUACIÓN DEL 
  RIESGO CARDIOVASCULAR

  TALLER 7
  ¿Modifi camos los hábitos de vida de forma efi ciente? 
  Tabaco, Obesidad, etc.
  Dr. Manuel Méndez Bailón
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Infanta Leonor. Madrid  

  TALLER 8
  Insulinización en el paciente ambulatorio: ¿cuándo, cómo y 
  qué recursos son necesarios?
  Dr. José Antonio Gimeno Orna
  Servicio de Endocrinología 
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

  TALLER 9
  Hipertensión Arterial enmascarada
  Dr. Javier Sobrino Martí nez
  Unidad de Hipertensión 
  Fundació Hospital de L´Esperit Sant. Santa Coloma de Gramenet,   
  Barcelona

  TALLER 10
  HTA en situaciones: la embarazada, el anciano
  Dra. Nieves Martell Claros
  Unidad de Hipertensión 
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid 
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  TALLER 11
  Manejo perioperatorio del riesgo vascular
  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

  TALLER 12
  Más allá de las tablas de riesgo vascular: edad vascular, 
  riesgo residual, etc…
  Dr. José Ignacio Cuende Melero
  Servicio de Medicina Interna 
  Complejo Hospitalario de Palencia 

 19:00-20:00 h REUNIÓN DEL GRUPO RIESGO VASCULAR
   
 Moderador: Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Coordinador Grupo de RV  
  • Informe Coordinador
  • Estado de los estudios en marcha
  • Proyectos del Grupo
  • Propuestas y nuevos planteamientos en investi gación

 20:00-20:45 h CONFERENCIA INAUGURAL
  
  METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN. ¿CÓMO INTERPRETAR 
  UNA PUBLICACIÓN DE MORBIMORTALIDAD?

 Presentador: Dr. Juan García Puig
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid
 
 Ponente: Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofí a. Córdoba

 20:45 h INAUGURACIÓN OFICIAL
  
  Dr. Pedro Conthe Guti érrez
  Presidente de la SEMI

  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Coordinador Grupo de RV

  Dr. Alfredo Michán Doña
  Presidente SADEMI
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 VIERNES 19 FEBRERO

 
 

 21:00 h CÓCTEL DE BIENVENIDA
 

 09:00-11:00 h MESA REDONDA
  
  ACTUALIZACIÓN: ͏QUÉ HA HABIDO DE NUEVO EN 2009?

 Moderadores: Dr. Luis Álvarez-Sala Walther
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid  

  Dra. Carmen Suárez Fernández
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
   
  Hipertensión Arterial
  Alexandre Roca-Cusachs Coll
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona  

  Anti trombosis
  Dr. Demetrio Sánchez Fuentes
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Nuestra Sra. de Sonsoles. Ávila 

  Lípidos
  Dr. José Mª Mostaza Prieto 
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Carlos III. Madrid  

  Diabetes Mellitus
  Dr. Ángel Sánchez Rodríguez
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario de Salamanca  

 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ
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 11:30-13:30 h MESA REDONDA
  
  CONTROL DE LA GLUCEMIA EN PACIENTES CON DM TIPO 2: 
  ͏QUÉ AÑADIMOS A LA METFORMINA?

 Moderadores: Dr. Javier Ampuero Ampuero
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Reina Sofí a. Córdoba  

  Dr. Julio Montes Santi ago
  Servicio de Medicina Interna  
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra 

  Sulfanilureas
  Dr. Pedro Conthe Guti érrez
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

  Inhibidores de la DPP 4
  Dr. Javier García Alegría
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Costal del Sol. Marbella, Málaga 

  Increti nmiméti cos
  Dr. Jorge Fco. Gómez Cerezo
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Infanta Sofí a. San Sebasti án de los Reyes, Madrid

  Tiazolidinedionas
  Dr. José Luis Palma Gámiz 
  Servicio de Cardiología  
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

  Insulinización
  Dr. Ricardo Gómez Huelgas
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Carlos Haya. Málaga 
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 13:30-14:30 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
  
  GUÍA DE PREVENCIÓN PRIMARIA Y SECUNDARIA DEL ICTUS

 Presentadora:  Dra. Cristi na Sierra Benito
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Clínic i Provincial de Barcelona
  
 Ponente: Dr. Pedro Armario García
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital de L´Hospitalet-Consorci Sanitari Integral. 
  L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

 14:30-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO

 16:00-17:30 h CONTROVERSIAS EN RCV
  (Se dispondrá de 10 minutos para cada pregunta y 5 minutos para discusión)  
 
 Moderadores: Dr. Antonio Coca Payeras
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertensión
  Hospital Clínic i Provincial de Barcelona

  Dr. Gregorio Tiberio López 
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Virgen del Camino. Pamplona, Navarra 

  ¿Cuándo anti agregar en prevención primaria, con qué y a quién?
  Dr. Antonio Pose Reino
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Clínico Universitario de Santi ago de Compostela

  ¿La falta de consecución de los objeti vos de LDL es por falta   
  de potencia de los fármacos? ¿y los nuevos fármacos?
  Dr. Juan Carlos Pedro-Botet Montoya
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del Mar. Barcelona
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  ¿Con qué combino el tratamiento anti hipertensivo
   en el paciente resistente? 
  Dr. Carlos Calvo Gómez
  Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular
  Hospital Clínico Universitario de Santi ago de Compostela
   
  ¿Aportan algo los nuevos marcadores de enfermedad 
  vascular? Acti vidad de renina plasmati ca, Fosfolipasa 
  A2 asociada a lipoproteínas, PCR, Adipocitocinas..........
  Dr. Raimón Ferré Vallés
  Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Sant Joan Reus. Tarragona
 
 17:30-18:00 h NUEVOS FÁRMACOS EN ENFERMEDAD ARTERIAL PERIFÉRICA: 
  CILOSTAZOL 

 Presentador: Dr. Raimundo Tirado Miranda
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Infanta Margarita. Cabra, Córdoba

 Ponente: Dr. Luciano López Jiménez
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Reina Sofí a. Córdoba

 18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ

 18:30-19:30 h OPINIÓN DE LOS EXPERTOS
   
 Moderador: Dr. Xavier Pintó i Sala
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis  
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,   
  Barcelona

  La dieta: un instrumento biomodulador del riesgo cardiovascular  
  Dr. Francisco Pérez Jiménez
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Reina Sofí a. Córdoba

  ¿Cuándo y cómo hemos de diagnosti car la placa de ateroma?   
  ¿qué hacemos con ella?: algoritmo de actuación y factores 
  asociados a la progresión y regresión
  Dr. Fernando Civeira Murillo
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
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 19:30-20:30 h RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS EN MARCHA Y PROPUESTAS DEL GRUPO

 Moderador: Dr. José Ramón Calabuig Alborch
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario La Fe. Valencia

  FRENA
  Dr. Manuel Monreal Bosch
  Servicio de Medicina Interna  
  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

  MICARE 1 Y 2
  Dr. Andrés de la Peña Fernández
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de HTA y Riesgo Vascular  
  Fundación Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca 

  ESTHEN
  Dr. Javier Sobrino Martí nez
  Unidad de Hipertensión
  Fundació Hospital de L´Esperit Sant. Santa Coloma de Gramenet,   
  Barcelona

  RESULTADOS DE LA ENCUESTA
  Dr. Xavier Pintó i Sala
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis  
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,   
  Barcelona

 20:30 h ACTO DE CLAUSURA

  Dr. Javier García Alegría
  Presidente de la FEMI

  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Coordinador Grupo de RV
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Palacio de Congresos y Exposiciones de Córdoba
C/ Torrijos, 10, 14003, Córdoba
Tel: 957 48 31 12 
Fax: 957 48 39 25 
E-mail: palacio@cordobacongress.com 
Web: www.cordobacongress.com   

Fecha: 18 -19 de Febrero de 2010

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) y la 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Miguel Camafort Babkowski
  
Secretaría Técnica:   

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 

• INSCRIPCIONES •
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a la celebración 
de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan sati sfecho los derechos 
de la misma.
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• DOCUMENTACIÓN •
El jueves, 18 de febrero de 2010, se entregará la documentación a los asistentes, a parti r de las 
15:30 horas.

• ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA •
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Conti nuada para la VI Reunión de 
Riesgo Vascular. Si los Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder 
a dichos créditos será imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al 80% 
del ti empo total de la acti vidad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los tests de 
las correspondientes acti vidades cientí ficas desarrolladas.

• IDENTIFICACIÓN •
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identi fi cación individual e intransferible. 
Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar 
los controles para los Créditos.

• CERTIFICADOS DE ASISTENCIA •
Los certi fi cados de asistencia se entregarán el viernes 19 de febrero a parti r de las 15:00 horas.

• ALMUERZO DE TRABAJO •
Se realizará en la sede de la Reunión, Palacio de Congresos y Exposiciones de Córdoba siendo 
imprescindible la presentación del identi fi cador correspondiente.

• RECEPCIÓN DE PONENCIAS •
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas antes de 
que  comiencen las sesiones cientí fi cas.

• INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS •
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rápida 
respuesta.

• INSCRIPCIONES •
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas web www.fesemi.org - www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletí n de inscripción adjunto, con el justi fi cante    
    de la transferencia realizada.
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3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletí n de inscripción adjunto, además 
    del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que facilita la gesti ón de 
la información.

Si se inscribe a través de la página web, automáti camente aparecerá como preinscrito. Para dar 
validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la 
Secretaría Técnica junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:

• Documentación ofi cial
• Parti cipar en las sesiones cientí fi cas del programa
• Certi fi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

• FORMA DE PAGO •
Cheque Nominati vo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar este boletí n junto al talón/copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16

• CANCELACIONES •
Hasta el 1 de enero de 2010 se reembolsará el 50%. A parti r de esta fecha no se realizarán 
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permiti rá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado previamente 
la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, recti fi cación, cancelación y oposición 
mediante noti fi cación a sh@shmedical.es  



14

• BOLETÍN DE ALOJAMIENTO •
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
VI Reunión de Riesgo Vascular

Nombre *: .....................................................................................................................................

Apellidos *: ....................................................................................................................................

NIF *: .............................................................................................................................................

Hospital *: .....................................................................................................................................

Servicio *: ......................................................................................................................................

Dirección Parti cular *: ...................................................................................................................

Ciudad *: ................................................... Provincia *................................. C.P *. .........................

Tel. móvil: ......................................................................................................................................

Correo        electrónico*........................................................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato señalado con (*) no se   
   podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confi rmación de la inscripción, debe poner su mail.
 
• PRECIO DE INSCRIPCIÓN • 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 310,00 € + 7% IVA
• No Socios y Residentes No Socios: 380,00 € + 7% IVA
• Cheque Nominati vo a “S&H Medical Science Service”
• Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396 

• INSCRIPCIÓN A TALLERES •
Para asisti r a los Talleres de ambas sesiones, deberán señalar numéricamente en el recuadro, el 
orden de su preferencia. Se asignarán por riguroso orden de inscripción.

• TALLERES • Jueves 18 de Febrero 2010:

16:00-17:30 h     

 Taller 1   Taller 3   Taller 5

 Taller 2   Taller 4   Taller 6

18:00-19:00 h

 Taller 7   Taller 9   Taller 11

 Taller 8   Taller 10   Taller 12



S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es

Otros Patrocinadores:

Patrocinadores principales:


