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| Comité Espanol Interdisciplinario de Prevencion Cardiovascular (CEIPC), integrado

actualmente por 15 sociedades cientificas y sendos representantes del ISCIIl y la

Direccion General de Salud Pablica del Ministerio de Sanidad, se cre6 en el afio
2000 con el objetivo de transmitir a los profesionales de la salud un enfoque comuin
y compartido en prevencion cardiovascular que facilite su practica clinica y promueva
la implementacion de las Guias.

En estos quince anos, el CEIPC ha publicado la adaptacion espafola de las guias
europeas de 2003, 2007, 2012 y 2016 (lll, IV, V y VI Task Force Europeo) buscando
la transicion desde diversas guias con recomendaciones a menudo dispares, a un tnico
documento consensuado con criterios homogéneos.

En esta edicion de las Jornadas, tenemos la oportunidad de presentar y comentar las
nuevas Guias Europeas de 2016 desde la perspectiva de las sociedades cientificas que
integran el CEIPC. Asimismo, abordaremos la deteccion de la hipercolesterolemia en
la infancia, la prevencion del ictus, el abordaje del riesgo cardiovascular en pacientes
con diabetes y el efecto nocebo de las estatinas.

Mas all& del conocimiento y analisis de las recomendaciones, continia preocupandonos
la insuficiente aplicacion de las guias, desde la valoracion global del riesgo cardiovascular,
hasta la consecucion de los objetivos terapéuticos, sobre todo en pacientes de alto
riesgo. Debemos destacar igualmente la dificultad y barreras para la modificacion
duradera de los hdbitos de vida, que suponen la base de la prevencion, y donde distintos
actores, no solo el profesional de la salud, tienen mucho que aportar, desde las
perspectivas individual y poblacional.

Las Jornadas tendran lugar en el Ministerio de Sanidad el préximo 16 de noviembre y
contamos con ponentes de indudable reconocimiento en sus distintas areas, asi como
de la posibilidad de compartir y actualizar el conocimiento sobre los temas que hemos
seleccionado para esta ocasion.

Sera para nosotros una satisfacciéon contar con tu participacion en estas Jornadas. Te

esperamaos.

Pedro Armario José Maria Lobos
Coordinador del CEIPC Coordinador saliente del CEIPC
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ENTREGA DE DOCUMENTACION

ACTO DE INAUGURACION
Elena Andradas Aragonés (Directora General
de Salud Publica, Calidad e Innovacion)

CONFERENCIA INAGURAL ANTONIO MAIQUES
DETECCION EN CASCADA DE HIPERCO-
LESTEROLEMIA FAMILIAR EN NINOS

Moderadora: Olga Cortés (CEIPC. Asociacién
Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria)

Nuria Plana (Hospital Universitario Sant Joan
de Reus. Universidad Rovira i Virgil. Reus,
Tarragona)

MESA REDONDA ,
ADAPTACION DE LAS GUIAS EUROPEAS DE
PREVENCION CARDIOVASCULAR 2016 POR
EL CEIPC

Moderadores: Miguel Angel Royo-Bordonada
(CEIPC. Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII) y
Benilde Serrano Saiz (CEIPC. Sociedad Castellana
de Medicina y Seguridad el Trabajo)

Novedades en estimacion y manejo del riesgo
cardiovascular

Carlos Brotons (CEIPC. Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria)

Estrategia poblacional

Roberto Elosua (CEIPC. Sociedad Espariola de
Epidemiologia)

Capacitacién de pacientes/adherencia ECV
Cristina Gémez Menor (Federacién de
Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y
Atencion Primaria)

CAFE

MESA REDONDA
DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIO-
VASCULAR

Moderadora: Almudena Castro (CEIPC. Sociedad
Espaiiola de Cardiologia)

Riesgo cardiovascular en los pacientes con diabetes:
Evaluacion y objetivos terapéuticos

Josep Franch (Sociedad Espafiola de Medicina de
Familia y Comunitaria)

13,45

15,15

16,45

PRO GRAMA =

Diabetes e insuficiencia cardiaca
Ramdn Bover (Sociedad Espafiola de Cardiologia)

Tratamiento de la hiperglucemia en el paciente
con enfermedad cardiovascular

Antonio Pérez (CEIPC. Sociedad Espafiola de
Diabetes)

ALMUERZO

MESA REDONDA
ICTUS

Moderadores: Jaime Masjuan (Sociedad Espafiola
de Neurologia) y José Maria Lobos (CEIPC.
Sociedad Espaiola de Medicina de Familia y
Comunitaria)

Ictus de causa indeterminada
Antonio Gil NuAez (CEIPC. Sociedad Espafiola
de Neurologia)

Tratamiento anticoagulante para la prevencion
del ictus en la fibrilacién auricular no valvular.
Experiencia en el mundo real

Carmen Sudrez (Sociedad Espafiola de Medicina
Interna)

Tratamiento de la HTA en la prevencién primaria
y secundaria del ictus

Pedro Armario (Coordinador CEIPC. Sociedad
Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para la
Lucha contra la Hipertension Arterial)

CONFERENCIA CLAUSURA

SINTOMAS MUSCULARES ASOCIADOS AL
USO DE ESTATINAS: CUIDADO CON EL
EFECTO NOCEBO

Moderador: Fernando Villar (CEIPC. Sociedad
Espafiola de Arteriosclerosis)

Juan Carlos Pedro-Botet (CEIPC. Sociedad
Espaiiola de Arteriosclerosis)

17,30 CLAUSURA



Co-organizadores:

Direccién General de Salud Puablica,

Calidad e Innovacién
(Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad)

Instituto de Salud Carlos IlI
(Ministerio de Economia y Competitividad)

Sociedad Espaiiola de
Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial
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Soluciones pensando en ti
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PLAZAS LIMITADAS
e Las reservas se haran por riguroso orden de llegada
e Envie su solicitud al e-mail: secretaria@logicaycongresos.com
e Referencia: Séptimas Jornadas CEIPC 2017
e Inscripcion telefénica: 91 084 10 94 (Ménica Gémez)

¢ Indicar nombre y apellidos, centro de trabajo, teléfono, correo
electrénico, nimero DNI 'y sociedad cientificica o institucién
a la que pertenece

Informacién adicional: http://www.ceipc.info/

Secretaria Técnica:
Teléfono: 91 084 10 94
e-mail: secretaria@logicaycongresos.com

COMITE EJECUTIVO

Pedro Armario
Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para la Lucha contra
la Hipertension Arterial

José Maria Lobos
Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria

Marta Molina
Direccion General de Salud Piblica, Calidad e Innovacion. Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Miguel Angel Roro-Bordonada
Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII

Carlos Brotons
Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria

Olga Cortés
Asociacion Espaiiola de Pediatrfa de Atencién Primaria

Maria Herranz
Federacién de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y Atencion Primaria

Juan Carlos Pedro-Botet
Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis

Antonio Pérez
Sociedad Espariola de Diabetes

Benilde Serrano Saiz
Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad del Trabajo

Fernando Villar
Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis

COMITE CIENTIFICO

Sociedad Espaiiola de Angiologia y Cirugia Vascular
Luis Javier Alvarez Ferndndez

Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis
Xavier Pint6 Sala

Sociedad Espaiiola de Cardiologia
Andrés liiiguez Romo

Sociedad Esraﬁola de Diabetes
Anna Novials Sarda

Sociedad Espaiola de Epidemiologia
Carmen Vives Cases

Federacidn de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y Atencion
Primaria
Francisco Javier Carrasco Rodriguez

Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espaiiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial
Julian Segura de la Morena

Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria
Salvador Tranche Iparraguirre

Sociedad Espaiiola de Medicina Interna
Emilio Casariego Vales

Sociedad Espaiiola de Médicos de Atencion Primaria
José Luis Llisterri Caro

Sociedad Espaiiola de Medicina y Seguridad en el Trabajo
Alfonso Apellaniz Gonzélez

Sociedad Espaiiola de Nefrologia
M2 Dolores del Pino y Pino

Sociedad Espafiola de Neurologia
Oscar Fernandez Fernandez

Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria
Concepci6n Sénchez Pina

Sociedad Espaiola de Salud Piiblica y Administracion Sanitaria
Beatriz Gonzélez L6pez-Valcércel





