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VIl Reunion Diabetes y Obesidad

Queridos amigos:

El Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacién Espafiola de Medicina
Interna (FEMI) tiene el placer de presentaros la VII Reunién de Diabetes
y Obesidad que se desarrollara en Valladolid los dias 24 y 25 de Enero
de 2013.

La diabetes tipo 2 como enfermedad sistémica, en su multiple afectacion
organica, requiere la colaboracion multidisciplinar de varias especialidades
médicas, entre las cuales la Medicina Interna debe desarrollar un papel
vertebrador en la coordinacion de estos pacientes. Podemos decir que
esta reunion que llevamos a cabo anualmente se ha convertido en un
foro de referencia obligada para las diferentes especialidades que tratan
esta enfermedad.

Como se puede comprobar en el programa, este afilo hemos querido
contar con expertos de primer nivel cientifico a nivel mundial como los
profesores Guillermo Umpiérrez, Stefano Del Prato y Julio Rosenstock,
y por supuesto con excelentes ponentes espafioles.

Como siempre contaremos con talleres muy practicos, conferencias
magistrales y mesas redondas, resaltando los encuentros con el experto
para dar respuestas a preguntas que nos surgen en la practica clinica
diaria.

Un lugar destacado tendran el tratamiento del paciente diabético
hospitalizado y tras el alta hospitalaria, asi como las novedades
terapéuticas que se estan produciendo en estos Ultimos afios en la
diabetes tipo 2.

Queremos agradecer a las Sociedades Cientificas que comparten junto
con la SEMI-FEMI este proyecto (SED, Grupo de Corazén y Diabetes
de la SEC, SEEN y red GDAPs), a la Industria Farmacéutica por su
constante apoyo, y a los moderadores y ponentes que han contribuido
con su aceptacion a elaborar un magnifico programa.

Como cada afio, deseamos que el programa sea de la maxima utilidad e
interés y que al mismo tiempo podais disfrutar de la ciudad de Valladolid,
de sus gentes y sus famosos caldos de Ribera del Duero.

Muchas gracias por vuestra participacion

Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Coordinador Grupo de Trabajo de Diabetes y Obesidad
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JUEVES, 24 ENERO
15:30 h ENTREGA DE DOCUMENTACION

16:00-17:30 h CONCURSO CASOS CLINICOS MIR
Se presentaran 6 Casos Clinicos

17:30-17:45 h PAUSA-CAFE

17:45-19:00 h TALLER 1 - AUDITORIO

CIRUGIA DE LA DIABETES

Dr. Antonio Torres Garcia

Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo
Cirugia Tor&cica

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TALLER 2 -SALA4

NUEVAS TECNOLOGIAS EN DIABETES

Dra. M? José Picén César

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

TALLER 3 - SALA 2

NUTRICION

Dr. Daniel A. de Luis Roman

Director Instituto Endocrinologia y Nutricion
Facultad de Medicina Valladolid

TALLER 4 - SALA1

DERMATOLOGIA Y DIABETES

Dr. Pablo Hernandez Bel

Servicio de Dermatologia

Hospital General Universitario de Valencia

* Los cuatro Talleres se impartiran al mismo tiempo.
19:00-19:15h INAUGURACION OFICIAL

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta de la SEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Coordinador Grupo de Diabetes y Obesidad

Dra. Lourdes Mateos Polo

Presidenta Sociedad Castellano-Leonesa-Cantabra de

Medicina Interna (SOCALMI) '
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19:15-20:00 h

Presentador:

Ponente:

20:00-21:00 h

Moderadores:

Ponente:

JUEVES, 24 ENERO

Dra. Sonia Gaztambide Saenz
Presidenta de la Sociedad Espafiola de Diabetes

Dr. Francisco Javier Salvador Rodriguez
Presidente de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia
y Nutricion

Dra. Pilar Mazén Ramos
Representante de la Seccién de Riesgo Vascular y
Rehabilitacion Cardiaca de la SEC

Dr. Josep Franch Nadal
Comité de Coordinacion de la RedGDPS

CONFERENCIA MAGISTRAL
TRATAMIENTO DE LAS DIABETES TIPO 2:
¢HACIA DONDE VAMOS?

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Salamanca

Prof. Stefano Del Prato

Professor of Endocrinology

Department of Clinical and Experimental Medicine
University of Pisa, Italy

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 1

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

Dra. Sonia Gaztambide Saenz
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital de Cruces. Baracaldo, Vizcaya

Prof. Stefano Del Prato

Professor of Endocrinology

Department of Clinical and Experimental Medicine
University of Pisa, Italy
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09:00-10:30 h MESA REDONDA
HIPOGLUCEMIAS

Moderadores: Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna )
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila

Dra. Regina Dalmau Gonzalez-Gallarza
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Importancia clinica de la hipoglucemia en el paciente
diabético

Dra. Sara Artola Menéndez

Atencion Primaria

Centro de Salud de Hereza. Madrid

Tratamiento antidiabético e hipoglucemia.
¢ Como prevenirla?

Dr. Javier Ena Muihoz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal Marina Baixa. Alicante

Hipoglucemia inadvertida

Dr. Antonio Pérez Pérez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

10:30-11:15h CONFERENCIA MAGISTRAL i
TRATAMIENTO DEL PACIENTE DIABETICO
HOSPITALIZADO Y TRAS EL ALTA HOSPITALARIA

Presentador: Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga

Ponente: Prof. Guillermo Umpiérrez
Professor of Medicine. ACTSI CIN Associate
Program Director
Section Head, Endocrinology & Diabetes
Grady Health System. Emory University. Atlanta, USA
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11:15-11:45 h
11:45-12:45 h

Moderadores:

Ponente:

12:45-13:00 h

13:00-14:30 h

Moderadores:

VIERNES, 25 ENERO
PAUSA-CAFE

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2

Dr. Antonio Pérez Pérez
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Dr. Alfredo Michan Doia
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

Prof. Guillermo Umpiérrez

Professor of Medicine. ACTSI CIN Associate

Program Director

Section Head, Endocrinology & Diabetes

Grady Health System. Emory University. Atlanta, USA

ENTREGA DE PREMIOS )
PREMIO PROFESOR MANUEL SERRANO RIOS
PREMIO CASOS CLINICOS MIR

MESA REDONDA )
NOVEDADES TERAPEUTICAS EN DIABETES

Dr. Ramén Pujol Farriols

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge

L "Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dr. Martin Lopez de la Torre Casares
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Inhibidores del SGLT2

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Nuevos Analogos del GLP-1

Dr. José M? de Miguel Yanes

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario del Sureste. Arganda del Rey, Madrid




14:30-16:15 h

16:15-17:45 h

Moderadores:
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Degludec

Dr. Sergio Jansen Chaparro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga

Antagonistas del Glucagén

Dr. Francisco Javier Carrasco Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Juan Ramoén Jiménez. Huelva

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
TRATAMIENTO DE LA DIABETES EN SITUACIONES
ESPECIALES

Dr. Joan Lima Ruiz
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Vall d'Hebron. Barcelona

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Poblacién Inmigrante

Dr. Josep Franch Nadal

Atencion Primaria

CAP Drassanes. Raval Sud, Barcelona

Anciano fragil

Dr. Francesc Formiga Pérez

UFISS de Geriatria. Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge

L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Diabetes gestacional

Dra. M? Dolores Garcia de Lucas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga
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17:45-18:00 h

18:00-19:00 h

Presentador:

Ponente:

19:00-20:00 h

Moderadores:

Ponente:

VIERNES, 25 ENERO

LADA

Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento
Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario de Valladolid

PAUSA-CAFE

CONFERENCIA MAGISTRAL
TRATAMIENTO COMBINADO
INSULINA-ANALOGOS DEL GLP1

Dr. Francisco Javier Salvador Rodriguez
Servico de Endocrinologia y Nutricion
Clinica Universitaria de Navarra

Julio Rosenstock, MD

Dallas Diabetes and Endocrine Center at Medical City
and Clinical Professor of Medicine

University of Texas Southwestern Medical Center
Dallas, Texas USA

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Federico Hawkins Carranza
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Julio Rosenstock, MD

Dallas Diabetes and Endocrine Center at Medical City
and Clinical Professor of Medicine

University of Texas Southwestern Medical Center
Dallas, Texas USA
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20:00 h ACTO DE CLAUSURA

Dr. Emilio Casariego Vales
Presidente de la FEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Coordinador del Grupo de Diabetes y Obesidad de la
FEMI
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INFORMACION GENERAL
oSEDE DEL CONGRESOe

Centro de Congresos de Valladolid. Feria de Valladolid
Avda. Ramon Pradera s/n

47009 Valladolid

Tfno: (+34) 983 429 300

Fax: (+34) 983 355 935

Pagina Web: www.feriavalladolid.com

Mail: feriavalladolid@feriavalladolid.com

Fecha: 24-25 de Enero de 2013

Organiza: Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacion Espafiola de
Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI), con el auspicio de la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED),
del Grupo de Trabajo Coraz6n y Diabetes de la Sociedad Espafiola
de Cardiologia (SEC), del Grupo de Estudio de la Diabetes en la
Atencién Primaria de Salud (redGDPS) y de la Sociedad Espafiola de
Endocrinologia y Nutricién (SEEN).

Coordinador del Grupo: Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Secretaria Técnica:

S& S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
MEDICAL  Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
seRVICE e-mail: congresos@shmedical.es

oHOTELES Y VIAJESe

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 07
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

e¢INSCRIPCIONES e
Para una mejor organizacién, rogamos formalicen la inscripcién con

antelacion a la celebracién de la Reunidn. La inscripcion se entendera
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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eDOCUMENTACIONe

El jueves, 24 de enero de 2013, se entregara la documentacion a los
asistentes, a partir de las 15:30 horas.

¢ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADAe

La VII Reunion de Diabetes y Obesidad esta acreditada con 2,3 créditos
por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Madrid (SNS). Para obtener dichos créditos sera
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del
tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas
correctas en los test de las correspondientes actividades cientificas
desarrolladas.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de
Formacién Continuada, la actividad docente de formacion continuada,
no puede ir dirigida a profesionales en formacién como especialistas
(Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar a los Créditos
de Formacion Continuada.

oIDENTIFICACIONe

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion
individual e intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para
los Créditos.

oCERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALESe

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 25 de enero a
partir de las 12:00 horas.

oALMUERZO DE TRABAJOe

Se realizara en la sede de la Reunién, siendo imprescindible la presen-
tacion del identificador correspondiente.

eRECEPCION DE PONENCIASe

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como
minimo 2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.
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