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Estimad@s amig@s:

Carta de Presentacion

Os presentamos el programa de nuestra VIl Reunién Nacional que este afo
celebraremos en Madrid. Esta reunidn coincide con la finalizacion en el mandato
del actual coordinador y junta del GEAS, y puede ser un buen momento para
hacer balance sobre el trabajo hecho estos ultimos cuatro afos.

El Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas de la Sociedad Espafiola
de Medicina Interna (SEMI) esta cercano a alcanzar los 700 miembros, algo
impensable para las 29 personas que en 2005 se reunieron en Barcelona para
crear el grupo. Este crecimiento exponencial refleja no solo el interés por parte
del internista en este grupo de enfermedades, sino también nuestra capacidad
como grupo de trabajo para mantener el atractivo e implicar cada vez mas a los
mas jovenes en las actividades del GEAS.

Actividades que no se cifien sélo al ambito nacional y que ya se reflejan de
forma clara en el internacional. EI GEAS es referente internacional en el trabajo
multicéntrico en EAS, un hecho mas evidente este afio con nuestra presencia
en los principales congresos internacionales y en publicaciones en las revistas
de mayor factor de impacto en nuestro ambito. Empiezan a dar sus frutos los
afos de trabajo que todos habéis dedicado a los registros GEAS. Y el futuro
aun es mas prometedor, con la puesta en marcha de los nuevos registros de
los microproyectos. EI GEAS ha alcanzado una adecuada masa critica de
investigadores, los resultados son claramente visibles y el prestigio cientifico
esta plenamente consolidado.

Otro ambito consolidado es el estructural. El desarrollo del proceso de evaluacion
de las Unidades de EAS (UEAS) en los Servicios de Medicina Interna de los
hospitales integrados en el GEAS, certificado por la SEMI, ha permitido ordenar
y clasificar la estructura y actividad asistencial, docente y de investigacion

de 55 UEAS. La adjudicacion de un determinado nivel (asistencial, docente, | :
capacitacion basica y avanzada) asegura unos minimos a partir de los cuales |

la Unidad certifica su capacidad de afrontar la formaciéon especifica en EAS
en cada uno de los niveles, y asegura una atenciéon médica especializada al
paciente con estas enfermedades. El proceso de evaluacion es dinamico y las
unidades se re-evallian periddicamente para asegurar que se siguen cumpliendo
los estandares de cada nivel.

El grupo se ha abierto en los ultimos afios a otras sociedades, entidades y
organismos relacionados con las EAS, siempre con la misma idea: las EAS son
por definicion enfermedades multidisciplinares. Con este animo se ha afianzado
en unos casos e iniciado en otros el trabajo con otras Sociedades Cientificas |
(SEMFYC, SEN, SEORL, SER...) para fomentar el didlogo y las actividades |_
conjuntas. Y seguimos con un contacto estrecho y fructifero con las principales
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asociaciones de pacientes con EAS, inaugurando este afio en nuestra reunion
nacional un espacio que compartiremos con dichas asociaciones para ahondar
mas en nuestra colaboracién en beneficio del paciente. Finalmente, se han
iniciado recientemente diversos proyectos de colaboracion con el Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en el ambito de las Guias del Sistema
Nacional de Salud y Documentos de Informacién para el paciente con EAS.
Todas estas sinergias estan favoreciendo la visualizacién de las EAS en diversos
ambitos mas alla del GEAS.

Y finalmente, las actuaciones del GEAS en el ambito docente y de formacion
continuada. Afo tras afo actualizamos nuestros conocimientos y habilidades
gracias a nuestras reuniones nacionales, un esfuerzo formativo que se extiende
a nuestros residentes con la realizacion conjunta de la reunion nacional en EAS
especifica para residentes, cuya octava edicidn realizamos este afio en el Hospital
Universitario de Fuenlabrada. Este afo, con un complemento excepcional
a nuestras reuniones: la obtencion del titulo de Master en Enfermedades
Autoinmunes y Sistémicas por la Universidad de Barcelona por parte de los
200 alumnos que acaban de finalizar el primer Master Universitario on line de
EAS incluido en la Catedra de Medicina que conforman la SEMI y la Universidad
de Barcelona. Todas estas actividades representan una sélida base para el
desarrollo del futuro Programa Docente Comun a aplicar por todas las UEAS,
cuyo objetivo sera asegurar la adquisicion de los conocimientos, habilidades
y responsabilidades necesarias para realizar una atencion médica integral y
adecuada al paciente con EAS.

Por primera vez en la historia del grupo, hemos incluido en el programa un espacio
para la presentacion en publico de los proyectos que planteen las distintas
candidaturas y realizaremos la votacidon en nuestra reunidén tras escuchar y
debatir dichos proyectos. Un grupo que ha alcanzado el lugar que esté gracias
al trabajo de todos sus integrantes seguira avanzando si se sigue potenciando
la diversidad en la implicacion del mayor numero de grupos y hospitales, sean
grandes o pequefios. Y qué mejor manera que debatir y decidir nuestro futuro
| entre todos durante nuestra reunidon nacional. Os animamos a participar de la
| forma mas activa posible. EI GEAS somos todos.

Un muy cordial saludo y gracias por todo lo que nos habéis dado en estos cuatro
anos.

Dr. Manuel Ramos Casals (Coordinador)
Dr. Lucio Pallarés Ferreres, Dr. Vicent Fonollosa Pla, Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
Dra. Roser Solans | Laqué, Dr. Albert Selva O’Callaghan, Dr. Juan Jiménez

' | Alonso, Dr. Roberto Pérez-Alvarez, Dra. M? Victoria Egurbide Arberas

(Junta GEAS)
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JUEVES, 23 DE OCTUBRE
15:00-16:00 h RECOGIDA DE DOCUMENTACION
16:00-16:15h INAUGURACION

D? Mercedes Vinuesa Sebastian
Directora General de Salud Publica, Calidad e Innovacion
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta de la SEMI

Dr. Manuel Ramos Casals
Coordinador del GEAS-FEMI

16:15-16:45h  CONFERENCIA INAUGURAL

Moderadores: Dr. Manuel Ramos Casals
Coordinador del GEAS-SEMI

D? Paloma Casado Durandez

Subdirectora General de Calidad y Cohesion

Direccion General de Salud Publica, Calidad e Innovacién
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

16:15-16:35 h  Unidades de Enfermedades Autoinmunes (UEAS):
Situacion actual y desarrollo futuro
Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Son Espases. Palma de Mallorca

16:35-16:45h  DISCUSION
16:45-17:35h  LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Moderadores: Dr. Antonio Gil Aguado
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. M? Jesus del Castillo Palma
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Virgen del Rocio. Sevilla
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16:45-17:05 h

17:05-17:25 h

17:25-17:35 h
17:35-18:00 h
18:00-18:50 h

Moderadores:

18:00-18:20 h

_ 18:20-18:40 h

18:40-18:50 h
18:50-19:20 h

| 19:20-20:00 h

Fotoproteccion en el LES: Mitos y evidencias

Dr. José Mario Sabio Sanchez

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Valoracion de la Astenia en el LES

Dr. Enrique de Ramoén Garrido

Servicio de Medicina Interna

Hospital Regional Universitario de Malaga

DISCUSION
PAUSA-CAFE
ESCLEROSIS SISTEMICA

Dra. M? Victoria Egurbide Arberas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Cruces. Barakaldo, Vizcaya

Dr. Norberto Ortego Centeno

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario San Cecilio. Granada

Supervivencia, factores pronéstico y causas de muerte
Dr. Manuel Rubio Rivas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari de Bellvitge

L Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Del fenémeno de Raynaud a las ulceras digitales
Dr. Carles Tolosa Vilella

Servicio de Medicina Interna

Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Sabadell, Barcelona
DISCUSION

PRESENTACION Y DISCUSION CANDIDATURAS
REUNIONES GEAS

INFORME ANUAL DEL GEAS

Dr. Manuel Ramos Casals
Coordinador del GEAS-FEMI
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09:00-10:15 h

Moderadores:

09:00-09:20 h

09:20-09:40 h
09:40-10:00 h

10:00-10:15 h
10:15-11:05 h

Moderadores:

VIERNES, 24 DE OCTUBRE

COMO MEDIR LA ACTIVIDAD DE LAS EAS

Dr. Juan J. Rios Blanco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. M? José Soto Cardenas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Valoracion de la actividad y el dafio cronico en miopatias
inflamatorias

Actividad

Dr. lago Pinal Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

Daiio crénico

Dra. Cristina Gonzalez de Echavarri

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio Medicina Interna

Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

La importancia de la actividad sistémica en el Sindrome
de Sjégren Primario

Dra. Pilar Brito Zerén

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Valoracion de la actividad en vasculitis ANCA
Dr. Xavier Solanich Moreno

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari de Bellvitge

L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

DISCUSION

LECCIONES PRACTICAS DE LOS REGISTROS
GEAS-SEMI (1)

Dr. José R. Larrafnaga Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Complexo Hospitalario Universitario de Vigo
Hospital Xeral. Vigo, Pontevedra




10:15-10:30 h

10:30-10:45 h

10:45-10:55 h

10:55-11:05 h
11:05-11:30 h
11:30-12:50 h

Moderadores:

11:30-11:45 h
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Dra. Ana C. Barnosi Marin
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Torrecardenas. Almeria

RELES (Registro Nacional de Pacientes con LES)

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

RESCLE (Registro Nacional de Pacientes con Esclerodermia)
Dra. Carmen P. Simeén Aznar

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

Registro Nacional de Enfermedad de Behget
Dra. Ménica Rodriguez Carballeira

Unidad de Enfermedades Autoinmunes

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Matua de Terrassa. Barcelona

DISCUSION
PAUSA-CAFE
EL PACIENTE CON EAS: MAS ALLA DEL MEDICO

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

Dr. Angel Robles Marhuenda
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

La visiéon del médico

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya



V1l ceas

11:45-12:00 h

12:00-12:15 h

12:15-12:35 h

12:35-12:50 h

12:50-13:30 h

Moderadores:

12:50-13:00 h

13:00-13:10 h

VIERNES, 24 DE OCTUBRE

La visiéon de enfermeria

Sra. Moénica Ferreiro Montenegro

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio Medicina Interna

Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

La vision desde el ambito psicolégico
Dra. M? Isabel Peralta Ramirez
Universidad de Granada

La vision de las asociaciones de pacientes
Sra. Pilar Pazos Casal
Presidenta Federacion Esparfiola de LUPUS (FELUPUS)

Sra. Jenny Inga Diaz
Presidenta Asociacion Espafiola de Sindrome de Sjogren
(AESS)

Sra. Patricia Nogueira Fandino
Asociacion Nacional de Enfermos de Sarcoidosis (ANES)

DISCUSION

LECCIONES PRACTICAS DE LOS REGISTROS
GEAS-SEMI (1)

Dr. José B. Diaz Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Dra. Patricia Fanlo Mateo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona

RESSP (Registro Nacional de Pacientes con Sindrome
de Sjogren Primario)

Dr. Manuel Ramos Casals

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

REVAS (Registro Nacional de Pacientes con Vasculitis)
Dra. Roser Solans i Laqué

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona




13:10-13:20 h

13:20-13:30 h
13:30-15:00 h
15:00-16:25 h

Moderadores:

15:00-15:20 h

15:20-15:40 h

1 15:40-15:50 h

15:50-16:00 h

@ 16:00-16:10 h
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REGAS (Registro Nacional de Pacientes con Sindrome
Antisintetasa)

Dr. Ernesto Trallero Araguas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

DISCUSION
ALMUERZO DE TRABAJO
ENFERMEDADES SISTEMICAS MULTIDISCIPLINARES

Dr. Antonio Vidaller Palacin
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Quirén Dexeus. Barcelona

Dr. Xavier Bosch Aparici
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

Enfermedad por IgG4: Actualizacién y resultados
del Registro GEAS

Dr. Ferran Martinez Valle

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

Amiloidosis Sistémica: La perspectiva de hematologia
Dr. Joan Bladé Creixenti

Unidad de Amiloidosis y Mieloma

Hospital Clinic. Barcelona

RAMYD (Registro Nacional de Pacientes con Amiloidosis)
Dra. Pilar Brito Zerén

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Hospital Clinic. Barcelona

REGHEM (Registro Nacional de Sindrome Hemofagocitico)
Dra. Guadalupe Fraile Rodriguez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

REBACC (Registro Nacional de Bloqueo Autoinmune
Cardiaco Congénito)

Dra. Pilar Brito Zerén

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona
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16:10-16:25 h
16:25-17:15 h

Moderadores:

16:25-16:45 h

16:45-17:05 h

17:05-17:15 h
17:15-17:30 h

17:30-18:25 h

Moderadores:

17:30-17:45 h

VIERNES, 24 DE OCTUBRE
DISCUSION

SITUACIONES COMPLEJAS EN EAS

Dr. Gerard Espinosa Garriga
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Dr. Luis Saez Comet

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Churg-Strauss vs Sindrome Hipereosinofilico Primario
Dr. Marc Ramentol Sintas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

Uso de antipaludicos en la practica diaria: Mas alla del
lupus

Dra. Nuria Navarrete Navarrete

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DISCUSION
PAUSA-CAFE

NOVEDADES DIAGNOSTICAS Y TERAPEUTICAS EN
EAS: TOP 5 DEL 2014 (1)

Dr. Bernardo Sopeia Pérez-Argiielles

Servicio de Medicina Interna

Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela
A Corufia

Dr. José A. Todoli Parra
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari La Fe. Valencia

Lupus Eritematoso Sistémico

Dr. Juan Jiménez Alonso

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
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17:45-18:00 h  Sindrome Antifosfolipido
Dra. Amaia Ugarte Nuiiez
Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio Medicina Interna
Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

18:00-18:15 h Esclerodermia
Dr. Vicent Fonollosa Pla
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

18:15-18:25h  DISCUSION

18:25-19:20h  NOVEDADES DIAGNOSTICAS Y TERAPEUTICAS EN
EAS: TOP 5 DEL 2014 (lI)

Moderadores: Dr. Antonio J. Chamorro Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Dr. Antoni Castro Salomé
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Sant Joan. Reus, Tarragona

18:25-18:40 h  Vasculitis Sistémicas
Dra. Roser Solans i Laqué
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

{ 18:40-18:55h  Sindrome de Sjogren Primario
- Dr. Manuel Ramos Casals
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

18:55-19:10 h  Miopatias Inflamatorias
Dr. Albert Selva O’Callaghan
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona

19:10-19:20 h  DISCUSION
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19:20-19:30 h CLAUSURA

Dr. Emilio Casariego Vales
Presidente de la FEMI

Dr. Jesus Canora Lebrato
Coordinador Seccién Autoinmunes SOMIMACA
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INFORMACION GENERAL
SEDE DE LA REUNION

Hotel Chamartin

C/ Agustin de Foxa s/n

Teléfono: +34 913 34 49 00

e-mail: recepcion@hotelchamartin.es
Web: www.hotelchamartin.com

Fecha: 23-24 de octubre 2014

Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la
Fundacion Espanola de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Espafnola de
Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Manuel Ramos Casals

Comité Organizador: Dra. M? Victoria Egurbide Arberas
Dr. Vicent Fonollosa Pla
Dr. Juan Jiménez Alonso
Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Dr. Roberto Pérez Alvarez
Dr. Manuel Ramos Casals
Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
Dr. Albert Selva O’Callaghan
Dra. Roser Solans i Laque

Comité Organizador Local:
Seccion de Enfermedades Autoinmunes, Sociedad de Medicina Interna de

Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)

Secretaria Técnica:

J& S&H Medical Science Congress
\ ¢/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
MEDIG AL Tel:915357183-Fax:91 18176 16

SSIERNSLE e-mail: congresos@shmedical.es
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Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 - Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacién, rogamos formalicen la inscripcidon con antelacion a
la celebracion de la Reunion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION
El jueves, 23 de octubre de 2014, se entregara la documentacién a los
asistentes, a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Esta actividad ha sido acreditada por la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid, con un numero total
de 2,2 créditos. Para acceder a dichos créditos sera imprescindible pasar un
control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la actividad y
cumplimentar el test de valoracion de la jornada disponible en la pagina web:
www.fesemi.org. La encuesta estara disponible hasta el dia 10 de Noviembre.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion
Continuada, la actividad docente de formacién continuada no puede ir dirigida
a profesionales en formacion como especialistas (Residentes).

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener acceso a la sede, |
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 24 de octubre a partir de
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizara en la sede de la Reunion, siendo imprescindible la presentacién del
identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo
2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.




MADRID

23 v 24 DE OCTUBRE
DE 2014
HOTEL CHAMARTIN

NOTA: No se permitira el acceso a la Reunioén a las personas que no hayan
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la
Ley Organica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter
Personal, sus datos de caracter personal seran integrados en un fi chero bajo
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento
automatizado, segun los principios establecidos de confi dencialidad, integridad
y disponibilidad de datos.

Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectifi caciéon y oposiciéon
puede dirigirse mediante carta certifi cada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta.
28003, Madrid, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
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