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CARTA DE PRESENTACION

Queridos amigos:

El Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna (FEMI) tiene el
placer de presentaros la que sera nuestra VIl Reunién de Riesgo Vascular que celebraremos en
Valencia los dias 5 y 6 de mayo de 2011.

Aunque estamos en tiempos dificiles, en esta VIl Reunién de Riesgo Vascular mantenemos
nuestro triple objetivo: formacion continuada, mediante Talleres tedricos y practicos, actualizacion
en las ultimas novedades en Riesgo Vascular poniendo énfasis en el manejo global del riesgo,
debates sobre temas de Riesgo Vascular controvertidos, y puesta en comun de datos clinicos
generados a partir de proyectos de investigacion.

Os animamos a presentar durante la reunién organizativa del grupo proyectos que puedan ser
desarrollados en un futuro.

Agradecemos a la Sociedad Espafola de Medicina Interna (SEMI) el apoyo que nos ofrece
para desarrollar las actividades del Grupo de Riesgo Vascular y en este afno de dificultades
agradecemos aun mas la colaboracién de la Industria Farmacéutica que hace posible esta
actividad.

Esperamos que el programa sea de vuestro agrado y que un afio mas podamos contar con
vuestra participacion.

El Comité Organizador.



15:30 h

16:00-17:30 h
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PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 5 MAYO
ENTREGA DE DOCUMENTACION

TALLERES PRACTICOS SOBRE TECNICAS EN LA EVALUACION
DEL RIESGO CARDIOVASCULAR

(Los talleres 1, 2, 3, 4, 5 y 6 se impartiran al mismo tiempo. Para acceder
a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el aforo de
las salas no se permitira el acceso a las mismas).

TALLER 1

MAPA/AMPA

Dra. Angela Felip i Benach
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Mataré. Barcelona

TALLER 2

Eco Carotidea

Dr. Raimén Ferré Vallés

Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo. Servicio de Medicina interna
Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona

TALLER 3

Retinografia

Dr. Antonio Pose Reino

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. A Corufia

Dra. Marta Pena Seijo
Unidad de Hipertensién y Riesgo Vascular. Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. A Corufia

TALLER 4

Estudios de rigidez arterial

Dra. Ménica Doménech Feria-Carot
Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinic. Barcelona

TALLER 5

Funcion endotelial

Dr. Jorge Fco. Gémez Cerezo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes, Madrid
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TALLER 6

Ecocardiografia

Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

Dra. Marta Pérez de Lis Novo
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra

PAUSA-CAFE

TALLERES PRACTICOS: CAPACIDADES NECESARIAS EN LA
CONSULTA DE RIESGO VASCULAR

(Los talleres 7, 8, 9, 10, 11 y 12 se impartiran al mismo tiempo. Para
acceder a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el
aforo de las salas no se permitira el acceso a las mismas).

TALLER 7

Manejo del Tabaquismo en una consulta de riesgo
Dr. Jesus Cebollada del Hoyo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Gregorio Tiberio Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona

TALLER 8

Insulinizacién en el paciente ambulatorio

Dr. José Antonio Gimeno Orna

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Francisco Martinez Pefialver
Servicio de Medicina Interna
Clinica Ochoa. Marbella, Malaga

TALLER 9

Crisis Hipertensivas

Dra. Raquel Hernandez del Rei

Servicio de Medicina Interna

Hospital de L' Hospitalet-Consorci Sanitari Integral.
L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona



Moderador:

19:15-20:00 h

Moderador:
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JUEVES 5 MAYO

Dr. Juan Carlos Sevilla Moya
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Palamés. Girona

TALLER 10

Otras técnicas de Imagen en Riesgo: Angiotac Tc de coronarias, etc.
Dr. Andrés de la Pefia Fernandez

Servicio de Medicina Interna. Unidad de HTA y Riesgo Vascular
Fundacién Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

Dr. Vicente Peral Disdier
Secciéon de Hemodinamica. Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

TALLER 11

Otras comorbilidades: El paciente con Infeccién por VIH. ¢ cuando
debemos sospechar un SAHS?

Dr. Juan Garcia Puig

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Julian Olalla Sierra
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

Dr. Gerard Torres Cortada
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria. Lérida

TALLER 12

Dislipemia e Hipertension en el adolescente
Dra. Nuria Plana Gil

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona

Dra. Empar Lurbe Ferrer

Unidad de Riesgo Cardiovascular en Nifios y Adolescentes. Servicio de Pediatria
Hospital General de Valencia

REUNION DEL GRUPO DE RIESGO VASCULAR

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV
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* Informe del Coordinador

* Estado de los estudios en marcha

* Proyectos del Grupo

* Propuestas y nuevos planteamientos en investigacion

JUEVES 5 MAYO

20:00-20:45 h CONFERENCIA INAUGURAL
PRESION ARTERIAL NOCTURNA Y LESION SILENTE DE ORGANO
DIANA

Presentador: Dr. Antonio Coca Payeras
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertension
Hospital Clinic. Barcelona

Ponente: Dr. Josep Redon i Mas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valencia

20:45 h INAUGURACION OFICIAL
Dr. Javier Garcia Alegria
Presidente de la SEMI

Dra. Reyes Pascual Pérez
Presidenta SMICV

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV

21:00 h COPA DE BIENVENIDA
VIERNES 6 MAYO

09:00-11:00 h MESA REDONDA
Actualizacion: ¢ qué ha habido de NUEVO en 20107

Moderadores: Dr. Luis Alvarez-Sala Walther
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
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Hipertension Arterial

Dr. Alex Roca-Cusachs Coll

Servicio de Medicina Interna

Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

Antitrombosis

Dr. Manuel Monreal Bosch

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Lipidos

Dr. Carlos Guijarro Herraiz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Fundacion Alcorcén. Madrid

Diabetes Mellitus

Dr. Ricardo Gémez Huelgas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Estratificacion de Riesgo

Dr. José Ignacio Cuende Melero
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Palencia

11:00-11:30 h PAUSA-CAFE

11:30-13:30 h MESA REDONDA
Controversias en Riesgo Cardiovascular

Moderadores: Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna )
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila

Dr. José Ramoén Calabuig Alborch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fe. Valencia

Antiagregacion en prevencién primaria, tanto en diabéticos como no
diabéticos

Dr. Luis Manzano Espinosa

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid
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13:30-14:15 h

Presentador:

Ponente:

14:15-16:00 h

VIERNES 6 MAYO

Objetivos terapéuticos para la PA en pacientes de alto riesgo.
¢deben ser menos estrictos?

Dr. Antonio Coca Payeras

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertension

Hospital Clinic. Barcelona

¢Debemos tratar la HTA nocturna?

Dr. Carlos Calvo Gémez

Unidad de Hipertension y Riesgo Vascular

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. A Corufia

Marcadores genéticos de riesgo vascular. ; pueden incorporarse
a la practica clinica?

Dr. Xavier Pinté i Sala

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis
Hospital Universitario de Bellvitge. L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Evidencias de las estatinas en enfermedad no coronaria: ictus y
enfermedad arterial periférica

Dr. Carlos Lahoz Rallo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Carlos Ill. Madrid

Riesgo vascular, ¢ hiperuricemia o gota?
Dr. Fernando Pérez-Ruiz

Servicio de Reumatologia

Hospital de Cruces. Barakaldo, Vizcaya

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
Documento de consenso CEIPC SEA. Retos pendientes en
dislipemias

Dr. Fernando Civeira Murillo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Dr. Juan Pedro-Botet Montoya
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Mar. Barcelona

ALMUERZO DE TRABAJO



16:00-18:00 h

Moderadores:

18:00-18:15 h

18:15-19:00 h

Presentador:
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MESA REDONDA
Diabetes Mellitus en paciente con alto riesgo cardiovascular:
aspectos pendientes

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Dr. Alfredo Michan Doiia
Servicio de Medicina Interna
Hospital del SAS de Jerez de la Frontera. Cadiz

Control glucémico: objetivos de control. Eleccién de pauta
antidiabética. Hipoglucemias. ¢ qué farmacos antidiabéticos debo
utilizar en este paciente?

Dr. Elias Delgado Alvarez

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Comorbilidades: deteccion de enfermedad coronaria oculta
Dr. Vicente Bertomeu Martinez

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario San Juan de Alicante

Nefropatia diabética y sus implicaciones
Prof. Per Henrik Groop

Head of the Department of Diabetes Genetics
Folkhalsan Research Center. Helsinki, Finland

¢ Qué datos tenemos y qué hemos de esperar de los estudios en
Diabéticos con alto RCV?

Dr. Miguel Camafort Babkowski

Servicio de Medicina Interna (IISPV-URV)

Hospital Comarcal Mora d’Ebre. Tarragona

PAUSA-CAFE

CONFERENCIA
Nuevos farmacos en dislipemias: ; qué podemos esperar?

Dr. José Maria Pascual lzuel
Servicio de Medicina interna
Hospital de Sagunto. Valencia
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Moderadores:

19:45-20:30 h

Presentadora:
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Dr. José M? Mostaza Prieto
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos Ill. Madrid

OPINION DE LOS EXPERTOS
AMPA vs. MAPA frente a PA clinica como mejor herramienta para el
diagnoéstico y control de la HTA

Dr. Francisco Cabades O’Callaghan
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de Vinaroz. Castellon

Dr. Emilio Casariego Vales
Servicio de Medicina Interna
Hospital Xeral de Lugo

A favor de MAPA

Dr. Javier Sobrino Martinez

Unidad de HTA

Hospital de L’Esperit Sant. Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

A favor de AMPA

Dr. Pedro Armario Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital de L"Hospitalet-Consorci Sanitari Integral.
L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Hacia un nuevo modelo de investigacion en SEMI

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta FEMI

Dr. Javier Garcia Alegria
Presidente SEMI

ACTO DE CLAUSURA

Dr. Javier Garcia Alegria
Presidente de la SEMI

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta FEMI

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

Palacio de Congresos de Valencia

Avda. Cortes Valencianas, n° 60. 46015, Valencia
Tel.: +34 96 317 94 00 - Fax: +34 96 317 94 01
e-mail: marketing-mc@palcongres-vic.com
web: www.palcongres-vic.com

Fecha: 5-6 de Mayo de 2011

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna (FEMI) y la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Miguel Camafort Babkowski

Secretaria Técnica:

Y& ¢ S&H Medical Science Service
S [E C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003, Madrid
mebicar  T1el.:9153571 83 -Fax:91 181 76 16

SESUISE  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcidon con antelacién a la celebracion
de la Reunion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos
de la misma.

DOCUMENTACION

El jueves, 5 de mayo de 2011, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de las
15:30 horas.

1
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ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la VII Reunién de
Riesgo Vascular. Si los Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder a
dichos créditos sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al 80% del
tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test de las
correspondientes actividades cientificas desarrolladas.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificaciéon individual e intransferible.
Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar
los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 6 de mayo a partir de las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunidn, Palacio de Congresos de Valencia siendo imprescindible
la presentacién del identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes de
que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rapida
respuesta.
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INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la seccién Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el justificante de la
transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripciéon adjunto, ademas
del talon o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la gestion de
la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito. Para
dar validez a la inscripciéon no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la
Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacién oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003, Madrid

Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 1 de abril de 2011 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunidn a las personas que no hayan abonado previamente
la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Orgéanica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter

Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelaciéon y oposicion
mediante notificacion a sh@shmedical.es

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

VIl Reunion de Riesgo Vascular
[N 0704] o] (Y SRS
APEIIIAOS *: ettt b h et b et h e naa e bt e an e nane e e bee e
N SRS
L (0TS o1 ¢ | T OSSPSR
ST Y (o7 o T PP P PR OTRR
DireCCiON PartiCUIAI *: ...ttt n e
Ciudad ™ e Provincia *: ..o CP. ™ i,
B R 1201 PP PP RO PRPPROPRNE
(07011 (=Tol =1 (=Yoo o (oo SOV P PRSPPI
» Toda la informaciéon sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta algun
dato senalado con (*) no se podra validar la inscripcién. Si el inscrito desea confirmacion de la

inscripcién, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION

» Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 320,00 € + 8% IVA
» No Socios y Residentes No Socios: 390,00 € + 8% IVA

» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396
ACCESO A LOS TALLERES

Para acceder a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el aforo de las salas
no se permite el acceso a las mismas.
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Patrocinadores principales:

& W MENARINI
AstraZeneca www menarini.cs

Otros Patrocinadores:

s . B .
@ Almirall @R Bayer HealthCare Boehringer
Soluciones pensando en ti i Bayef SChermg Pharma I Imhe‘m

3 Bristol-Myers Squibb Trabajando juntos en Diabetes AstraZemca%
—

e
(5 ferrer | e MSD

.. ®
novo nordisk

@ - , ‘sanofi aventis
Trabajando juntos por un mundo mds sano —

La Salud es lo esencial




