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CARTA DE PRESENTACION

Queridos comparieros;

Los préximos dias 7 y 8 de marzo de 2013 tendremos en Zaragoza la VIII Reunién
del Grupo de EPOC de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI).
La enfermedad pulmonar obstructiva crénica, o EPOC, continla siendo un
problema de salud publica a nivel mundial. EI consumo de tabaco sigue siendo
alto en Espafia y aumenta entre las mujeres, especialmente las adolescentes.
Por este motivo la EPOC es, y probablemente sera, una enfermedad cada vez
mas frecuente. Los internistas atendemos a mas de la mitad de los pacientes
del sistema sanitario que ingresan en un hospital por reagudizacién de la EPOC.
Ademas cada vez mas se observa que la EPOC va acompafiada de otras
comorbilidades y que la afectacion que deriva de la misma supera el ambito
broncopulmonar.

Nuestro grupo de trabajo en EPOC estéa orientado al conocimiento de la EPOC
fomentando la investigacion, la actualizacion y la formacién continuada para
conseguir que nuestros pacientes tengan una mayor esperanza y calidad de
vida.

En Zaragoza queremos reunir a internistas, neumélogos, médicos de familia,
médicos de urgencias, rehabilitadores, enfermeras y cuidadores para que desde
el intercambio de nuestras diferentes experiencias, contribuir a una vision global
del enfermo con EPOC.

Bienvenidos a Zaragoza, donde os recibiremos con agrado para debatir sobre
la EPOC y ademés os ofrecemos unos dias para disfrutar de su arte, sus
ambientes y su diversion.

Dr. Jesus Diez Manglano
Comité Organizador




15:00 h

15:45 h

16:00-17:30 h

Moderador:

Ponente:

17:30-18:00 h
18:00-19:00 h

Moderadores:

19:00-20:00 h

20:00-20:15 h

——

Zaragoza / 7-8 de Marzo de 2013
NH Gran Hotel. Zara

JUEVES, 7 DE MARZO

ENTREGA DE DOCUMENTACION

BIENVENIDA

Dr. Jesus Diez Manglano
Coordinador Grupo EPOC de la FEMI

TALLER
VENTILACION MECANICA NO INVASIVA

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Vall D"Hebron. Barcelona

Dr. Joaquin Alfonso Megido
Servicio de Medicina Interna
Hospital Valle del Nalén. Langreo, Asturias

PAUSA-CAFE
CASOS CLINICOS Y COMUNICACIONES

Dra. Pilar Martinez Heras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Dr. Jorge Cabello Carro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

REUNION DE GRUPO

Dr. Jesus Diez Manglano
Coordinador Grupo EPOC de la FEMI

INAUGURACION OFICIAL
Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta de la SEMI

Dra. Victoria Egurbide Arberas
Presidenta SOMIVRAM

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Secretario Grupo EPOC de la FEMI

Dr. Jesus Diez Manglano
Coordinador Grupo EPOC de la FEMI
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JUEVES, 7 DE MARZO

20:15-21:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL
GUIAS DE PRACTICA CLINICA EN EPOC

Presentador  Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid
Ponente:  Dr. Juan Manuel Garcia-Lechuz Moya
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud

VIERNES, 8 DE MARZO

09:00-10:15h  MESA REDONDA
TELEMEDICINA PARA LA EPOC

Moderador:  Dr. Carlos San Roman Teran
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de la Axarquia. Vélez-Méalaga, Malaga

¢Qué necesitan el clinico y el paciente de la telemedicina?
Dr. Juan Custardoy Olavarrieta

Servicio de Medicina Interna

Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante

Telemedicina en la EPOC (1)

Sr. Ignacio Martinez Ruiz

e-Health R&D Consultant (asesor de 1+D en e-Salud)
Goodday Solutions. Zaragoza

Telemedicina en la EPOC (Il)

Sra. Rosa Maria Novoa Cendon

Consultor Gerente, Marketing e-Health y Desarrollo de
Nuevos Negocios

Telefonica Espafia. Madrid

10:15-11:00 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
EL COMORBIDOMA Y EL PRONOSTICO

Presentador:  Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Donostia. San Sebastian



Ponente:

11:00:11:30 h

11:30-12:15 h

Moderador:

12:15-13:30 h

Moderador:
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VIERNES, 8 DE MARZO

Dr. José Maria Marin Trigo
Servicio de Neumologia
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

PAUSA-CAFE

DEBATE
RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DE LA EPOC:
GOLD O GESEPOC

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Vall D"Hebrén. Barcelona

GOLD

Dr. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

GesEPOC

Dr. Pedro Almagro Mena

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mdtua de Terrassa. Barcelona

MESA REDONDA
NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

Dr. Jesus Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Nuevos anticolinérgicos

Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Beta-adrenérgicos

Dra. Elena Zubillaga Azpiroz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian
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13:30-14:15 h

Presentador:

Ponente:

14:15-16:00 h

16:00-17:30 h

Moderador:

17:30-18:00 h

VIERNES, 8 DE MARZO

Antibiéticos de forma prolongada
Dr. Ramoén Boixeda Viu

Servicio de Medicina Interna
Hospital de Matar6. Barcelona

PUESTA AL DIA
¢QUE HAY DE NUEVO EN EPOC EN EL ULTIMO ANO?

Dr. Ramoén Cigilienza Gabriel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. José Barquero Romero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal Tierra de Barros. Almendralejo, Badajoz

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
COMORBILIDADES EN LA EPOC

Dr. Francisco Lopez Garcia
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario de Elche. Alicante

EPOC y pluripatologia

Dr. Maximo Bernabeu-Wittel

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Insuficiencia renal en la EPOC

Dr. Jerénimo Nieto Lopez-Guerrero
Servicio de Medicina Interna

Hospital Cantoblanco. Madrid

Neumoconiosis y EPOC

Dr. José Portillo Sanchez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Ciudad Real

PAUSA-CAFE




18:00-18:30 h

Ponente:

18:30-20:00 h

Moderador:

20:00 h
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VIERNES, 8 DE MARZO

PUESTA AL DIA
¢CUAL ES EL FUTURO INMEDIATO EN LA EPOC? |

Dr. José Luis Lopez-Campos Bodineau
Servicio de Neumologia
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

MESA REDONDA
MANEJO DE LAS AGUDIZACIONES

Dr. Juan Carlos Martin Escudero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

Oxigenoterapia

Dr. Santiago Rubio Félix
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Antibiéticos

Dra. Isabel Martin Garrido

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Quirén. Madrid

Hospitalizacién a Domicilio

Dra. Isabel Vitoria Alonso
Hospitalizaciéon a Domicilio

Hospital San Pedro de la Rioja. Logrofio

CLAUSURA
Dr. Jesus Diez Manglano
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Jesus Pedro Recio Iglesias
Secretario Grupo de EPOC de la FEMI
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ACTIVIDADES PARALELAS
JUEVES, 7 DE MARZO

16:00-19:00 h TALLERES PARA ENFERMERIA

Moderador:  Dr. Jesus Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

TALLER 1

Ponentes:  Terapia inhalada
Srta. Claudia Palazén Fraile
Enfermera de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
Las Palmas de Gran Canaria

TALLER 2

Oxigenoterapia, nebulizaciones y ventilacion mecanica
no invasiva

Sra. Maria Teresa Carrasco Laborda

Enfermera de Neumologia

Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Sr. Roberto Cabestre Garcia
Enfermero de Neumologia
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Dr. Antonio Castanera Moros
Servicio de Neumologia
Hospital Royo Villanova. Zaragoza
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VIERNES, 8 DE MARZO

18:30-20:00 h  MESA REDONDA PARA PACIENTES
AUTOCUIDADO EN LA EPOC:
¢COMO CONTRIBUIR A MEJORAR MI ENFERMEDAD?

Moderador:  Dr. Jesus Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Escuelas de pacientes

Sra. Maria Angeles Prieto Rodriguez
Escuela de pacientes de Andalucia

Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada

Ejercicio fisico adaptado: paseos con EPOC
Dra. Pilar Cebollero Rivas

Servicio de Neumologia

Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Grupos de ayuda mutua y asociaciones de pacientes
Sr. Mario Bofill Pareras
Presidente de la Asociacion Espafiola de Pacientes con EPOC
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CASOS CLINICOS / COMUNICACIONES DE EPOC

Organiza: Grupo de EPOC
Bases:

1. Se aceptaran Casos Clinicos / Comunicaciones relacionados con la EPOC.
2. Los autores deberan ser médicos, siendo 8 el maximo de autores.

3. Los Casos deberan presentarse en formatos Word. La extension maxima
serd de 10 folios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente
estructura: Titulo, Autores, Resumen (250 palabras), Introduccién,
Caso Clinico, Conclusiones, Bibliografia (estilo Vancouver). El Caso
Clinico deberéa enviarse en documento Word al siguiente correo electrénico:
gtfemi@shmedical.es resaltando en el asunto: Caso Clinico VIII Reunién
EPOC.

4. Las Comunicaciones se presentaran en formato Word. La extension maxima
sera de un folio (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura:
Titulo, Autores, Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusion y
Conclusiones, se enviara al mismo correo electrénico: gtfemi@shmedical.es
resaltando en el asunto: Comunicacién VIl Reunién EPOC.

5. El plazo para la admisién de Casos Clinicos / Comunicaciones finalizara el
dia 20 de Febrero de 2013 y la resolucion de la seleccion de los 6 mejores
Casos Clinicos / Comunicaciones se comunicara por la FEMI antes del 28 de
Febrero.

6. Los 6 Casos / Comunicaciones seleccionados se presentaran de forma oral = ,...u'
dentro de la Sesion de Casos Clinicos programada dentro de la Reunion. T

7. Cada Caso Clinico / Comunicacion tendra 8" para su exposicion en formato
Power Point (6 presentacion y 2 de preguntas). La extension maxima sera
de 10 diapositivas.

8. El Coordinador del Grupos sera el evaluador de los Casos Clinicos
presentados.

9. El primer Autor debera estar inscrito en la Reunion.
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

NH Gran Hotel

C/ Joaquin Costa, 5

50001 Zaragoza

Teléfono:976 22 19 01

Fax: +34 944 582 309

E-mail: nhgranhotel@nh-hotels.com

Fecha: 7-8 de Marzo de 2013

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna
(FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Jesls Diez Manglano

Secretaria Técnica:

J& S&H Medical Science Service
: ¢/ Espronceda 27, Entreplanta
28003 Madrid

MERSEE Tel: 9153571 83
SERVICE Fax:91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacién, rogamos formalicen la inscripcién con antelacion
a la celebracién de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez
se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION

El jueves, 7 de Marzo de 2013, se entregara la documentacion a los asistentes,
a partir de las 15:00 horas.
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ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para
la VIII Reuniéon de EPOC. Si los Créditos son concedidos por la Agencia
correspondiente, para acceder a dichos créditos sera imprescindible pasar un
control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la actividad y tener
al menos el 75% de respuestas correctas en los test de las correspondientes
actividades cientificas desarrolladas.

IMPORTANTE: Segln normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion
Continuada, la actividad docente de formacion continuada, no puede ir dirigida
a profesionales en formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los
Residentes no podran optar a los Créditos de Formacién Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 8 de Marzo a partir de
las 13:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunién siendo imprescindible la presentacion del
identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo
2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad
una rapida respuesta.
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INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Webs:
www.fesemi.org - www.shmedical.es y
dentro de la seccién Inscripciones g’

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion
adjunto, ademas del tal6n o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que
facilita la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
« Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-88-0201543201

Enviar éste boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 28 de Enero de 2013 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no
se realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas
Web.

NOTA: no se permitird el acceso a la Reunidn a las personas que no hayan
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la
Ley Orgéanica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter
Personal, sus datos de caracter personal seran integrados en un fichero bajo
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento
automatizado, segun los principios establecidos de confidencialidad, integridad
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion,
rectificacion y oposicién puede dirigirse mediante carta certificada a:

S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

VIl Reunién de EPOC

NOMDIE 1 Lo /

APEIIAOS *: et n
N et
[ (0TS o1 = | PSPPSR OPPR

Y= T /[ o T PSR

DirecCion PartiCUlar *: ..........oooiiiiiiis et
Ciudad *: ..o Provincia *..........ccccovvvveeeene CP* i,
TEL MOVl e
[07] g1 =To I =1 = Tod 1 7] o [o10 e PO PPRRTPP

» Toda la informacion sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta algin
dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea confirmacion de
la inscripcion, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION
l‘. = * Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 330,00 € + IVA
* No Socios y Residentes No Socios: 395,00 € + IVA

e Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
» Transferencia bancaria: 0182-0190-88-0201543201

TALLER ENFERMERIA

Las Enfermeras que deseen asistir a este Taller, pueden enviar un correo electronico
a congresos@shmedical.es indicando su Nombre, Servicio y Hospital.

Nota: La asistencia al Taller de Enfermeriay a Pacientes es gratuito (hasta llenar foro
de la sala)
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