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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos compañeros;

Los próximos días 7 y 8 de marzo de 2013 tendremos en Zaragoza la VIII Reunión 
del Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI). 
La enfermedad pulmonar obstructiva crónica, o EPOC, continúa siendo un 
problema de salud pública a nivel mundial. El consumo de tabaco sigue siendo 
alto en España y aumenta entre las mujeres, especialmente las adolescentes. 
Por este motivo la EPOC es, y probablemente será, una enfermedad cada vez 
más frecuente. Los internistas atendemos a más de la mitad de los pacientes 
del sistema sanitario que ingresan en un hospital por reagudización de la EPOC. 
Además cada vez más se observa que la EPOC va acompañada de otras 
comorbilidades y que la afectación que deriva de la misma supera el ámbito 
broncopulmonar.

Nuestro grupo de trabajo en EPOC está orientado al conocimiento de la EPOC 
fomentando la investigación, la actualización y la formación continuada para 
conseguir que nuestros pacientes tengan una mayor esperanza y calidad de 
vida.

En Zaragoza queremos reunir a internistas, neumólogos, médicos de familia, 
médicos de urgencias, rehabilitadores, enfermeras y cuidadores para que desde 
el intercambio de nuestras diferentes experiencias, contribuir a una visión global 
del enfermo con EPOC.

Bienvenidos a Zaragoza, donde os recibiremos con agrado para debatir sobre 
la EPOC y además os ofrecemos unos días para disfrutar de su arte, sus 
ambientes y su diversión.

Dr. Jesús Díez Manglano
Comité Organizador
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JUEVES, 7 DE MARZO

 15:00 h  ENTREGA DE DOCUMENTACION

 15:45 h  BIENVENIDA

  Dr. Jesús Díez Manglano
  Coordinador Grupo EPOC de la FEMI

 16:00-17:30 h  TALLER
  VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA

 Moderador:  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona 

 Ponente:  Dr. Joaquín Alfonso Megido
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Valle del Nalón. Langreo, Asturias

 17:30-18:00 h  PAUSA-CAFÉ

 18:00-19:00 h  CASOS CLÍNICOS Y COMUNICACIONES

 Moderadores:  Dra. Pilar Martínez Heras
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

  Dr. Jorge Cabello Carro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

 19:00-20:00 h  REUNIÓN DE GRUPO

  Dr. Jesús Díez Manglano
  Coordinador Grupo EPOC de la FEMI

 20:00-20:15 h  INAUGURACION OFICIAL
  Dra. Pilar Román Sánchez
  Presidenta de la SEMI

  Dra. Victoria Egurbide Arberas
  Presidenta SOMIVRAM

  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Secretario Grupo EPOC de la FEMI

  Dr. Jesús Díez Manglano
  Coordinador Grupo EPOC de la FEMI
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JUEVES, 7 DE MARZO

 20:15-21:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL
  GUIAS DE PRÁCTICA CLINICA EN EPOC

 Presentador Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 Ponente:  Dr. Juan Manuel García-Lechuz Moya
  Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud

VIERNES, 8 DE MARZO

 09:00-10:15 h  MESA REDONDA
  TELEMEDICINA PARA LA EPOC

 Moderador:  Dr. Carlos San Román Terán
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Axarquía. Vélez-Málaga, Málaga

  ¿Qué necesitan el clínico y el paciente de la telemedicina?
  Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante 

  Telemedicina en la EPOC (I)
  Sr. Ignacio Martínez Ruiz
  e-Health R&D Consultant (asesor de I+D en e-Salud)
  Goodday Solutions. Zaragoza

  Telemedicina en la EPOC (II)
  Sra. Rosa María Novoa Cendón
  Consultor Gerente, Marketing e-Health y Desarrollo de  
  Nuevos Negocios
  Telefónica España. Madrid 

 10:15-11:00 h  ENCUENTRO CON EL EXPERTO
  EL COMORBIDOMA Y EL PRONÓSTICO

 Presentador:  Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Donostia. San Sebastián
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VIERNES, 8 DE MARZO

 Ponente:  Dr. José María Marín Trigo
  Servicio de Neumología
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 

 11:00:11:30 h PAUSA-CAFÉ

 11:30-12:15 h DEBATE
  RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DE LA EPOC:  
  GOLD O GESEPOC

 Moderador:  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona 

  GOLD
  Dr. José Manuel Varela Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

  GesEPOC
  Dr. Pedro Almagro Mena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Mútua de Terrassa. Barcelona

 12:15-13:30 h  MESA REDONDA
  NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO

 Moderador:  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza 

  Nuevos anticolinérgicos
  Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Beta-adrenérgicos
  Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Donostia. San Sebastián 



6

VIERNES, 8 DE MARZO

  Antibióticos de forma prolongada
  Dr. Ramón Boixeda Viu
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Mataró. Barcelona 

 13:30-14:15 h  PUESTA AL DIA
  ¿QUÉ HAY DE NUEVO EN EPOC EN EL ÚLTIMO AÑO?

 Presentador:  Dr. Ramón Cigüenza Gabriel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

 Ponente:  Dr. José Barquero Romero 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal Tierra de Barros. Almendralejo, Badajoz

 14:15-16:00 h  ALMUERZO DE TRABAJO

 16:00-17:30 h  MESA REDONDA
  COMORBILIDADES EN LA EPOC

 Moderador:  Dr. Francisco López García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Elche. Alicante

  EPOC y pluripatología
  Dr. Máximo Bernabeu-Wittel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

  Insufi ciencia renal en la EPOC
  Dr. Jerónimo Nieto López-Guerrero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Cantoblanco. Madrid

  Neumoconiosis y EPOC
  Dr. José Portillo Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Ciudad Real

 17:30-18:00 h  PAUSA-CAFÉ
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VIERNES, 8 DE MARZO

 18:00-18:30 h PUESTA AL DIA
  ¿CUÁL ES EL FUTURO INMEDIATO EN LA EPOC?

 Ponente:  Dr. José Luis López-Campos Bodineau
  Servicio de Neumología
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

 18:30-20:00 h  MESA REDONDA
  MANEJO DE LAS AGUDIZACIONES

 Moderador:  Dr. Juan Carlos Martín Escudero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

  Oxigenoterapia
  Dr. Santiago Rubio Félix
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza 

  Antibióticos
  Dra. Isabel Martín Garrido 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Quirón. Madrid

  Hospitalización a Domicilio
  Dra. Isabel Vitoria Alonso
  Hospitalización a Domicilio
  Hospital San Pedro de la Rioja. Logroño

 20:00 h  CLAUSURA 
  Dr. Jesús Díez Manglano
  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Secretario Grupo de EPOC de la FEMI
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JUEVES, 7 DE MARZO

 16:00-19:00 h  TALLERES PARA ENFERMERIA

 Moderador:  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  TALLER 1
 Ponentes:  Terapia inhalada
  Srta. Claudia Palazón Fraile
  Enfermera de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Dra. Belén Alonso Ortiz 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín.
  Las Palmas de Gran Canaria

  TALLER 2
  Oxigenoterapia, nebulizaciones y ventilación mecánica 
  no invasiva
  Sra. María Teresa Carrasco Laborda
  Enfermera de Neumología
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Sr. Roberto Cabestre García
  Enfermero de Neumología
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Dr. Antonio Castanera Moros
  Servicio de Neumología
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

ACTIVIDADES PARALELAS
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VIERNES, 8 DE MARZO

 18:30-20:00 h  MESA REDONDA PARA PACIENTES
  AUTOCUIDADO EN LA EPOC:
  ¿CÓMO CONTRIBUIR A MEJORAR MI ENFERMEDAD?

 Moderador:  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Escuelas de pacientes
  Sra. María Ángeles Prieto Rodríguez
  Escuela de pacientes de Andalucía
  Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada

  Ejercicio físico adaptado: paseos con EPOC
  Dra. Pilar Cebollero Rivas
  Servicio de Neumología
  Hospital Virgen del Camino. Pamplona

  Grupos de ayuda mutua y asociaciones de pacientes
  Sr. Mario Bofi ll Pareras
  Presidente de la Asociación Española de Pacientes con EPOC
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CASOS CLÍNICOS / COMUNICACIONES DE EPOC

Organiza: Grupo de EPOC

Bases:

1. Se aceptarán Casos Clínicos / Comunicaciones relacionados con la EPOC.

2. Los autores deberán ser médicos, siendo 8 el máximo de autores. 

3. Los Casos deberán presentarse en formatos Word. La extensión máxima 
 será de 10 folios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente 
 estructura: Título, Autores, Resumen (250 palabras), Introducción, 
 Caso Clínico, Conclusiones, Bibliografía (estilo Vancouver). El Caso 
 Clínico deberá enviarse en documento Word al siguiente correo electrónico: 
 gtfemi@shmedical.es resaltando en el asunto: Caso Clínico VIII Reunión 
 EPOC.

4. Las Comunicaciones se presentarán en formato Word. La extensión máxima 
 será de un folio (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura:
 Título, Autores, Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusión y 
 Conclusiones, se enviará al mismo correo electrónico: gtfemi@shmedical.es
 resaltando en el asunto: Comunicación VIII Reunión EPOC.

5. El plazo para la admisión de Casos Clínicos / Comunicaciones fi nalizará el 
 día 20 de Febrero de 2013 y la resolución de la selección de los 6 mejores 
 Casos Clínicos / Comunicaciones se comunicará por la FEMI antes del 28 de 
 Febrero.

6. Los 6 Casos / Comunicaciones seleccionados se presentarán de forma oral 
 dentro de la Sesión de Casos Clínicos programada dentro de la Reunión.

7. Cada Caso Clínico / Comunicación tendrá 8´ para su exposición en formato 
 Power Point (6`presentación y 2 de preguntas). La extensión máxima será 
 de 10 diapositivas.

8. El Coordinador del Grupos será el evaluador de los Casos Clínicos 
 presentados. 
:
9. El primer Autor deberá estar inscrito en la Reunión.
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INFORMACIÓN GENERAL  

SEDE DE LA REUNIÓN

NH Gran Hotel
C/ Joaquín Costa, 5
50001 Zaragoza
Teléfono:976 22 19 01
Fax: +34  944 582 309
E-mail:  nhgranhotel@nh-hotels.com   

Fecha: 7-8 de Marzo de 2013

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Jesús Díez Manglano
  
Secretaría Técnica:   

  S&H Medical Science Service
  c/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Tel: 91 535 71 83
  Fax:91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03   Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación 
a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez 
se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El jueves, 7 de Marzo de 2013, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 15:00 horas.



ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para 
la VIII Reunión de EPOC. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un 
control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la actividad y tener 
al menos el 75% de respuestas correctas en los test de las correspondientes 
actividades científi cas desarrolladas.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida 
a profesionales en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los 
Residentes no podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 8 de Marzo a partir de 
las 13:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión siendo imprescindible la presentación del 
identifi cador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 
2 horas antes de que comiencen las sesiones científi cas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.
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INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Webs:
   www.fesemi.org - www.shmedical.es
   dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
justifi cante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:

• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  0182-0190-88-0201543201

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
   C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
   Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 28 de Enero de 2013 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la 
Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter 
Personal, sus datos de carácter personal serán integrados en un fi chero bajo 
responsabilidad de S&H Medical Science  Congress S.L. para su tratamiento 
automatizado, según los principios establecidos de confi dencialidad, integridad 
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, 
rectifi cación y oposición puede dirigirse mediante carta certifi cada a: 
S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

VIII Reunión de EPOC

Nombre *: ...............................................................................................................

Apellidos *: .............................................................................................................

NIF *: ......................................................................................................................

Hospital *: ..............................................................................................................

Servicio *: .............................................................................................................. 

Dirección Particular *: ............................................................................................

Ciudad *: .......................................Provincia *........................... C.P *. .................

Tel. móvil: ..............................................................................................................

Correo electrónico*................................................................................................ 

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confi rmación de 
la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  330,00 € + IVA

• No Socios y Residentes No Socios: 395,00 € + IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-88-0201543201

TALLER ENFERMERÍA

Las Enfermeras que deseen asistir a este Taller, pueden enviar un correo electrónico 
a congresos@shmedical.es indicando su Nombre, Servicio y Hospital.

Nota: La asistencia al Taller de Enfermería y a Pacientes es gratuito (hasta llenar foro 
de la sala)
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