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Hola a todos,

Es un honor presentaros el programa de la VIII Reunién anual del GEAS.
De acuerdo con la evolucion del Grupo y con las impresiones recogidas de
reuniones previas, hemos iniciado una serie de cambios en la filosofia y formato
de estas reuniones.

Las reuniones del Grupo deben cumplir varias funciones y todas ellas al mismo
tiempo. Desde la exposicion de lo mas novedoso o especifico, a la actualizacion
y puesta al dia de temas de interés general, sin olvidar dar espacio a los grupos y
proyectos que estan en marcha. Todo ello sin ser repetitivos respecto a ponentes
y Hospitales, con el fin de favorecer la incorporacion de Unidades y Centros
emergentes.

Para poder cumplir con estas premisas hemos damos un cambio al formato,
el cual ya no estd estructurado tanto en lineas de trabajo o grupos, sino en
preguntas clinicas o temas de interés practico, a los que se quiere dar respuesta
durante el desarrollo de la Reunién. El protagonismo de los grupos, registros
y proyectos esta ahora detras de las respuestas a las preguntas o problemas
clinicos generados. Con ello se quiere conseguir un programa mucho mas
practico y de aplicacién casi inmediata a la realidad de nuestros pacientes.
Salvo excepciones, se acortan la mayoria de charlas que pasan a ser de 15
minutos maximo con 5 minutos para discusion, y se disefian mesas mas cortas
con el objetivo de ganar en interés y dinamismo. Se incorporan también otras
especialidades como inmunologia, nefrologia o neumologia en la linea del
trabajo multidisciplinar.

Después de leer esto y ver el programa, es evidente que no se han conseguido
todos los propdsitos. Pero tampoco nos habiamos puesto como objetivo
conseguirlo todo de una vez en esta reunion, sino iniciarlo en esta y completarlo
en sucesivas. Tampoco hay que olvidar que en ocasiones el conocimiento esta
donde esta, y no es facil ser innovador. Estos cambios van a requerir de la
participacion de todos vosotros, pues las preguntas y las situaciones clinicas
sélo pueden generarse desde la consulta o la cabecera del paciente.

Desde la Junta del Grupo esperamos que podais apreciar estos cambios
durante el desarrollo de esta Reunién, y que posteriormente podais realizar
aportaciones para conseguir la total coincidencia entre los temas propuestos y la
necesidad de una respuesta clinica.

Un cordial saludo.
Junta del GEAS
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JUEVES, 22 DE OCTUBRE
RECOGIDA DE DOCUMENTACION
INAUGURACION

Sr. D. Carlos Jesus Moreno Sanchez
Director General de Ordenacion Profesional
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Dr. Emilio Casariego Vales
Presidente de la SEMI

Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Vicepresidente 1° de la SEMII

Dr. Miquel Aranda Sanchez
Presidente de la Comisién Nacional de la Especialidad de
Medicina Interna

Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Coordinador del GEAS-FEMI

CONFERENCIA INAUGURAL
LOS NUEVOS ANTICOAGULANTES EN EL SINDROME
ANTIFOSFOLIPIDO: ; PARA CUANDO?

Dr. Antonio Gil Aguado
GEAS-SEMI

Dra. Maria José Cuadrado Lozano
Lupus Research Unit
The Rayne Institute, St. Thomas’ Hospital. London, UK

Discusién

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
Dr. Miguel Yebra Bango

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid
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JUEVES, 22 DE OCTUBRE

16:30-16:45 h ¢Cual es el lugar del Belimumab en el tratamiento del
Lupus Eritematoso Sistémico?
Dr. Gerard Espinosa Garriga
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

16:45-16:50 h Discusion

16:50-17:05 h Diagnéstico precoz del Sjogren (Pre-Sjogren): Cuando lo
sistémico es la primera manifestacion
Dr. Manuel Ramos Casals
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

17:05-17:10h  Discusién

17:10-17:25 h Enfermedad por IgG4: Novedades 2015
Dr. Fernando Martinez Valle
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

17:25-17:30 h Discusion
17:30-18:00 h  PAUSA-CAFE
18:00-19:00 h TOP 5 EN EAS 2015 (I)

Moderadora:  Dra. Maria José Soto Cardenas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

18:00-18:15 h Vasculitis sistémicas
Dra. Roser Solans i Laqué
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

18:15-18:20 h Discusion
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18:40-18:55 h

18:55-19:00 h

¥ 19:00-20:15 h

¥ 19:00-19:15 h

19:25-19:35 h

§ 19:35-19:45 h
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JUEVES, 22 DE OCTUBRE

Esclerodermia

Dr. Vicent Fonollosa Pla

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Discusion

Miopatias inflamatorias

Dr. José César Milisenda
Grupo de Miopatias Inflamatorias
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

Discusion
REUNION ANUAL DEL GEAS

Resumen 2015
Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Coordinador GEAS

Vocalia Formacioén y Docencia: Competencias
Dr. Luis Sdez Comet

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Vocalia Calidad: Indicadores

Dr. Jesus Canora Lebrato

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Vocalia Evaluacion y Acreditacion: Niveles UEAS
Dr. Albert Selva O’Callaghan

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona
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JUEVES, 22 DE OCTUBRE

19:45-20:00 h Nuevos Proyectos GEAS:
Dr. Guillermo Ruiz-Irastorza
Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

20:00-20:15 h Ruegos y preguntas

VIERNES, 23 DE OCTUBRE
09:00-10:15h  ACTUALIZACION EN DIAGNOSTICO

Moderadores:  Dr. Jesus Canora Lebrato
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Dr. Gonzalo Salvador Cervello
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fe. Valencia

09:00-09:15 h ¢Biopsiamos la arteria temporal en todos los pacientes
con sospecha de Arteritis de Células Gigantes?
Dra. Maria C. Cid Xutgla
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

09:15-09:20 h Discusion

09:20-09:35 h ¢ Tenemos que hacer biopsia salivar a todo paciente con
sospecha de sindrome de Sjogren?
Dra. M? Pilar Brito Zerén
Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

09:35-09:40 h Discusion
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09:40-10:05 h

10:05-10:15 h

% 10:15-11:00 h

¢ 10:15-10:30 h

¢ 10:30-10:35 h

10:35-10:55 h

10:55-11:00 h

11:00-11:30 h

Moderadora:
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VIERNES, 23 DE OCTUBRE

Ecografia clinica aplicada a las Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas: ; Cuales son sus posibilidades?
Dr. Gonzalo Serralta San Martin

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Sofia

San Sebastian de los Reyes, Madrid

Experiencia de la ecografia Doppler carotidea
Dr. Isidro Sanz Pérez

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Discusion
TOP 5 EN EAS 2015 (ll)

Dra. Ménica Rodriguez Carballeira

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mutua Terrassa. Barcelona

Lupus Eritematoso Sistémico y SAF

Dr. Norberto Ortego Centeno

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de Granada

Discusion

Otras EAS: el mejor articulo del afio en...

Dra. M? Pilar Brito Zerén

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

PAUSA-CAFE
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VIERNES, 23 DE OCTUBRE

11:30-12:10 h  TENGO UNA PREGUNTA PARA USTED

Moderador:  Dr. José Ramon Larrafiaga Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Hospital Xeral. Vigo

11:30-11:45 h Crioglobulinemias: ¢ problema clinico o epifenémeno?
Dr. Joan Mila Llambi
Servicio de Inmunologia
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

11:45-11:50 h Discusion

11:50-12:05 h Miopatias refractarias: ¢ qué hacer?
Dr. Albert Selva O’Callaghan
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

12:05-12:10 h Discusion
12:15-13:30 h  ACTUALIZACION TERAPEUTICA

Moderadores:  Dr. Lucio Pallarés Fererres
Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Dr. Juan Jiménez Alonso

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

12:15-12:35 h Nuevas recomendaciones de uso de medicacion
inmunosupresora e inmunomoduladora en el embarazoy §e=d—v=-i(
la lactancia
Dr. Guillermo Ruiz-Irastorza oo
Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Cruces, UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

12:35-12:40 h Discusion
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VIERNES, 23 DE OCTUBRE

Esclerodermia: ¢ hay alguna ocasién para la
inmunosupresion?

Dra. Carmen Pilar Simeén Aznar

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Discusion

Terapias bioldgicas en el Lupus Eritematoso Sistémico
Dr. José Luis Andreu Sanchez

Servicio de Reumatologia

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

Discusion
ALMUERZO DE TRABAJO
LO QUE NO SABEMOS DE...

Dr. Luis Caminal Montero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Hidroxicloroquina: ¢ esta todo dicho?

Dr. Juan A. Escobedo Palau

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Discusion

Enfermedad Autoinmune y riesgo de infeccién:
¢cual es larealidad?

Dr. Josep Mensa Pueyo

Servicio de Enfermedades Infecciosas

Hospital Clinic. Barcelona

Discusion
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15:45-17:00 h

Moderadores:

15:45-16:05 h

16:05-16:10 h

16:10-16:30 h

16:30-16:35 h

16:35-16:55 h

16:55-17:00 h

17:00-17:20 h

VIERNES, 23 DE OCTUBRE
EN EL MUNDO REAL

Dr. Juan José Rios Blanco

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Antonio Javier Chamorro Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Proteinuria residual: ¢ existe o siempre traduce actividad?
Dr. Miguel Uriol Rivera

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Nefrologia

Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Discusion

Arteritis de Células Gigantes: ¢solo corticoides o siempre
un inmunosupresor desde el inicio?

Dra. loana Ruiz-Arruza

Unidad Investigacion Enfermedades Autoinmunes

Hospital de Cruces. UPV/EHV. Barakaldo, Vizcaya

Discusion

Buscando una EAS subyacente en el paciente con
enfermedad pulmonar intersticial “idiopatica”: utilidad de
un comité clinico multidisciplinar

Dra. Fernanda Hernandez-Gonzalez

Comité Multidisciplinar EPID

Servicio de Neumologia

Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

PAUSA-CAFE
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17:20-18:20 h

Moderadora:

17:20-17:35 h

17:35-17:40 h

17:40-17:55 h

17:55-18:00 h

¢ 18:00-18:15h

| 18:15-18:20 h

18:20-19:15 h

¥ Moderadores:
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VIERNES, 23 DE OCTUBRE
PRACTICA CLINICA

Dra. Maika Freire

Unidad de Trombosis y Vasculitis

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. CHUVI

Cribaje de la hipertension pulmonar en la esclerodermia
Dr. Alfredo Guillén del Castillo

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Discusion

Miopatia y estatinas. Algoritmo diagnéstico terapéutico
Dr. Pedro J. Moreno Lozano

Grupo de Miopatias Inflamatorias

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

Terapias bioldgicas: protocolo de vacunacion previo a su
administracion

Dr. Angel Robles Marhuenda

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Discusion
APORTACIONES GEAS 2014

Dra. Patricia Fanlo Mateo

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Dra. M? Jesus del Castillo Palma
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Virgen del Rocio. Sevilla
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18:20-18:30 h

18:35-18:45 h

18:50-19:00 h

19:05-19:15h

19:15-19:30 h

VIERNES, 23 DE OCTUBRE

Relacion del perfil de anticuerpos con el fenotipo clinico
y evolucion de los pacientes con esclerodermia

Dra. Nerea Iniesta Arandia

Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Hospital Clinic. Barcelona

Manifestaciones Isquémicas en la arteritis de células
gigantes: factores pronodsticos y seguimiento
(Registro REVAS)

Dr. Marc Rementol Sintas

Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Significado clinico de los anticuerpos antimitocondriales
en el sindrome de Sjogren

Dra. Guadalupe Fraile Rodriguez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Guia del SNS para el paciente con sarcoidosis
Dr. Roberto Pérez Alvarez

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Hospital do Meixoeiro. Vigo

CLAUSURA

Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Vicepresidente 1° de la SEMI

Dr. Jesus Canora Lebrato
Responsable Seccién Autoinmunes. SOMIMACA
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INFORMACION GENERAL
SEDE DE LA REUNION
Hotel Holiday Inn Madrid - Calle Alcala (antiguo Hotel Velada)
C/ Alcala, 476. 28027 Madrid
Telf.: 91 211 48 00
Web: www.holidayinn.com

Fecha: 22-23 de octubre 2015

Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la
Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Comité Organizador: Dr. José Mario Sabio
Dr. Roberto Pérez Alvarez
Dr. Maria José Soto Cardenas
Dr. Guillermo Ruiz-lrastorza
Dr. Manel Ramos Casals
Dr. Albert Selva O'Callaghan
Dr. Vicent Fonollosa Pla
Dr. Juan José Rios Blanco
Dr. Luis Saez Comet
Dr. Jesus Canora Lebrato
Dr. Manuel Ruiz Muiioz

Comité Organizador Local:
Seccion de Enfermedades Autoinmunes, Sociedad de Medicina Interna de
Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)

i Secretaria Técnica:

}& S&H Medical Science Congress
\ C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
MEDICA L Tel: 91 53571 83 - Fax: 91 181 76 16

SCIENCE -mail- .
G NCEESS e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 62 25 — 91 534 0803 Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.ne
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DOCUMENTACION
El jueves, 22 de octubre de 2015, se entregara la documentacion a los asistentes,
a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la
VIl Reunién de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas a la Agencia
correspondiente. Silos Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos
sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo
total de la actividad y entregar el test de valoracion de la Reunion.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacién de Formacion
Continuada, la actividad docente de formacion continuada no puede ir dirigida a
profesionales en formacion como especialistas (Residentes).

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 23 de octubre a partir de
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizara en la sede de la Reunion, siendo imprescindible la presentacion del
identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2
horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad
una rapida respuesta.
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INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web:
www.fesemi.org www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el Boletin de Inscripcion adjunto, con el
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el Boletin de Inscripcion
adjunto, ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

F'- Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que
' facilita la gestién de la informacion.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
% + Almuerzo de trabajo y cafés

FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo a S&H Medical Science Congress

Transferencia N° de cuenta: ES75-0182-0190-8402-0155-7716

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Congress

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 53571 83 - Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES
Hasta el 15 de Septiembre de 2015 se reembolsara el 50%. A partir de esta
fecha no se realizaran devoluciones.
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RECORDAR: Se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas
Web.

NOTA: No se permitira el acceso a la Reunién a las personas que no hayan
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01

e-mail: viajesyacare@e-savia.net

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica
15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter Personal, sus datos de
caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical
Science Congress S.L. para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos.

Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicién puede
dirigirse mediante carta certificada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid, 27,
Entreplanta. 28003 Madrid
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BOLETIN DE INSCRIPCION

VIl Reunion Nacional de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

NOMDIE *: et
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N ettt ettt et n et eneenes
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7= 1V o7 T T USSR SUPPPRRRIN
Direccion PartiCular *: ..........oooiiiiiie e
Ciudad *: ..o, Provincia *..........ccocovveeeeeiiien. CP™ .
8Tl MOV e
[O76]5 =Tl = (=Tt o) ] (o7 RSP P

Toda la informacioén sefalada con (*) es imprescindible para la inscripcion.
Si falta algun dato sefalado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el
inscrito desea confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION A LA VIl REUNION GEAS

» Socios SEMI y Médicos Residentes Socios: 250,00 € + 21% IVA
* No Socios y Residentes No Socios: 375,00 € + 21% IVA
* Precio especial para Residentes socios que

asistan a la Reunién de GEAS y a la Reunion

de Residentes: 275,00 € + 21% IVA
* Precio especial para Residentes no socios que

asistan a la Reunién de GEAS y a la Reunion

de Residentes: 450,00 € + 21% IVA

POR FAVOR HACER:

» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Congress”

* Transferencia bancaria: ES75 0182 0190 8402 0155 7716
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