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CARTA DE PRESENTACIÓN

En el año 2006, en Alicante, el Grupo EPOC de la FEMI inició su fructífera 
andadura y a través de Valladolid, Ciudad Real, Torre del Mar (Málaga), 
Maspalomas (Gran Canaria), Barcelona, Sevilla, Zaragoza y San Sebastián 
llegamos, por fin, a Madrid después de 10 años. Sed bienvenidos todos a la 
ciudad en la que nadie se siente extraño y a la Sede de la X Reunión  en pleno 
corazón de nuestro Triángulo del Arte: Museo del Prado, Museo Reina Sofía y 
Museo Thysen.

Para tratar de continuar con los objetivos del Grupo, mantener el alto nivel 
científico de las Reuniones precedentes y por ser la EPOC una enfermedad 
sistémica con comorbilidad cuyo abordaje debe ser multidisciplinario, hemos 
invitado a especialistas relevantes con los que los internistas podamos 
intercambiar conocimientos y fomentar cada vez más la investigación clínica y la 
formación continuada. Así trataremos de mejorar la visión global de la EPOC y 
el manejo integral de nuestros pacientes para conseguir que tengan una mayor 
esperanza y calidad de vida.

Os proponemos además en esta X Reunión varias iniciativas. Establecer, de 
forma progresiva, la renovación generacional del Grupo con una Mesa Redonda 
Joven que estimule a participar activamente y cada vez más a nuestros jóvenes 
internistas, que serán la garantía de perpetuidad de la actividad y progreso 
del Grupo. Crear GesEPOC docente con cuatro casos clínicos problema 
para estimular el conocimiento y aplicación práctica de la Guía. Y por último, 
instaurar el Premio  Miguel Ángel González de la Puente en memoria del Primer 
Coordinador del Grupo y que en esta ocasión será un galardón a la mejor 
comunicación oral y al ganador GesEPOC.

Con la esperanza de que esta X Reunión satisfaga todas las expectativas 
de los asistentes queremos, también, agradecer a la Industria Farmacéutica 
su colaboración y la confianza que muestra a nuestro Grupo permitiendo la 
celebración de este tipo de eventos.Gracias por vuestra presencia y os deseamos 
una feliz estancia en Madrid.

Comité Organizador
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JUEVES, 12 DE MARZO

15:00 h  ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

15:30-15:40 h  BIENVENIDA
   
  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

  Dr. Ramón Cigüenza Gabriel 
  Comité Organizador

15:40-17:00 h  GesEPOC docente
  CASOS CLINICOS Y COMUNICACIONES 

Moderadores:  Dra. Nuria Galofré Álvaro 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

  Dr. Jorge Cabello Carro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

17:00-17:45 h  REUNIÓN DE GRUPO

  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

  Dr. Francisco López García
  Secretario Grupo EPOC de la FEMI

17:45-18:15 h  PAUSA-CAFÉ
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18:15-19:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL
  DIEZ AÑOS DEL GRUPO EPOC: PASADO,
  PRESENTE Y FUTURO

Presentador: Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Ponente: Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Vega Baja. Orihuela, Alicante

19:00-19:15 h INAUGURACION OFICIAL

  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
  Vicepresidente 1º SEMI

  Dr. Fernando Marcos Sánchez
  Vicepresidente SOMIMACA

  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

  Dra. Isabel Martín Garrido
  Comité Organizador

JUEVES, 12 DE MARZO
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19:15-20:30 h MESA REDONDA
  INFRADIAGNÓSTICO DE LA EPOC

Moderadores: Dra. Belén Alonso Ortiz 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
  Las Palmas de Gran Canaria
 
  Dr. José Luis Álvarez-Sala Walther
  Servicio de Neumología
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

  ¿DÓNDE ESTÁ EL PROBLEMA?

  Dr. José Portillo Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Ciudad Real

  ¿QUÉ PODEMOS HACER?
 
  Aportación del especialista en Medicina Interna
  Dra. María Gómez Antúnez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón  
  Madrid

  Aportación del especialista en Medicina Familiar y  
  Comunitaria
  Dr. Jesús Molina París
  Medicina Familiar y Comunitaria
  Centro de Salud Francia I. Fuenlabrada, Madrid 

  Aportación del especialista en Neumología
  Dra. Myriam Calle Rubio
  Servicio de Neumología
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

JUEVES, 12 DE MARZO
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09:00-10:15 h MESA REDONDA
  TRATAMIENTO I 

Moderador: Dr. Juan Carlos Martín Escudero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

  Doble combinación de broncodilatadores
  LABA-LAMA. ¿y MABA?
  Dr. José Luis Izquierdo Alonso
  Servicio de Neumología
  Hospital General Universitario de Guadalajara
 
  Nuevas formas de aplicar las técnicas de   
  Rehabilitación Respiratoria
  Dra. María Rosa Güell Rous
  Servicio de Neumología
  Área de Rehabilitación Respiratoria
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 
  
  Polifarmacia en nuestros pacientes
  ¿Qué debemos hacer?
  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  La aventura de un nuevo LABA-LAMA
  Dr. Pedro Gargantilla Madera
  Servicio de Medicina interna
  Hospital de El Escorial. Madrid

VIERNES, 13 DE MARZO
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10:15-11:00 h ACTUALIZACIÓN I
  EXACERBACIONES 

Moderador: Dr. José Manuel Varela Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

  ¿Está bien definida la exacerbación en la EPOC?
  ¿Son todas inflamatorias?
  Dr. José María Echave-Sustaeta María-Tomé
  Servicio de Neumología 
  Hospital Universitario Quirón. Madrid

  Diagnóstico de las agudizaciones en Atención  
  Primaria. Importancia de las agudizaciones no  
  graves y no comunicadas 
  Dr. José Zarco Montejo 
  Medicina Familiar y Comunitaria
  Centro de Salud de Ibiza-SERMAS. Madrid

11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

VIERNES, 13 DE MARZO
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11:30-12:45 h MESA REDONDA JOVEN
  COMORBILIDADES MÁS FRECUENTES 

Moderadores: Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Zumarraga. San Sebastian, Guipúzcoa

  Dr. Xoel Pena Pérez
  Servicio de Medicina Interna
  Parc Sanitari Sant Joan de Dèu
  Sant Boi de Llobregat. Barcelona

  Insuficiencia cardiaca y EPOC. Controversias  
  terapéuticas
  Dra. Meritxel Salvadó Soro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Sant Joan de Déu. Martorell, Barcelona

  Hipertensión Arterial y EPOC. IECAs. ARA II,   
  Antagonistas del calcio y otros vasodilatadores
  Dr. David Morchón Simón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de Medina del Campo. Valladolid

  Nuevos antidiabéticos orales y EPOC
  Dra. Mª Teresa Martínez Risquez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

  Arritmias más frecuentes y EPOC
  Dra. Lorena Montero Rivas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Infanta Margarita. Cabra, Córdoba

VIERNES, 13 DE MARZO
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12:45-13:30 h ACTUALIZACIÓN II 
  ¿Y LOS OTROS FENOTIPOS?

   Moderador: Dr. Carlos Mª de San Román y de Terán
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Axarquía. Vélez-Málaga. Málaga

  EPOC en el anciano
  Dr. Pere Almagro Mena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Mutua de Terrassa. Barcelona

  EPOC en no fumadores
  Dr. Fernando Javier Sánchez Lora
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria 
  Málaga 

13:30-14:15 h MESA REDONDA
  TRATAMIENTO II
  DISPOSITIVOS INHALADOS

Moderador: Dr. Jorge Cabello Carro
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

  ¿Cuál utilizar? Ventajas e inconvenientes
  Dr. Francisco López García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Elche. Alicante

  Seleccionar y educar a los pacientes
  DUE Beatriz Martínez Sánchez
  Sección de Neumología
  Hospital General Universitario de Elche. Alicante

14:15-16:00 h  ALMUERZO DE TRABAJO

VIERNES, 13 DE MARZO



10

16:00-17:00 h CONTROVERSIAS
  VAPEO. CIGARRILLO ELECTRÓNICO

Moderador: Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Donostia
  San Sebastian, Guipuzcoa

  El fenómeno socio-cultural
  Dr. Ramón Cigüenza Gabriel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

  ¿A favor?
  Dr. José Barquero Romero 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Tierra de Barros. Almendralejo, Badajoz
   
  ¿En contra?
  Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz
  Especialista en Neumología
  Unidad especializada en tabaquismo
  de la Comunidad de Madrid

VIERNES, 13 DE MARZO
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VIERNES, 13 DE MARZO

17:00-18:00 h  MESA REDONDA
  INFECCIONES

Moderadora: Dra. Isabel Martín Garrido
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Quirón San Camilo. Madrid

  Colonización en EPOC
  Dra. Eva Carmona Porquera
  Pulmonary and Critical Care Medicine
  Mayo Clinic, Rochester, Minnesota. Estados Unidos 

  Virus y hongos en EPOC. ¿Pensamos en ellos?
  Dr. Javier Medrano Ortega
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

  Tuberculosis pulmonar y EPOC. ¿Asociación?
  ¿Relación causa-efecto?
  Dr. Ramón Boixeda i Viu
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Mataró. Barcelona 

18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ

18:30-19:15 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
  ¿COMO HA EVOLUCIONADO LA EPOC EN LOS  
  ÚLTIMOS CUATRO AÑOS?

Presentador: Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón 
  Madrid

Ponente: Dr. Joan B. Soriano Ortiz
  IdISPa-FISIB. Unidad de Investigación Clínica
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
  Illes Baleares
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19:15-19:30 h ENTREGA DE PREMIOS “MIGUEL ÁNGEL  
  GONZÁLEZ DE LA PUENTE”
  • Mejor comunicación oral
  • Ganador de GesEPOC docente

  Dr. Carlos Mª de San Román y de Terán
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de la Axarquía. Vélez-Málaga, Málaga
 

19:30 h CLAUSURA

  Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias
  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

  Dr. Ramón Cigüenza Gabriel 
  Comité Organizador

VIERNES, 13 DE MARZO
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BASES:

1. Se aceptarán Casos Clínicos/Comunicaciones relacionados con la 
EPOC.

 
2. El idioma oficial será el castellano.
 
3. Los autores deberán ser médicos, siendo 8 el máximo de autores.
 
4. El primer autor deberá estar inscrito en la Reunión.
 
5. Los Casos deberán presentarse en formato Word. La extensión 

máxima será de 10 folios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo 
la siguiente estructura: Título, Autores, Resumen (250 palabras), 
Introducción, Caso Clínico, Conclusiones, Bibliografía (estilo 
Vancouver). El Caso Clínico deberá enviarse en documento Word al 
siguiente correo electrónico: gtfemi@shmedical.es resaltando en el 
asunto: Caso Clínico/Comunicaciones X Reunión EPOC.

 
6. El plazo para la admisión de Casos/Comunicaciones finalizará el día 

20 de Febrero de 2015 y la resolución de la selección de los 9 mejores 
Casos Clínicos/Comunicaciones se comunicará por la FEMI antes 
del 27 de Febrero a las 15:00 hrs.

 
7. Los 9 Casos/Comunicaciones seleccionados se presentarán de forma 

oral en la Sesión de Casos Clínicos programada dentro de la Reunión.
 
8. Cada Caso Clínico tendrá 9 minutos para su exposición en formato 

Power Point (7 minutos para la presentación y 2 de preguntas). La 
extensión máxima será de 10 diapositivas, siguiendo la siguiente 
estructura: Introducción, Caso Clínico, Conclusiones.

 
9. El Comité Organizador será el evaluador de los Casos Clínicos 

presentados.
 
10. GesEPOC docente son 4 Casos Clínicos Problema que estarán 

expuestos durante la Reunión y que han de contestarse con la 
aplicación de la Guía. El premio GesEPOC docente se sorteará 
entre los acertantes de los cuatro casos y se entregará al final de 
la Reunión.

Organiza: Grupo de EPOC
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SEDE DEL CONGRESO
Hotel Tryp Madrid Atocha
C/ Atocha, 83
28012 Madrid
Teléfono: 91 330 05 00       
Página Web: www.tryphotels.com

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina 
Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Jesús Pedro Recio Iglesias

Comité Organizador:  Dr. Ramón Cigüenza Gabriel
   Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
   Dra. Isabel Martín Garrido 
   Dr. Jorge Cabello Carro
Secretaría Técnica:   

  S&H Medical Science Service
  c/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Tel: 91 535 71 83
  Fax:91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré.
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03   Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con 
antelación a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá 
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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DOCUMENTACIÓN
El jueves, 12 de Marzo de 2015, se entregará la documentación a los 
asistentes, a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada 
para la X Reunión de EPOC. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible 
pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la 
actividad y cumplimentar y entregar una encuesta de valoración que se 
entregará con la documentación de la reunión.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de 
Formación Continuada, la actividad docente de formación continuada, 
no puede ir dirigida a profesionales en formación como especialistas 
(Residentes), con lo cual los Residentes no podrán optar a los Créditos 
de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación 
individual e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener 
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para 
los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán el Viernes 13 de Marzo a 
partir de las 17:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión siendo imprescindible la 
presentación del identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como 
mínimo 2 horas antes de que  comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la 
Sociedad una rápida respuesta.
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INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Webs:
    www.fesemi.org      www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con 
el justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de 
inscripción adjunto, además del talón o copia del resguardo de la 
transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya 
que facilita la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá 
como preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar 
imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica 
junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos 

exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  ES31 0182 0190 8102 0154 4396

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
   C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
   Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES
Hasta el 28 de Enero de 2015 se reembolsará el 50%. A partir de esta 
fecha no se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las 
páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no 
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, 
debe dirigirse a:

Viajes Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 

NOTA IMPORTANTE

La SEMI no se hace responsable de la cancelación del X Reunión de EPOC 
2015 causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, 
incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni 
de cualquier otro daño o pérdida que resulten de dicha cancelación.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente 
a la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos 
de Carácter Personal, sus datos de carácter personal serán integrados 
en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Service S.L. 
para su tratamiento automatizado, según los principios establecidos 
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer 
sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición puede 
dirigirse mediante carta certificada a; S&H Medical Science Service.
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

X Reunión de EPOC

Nombre *: ..................................................................................................

Apellidos *: ................................................................................................

NIF *: .........................................................................................................

Hospital *: ..................................................................................................

Servicio *: ..................................................................................................

Dirección Particular *: ................................................................................

Ciudad *: ..................................Provincia *........................ C.P *. .............

Tel. móvil: ..................................................................................................

Correo electrónico*.....................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si 
falta algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito 
desea confirmación de la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  250,00 € + IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  375,00 € + IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31 0182 0190 8102 0154 4396



www.menarini.s


