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*Actividades compartidas con la VI Conferencia Nacional del Paciente Activo.

AUDITORIO SALA CRISTAL AULA II
11:30-12:30 ENTREGA DOCUMENTACION
12:30-13:00 ;
TALLER 1 (90°): W EENA(ETE
MESA DE REDONDA 1 (60°): PREVENCION Y MANEJO DE LAS ’;%Lé%‘g gﬁ%ﬁ%ﬁ‘é%ggégg
13:00-14:00 DESPRESCRIPCION. DE LA ULCERAS POR PRESION. TRANSICION ASISTENGIAL
' ' POLIFARMACIA HACIA LA AYUDANOS A EVALUARLAS
EDUCACION PARA LA SALUD DE PACIENTES
14:00-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO (SOLO PARA LOS ASISTENTES A LAS ACTIVIDADES ANTERIORES)
*MESA REDONDA 2 (75°): TALLER 3 (75°): ILA IMPORTANCIA .
15:30.1645 e-SALUD- DEL DR. GOOGLE DE LA DETECCION PRECOZ DE LA SESION 1 DE COMUNICACIONES
: : A LOS NUEVOS MODELOS DESNUTRICION EN EL ABORDAJE ORALES CIENTIFICAS
ASISTENCIALES INTEGRAL DE NUESTROS PACIENTES
MESA REDONDA - VI CONFERENCIA |  TALLER 4 (60): LA VACUNACION ENCUENTRO CON LOS
16:45.17-45 MESA REDONDA 3 (60°): DE PACIENTES (60°): M/ RED DE EN LA POBLACION DE RIESGO, UN EXPERTOS 1 (60°):
: : MUJER, SALUD Y CRONICIDAD APOYO: PAPEL DE SOPORTE RETO PARA LA SOSTENIBILIDAD DEL | A MEDIGINA DE CONSUMO
DE LA FAMILIA SISTEMA SANITARIO
17:45-18:15 PAUSA-CAFE
* ] MESA REDONDA 5 (75°): N
1845.18:30 MESA REDONDA 4 (75'): ;COMO OPTIMIZAR RECURSOS EL"AESTQ ';';DL?ANCD,QO?V(ED)A . SESION 2 DE COMUNICACIONES
: : LA EFECTIVIDAD CLINICA. TODO EN PACIENTES CON DIABETES Y/O HORIZONTE 2025 : ORALES CIENTIFICAS
CONMIGO Y NADA SIN Mi RIESGO CARDIOVASCULAR?
CONFERENCIA INAUGURAL (45°):
VOCES PARA LA MEJORA: LA VOZ
19:30-20:15 DE PACIENTES Y PROFESIONALES
EN LA MEJORA DE LA ATENCION
SANITARIA
20:15-20:30 INAUGURACION OFICIAL (15)




AUDITORIO
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SALA CRISTAL

AULAII

MESA REDONDA 7 (75°): N
LA ATENCION A LA CRONICIDAD EN MIR&%?AAMﬁ?'%TgQISL(IﬁAk leg'gRE SESION DE COMUNICACIONES
09:00-10:15 EL DOMICILIO DEL PACIENTE. EL ) ORALES TIPO PROYECTO
EL IMPACTO DE LA DESNUTRICION h
TRABAJO COLABORATIVO E EN E1 PACIENTE CRONICO DE INVESTIGACION
INTERDISCIPLINAR
PRESENTACION DE LA
ESTRATEGIA DE PREVENCION Y
10:15-11:30 ATENCION A LAS PERSONAS CON SES'%NRiESSCgI"E"##L?QX'SONES
ENFERMEDADES
CRONICAS DE EXTREMADURA
11:30-12:00 PAUSA-CAFE
N MESA-TALLER (75°):
19001315 Dgfﬁggzgsgﬂgg?a HACIA UN ABORDAJE INTEGRAL DE ) SESION 4 DE COMUNICACIONES
: : MULTIMORBILIDAD LAS PATOLOGIAS CRONICAS MAS MESA REDONDA 9 (1207): ORALES CIENTIFICAS
PREVALENTES (DM, EPOC, ICTUS) RESULTADOS DE TELEMEDICINA
EN ESPANA
_ _ MESA REDONDA 10 (75°):
13:15-14:00 ENCUENTRO CON LOS RESULTADOS EN SALUD, SESION DE COMUNICACIONES
EXPERTOS 2 (75°): CONSECUENCIAS DE LOS ORALES DE EXPERIENCIAS
14:00-14:30 AMPLIANDO HORIZONTES PROCESOS ASISTENCIALES EN CRONICIDAD
INTREGRADOS; CADS Y ACERCAP
14:30-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO
TALLER 5 (90°): HABILIDADES
TECNICAS Y COMUNICACIONALES
MESA REDONDA 11 (90°): PARA MOTIVAR Y MEJORAR LA . ]
15:30-17:00 HUMANIZANDO LA ASISTENCIA ADHERENCIA A LAS segg)':« ngpggfc?g,fé'gﬁos
SANITARIA RECOMENDACIONES SANITARIAS.
COACHING EMOCIONAL
(PROYECTO IRIS)
CONFERENCIA DE CLAUSURA (45°):
17004745 LA IMPLICACION DE LA COMUNIDAD
: : EN LA ATENCION AL FINAL DE LA
VIDA. CUIDADOS COMPASIVOS
17:45 ACTO DE CLAUSURA
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CARTA DE PRESENTACION

En el proximo mes de marzo de 2019 celebraremos en Mérida el XI Congreso
Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Crénico y la VI Conferencia Nacional
del Paciente Activo.

La Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina
Familiar y Comunitaria (semFYC), promotoras de este congreso desde sus inicios alla por
2008, somos conscientes de la complejidad de la atencion a este tipo de pacientes y porello,
seguimos apostando por organizar un encuentro nacional, multidisciplinar e intersectorial,
con todos los actores implicados, pacientes, profesionales y Administracion, donde
debatir sobre las diferentes estrategias de atencion a la cronicidad.

El aumento en la esperanza de vida y las mejoras en la atenciéon sanitaria han
permitido que patologias tan prevalentes como la Diabetes, la Insuficiencia Cardiaca,
la Infeccion por el VIH o el Cancer, se hayan convertido en condiciones cronicas. Y es
habitual que varias de ellas convivan a la vez en el mismo paciente. En este sentido,
debemos replantearnos la utilidad de modelos asistenciales que hemos utilizado hasta
ahora y debatir como debe ser en el futuro la atencioén a la cronicidad. Por ello en este
congreso hemos adoptado el lema “Ampliando Horizontes”. Nuevos actores para
nuevos escenarios, pero sin perder el espiritu de la declaraciéon de Sevilla 2011, que no
es ni mas ni menos que mejorar la atencion a las enfermedades crénicas, para afrontar
con éxito el mayor reto sanitario y social de la actualidad.

Queremos que este congreso se convierta en un espacio donde podamos compartir
experiencias, debatir y trabajar todos juntos. Todos, pacientes y profesionales. Porque
no debemos olvidar que el paciente y su entorno deben ser siempre el centro del sistema
sanitario. Por lo tanto hemos querido incluir parte de la Conferencia de Pacientes en el
programa oficial, para darle voz al paciente, a sus experiencias y a sus sentimientos.

Ademas, nos pondremos al dia sobre nuevas formas de comunicacion, daremos
importancia a la e-salud, la elaboracién de planes integrales de cuidados o la adecuacion
terapéutica. Y contaremos con talleres donde abordaremos la importancia del correcto
diagnostico de la desnutricién o la disfagia, el manejo multidisciplinar de las ulceras por
presion o los peligros asociados a la transicion asistencial. Y por supuesto, dando un
espacio al paciente para compartir su experiencia.

Wi B
VI ilia

7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

Mérida, ciudad Patrimonio de la Humanidad os espera. Estamos trabajando con ilusion
en la elaboracién de un programa cientifico diferente, que refleje la realidad asistencial
actual y con especial enfoque en las perspectivas de futuro, en “nuevos horizontes”. Y
para ello, es fundamental vuestra presencia e imprescindibles vuestras aportaciones.

jOs esperamos en Mérida! En vuestra casa

Juana Carretero Gémez
Presidenta Comité Cientifico

Ana Arroyo de la Rosa
Presidenta Comité Organizador
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

Presidente
Ricardo Gémez Huelgas

Vicepresidente 1°
Jesus Diez Manglano

Vicepresidenta 22
Juana Carretero Gémez

Secretario
Carlo Lumbreras Bermejo

Tesorera
Ana Maestre Peiro

Vocales

M2 Dolores Martin Escalante
Presidenta de la Sociedad Andaluza
de Medicina Interna

José Maria Fernandez Rodriguez
Presidente de la Sociedad Asturiana
de Medicina Interna

Julio Sanchez Alvarez

Presidente de la Sociedad de Medicina
Interna de Aragén, La Rioja, Navarra y
Pais Vasco

Francisco Javier Martin Hernandez
Presidente de la Sociedad Canaria
de Medicina Interna

M2 Montserrat Chimeno Viinas
Presidenta de la Sociedad
Castellanoleonesa-Cantabra de Medicina
Interna
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Emilio Sacanella Meseguer
Presidente de la Sociedad Catalano-
Balear de Medicina Interna

Enrique Macia Botejara
Presidente de la Sociedad Extremefa
de Medicina Interna

Rafael Monte Secades
Presidenta de la Sociedad Gallega
de Medicina Interna

Jesus Canora Lebrato
Presidente de la Sociedad de Medicina
Interna de Madrid-Castilla La Mancha

M? Teresa Herranz Marin
Presidenta de la Sociedad de Medicina
Interna de la Regién de Murcia

Miguel Beltran Salvador
Presidente de la Sociedad de Medicina
Interna de la Comunidad Valenciana

Alvaro Alejandre de Ofa
Vocal MIR

Cristina Macia Rodriguez
Vocal Joven Internista

Miquel Aranda Sanchez
Presidente de la Comision Nacional
de la Especialidad

JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD DE
MEDICINA FAMILIAR'Y COMUNITARIA

Presidente
Salvador Tranche Iparraguirre

Vicepresidenta 12
Maria Fernandez Garcia

Vicepresidenta 2°
Gisela Galindo Ortego

Vicepresidente 3°
Jesus Sepulveda Muiioz

Secretaria

Vicesecretarisa
Elena Polentinos Castro

Tesorera
Ana Arroyo de la Rosa

Presidentes Sociedades Federales

Alejandro Pérez Milena
Presidente de la Sociedad Andaluza de
MFyC

Luis Miguel Garcia Paricio
Presidente de la Sociedad Aragonesa de
MFyC

José M? Fernandez Rodriguez-Lacin
Presidente de la Sociedad Asturiana de
MFyC

Elena Muiioz Seco
Presidenta de la Sociedad Balear de
MFyC

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

José Miguel Iglesias Sanchez
Presidente de la Sociedad Canaria de
MFyC

Miguel Garcia Ribes
Presidente de la Sociedad Cantabra de
MFyC

Elvira Callejo Giménez
Presidenta de la Sociedad Castellana y
Leonesa de MFyC

Alberto Leén Martin
Presidente de la Sociedad Castellano-
Manchega de MFyC

Antoni Sisé Almirall
Presidente de la Sociedad Catalana de
MFyC

Carmen Galan Macias
Presidenta de la Sociedad Extremena de
MFyC

Jesus Sueiro Justel
Presidente de la Sociedad Gallega de
MFyC

Maria Bernardina Tudela de Gea
Presidenta de la Sociedad Murciana de
MFyC

José Luis Quintana Gémez
Presidente de la Sociedad Madrilefia de
MFyC

Patricia Alfonso Landa
Presidenta de la Sociedad Navarra de
MFyC
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Miguel Angel Gallardo Doménech
Presidente de la Sociedad Riojana de
MFyC

Aurelio Duque Valencia
Presidente de la Sociedad Valenciana de
MFyC

Mdnica Garcia Asensio
Presidenta de la Sociedad Vasca de
MFyC

Cruz Bartolomé Moreno
Responsable de la Seccién de Desarrollo
Profesional

Remedios Martin Alvarez
Responsable de la Seccién de
Investigacion

José Miguel Bueno Ortiz
Responsable de la Seccion Internacional

Enrique Alvarez Porta

Responsable de la Seccién de Jévenes
Médicos de Familia

Gisela Galindo Ortego

Responsable de la Seccion de Atencion
al Socio

Vocales de Residentes

Isabel Arenas
Anna Fernandez
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COMITE CIENTIFICO

XI CONGRESO NACIONAL DE
ATENCION SANITARIA AL PACIENTE
CRONICO - VI CONFERENCIA
NACIONAL DEL PACIENTE ACTIVO

Presidenta

Juana Carretero Gomez

Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zafra. Badajoz
Vicepresidenta 22 de la Sociedad
Espanola de Medicina Interna (SEMI)

Vicepresidenta

Carmen Galan Macias

Médico Especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria, Jefa de Estudios de la
Unidad Docente de Medicina Familia

del Area de Salud de Mérida, Badajoz,
Presidenta de la Sociedad Extremena

de Medicina Familiar y Comunitaria
(SemFyCEX)

Vocales

Rubén Alvez Pérez

Director Médico Asistencial

Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz

José Luis Baquero Ubeda
Asesor Cientifico de la Asociacion
Espariola de Trasplantados.
Director y Coordinador Cientifico
del Foro Espariol de Pacientes

Maria José Calderéon Sanchez
Enfermera

Manuel Cid Gala

Coordinacién Programas Intersectoriales
Atencién Sociosanitaria. IP MOVECARE
#H2020 Junta de Extremadura. Badajoz

Antonio Lavado Castilla

Presidente de la Asociacion de
Federaciones de Personas con Diabetes
de Extremadura ( FADEX)

Alfredo de Pablos Calelle
Presidente de la Asociacion de Pacientes
Pluripatolégicos

Celia de Miguel Silvestre

Presidenta de la Sociedad Espafiola
de Farmacia Familiar y Comunitaria de
Extremadura (SEFAC)

Jesus Diez Manglano

Unidad de Paciente Pluripatolégicos
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet.
Zaragoza

Vicepresidente 1° de la Sociedad
Espariola de Medicina Interna (SEMI)

Paloma Encinas Martinez

Psicoéloga del Equipo de Cuidados
Paliativos de Zafra-Llerena. Badajoz
Asociacion Oncolégica Extremefia (AOEX)

Francisco Javier Félix Redondo
Doctor en Medicina y Cirugia. Médico
Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

Responsable en la Direccion General
de Asistencia Sanitaria del Servicio
Extremefio de Salud.

Miembro del Grupo de Investigacion
Multidisciplinar Extremefio
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Rafael Mota Vargas
Médico Internista. Presidente de la
Sociedad Espariola de Cuidados Paliativos

Leticia Nevado Lépez-Alegria
Jefe de Servicio de Medicina Interna
Hospital Infanta Cristina. Badajoz

Manuel Ollero Baturone

Director de la Unidad Clinica de Atencion
Meédica Integral. Jefe de Servicio de
Medicina Interna. Hospital Universitario
Virgen del Rocio. Sevilla

Domingo Orozco Beltran

Unidad de Investigacién. Médico de
Familia. Hospital Universitario Sant Joan
de Alicante

Maria José Redondo Moralo
Médico de Familia. Coordinadora
del Programa Regional de Cuidados
Paliativos de Extremadura

Pilar Roman Sanchez

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Requena. Valencia
Coordinadora cientifica de la Estrategia
para el abordaje de la cronicidad en el
SNS

Ignacio Vallejo Maroto

Servicio de Medicina Interna

Hospital San Juan de Dios de Aljarafe
Coordinador del grupo de Trabajo de
Paciente Pluripatolégico y Edad Avanzada
(FEMI)

1
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COMITE ORGANIZADOR

XI CONGRESO NACIONAL DE
ATENCION SANITARIA AL PACIENTE
CRONICO - VI CONFERENCIA
NACIONAL DEL PACIENTE ACTIVO

Presidenta

Ana Arroyo de la Rosa

Médico Especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria, Consultorio de Villagonzalo
(C.S. La Zaraza), area de Salud de
Meérida, Badajoz, Tesorera de la Sociedad
Espariola de Medicina Familiar y
Comunitaria (SEMFYC)

GdT Rural semFYC

Vicepresidente

Enrique Macia Botejara

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de
Badajoz

Presidente de la Sociedad Extremefia de
Medicina Interna (SEXMI)

Vocales

Aranzazu Aranguez Ruiz
Farmacéutica de Area de Atencion
Primaria. Gerencia de Area de Salud de
Meérida, Badajoz. Grupo de Trabajo de
Infecciosas y del Grupo de Trabajo de
Comunicacién de la Sociedad Espariola
de Farmacéuticos de Atencion Primaria
(SEFAP)

Maria Angeles Casado Medina

Médico Especialista en Medicina

Familiar y Comunitaria, Centro de Salud
Orellana, Area de Salud Don Benito-
Villanueva, Badajoz, Secretaria de la
Sociedad Extremefia de Medicina Familiar
y Comunitaria (SemFyCEX) GdT rural
SemFyCEX
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Marta Corraliza Morcillo

Médico Especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria. Centro de Salud Zafra 2,
Area de salud de Zafra-Llerena, Badajoz
Vocalia de Grupos de Trabajo de la
Sociedad Extremefa de Medicina Familiar
y Comunitaria (SemFyCEX)

Maria Victoria Gil Alvarez

Profesora Titular de Quimica Organica en
la Facultad de Ciencias de la Universidad
de Extremadura.

Presidenta de la Asociacion Extremefia
de Alérgicos a Alimentos (AEXAAL).
Presidenta de la Asociacion para la
Difusion de la Ciencia y la Tecnologia en
Extremadura (ADICiTEXx)

Concepcion Gutiérrez Montaino
Subdirectora General de Atencién
Especializada SES. Servicio Extremefio
de Salud

Luis Lozano Mera

Doctor en Medicina y Cirugia. Médico
Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Responsable de Programas
en la Subdireccion de Sistemas de
Informacién del Servicio Extremefio de
Salud.

Perteneciente al Grupo Multidisciplinar de
Investigacion Extremefio-GRIMEX

Marta Nadal Delgado

Psicdéloga del Servicio de Oncologia.
Coordinadora de Psicoélogos y Cuidados
Paliativos de la Sociedad Oncolégica de
Extremadura (AOEX)

Maria del Puerto Pérez Pérez

Médico Especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria. Consultorio de Holguera-
Pedroso de Acim. (C.S. de Torrejoncillo)
del area de salud de Céaceres. Tesorera
de la Sociedad Extremefia de Medicina
Familiar y Comunitaria (SemFyCEX)

Alejandro Pérez Revuelta

Residente R4 de Medicina Familiar y
Comunitaria.

Vocalia TICs de la Sociedad Extremefia
de Medicina Familiar y Comunitaria
(SemFyCEX)

Maria de la O Rios Dorado
Trabajadora Social

José Miguel Rubia Cahamares
Enfermero de Atencién Primaria
Responsable de Enfermeria del C.S. La
Zarza. Badajoz

Paula Salamanca Bautista

Enfermera de la Subdirecciéon de Atencién
Primaria, Direccion General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremerio de
Salud. Coordinadora de la Escuela de
Cuidados y Salud de Extremadura

Maria Eugenia Sanchez Llanos
Fisioterapeuta. Responsable de
Fisioterapia de Atencién Primaria del Area
de Salud de Caceres. Vicepresidenta del
Colegio profesional de Fisioterapeutas de
Extremadura

Vocal del COFEX. Vicepresidenta de

la Junta Permanente de la Asociacion
Espariola de Fisioterapeutas.
Vicepresidenta de la Asociacion de
Fisioterapia en Atencion Primaria y Salud
Comunitaria de AEF
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Emilio Casariego Vales
Servicio de Medicina Interna
Hospital Lucus Augusti. Lugo

COMITE INSTITUCIONAL

XI CONGRESO NACIONAL DE
ATENCION SANITARIA AL PACIENTE
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NACIONAL DEL PACIENTE ACTIVO

Francisco Javier Carrasco Rodriguez
Presidente Federacién de Asociaciones
de Enfermeria Comunitaria y Atencion
Primaria (FAECAP)

Concepcion Carratala Munuera
PresidentaSociedad Cientifica Espafiola
de Enfermeria (SCELE)

Joaquin Estévez Lucas
Presidente Sociedad Espafiola de
Directivos de Salud (SEDISA)

Antonio Fernandez-Pro Ledesma
Presidente Sociedad Espafiola de
Medicos Generales y de Familia (SEMG)

Marisa de la Rica

Vocal Enfermeria

Asociacion de Enfermeria de Cuidados
Paliativos (SECPAL) y Sociedad Espafiola
de Cuidados Paliativos (AECPAL)

Carmen Pérez Romero

Vocal de la Junta Directiva de Asociacion
Espanola de Economia de la Salud (AES)

13
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Jesus Lopez Ortega

Antonio Sarria Santamera

Miembros Junta Directiva

Sociedad Espafiola de Salud Publica y
Administracién Sanitaria (SESPAS)

Agustina Hervas de la Torre
Presidenta de la Asociacién Espafiola de
Trabajo Social y Salud (AETSyS)

José Polo Garcia

Vicepresidente Sociedad Espafiola
de Medicos de Atencién Primaria
(SEMERGEN)

Joan Carles March Cerda
Vocal de la Junta Directiva de Escuela
Andaluza de Salud Publica (EASP)

Jesus Gomez Martinez

Presidente Sociedad Espafiola de
Farmacia Familiar y Comunitaria
(SEFAC). Miembro de la comision de
crénicos de SEFAC

Farmacéutica Comunitaria en
Fuenlabrada (Madrid)

Luciano Saez Ayerra

Presidente Sociedad Espafiola
de Informatica de la Salud (SEIS)
(SECRETARIA TEC. CEFIC)

Paloma Casado Durandez
Subirectora General de Salud Publica,
Calidad e Innovacion Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Madrid

Andoni Lorenzo Garmendia
Presidente Foro Espafiol de Pacientes

14
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Manuel Bayona Garcia
Presidente Sociedad Espafiola de
Directivos de Atencién Primaria (SEDAP)

Alfredo de Pablos Calelle
Presidente Asociacion Pacientes
Pluripatolégicos

M? José Izquierdo Pajuelo

Delegada autonémica Sociedad Espafiola
de Farmacia Hospitalaria en Extremadura
(SEFH)

11:30-12:30 h

12:30-14:00 h

Objetivo:

Moderador:

Ponentes:

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

PROGRAMA CIENTIFICO
JUEVES 7 DE MARZO 2019
ENTREGA DE DOCUMENTACION

AULA |
TALLER 1

PREVENCION Y MANEJO DE LAS ULCERAS POR PRESION.
AYUDANOS A EVALUARLAS

Con este taller se pretende proporcionar las herramientas necesarias
para un correcto manejo de las ulceras por presién, poniendo especial
hincapié en la prevencién de las mismas, tanto a nivel domiciliario
como en el hospitalario. Ademas, de una puesta al dia en la
medicacion, tdpica y sistémica, con mayor evidencia de uso.

José Miguel Rubia Cainamares
Enfermero de Atencidn Primaria
Responsable de Enfermeria del C.S. La Zarza, Badajoz

Inmaculada Leiador Saavedra
Enfermera Hospitalaria

Area de Salud Llerena

Hospital de Zafra. Badajoz

Luis Espejo Antunez
Fisioterapeuta. Dpto. de Terapéutica Médico Quirurgica
Universidad de Extremadura

Estudios de efectividad de los tratamientos tépico de ulceras
Maria de los Angeles Cruz Martos

Farmacéutica de Atencion Primaria SERMAS

Vicepresidenta Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencion
Primaria (SEFAP)

Capacidad maxima 35 plazas
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JUEVES 7 DE MARZO 2019
12:30-14:00 h  AULAII 13:00-14:00 h
TALLER 2
ANALISIS PROACTIVO DE LOS RIESGOS EN EL PROCESO DE
TRANSICION ASISTENCIAL DE PACIENTES. HACIA LA
CULTURA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE
Objetivo:
Objetivo:  La entrada en el Sistema Sanitario de Salud del paciente puede
generar en cualquiera de los niveles que es atendido, un cumulo
de circunstancias adversas que pongan en peligro su integridad.
La adecuada coordinacidon y comunicaciéon entre los diferentes
profesionales que le atienden en cualquier situacion, garantizan y
refuerzan la seguridad del paciente. Moderadores:
Moderadora:  Ana Belén Pérez Jiménez
Coordinadora de Seguridad de Pacientes
Servicio Extremefio de Salud
Servicios Centrales de la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales
Ponentes:  Rosa Maria Blanco Lépez

16

Enfermera Hospitalaria
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Isabel Vasco Goémez

Doctora en Enfermeria

Coordinadora de Seguridad del Paciente del Area de Salud de Mérida
Hospital de Mérida. Badajoz

Capacidad maxima 30 plazas

Mérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

AUDITORIO

MESA REDONDA 1

DESPRESCRIPCION. DE LA POLIFARMACIA HACIA LA
EDUCACION PARA LA SALUD

Conocer el proceso de des-prescripcion, como un proceso
individualizado para cada paciente, conociendo los potenciales
problemas relacionados con los farmacos y las herramientas
necesarias para la conciliacion terapéutica, especialmente en
pacientes poli-medicados.

Alberto Ruiz Cantero
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Ronda. Mélaga

Maria Angeles Casado Medina

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Secretaria de SemfycEx

Centro de Salud de Orellana la Vieja. Badajoz

Prevenir e identificar los problemas relacionados con los
farmacos

Maria Gil Gonzalez-Haba

Farmacéutica del EAP

Centro de Salud Urbano | del Area de Mérida. Badajoz

Conciliar la medicacion en las diferentes transiciones
asistenciales

Aranzazu Aranguez Ruiz

Farmacéutica de Area de Atencion Primaria. Gerencia de Area de
Salud de Mérida. Badajoz.

Abordaje de la terapia farmacolégica del paciente crénico
complejo polimedicado. La experiencia del Médico de Familia
Enrique Gavilan Moral

Médico de Familia Rural

Laboratorio del Polimedicado

Consultorio de Mirabel

Area Sanitaria de Plasencia. Caceres
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Congreso Nacional
de Atencion Sanitaria

al Paciente Crdnico

VI Conferencia Nacional

“Ampliando Horizontes”

del Paciente Activo
JUEVES 7 DE MARZO 2019
14:00-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO
(solo para los asistentes a las actividades anteriores)
15:30-16:45h  AUDITORIO
MESA REDONDA 2
e-SALUD: DEL DR. GOOGLE A LOS NUEVOS MODELOS
ASISTENCIALES
Actividad del XlI Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al
Paciente Crénico compartida con la VI Conferencia Nacional del
Paciente Activo
Objetivo:  Las nuevas tecnologias son el presente en nuestra vida diaria. Hasta
hace unos afios, su uso en el entorno sanitario habia sido mas limitado.
Sin embargo, en a actualidad es habitual el uso de las redes sociales,
la inteligencia artificial, la tele-monitorizacion en el seguimiento de los
pacientes crénicos. En esta mesa conoceremos la e-xperiencia tanto
de los pacientes como de los distintos entornos sanitarios.
Moderadores: Emilio Casariego Vales
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo
Ana Arroyo de la Rosa
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Consultorio de Villagonzalo. (C.S. La Zaraza)
Tesorera de la Sociedad Espariola de Medicina Familiar y
Comunitaria (SEMFYC). GdT Rural semFYC
Area de Salud de Mérida, Badajoz
Mi e-xperencia:
La e-xperiencia del paciente
Alfredo de Pablos Calelle
Presidente de la Asociacion de Pacientes Pluripatolégicos
La e-xperiencia de la farmacia. Herramientas de ayuda a la
deteccion de posibles pacientes con mayor riesgo con
medicamentos
Angel Mataix Sanjuan
Presidente de la Sociedad Espafiola de Farmaceuticos de Atencién
Primaria (SEFAP) Madrid
18

15:30-16:45 h

Objetivo:

Moderador:

Ponente:

15:30-16:45 h

Meérida
7-8 de Marzo 2019

Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

La e-xperiencia del MAP

Luis Tobajas Belvis

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Director General de Planificacion, Formacion y Calidad Sanitaria y
Sociosanitaria. Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales

Junta de Extremadura

La e-xperiencia del Internista
José Carlos Arévalo Lorido
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zafra. Badajoz

SALA CRISTAL

TALLER 3

LA IMPORTANCIA DE LA DETECCION PRECOZ DE LA
DESNUTRICION EN EL ABORDAJE INTEGRAL DE
NUESTROS PACIENTES

Dotar a los profesionales sanitarios, en diferentes niveles
asistenciales, de las herramientas necesarias para una correcta
deteccién asi como de manejo integral de la desnutricion en los
pacientes cronicos.

Fernando Muioz Diaz

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Llerena. Badajoz

Ana Maria Mateos Lardiés

Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafola de Farmacia
Familiar y Comunitaria (SEFAC)

Farmacéutica Comunitaria en Zaragoza

Capacidad maxima 45 plazas

Taller patrocinado por Vegenat

AULAII
SESION 1 DE COMUNICACIONES ORALES CIENTIFICAS
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Congreso Nacional
de Atencion Sanitaria
al Paciente Crénico

VI Conferencia Nacional

“Ampliando Horizontes”

del Paciente Activo
JUEVES 7 DE MARZO 2019
16:45-17:45h  AUDITORIO 16:45-17:45 h
MESA REDONDA 3
MUJER, SALUD Y CRONICIDAD
Objetivo:  Las desigualdades de género son cada dias mas evidentes, sélo
hay que echar un vistazo a las Uultimas publicaciones sobre
determinantes en salud poblacional. Y un hecho importante y Objetivo:
relevante es la inequidad relativa a la atenciéon prestada por el
sistema sanitario.
La salud de las mujeres se ve afectada tanto por factores
bioldgicos (sexo) como socioculturales (género), lo que convierte a
este Ultimo en determinante fundamental de las diferencias vy Moderadores:
desigualdades de la salud de las mujeres.
Moderadoras: Elisa Muiioz Godoy
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Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud Urbano | del Area de Salud de Mérida. Badajoz

Juana Carretero Gomez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zafra. Badajoz

La salud de las mujeres desde un enfoque de género

Maria del Mar Garcia-Calvente

Profesora del Area de Salud Publica

Escuela Andaluza de Salud Publica. Consejeria de Salud. Granada

La perspectiva de género en la investigacion

Maria Victoria Gil Alvarez

Profesora de Quimica Organica en la UEX y Presidenta de la
Asociacion para Difusion de la Ciencia y Tecnologia (ADICIiTEXx)
Badajoz

Sesgos de género en la atencién sanitaria: El caso de la
Anticoagulacion y otros

Ana Maestre Peiré

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario del Vinalopé. Elche, Alicante

Merida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

SALA CRISTAL
MESA REDONDA - VI CONFERENCIA DE PACIENTES

(SOLO PACIENTES)

MI RED DE APOYO: PAPEL DE SOPORTE DE LA FAMILIA, LAS
ASOCIACIONES Y EL VOLUNTARIADO

La familia, las asociaciones de pacientes y los voluntarios son
fundamentales en la red vital del paciente crénico. Gracias al
empoderamiento de los mismos ha cambiado la relacion entre el
paciente, su enfermedad, el entorno sanitario y el institucional.

Paula Salamanca Bautista

Enfermera

Subdireccion de Atencion Primaria, Direccion General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremeno de Salud. Coordinadora de la
Escuela de Cuidados y Salud de Extremadura

Gustavo Gonzalez Ramirez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Coordinador del Plan de Accion frente al VIH y otras ITS de
Extremadura

Direccion General de Salud Publica del Servicio Extremefio de Salud

Diabetes

Antonio Lavado Castilla

Presidente de la Asociacion de Federaciones de Personas con
Diabetes de Extremadura (FADEX)

Cuidadores

Inés Moreno Garcia

Miembro de la Asociacién Regional de Parkinson de Extremadura
Directora del Centro Socio-sanitario para enfermos de Parkinson y
enfermedades afines. Mérida, Badajoz

Salud Mental Positiva: Autocuidados
Ponente pendiente determinar
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JUEVES 7 DE MARZO 2019
16:45-17:45h  AULAI
TALLER 4

22

Objetivo:

Moderador:

Ponente:

LA VACUNACION EN LA POBLACION DE RIESGO, UN RETO
PARA LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA SANITARIO

El desafio demografico al que nos enfrentamos y la consiguiente
cronicidad derivada del mismo hace que sea primordial alcanzar
unas buenas coberturas de vacunacion en los grupos de riesgo
identificados por las autoridades sanitarias.

En este momento las tasas distan mucho de ser aceptables y seria
altamente recomendable mejorarlas para impactar positivamente en
la sostenibilidad del SNS y mas importante, para mejorar la calidad de
vida de estos grupos de poblaciéon y evitar complicaciones,
hospitalizaciones y mortalidad.

Gregorio Montes Salas
Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica
Hospital Universitario de Badajoz

Ana Grande Tejada
Pediatra del Hospital Materno de Badajoz

Taller patrocinado por Sanofi

16:45-17:45 h

Objetivo:

Moderadores:

17:45-18:15 h

Merida
7-8 de Marzo 2019

Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

AULAII
ENCUENTRO CON LOS EXPERTOS 1
LA MEDICINA DE CONSUMO

Actualmente la medicina es un bien de consumo, la cultura del
“cuanto mas mejor” estd completamente instaurada en el sistema
sanitario, creando un clima que genera incomodidad tanto para el
paciente como el profesional sanitario. Ademas, muchos procesos
clinicos se mueven por el terreno de la incertidumbre, lo que ha
originado la aparicion de multitud de “pre-enfermedades”, con el
consiguiente sobre-diagndstico y sobreactuacién sanitaria. En esta
mesa se pretende, desde dos puntos de vista diferente, poner el
acento en esas practicas, muchas veces de dudoso valor, que nos
han contribuido a este escenario.

Ignacio Vallejo Maroto

Coordinador Grupo SEMI Pluripatologia y Edad Avanzada
Servicio de Medicina Interna

Hospital San Juan del Aljarafe. Bormujos, Sevilla

Gisela Galindo Ortego

Vicepresidenta 22 de semFYC

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Atencion Primaria Primer de Maig de Lleida

El Sobrediagnéstico y la sobreactuacion Médica

Antonio Zapatero Gaviria

Servicio de Medicina Interna

Director Médico. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Las preenfermedades y la medicina preventiva

¢ Qué NO debemos hacer?

Remedios Martin Alvarez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
EBA Vallcarca-Sant Gervasi. Barcelona

PAUSA-CAFE
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VI Conferencia Nacional

“Ampliando Horizontes”

del Paciente Activo
JUEVES 7 DE MARZO 2019
18:15-19:30 h  AUDITORIO 18:15-19:30 h
MESA REDONDA 4
LA EFECTIVIDAD CLINICA. TODO CONMIGO Y NADA SIN Mi
Actividad del XI Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al
Paciente Crénico compartida con la VI Conferencia Nacional del Moderador:

Objetivo:

Moderadores:

Ponentes:

24

Paciente Activo

La efectividad clinica pretende que la eficacia se reproduzca también
en el mundo real. Los profesionales tendran que concentrarse en
comprender todas las coordenadas personales, familiares y sociales
de cada enfermo para ajustar los planes terapéuticos a sus
necesidades.

Maria Angeles Prieto Rodriguez
Directora de la Escuela de Pacientes de Salud de Andalucia
Escuela Andaluza de Salud Publica. Consejeria de Salud. Granada

Enrique Macia Botejara
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Laura Martin Rodriguez
Psicdloga y paciente
Agente de salud Aula de Mama

Berta Dominguez Hurtado
Estudiante de Medicina y paciente. Youtuber

José Luis Baquero Ubeda
Asesor Cientifico de la Asociacién Espafola de Trasplantados
Director y Coordinador Cientifico del Foro Espariol de Pacientes

Juana Carretero Gomez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zafra. Badajoz

Mérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

SALA CRISTAL

MESA REDONDA 5

¢COMO OPTIMIZAR RECURSOS EN PACIENTES CON
DIABETES Y/O RIESGO CARDIOVASCULAR?

Luis Tobajas Belvis
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Equipo de Atencién Primaria de Salorino. Céceres

Manejo del paciente crénico post-infartado: Una vision coordinada
Rafael Hidalgo Urbano

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Pendiente determinar
Luis Otegui llarduya
CS Torre Ramona, Zaragoza

Impacto de la prevencion de insuficiencia cardiaca en diabetes
tipo 2: Perspectiva hoy, evolucion y mejora de la gestion
Ponente pendiente determinar

Ricardo Gomez Huelgas
Presidente de la SEMI
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos Haya. Malaga

Mesa patrocinada por Astrazeneca

25



Xl
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VI Conferencia Nacional

“Ampliando Horizontes”

del Paciente Activo
JUEVES 7 DE MARZO 2019
18:15-19:30 h  AULAI 18:15-19:30 h
MESA REDONDA 6
EL RETO DE LA CRONICIDAD: HORIZONTE 2025
19:30-20:15 h
Objetivo: El contexto actual obliga a reorientar la atencion sanitaria en el paciente
y a impulsar nuevas alianzas entre ciudadanos, profesionales
sanitarios y sociosanitarios y Administracion, que permitan ofrecer una
respuesta de calidad, equitativa, eficiente y sostenible al reto que
supone el incremento de la cronicidad en nuestra sociedad. Presentador:
En este sentido y apostando por el abordaje de esta problematica
desde una perspectiva multidisciplinar, responsables de politica
sanitaria, profesionales y organizaciones de pacientes se reuniran
con el fin de debatir aspectos relativos con la cronicidad, como el
reto de abordar su gestiéon de manera conjunta y coordinada y asi Ponente:
encontrar respuestas reales a los retos y oportunidades que se
presentan para estos pacientes.
Moderador:  Jesus Diez Manglano 20:15-20:30h
Vicepresidente 1° de SEMI
Jefe de la Unidad de Pacientes Pluripatologicos
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Ponentes: Francisco José Saez Martinez
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Médico de Apoyo en Direccion Asistencial Sureste
Gerencia de Atencién Primaria, SERMAS. Madrid

Boi Ruiz Garcia
Vicepresidente de la Fundacion Humas

Carina Escobar Manero
Presidenta de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes

Mesa patrocinada por Boehringer Ingelheim

Meérida
7-8 de Marzo 2019

Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

JUEVES 7 DE MARZO 2019

AULATI
SESION 2 DE COMUNICACIONES ORALES CIENTIFICAS

AUDITORIO

CONFERENCIA INAUGURAL

VOCES PARA LA MEJORA: LAVOZ DE PACIENTES Y
PROFESIONALES EN LA MEJORA DE LA ATENCION SANITARIA

Ricardo Gémez Huelgas
Presidente de la SEMI
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos Haya. Malaga

Joan Carles March Cerda
Codirector de la Escuela Andaluza de Salud Publica
Consejeria de Salud. Granada

AUDITORIO
INAUGURACION OFICIAL
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Congreso Nacional
de Atencion Sanitaria
al Paciente Crénico

VI Conferencia Nacional

“Ampliando Horizontes”

del Paciente Activo
VIERNES 8 DE MARZO 2019
09:00-10:15h  AUDITORIO
MESA REDONDA 7

Objetivo:

Moderadores:

28

LA ATENCION A LA CRONICIDAD EN EL DOMICILIO
DEL PACIENTE. EL TRABAJO COLABORATIVO E
INTERDISCIPLINAR

La relacion y la coordinacion de los diferentes modelos asistenciales
para trabajar juntos con el Unico objetivo de mejorar la atencion
que prestamos a los pacientes con patologias cronicas debe ser
prioritario en la planificacion de los nuevos modelos asistenciales.
Y una de esas prioridades sera permitir que el paciente, en su
domicilio, reciba la atencién de mas alta calidad que precisa en cada
momento de su enfermedad.

Xavier Bayona Huguet
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Director de EAP en Institut Catala de Salut. Barcelona

Rubén Alvez Pérez
Director Médico Asistencial
Hospital Campo Arafiuelo. Navalmoral de la Mata, Caceres

Unidades de Cuidados Paliativos domiciliarios

Maria José Redondo Moralo

Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Coordinadora del Programa Regional de Cuidados Paliativos de
Extremadura. Badajoz

Unidades de Hospitalizacion a Domicilio
Maria Gonzalez Gémez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Reina Sofia de Tudela. Navarra

Unidades de Enfermeria en condiciones complejas

Francisco Cegri Lombardo

Coordinador del GdT de Atencion a las personas mayores de la
AIFiCC. Coordinador de Enfermeria del GdT Atencién Domiciliaria
de la CAMFiC.Vicepresidente de la FAECAP

Enfermero de Atencién Primaria del ICS. Barcelona

09:00-10:15 h

Objetivo:

Moderador:

Ponentes:

Merida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019

La Atencion Primaria. El modelo rural

Miguel Angel Maria Tablado

Médico de Familia. Rural y Comunitario

Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo Rural de semFYC

Vocal Comité de Etica e Investigacién con Medicamento Regional de
Madrid (CEIm)

La visita domiciliaria del trabajador social sanitario:
Aportaciones del trabajo interdisciplinar

Rosa Torres Cortés

Trabajadora social de atencién primaria del area de salud de Mérida
Centro de Salud Almendralejo San Roque

Centro de Orientacion y Planificacion Familiar Villafranca. Badajoz

SALA CRISTAL
MESA REDONDA 8

UNA MIRADA MULTIDISCIPLINAR SOBRE EL IMPACTO DE LA
DESNUTRICION EN EL PACIENTE CRONICO

Exponer una andlisis desde las diferentes perspectivas de los
diferentes niveles asistenciales participantes sobre la incidencia de la
desnutricion en cada ambito, su impacto sobre los resultados
y la oportunidad que ofrece el abordaje de este aspecto clinico
transversal en el mantenimiento de la salud.

Luis Miguel Luengo Pérez
Especialista en Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario de Badajoz

Concha Carmona Torres
Subdirectora de gestion Farmacéutica
Servicio Extremefio de Salud

Maria José Amaya Garcia
Servicio de Endocrinologia
Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres

Juana Carretero Gémez

Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de Zafra. Badajoz
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09:00-10:15 h

10:15-11:30 h

Objetivo:

Moderadoras:

Ponentes:
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VIERNES 8 DE MARZO 2019

Carmen Gomez Claros
Servicio de Atencién Primaria
Centro de Salud Urbano | de Mérida. Badajoz

Mesa patrocinada por Nutricia

AULAII
SESION DE COMUNICACIONES ORALES TIPO PROYECTO DE
INVESTIGACION

AUDITORIO

PRESENTACION DE LA ESTRATEGIA DE PREVENCION
Y ATENCION A LAS PERSONAS CON ENFERMEDADES
CRONICAS DE EXTREMADURA

En Espafa durante los ultimos afios diversos Servicios Regionales
de Salud han desarrollado iniciativas vinculadas a la gestion de
pacientes cronicos, todo ello en el marco de un Sistema Nacional de
Salud dirigido hacia la continuidad asistencial, la atencién integral y
la intersectorialidad. Este espacio sera para compartir y dar a
conocer de primera mano la estrategia creada en Extremadura.

Leticia Nevado Lopez Alegria
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Ana Miquel Gémez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud Mar Baltico, Servicio Madrilefio de Salud
Profesora asociada Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

Manuela Rubio Gonzalez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Subdirectora de Atencion Primaria. Direccion General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremeio de Salud

Francisco Javier Félix Redondo

Responsable de Procesos Asistenciales de la Dir. Gral. de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremefio de Salud

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Centro de Salud Villanueva Norte. Villanueva de la Serena, Badajoz

10:15-11:30 h

11:30-12:00 h

12:00-13:15 h

Objetivo:

Moderadores:

Ponentes:

Mérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019

Paula Salamanca Bautista

Enfermera de Atencion Primaria

Subdireccion de Atencion Primaria, Direccion General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremeno de Salud. Coordinadora de la
Escuela de Cuidados y Salud de Extremadura

AULAII
SESION 3 DE COMUNICACIONES ORALES CIENTIFICAS

PAUSA-CAFE

AUDITORIO
MESA DEBATE
DE LA COMORBILIDAD A LA MULTIMORBILIDAD

A lo largo de los ultimos afios, dentro del marco de las estrategias
para el abordaje de la Cronicidad del Sistema Nacional de Salud, se
han ido desarrollando planes especificos de atencién a la cronicidad,
en funcion de los diferentes recursos y necesidades de la poblacion
a la que nos estemos refiriendo. Esto se ha traducido en una gran
variabilidad en la practica médica aplicada a los pacientes. El
objetivo principal de esta mesa, en el marco de esa variabilidad,
sera debatir como han evolucionado los diferentes modelos
organizativos, planes o estrategias en la atencién al paciente cronico
complejo, alejandose de la comorbilidad para acercarse a la multi-
morbilidad en un mismo paciente.

Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Requena. Valencia

Manuela Rubio Gonzalez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Subdirectora de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de Salud

Carmen Arias Lépez

Coordinadora técnica de la Estrategia para el Abordaje de la
Cronicidad en el SNS

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Madrid
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12:00-13:15 h

Objetivo:

Moderadora:
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VIERNES 8 DE MARZO 2019

Carmen Suarez Fernandez

Jefa de Servicio de Medicina Interna

Responsable de la Unidad de HTAy RV

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Vicedecana de Docencia Clinica. Universidad Auténoma de Madrid

Ceciliano Franco Rubio
Director Gerente del Servicio Extremefio de Salud
Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales. Junta de Extremadura

Ana Miquel Gémez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud Mar Baltico, Servicio Madrilefio de Salud
Profesora asociada Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

SALA CRISTAL

MESA-TALLER

HACIA UN ABORDAJE INTEGRAL DE LAS PATOLOGIAS
CRONICAS MAS PREVALENTES (DM, EPOC, ICTUS)

Los avances en el diagnéstico y los tratamientos de muchas
enfermedades crénicas, suponen un rato actual por la necesidad
de avanzar hacia un abordaje integral de las mismas. En ese
abordaje integral no soélo estadn incluidas las comorbilidades
del paciente, sino también su plan nutricional y funcional, aspectos
estos ultimos frecuentemente olvidados por los clinicos y que
no pueden separarse si pretendemos aportar una vision integral que
nos permita desarrollar un modelo eficiente de gestion de estas
enfermedades.

Raquel Barba Martin

Directora Gerente

Servcio de Medicina Interna

Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Moéstoles, Madrid

Jorge Navarro Pérez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Grupo de Trabajo de PAPPS y de Diabetes de semFYC
Director Médico Hospital Clinico Universitario de Valencia

12:00-14:00 h

Moderadores:

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019
Mi punto de vista en el abordaje de las Comorbilidades:

Como Internista

Jorge Romero Requena

Profesor Asociado de la Facultad de Medicina

Universidad de Extremadura

Servicio de Medicina Interna

Hospital Perpetuo Socorro. Complejo Hospitalario Universitario de
Badajoz

Como médico de Atencion Primaria

Emilio Salguero Chaves

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud de Valdepasillas del Area de Badajoz

Como integrar la alimentacion en el plan terapéutico de
nuestros pacientes

Luisa Mufioz Salvador

Especialista en Nutricion Clinica

Doctorando en Nutricion Clinica

Responsable de Nutricion en la Residencia El Encinar de las Cruces
Don Benito, Badajoz

La importancia de la funcién en las patologias cronicas
Mikel Izquierdo Redin

Director del departamento de ciencias de la salud
Universidad Publica de Navarra

AULAI
MESA REDONDA 9
RESULTADOS DE TELEMEDICINA EN ESPANA

José M? Fernandez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas del Narcea. Asturias

Inmaculada Candela Garcia
Jefe de Zona Basica
Centro de Salud Santa Pola. Alicante
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Tele-Monitorizacién en Insuficiencia Cardiaca
José Manuel Cerqueiro Gonzalez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Estudio Atlantic. Tele-Monitorizacion con integracién socio
sanitaria a pacientes complejos

Manuel Ollero Baturone

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Estudio Valcronic. Resultados de la Tele-Monitorizacion a
pacientes con patologias crénicas de alto riesgo desde
Atencion Primaria. 2012-2017

Domingo Orozco Beltran

Unidad Investigacion

Centro de Salud Docente Cabo Huertas. San Juan de Alicante

Uso de APPs en consulta para una atencién mas integral a
personas con diabetes

Belén Benito Badorrey

ABS Raval Sud (Barcelona)

Responsable del area digital de la Fundacion redGDPS

AULAII
SESION 4 DE COMUNICACIONES ORALES CIENTIFICAS

AUDITORIO
ENCUENTRO CON LOS EXPERTOS 2
AMPLIANDO HORIZONTES

El lema de este XI Congreso es “Ampliando Horizontes”. Con el
mismo, hemos pretendido ampliar horizontes a otras patologias que
por su prevalencia y los avances en su tratamiento, se han
convertido en crénicas, conviviendo en muchas ocasiones en el
mismo paciente, avanzando hacia la idea de la multi-morbilidad.
Estamos convencidos del papel principal del paciente en este nuevo
escenario y su experiencia se hace fundamental para alcanzar
juntos, nuestro objetivo.

Moderadores:

Mérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019

Carmen Galan Macias
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Jefa de Estudios del area de Mérida. Badajoz

Julio Sanchez Alvarez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Navarra. Pamplona

La Obesidad Mérbida como enfermedad crénica
Francisca Chavez Salamanca
Enfermera y operada de cirugia Bariatrica

Jesus Sala Martinez
Servicio de Cirugia General y Digestiva. Unidad de Cirugia Bariatrica
Hospital Universitario de Badajoz

El VIH como enfermedad crénica
Santiago Pérez Avilés
Presidente Comité Antisida de Extremadura (CAEX)

Alejandra Alvarez Oliva
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de Zafra. Badajoz

La ERC
Melchor Trejo Balsera
Presidente de ALCER, Badajoz

Jorge Manuel de Nicolas Jiménez
Médico Especialista de Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud Centro de Caceres
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RESULTADOS EN SALUD, CONSECUENCIAS DE LOS
PROCESOS ASISTENCIALES INTEGRADOS: CADS Y ACERCAP

El conocimiento entre los profesionales constituye un factor de
integracion esencial entre niveles asistenciales. La rotacion del médico
de AP por el departamento de cardiologia y la participacién conjunta
en las sesiones formativas facilitan la estrecha comunicacion entre el
cardidlogo y el médico de AP, a la par que se convierten en una
potencial herramienta docente. El mejor conocimiento reciproco, la
implementacion de cauces de comunicacion y la continuidad de la
formacion compartida contribuyen sin duda a mejorar la satisfaccion
de los profesionales y sus valoraciones sobre la calidad dela asistencia
a los pacientes con patologia cardiovascular crénica. Los resultados
de esta coordinacion pueden visualizarse en el grado de
implementacion de las GPC fundamentalmente referido al grado de
consecucion de los objetivos de control de FRCV y adherencia al
tratamiento.

Francisco Javier Félix Redondo

Responsable de Procesos Asistenciales de la Dir. Gral. de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremefio de Salud

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Centro de Salud Villanueva Norte. Villanueva de la Serena, Badajoz

José Javier Gomez Barrado
Servicio de Cardiologia
Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres

Manuel Aguilar Diosdado
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Mesa patrocinada por MSD
AULAII

SESION DE COMUNICACIONES ORALES DE EXPERIENCIAS EN
CRONICIDAD

14:30-15:30 h

15:30-17:00 h

Objetivo:

Moderadoras:

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019
ALMUERZO DE TRABAJO

AUDITORIO
MESA REDONDA 11
HUMANIZANDO LA ASISTENCIA SANITARIA

La OMS reconoce el empoderamiento del paciente como pilar
fundamental en la reorientacion de las politicas sanitarias,
especialmente en el caso de pacientes con enfermedades
cronicas que hacen un mayor uso del sistema sanitario. Esto obliga
a un cambio en el paradigma, hacia un enfoque que promueva
la optimizacion, la innovaciéon y la mejora en la calidad de la
atencion. Por ello, la evolucion debe ir hacia la integracién de los
servicios y la gestiéon compartida. Por ello, para implementar el
cambio hacia una mayor humanizacién de la asistencia sanitaria
debemos enfocar el sistema hacia el paciente y ser capaces
de gestionar el mismo desde la coordinacién de los diversos actores
y niveles. La humanizacién debe ser la palanca de cambio para
conseguir un sistema mejor preparado para la cronicidad y una
sociedad mas abierta y mas humana.

Mercedes Gil Soria
Técnico de la subdireccién de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria
Escuela Madrilefia de Salud

Marta Corraliza Morcillo

Vocal Grupo de Trabajo semfycex

Médico Especialista de Medicina Familiar y Comunitaria
Funciones de Pediatria. Centro de Salud Zafra 2, Area de Salud
Zafra-Llerena. Badajoz

El papel de los Comités de Etica para la Asistencia Sanitaria
Francisco Javier Rivas Flores

Vicepresidente del Comité de Etica del Hospital de Fuenlabrada y del
Centro San Camilo. Vocal de la Asociacion de Bioética Fundamental
y Clinica

Médico de Admision y Documentacion Clinica

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid
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Medicina de Precision. Medicina Personalizada y Medicina
Centrada en la Persona

Jesus Diez Manglano

Vicepresidente 1° de SEMI

Jefe de la Unidad de Pacientes Pluripatolégicos

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Inteligencia emocional. La cronicidad y el cine

Manuel Ollero Baturone

Director “Plan Andaluz de Atencién Integrada a Pacientes con
Enfermedades Cronicas”. Director de la Unidad Clinica de Medicina
Interna (UCAMI)

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Humanizacioén desde el rol de sanitario y desde el rol de
paciente.  C6mo cambiamos?

Marta Nadal Delgado

Psicologa del Servicio de Oncologia

Hospital Infanta Cristina y Asociacion Oncolégica de Extremadura
(AOEX). Badajoz

AULA|
TALLER 5

HABILIDADES TECNICAS Y COMUNICACIONALES PARA
MOTIVAR Y MEJORAR LA ADHERENCIA A LAS
RECOMENDACIONES SANITARIAS. COACHING EMOCIONAL
(PROYECTO IRIS)

El objetivo principal de este Taller es reflexionar y practicar sobre las
diferentes habilidades y actitudes necesarias para una correcta
relacién y comunicacion con pacientes crénicos.

Adquirir destrezas para saber interpretar lo que un paciente expresa,
con objeto de brindarle un cuidado integral, fundamentado en
principios éticos. Conseguir identificar y satisfacer las necesidades
del paciente de forma asertiva: “Es esencial que los pacientes
dispongan de informacién sobre su situacion para facilitar la toma de
decisiones compartida a lo largo de todo el proceso asistencial”.

Moderadora:

Ponente:

15:30-17:00 h

17:00-17:45 h

Presentador:

Ponente:

17:45-18:00 h

Merida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

VIERNES 8 DE MARZO 2019

Montserrat Chimeno Viias

Presidenta de la Sociedad Castellano-Leonesa Cantabra de
Medicina Interna (SOCALMI)

Servicio de Medicina Interna

Hospital Virgen de la Concha. Zamora

José Manuel Parraga Sanchez

Profesor UNEX. Centro Universitario de Plasencia

Doctor en Psicologia. Especialidad Psicologia Clinica

Supervisor de la Unidad de Urgencias del Hospital Virgen del Puerto
Plasencia, Caceres

AULA I
SESION DE CASOS CLINICOS CON EXPOSICION ORAL

AUDITORIO

CONFERENCIA DE CLAUSURA

LA IMPLICACION DE LA COMUNIDAD EN LA ATENCION AL
FINAL DE LA VIDA. CIUDADOS COMPASIVOS

Salvador Tranche Iparraguirre
Presidente SEMFYC
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Dr. Rafael Mota Vargas

Experto en Cuidados Paliativos

Master en Bioética y Humanizacion de la Salud
Director Médico Fundacion NewHealth

Presidente Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos
Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Cristina. Badajoz

AUDITORIO
ACTO DE CLAUSURA
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ENVIiO DE COMUNICACIONES Y CASOS CLINICOS AL XI CONGRESO NACIONAL
DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE CRONICO

Los horarios y modalidades de exposicion de los trabajos aceptados se pueden
consultar en nuestra pagina web (www.congresocronicos.org), en la APP para
smartphones del congreso y en las pantallas tactiles para pésteres que habra en la
sede durante la celebracion del congreso.

A. TIPOS DE COMUNICACIONES

Distinguimos tres tipos de comunicaciones para el XI Congreso Nacional de Atencion
Sanitaria al Paciente Crénico: comunicaciones cientificas, comunicaciones de experiencias
en cronicidad, comunicaciones tipo proyecto de investigacion.

Comunicaciones cientificas: tratan sobre intervenciones o experiencias innovadoras
en la gestion de pacientes cronicos en cualquiera de sus facetas. Las comunicaciones
cientificas se agrupan en las siguientes areas tematicas:

» Seguridad del paciente. Riesgos en la transicién asistencial (SP)

» Manejo multidisciplinar de las Ulceras por presion (UP)

» Nuevos modelos asistenciales (NM)

» Desnutricion. Desnutricion Primaria. Desnutricion relacionada con la enfermedad (D)
» La salud desde la perspectiva de género (PG)

* Humanizacion de la asistencia sanitaria (H)

» Medicina de consumo: Sobrediagndstico. Pautas de “No Hacer”. Desprescripcion (MC)
» Otros (O)

Comunicaciones de experiencias en cronicidad: a través de esta modalidad los
participantes aportan comunicaciones con experiencias novedosas en cronicidad de tipo
organizativo, asistencial, educativo, docente, de participacion, personales o de cualquier
otra esfera que, por su planteamiento o por sus resultados, puedan ser de especial
interés para los asistentes al congreso. No se trata de contar proyectos que se van a
hacer, si no experiencias concretas que ya estan en marcha.

Comunicaciones tipo proyecto de investigacion: se ofrece un lugar de encuentro
para la exposicion de proyectos de investigacion (preferiblemente que precisen de la
participacion de otros investigadores en el ambito nacional) que vayan a iniciarse
préximamente o que estén en desarrollo.
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Merida

7-8 de Marzo 2019

Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

B. PRESENTACION DE LAS COMUNICACIONES EN EL CONGRESO

Los autores de las comunicaciones orales aceptadas recibiran un correo electréonico
con las instrucciones necesarias para preparar los archivos requeridos para exponer
sus trabajos en el congreso (presentaciones de diapositivas y posteres). Si es
usted autor de un trabajo aceptado pero no ha recibido este email, escribanos a
comunicaciones@shmedical.es.

Modalidades de exposicion de las comunicaciones aceptadas:

Comunicaciones orales:

Contaran con cinco minutos para la exposicion oral (tres minutos para la presentacion y

dos paralaronda de preguntas). Si es usted autor de una comunicacion oral (comunicacién

oral de una comunicacion cientifica, proyecto de investigacion o de experiencias), debera

enviarnos dos archivos antes del jueves 21 de febrero de 2019:

» Poster JPG para su visualizacion en las pantallas tactiles.

» Presentacion PowerPoint para la exposicién oral en la sesion correspondiente. Esta
presentacion debe tener un formato estandar horizontal y no debe sobrepasar las tres
diapositivas.

Posteres:

Los podsteres no tendran presentacion oral, se expondran unicamente en formato de
poéster digital en las pantallas tactiles. Si es usted autor de un pdster, Unicamente debera
enviarnos antes del jueves 21 de febrero de 2019 el JPG para su visualizacién en las
pantallas tactiles (lo que antes era el pdster en papel)

IMPORTANTE: todas las comunicaciones (con o sin exposicién oral) podran consultarse
de manera permanente en las pantallas tactiles (como poésteres digitales).

El envio de comunicaciones implica la cesiéon de derechos y plena aceptacién de
estas normas por parte de los autores y el consentimiento para su publicacién en
la documentacion que se genere del XI Congreso Nacional de Atencién Sanitaria al
Paciente Cronico en cualquier tipo de soporte.

C. PRESENTACION DE LOS CASOS CLINICOS ACEPTADOS EN EL CONGRESO

Los autores de los casos clinicos aceptados recibiran un correo electrénico con
las instrucciones necesarias para preparar los archivos requeridos para exponer
sus trabajos en el congreso (presentaciones de diapositivas y posteres). Si es
usted autor de un trabajo aceptado pero no ha recibido este email, escribanos a
comunicaciones@shmedical.es.
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Modalidades de exposicion de los casos clinicos aceptados:

Casos clinicos con exposicion oral:

Contaran con cinco minutos para la exposicion oral (tres minutos para la presentacién

y dos para la ronda de preguntas). Si es usted autor de una caso clinico con exposicion

oral, debera enviarnos dos archivos antes del jueves 21 de febrero de 2019:

» Poster JPG para su visualizacion en las pantallas tactiles.

» Presentacion PowerPoint para la exposicion oral en la sesion correspondiente. Esta
presentacion debe tener un formato estandar horizontal y no debe sobrepasar las tres
diapositivas.

Posteres:

Los podsteres no tendran presentacion oral, se expondran unicamente en formato de
poster digital en las pantallas tactiles. Si es usted autor de un pdster, Unicamente debera
enviarnos antes del jueves 21 de febrero de 2019 el poster JPG para su visualizaciéon en
las pantallas tactiles (lo que antes era el pdster en papel)

IMPORTANTE: todos los casos clinicos aceptados (con o sin exposicion oral) podran
consultarse de manera permanente en las pantallas tactiles (como posteres digitales).

El envio de casos clinicos implica la cesion de derechos y plena aceptaciéon de
estas normas por parte de los autores y el consentimiento para su publicacion en
la documentacion que se genere del XI Congreso Nacional de Atencion Sanitaria
al Paciente Croénico.

D. CERTIFICADOS DE LAS COMUNICACIONES Y CASOS CLINICOS EXPUESTOS

Los certificados de las comunicaciones y casos clinicos expuestos (con o sin exposicion
oral) se mandaran por correo electronico una vez finalizado el congreso a las direcciones
de correo electronico que los autores facilitaron al mandar sus trabajos al congreso.

E. PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES Y CASOS CLINICOS DEL
CONGRESO

Se concederan los siguientes premios:

* Premio a la mejor comunicacion cientifica

» Premio accésit a la mejor comunicacion cientifica

» Premio a la mejor comunicacion tipo proyecto de investigacion
» Premio a la mejor comunicacién de experiencias

* Premio al mejor caso clinico.
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El primer autor de cada uno de los trabajos ganadores sera becado con la inscripcion
gratuita al congreso del préximo afio.

Si tuviese alguna consulta al respecto, no dude en contactar con la Secretaria Cientifica:
S&H Medical Science Service, S.L.

TIf: 91 53571 83

Email: comunicaciones@shmedical.es

FOTOGRAFIAS, MICRORRELATOS Y VIDEOS CON MENSAJES Y APORTACIONES

Como en las ultimas ediciones, los asistentes han participado en el congreso con el envio
de fotografias, microrrelatos y videos relacionados con la cronicidad.

La forma en la que se expondran las fotografias, videos y microrrelatos aceptados
se indicara proximamente en nuestra pagina web: www.congresocronicos.org.

A. PRESENTACION DE LAS FOTOGRAFIAS, MICRORRELATOS Y VIDEOS
ACEPTADOS

1.Es un requisito indispensable que el autor se inscriba al congreso o a la conferencia
0 que aparezca como firmante de una comunicacion (cientifica, de experiencias o
proyecto de investigacion).

2.Los trabajos se difundiran desde la pagina web del congreso y desde otros canales de
Internet.

3.El envio de fotografias, videos y microrrelatos implica la aceptacion de estas
normas por parte de los autores y el consentimiento para su difusion en la
documentacioén que se genere del Xl Congreso Nacional de Atencién Sanitaria al
Paciente Crénico en cualquier tipo de soporte.

B. PREMIOS

Se concederan los siguientes premios:
* Premio a la mejor fotografia

* Premio al mejor microrrelato

* Premio al mejor video

Las fotografias, microrrelatos y videos aceptados se difundiran desde la pagina web del

congreso (www.congresocronicos.org), ya que se elegiran mediante votacién publica los
mejores trabajos.
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El resultado de la votacion se hara publico en el acto de clausura.

Los autores premiados se comprometen a asistir al acto de entrega del premio. La
no asistencia, salvo causa justificada, supondra la renuncia al mismo.

El periodo para la votacién online finalizara el viernes 8 de marzo a las 14:00 horas.

44

Mérida
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Palacio de Congresos de Mérida (Badajoz)
Av. del Rio, s/n, 06800 Mérida, Badajoz

Tel.: 924 00 73 30

Pag. Web: http://www.palcongrex.es/

Fecha: 7-8 de Marzo 2019

Organiza: Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC).

!_EEW’ seﬂ‘I:'Y'C

Colaboracion Institucional: Direccién General de Planificacién, Formacién y Calidad
Sanitarias y Sociosanitarias.
Consejereria de Sanidad y Politicas Sociales. Junta de Extremadura

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejerin de Sanidad y Politicas Seciales

Presidenta Comité Organizador: Ana Arroyo de la Rosa
Presidenta Comité Cientifico: Juana Carretero Gomez

SECRETARIAS
j& I, 58w ; e
- (" wWhifee CONGRESOS
oL : e Y EDICIONES
S CIENGE Ty SEMFYC

SERWIGE

Secretaria Cientifica Secretaria Técnica

S&H Medical Science Service, S.L. Congresos y Ediciones semFYC
C/ Espronceda 27, Entreplanta Carrer del Pi, 11, PI. 22, Of, 13
28003 Madrid 08002 Barcelona

Tel.: 91 53571 83 Tel.: 93 317 71 29

Fax: 91 535 70 52 Fax: 93 318 69 02

e-mail: congresos@shmedical.es e-mail: congresos@semfyc.es

Pagina Web del Congreso: www.congresocronicos.org

45



\/ Congreso Nacional

b de Atencion Sanitaria
& W 1 al Paciente Cronico
VI Conferencia Nacional

del Paciente Activo

“Ampliando Horizontes”

INSCRIPCIONES

CUOTAS
Las inscripciones se realizaran a través de la pagina Web: www.congresocronicos.org

CUOTA DE INSCRIPCION

* Cuotas Socios SEMI-semFYC

* Cuotas No socios

* Cuota Residentes

* Socios SEMI — semFYC — Con trabajo aceptado
* No Socios — Con trabajo aceptado

» Residentes* — Con trabajo aceptado

330,58 € + 21% IVA
400,83 € + 21% IVA
123,97 € + 21% IVA
231.82 € + 21% IVA
280.58 € + 21% IVA

86.78 € + 21% IVA

La inscripcién al Congreso da derecho a la asistencia a los talleres. Debera consignar
durante la inscripcién si desea asistir a algun taller.

FORMA DE PAGO
Con tarjeta de crédito (VISA 6 MasterCard) o transferencia bancaria (vease pagina Web)
Fecha limite de inscripcion on-line: 21 de febrero de 2019 (inclusive).

CANCELACIONES

Las cancelaciones recibidas antes del 28 de diciembre de 2018 tendran derecho a
devolucién total menos un 20% en concepto de gastos de gestion. Las cancelaciones
recibidas después de esta fecha no tendran derecho a devolucion.

No se podran realizar cambios de nombre.

La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la
misma.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION

Para inscripciones a través de la pagina Web: 6 de marzo de 2019

A partir del 7 de marzo podran tramitar su inscripcién en la propia sede del Congreso
Las cuotas in situ seran las mismas que las aplicadas en la pagina web del Congreso.

INSCRITOS

Todos los congresistas tienen derecho a asistir a las actividades cientificas, exposicion
comercial, pausas cafés, almuerzo de trabajo y a recibir la documentacién del congreso
(programa final y libro de comunicaciones y demas documentacion personalizada).

46

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

HORARIO DE SECRETARIA
Jueves 7 de Marzo: de 11:00 h a 20:30 h
Viernes 8 de Marzo: de 08:00 h a 18:00 h

ENTREGA DE DOCUMENTACION
El jueves, 7 de Marzo de 2019, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir
de las 11:30 horas.

ACCESO A LA SEDE

Sdlo se permitira el acceso a la sede del Congreso a las personas inscritas. Junto con
la documentacién del congreso se entregara la acreditacion personalizada, que debera
llevarse en un lugar visible durante la celebracion del mismo. La organizacién se reserva
el derecho de solicitud del DNI para comprobar su correspondiente acreditacion.

RESERVA DE ALOJAMIENTO
La solicitud de reserva de habitacién se gestionara ON LINE a través de la pagina Web:
www.congresocronicos.org apartadoAlojamiento.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para el
Xl Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Crénico. Si los créditos
son concedidos por la agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos sera
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo de cada
actividad acreditada.

Los certificados acreditativos se enviaran por correo electrénico a los congresistas en el
plazo de tres meses a partir de la finalizacion del congreso, previa cumplimentacion de
la encuesta de satisfaccidon que se podra rellenar a través de la pagina web del congreso
hasta el 29 de marzo de 2019.

IDENTIFICACION

Cada inscrito al congreso dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer
en la misma y pasar los controles necesarios para recibir la acreditacion.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregaran dentro de la documentacion personalizada
del congresista.
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ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede del congreso, siendo imprescindible la presentacion del
identificador correspondiente.

El horario de la comida sera el siguiente:

Viernes 8 de marzo: de 14:30 a 15:30 horas

NORMAS DE INSCRIPCION A TALLERES
Fecha limite de inscripcion ON-LINE a talleres: 21 de febrero de 2019.

» La inscripcion debe hacerse unicamente a través de la pagina web. No se aceptaran
inscripciones telefénicas, por correo postal, correo electronico o fax.

» Para inscribirse a los talleres es IMPRESCINDIBLE estar previamente inscrito al
congreso.

* Las plazas a los talleres son LIMITADAS y asignadas por riguroso orden de inscripcion.

» Solo se puede inscribir a un taller desde la pagina web. En caso de quedar plazas
disponibles podra participar en otros talleres solicitando plaza en el mostrador de
Informacion General de la sede del Congreso.

* No es posible modificar la inscripcion una vez realizada.

» Para poder asistir a un taller confirmado, el congresista debera presentarse en la sala
correspondiente con un minimo de 10 MINUTOS de antelacién a la hora de inicio del
mismo. La no comparecencia en ese plazo de tiempo conlleva la PERDIDA del derecho
de asistencia. Las plazas que por este motivo resulten vacantes, seran cubiertas por
los congresistas en lista de espera.

SECRETARIA DE AUDIOVISUALES

Las ponencias de las mesas redondas y conferencias han de ser entregadas en la
secretaria de audiovisuales ubicada en la sede del congreso, como minimo 2 horas antes
de que comiencen las sesiones cientificas.

REDES SOCIALES
Siganos en las redes sociales:

@congresocronico

#11cronico

ﬁ Xl Congreso Nacional de Atencién Sanitaria al Paciente Crénico

48

Meérida
7-8 de Marzo 2019
Palacio de Congresos de Mérida
Meérida (Badajoz)

NOTA IMPORTANTE

La SEMI-semFYC no se hacen responsables de la cancelacién del XI Congreso
Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Cronico - VI Conferencia Nacional del
Paciente Activo causada por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo,
incendios, condiciones climatolégicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de
cualquier otros dafios o pérdidas que resulten de dicha cancelacion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica
156/1999 de 13 de Diciembre de proteccién de Datos de Caracter Personal, sus datos de
caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de Congresos y
Ediciones SEMFYC, para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de
acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada
a Carrer del Pi, N° 11, PI. 28 Of, 13, 08002 Barcelona.
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NOTAS

............................................................................................................................................ ootrocinadores | Colaboradoree.

st ~\ Boehringer
ADVENTIA A
............................................................................................................................................ AstraZeneca ||||| Ingelheim
............................................................................................................................................ y L. NUTRICIA
kj Gebro Pharma e MSD \—|—Advan(ed Medical Nutrition

____________________________________________________________________________________________________________________________________________ )

............................................................................................................................................ SANOFI Vegenat'
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Secretaria Cientifica

MEDIC AL
SCIENCE
SERVICE

S&H Medical Science Service, S.L.

C/ Espronceda 27, Entreplanta
28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83

Fax:91 535 70 52

E-mail: congresos@shmedical.es

asoa

Secretaria Técnica

COMGRESOS
¥ EDICIONES

SEMFYC

Congresos y Ediciones semFYC
Carrer del Pi, 11, PI. 22, Of, 13
08002 Barcelona

Tel.: 93 317 71 29

Fax: 93 318 69 02

E-mail: congresos@semfyc.es




