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CARTA DE PRESENTACIÓN

Os presentamos un avance del Programa del XII Congreso de la Sociedad de 
Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA), que se celebrará en 
Madrid los días 4 y 5 de Junio de 2009.

Desde la Junta Directiva de la Sociedad estamos trabajando desde hace meses 
para desarrollar un programa científico atractivo, recurriendo a la colaboración 
de destacados miembros de nuestra Sociedad  y que nos sirva de actualización 
de los temas esenciales de nuestra especialidad.

Queremos hacer especial énfasis en actualizaciones diagnóstico-terapéuticas 
en enfermedad tromboembólica, manejo del dolor, riesgo cardiovascular, 
enfermedades infecciosas (patología del inmigrante y enfermedades importadas) 
y que hay de nuevo en aspectos concretos de la patología autoinmune.

Somos conscientes de la especial importancia que en la SOMIMACA 
tienen los médicos internos residentes, y en ese sentido, parte de nuestro 
programa irá pensado para ellos y nos gustaría contar con una presencia muy 
importante de este colectivo.

También queremos destacar aspectos organizativos y de gestión clínica de 
nuestra especialidad en un momento de desarrollo sanitario como el que se está 
produciendo en la Comunidad de Madrid.

Os invito desde ya  al XII Congreso de la SOMIMACA, estando convencido 
de su interés científico y esperando poder completarlo y mejorarlo con 
vuestras aportaciones.

                                      
Antonio Zapatero Gaviria

Presidente del Comité Organizador
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JUNTA DIRECTIVA SOMIMACA

Presidente:  Dr. Antonio Zapatero Gaviria

Vicepresidente:  Dr. José Luis Beato Pérez

Tesorero:  Dr. Lope Fernando Gómez Molero

Vocales:

  Dra. Raquel Barba Martín
  Dra. Marta García Largacha
  Dr. Juan Manuel Guerra Vales
  Dra. Carmen Suárez Fernández
  Dr. José Perales Rodríguez
  Dr. Juan José Jusdado Ruiz-Capillas
  Dra. Susana Plaza Canteli

Vocales MIR:

  Dra. Marta González Sanz
  Dr. Ismael Domínguez López

Vocales por Castilla La Mancha:

  Dra. Lourdes Sáez Méndez
  Dr. José Ramón Barbera Farré
  Dr. Timoteo Cámara González
  Dra. Paloma Guijo Martínez

Vocal  por Guadalajara:
  
  Dr. Jaime García de Tena

Vocal por Toledo:

  Dr. Fernando Marcos Sánchez
  Dra. Gema Muñiz Nicolás
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COMITÉ ORGANIZADOR
  

Presidente:  Dr. Antonio Zapatero Gaviria

Dr. José Luis Beato Pérez
Dra. Raquel Barba Martín
Dr. José Ramón Barbera Farré
Dr. Timoteo Cámara González
Dr. Ismael Domínguez López
Dra. Marta García Largacha
Dr. Jaime García de Tena
Dr. Lope Fernando Gómez Molero
Dra. Marta González Sanz
Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Dra. Paloma Guijo Martínez
Dr. Juan José Jusdado Ruiz-Capillas
Dr. Fernando Marcos Sánchez
Dra. Gema Muñiz Nicolás
Dra. Susana Plaza Canteli
Dr. José Perales Rodríguez
Dra. Lourdes Sáez Méndez
Dra. Carmen Suárez Fernández

MIEMBROS COMITÉ CIENTÍFICO

Dra. Carmen Suárez Fernández
Dra. Raquel Barba Martín
Dr. José Luís Beato Pérez
Dr. Jesús Canora Lebrato
Dr. Lope Fernando Gómez Molero
Dr. Juan M. Guerra Vales
Dr. Juan José Jusdado Ruiz-Capilla
Dr. Javier Solera Santos
Dr. Antonio Zapatero Gaviria
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JUEVES, 4 DE JUNIO DE 2009

 15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN
 
 16:00-16:30 h INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO

  Dra. Ana Sánchez Fernández
  Vice-Consejera de Sanidad de Madrid

  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez   
  Presidente de la SEMI
   
  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
  Presidente de la Sociedad de Medicina Interna de
  Madrid-Castilla La Mancha
  Presidente del Comité Organizador

 16:30-18:00 h MESA REDONDA
  NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL MANEJO DEL DOLOR
 
 Moderadores: Dra. Beatriz Vila Meizoso
  Unidad de Medicina Paliativa. Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

  Dra. Susana Plaza Canteli
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Severo Ochoa. Leganés, Madrid 

  El dolor desde la perspectiva de Medicina Interna
  Dr. Luis Audibert Mena
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
  
  Novedades en analgesia de 3er escalón
  Dr. Juan Manuel Núñez Olarte 
  Unidad de Cuidados Paliativos.  
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
  
  Técnicas anestésicas en el manejo del dolor
  Dr. Juan Antonio García García
  Servicio de Anestesia y Reanimación
  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

Programa SOMIMACA.indd   6Programa SOMIMACA.indd   6 30/03/2009   15:31:5830/03/2009   15:31:58



7

 18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ

 18:30-20:00 h MESA REDONDA
  ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTÉMICAS

 Moderadores: Dr. Jesús Canora Lebrato
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

  Dr. Manuel Rodríguez Zapata
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Guadalajara

  De la serología a la enfermedad. Papel diagnóstico y 
  pronóstico del laboratorio en las enfermedades 
  autoinmunes
  Dr. Norberto Ortego Centeno
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

  Terapias biológicas. Indicaciones y asociación a otros 
  tratamientos
  Dr. Manuel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona
  
  LES y síndrome antifosfolipídico. Peculiaridades y manejo  
  en la gestación
  Dr. Guillermo Ruíz Irastorza
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Cruces. UPV/EHU. Baracaldo, Vizcaya
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 20:00-20:45 h CONFERENCIA MAGISTRAL
  LA CLÍNICA Y LA PATOLOGÍA MOLECULAR EN EL 
  PRONÓSTICO DEL LINFOMA DE HODGKIN

 Presentador: Dr. Antonio Zapatero Gaviria 
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid 

 Ponente: Dr. Carlos Montalbán Sanz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

VIERNES, 5 DE JUNIO DE 2009

 09:00-10:00 h PRESENTACIÓN DE PÓSTERS
  COMUNICACIONES ORALES

 10:00-11:00 h TALLER 1  
  MAPA-AMPA
  Dra. Mª Isabel González Anglada
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  TALLER 2
  EL OJO Y ENFERMEDADES SISTÉMICAS
  Dr. Nicolás Toledano Fernández
  Servicio de Oftalmología
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

  Dra. Esther Corredera Salinero
  Servicio de Oftalmología
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

  Dr. Alberto Reche Sainz
  Servicio de Oftalmología
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid
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 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ
 
 11:30-13:00 h MESA REDONDA
  PROFILAXIS EN LA ENFERMEDAD 
  TROMBOEMBÓLICA VENOSA

 Moderadores: Dra. Raquel Barba Martín
  Dirección Médica
  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

  Dr. José Luis Beato Pérez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Hellín. Albacete
  
  Profilaxis con nuevos fármacos
  Dr. José Antonio Nieto Rodríguez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

  Profilaxis en situaciones extremas
  Dra. Carmen Fernández Capitán
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Profilaxis en pacientes médicos
  Dra. Marta González Sanz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

 13:00-14:30 h MESA REDONDA
  MANEJO GLOBAL DEL RIESGO VASCULAR

 Moderadores: Dra. Carmen Suárez Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
  
  Dr. Julio González Moraleja
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen de la Salud. Toledo
 
  

Programa SOMIMACA.indd   9Programa SOMIMACA.indd   9 30/03/2009   15:32:3530/03/2009   15:32:35



10

  Inhibidores directos de la renina: una nueva forma de 
  bloqueo del sistema renina angiotensina
  Dr. Juan García Puig
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Actualización en el tratamiento de la Diabetes
  Dr. Francisco Javier Salvador Rodríguez
  Servicio de Endocrinología y Nutrición
  Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona 

  Fibrilación Auricular
  Dr. Antonio Hernández Madrid
  Unidad de Arritmias. Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
 
 14:30-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO   

 16:00-17:00 h PRESENTACIÓN DE PÓSTERS
  COMUNICACIONES ORALES
 
 17:00-18:00 h TALLER 3 
  ECOGRAFÍA EN MEDICINA INTERNA
  Dr. Fernando Moldenhauer Díaz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de la Princesa. Madrid
  
  TALLER 4
  TRONCALIDAD EN MEDICINA INTERNA
  Dr. Javier Marco Martínez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

 18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ
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 18:30-20:00 h MESA REDONDA
  ENFERMEDADES INFECCIOSAS

 Moderadores: Dr. Javier Solera Santos
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de Albacete

  Dr. Juan Emilio Losa García
  Sección de Enfermedades Infecciosas. 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  Manejo práctico del paciente con malaria importada
  Dr. Rogelio López-Vélez Pérez
  Unidad de Medicina Tropical y Parasitología y Clínica  
  Servicio de Enfermedades Infecciosas
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  VIH y Medicina Interna: más de 25 años juntos
  Dr. Rafael Rubio García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
    
  Avances en el diagnóstico de las zoonosis 
  Dr. Javier Solera Santos
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de Albacete
 
 20:00-20:45 h  PRESENTACIÓN DE PÓSTERS
  COMUNICACIONES ORALES 

 20:45 h CLAUSURA
  
  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
  Presidente de la SEMI

  Dr. Antonio Zapatero Gaviria  
  Presidente SOMIMACA
  Presidente del Comité Organizador 
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Instrucciones de Envío de Comunicaciones

Se ha habilitado una sección para el envío de comunicaciones al XII Congreso 
de la Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA) 
dentro de la página Web de la SEMI: www.fesemi.org 

Sólo se admitirán las comunicaciones que se envíen a través de la página web.

A continuación, se le facilitan los pasos a seguir para acceder a la sección de 
envío de comunicaciones.

1. En la página de inicio de la página Web de la SEMI (www.fesemi.org), haga clic        
     sobre el enlace que aparecerá (banner) al XII Congreso de la SOMIMACA.
2. Entrará en una sección especial del Congreso. Dentro de ella, haga “clic” en 
     el apartado “Comunicaciones”.
3. Haga “clic” en “Registrarse para enviar una comunicación”.
4. Rellene sus datos personales, y elija un nombre de usuario y una contraseña 
     para acceder posteriormente a su comunicación.
5. Pulse en “Continuar”.
6. Su comunicación ya está registrada. Lea atentamente las instrucciones que 
     se presentan en la pantalla para conocer el funcionamiento de la herramienta 
     de “Edición” de su comunicación.

Puede acceder posteriormente a su comunicación para completarla o modificarla, 
tantas veces como desee, hasta la fecha límite de recepción. Éstos son los pasos 
que debe seguir:

1. Haga “clic” en la sección de “Comunicaciones”.
2. En el cuadro “Acceder a mi comunicación”, introduzca su nombre de usuario 
     y contraseña.
3. Pulse en “Entrar”.
4. Puede editar y modificar su comunicación.
5. Pulse en “Enviar” cuando esté completamente seguro de que ya no desea  
     modificar ni añadir nada más.

Nota: Cada sección dispone de un icono de ayuda, que puede pulsar en cualquier 
momento para conocer su funcionamiento concreto y resolver las dudas que 
pudiesen surgir.

Si tuviese algún problema no dude en contactar con la Secretaría Técnica: 

S&H Medical Science Congress
Telf.: 91 535 71 83. E-mail: congresos@shmedical.es
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Normas de Envío de Comunicaciones

  1. El texto deberá contener obligatoriamente los apartados: Objetivos, Material        
       y Métodos, Resultados, Discusión y Conclusiones.

  2. El envío de la comunicación se deberá hacer directamente a través de la               
       sección especial del XII Congreso de la SOMIMACA que se habilitará dentro 
       de la página Web de la Sociedad Española de Medicina Interna: 
       www.fesemi.org. Para ello, deberá seguir las instrucciones que se indican,        
       rellenando el formulario propuesto con sus datos y el texto de su comunicación.

  3. Las gráficas y tablas, si las hubiera, deberán ir incluidas dentro del formato 
       establecido.

  4. Se usarán sólo los nombres genéricos de las sustancias, no nombres 
       comerciales.

  5. Para la presentación de las comunicaciones es imprescindible que el primer        
       firmante esté inscrito en el Congreso.

  6. Se podrá presentar más de un trabajo como primer firmante.

  7. En caso de que haya varias comunicaciones con un mismo primer firmante, 
       deberá estar inscrito cualquier otro del resto de los autores.

  8. Toda comunicación conlleva la inscripción de un autor diferente.

  9. No se admitirán comunicaciones vía fax. Los pósters tendrán unas        
       dimensiones máximas de 0,90 m de ancho X 1,50 m de alto.

10. La fecha límite de recepción de comunicaciones a través de la página Web, 
       para su evaluación, es el 7 de abril de 2009.

Presentación en el Congreso de las Comunicaciones Aceptadas

1. El 20 de Abril de 2009, se publicará un listado con las comunicaciones 
    aceptadas en la Web de la Sociedad Española de Medicina Interna:
    www.fesemi.org. Entre todas las comunicaciones aceptadas se seleccionará 
    un  porcentaje determinado para comunicaciones orales.

2. La presentación de las comunicaciones orales se realizará en Power Point, 
    con una duración máxima (incluída discusión) de 10 minutos cada una.

3. Los pósters se presentarán también oralmente, en formato Power Point, 
    con un máximo de tres diapositivas y 5 minutos por comunicación (3 para 
    la presentación y 2 para la discusión). Además, los pósters impresos deberán 
    colocarse en el espacio destinado a tal fin en la Sede y permanecerán 
    expuestos para consulta de los asistentes a lo largo de todo el Congreso.
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Hotel Velada Madrid
C/ Alcalá, 476
28027. Madrid
Tel: +34 91 373 68 00
Fax: +34 91 375 68 05
e-mail: reservas.madrid@veladahoteles.com 
web: www.veladahoteles.com 

FECHA: 4-5 junio de 2009

ORGANIZA: Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha  

PRESIDENTE COMITÉ ORGANIZADOR: 

Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Fuenlabrada 
C/ Camino del Molino, 2  - 28942, Madrid
Tfno.: 91 600 6000
E-mail: azapatero.hflr@salud.madrid.org  

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, 1º C - 28003 Madrid
Tfno:91 535 71 83 - Fax:91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es
Página web : www.shmedical.es 

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803   Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración del Congreso. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El jueves 4 de junio de 2009 se entregará la documentación del Congreso a partir 
de las 15:00 horas.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito al Congreso dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede del 
Congreso y permanecer en la misma. 

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregarán el Viernes 5 de junio a partir de las 
15:00 horas.

IDIOMA

El idioma oficial del XIII Congreso de la SOMIMACA será el castellano. 

EXPOSICIÓN CIENTÍFICA

Durante los días del Congreso tendrá lugar la exposición científico-técnica de las 
Casas Comerciales y Laboratorios Farmacéuticos.

Estará ubicada en el área de exposición (antesala)  

Horario:
    
     4 de junio 2009: 16:00 – 20:00 horas
     5 de junio 2009: 09:00 – 14:30 horas y 16:00 – 20:45 horas

PAUSA-CAFÉ

Los cafés se servirán en las zonas de exposición comercial
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ALMUERZOS DE TRABAJO

Se realizará en la Sede del Congreso, siendo imprescindible la presentación de la 
acreditación  correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que comience las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas web
     www.fesemi.org      www.shmedical.es
     dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
     justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
     adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

- Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página web, ya que 
facilita la gestión de la información

- Si se inscribe a través de la página web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formula-
rio y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia 
del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:

• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Presentar Comunicaciones
• Almuerzo de trabajo y cafés
• Circular libremente por las dependencias  de la sede del Congreso
• Certificado de asistencia
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FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Congress
Transferencia Nº de cuenta:  2038-1177-57-6000278910

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Congress
   C/ Espronceda 27, 1º A y Ático. 28003 Madrid
     Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 31 de marzo de 2009 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha 
no se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
web.

NOTA: no se permitirá el acceso al Congreso a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección 
de Datos de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de 
acceso, rectificación, cancelación y oposición mediante notificación a 
sh@shmedical.es  

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia al Congreso, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
XII Congreso SOMIMACA

Nombre *: .......................................................................................................

Apellidos *: .....................................................................................................

NIF *: ..............................................................................................................

Hospital *: ...................................................................................................... 

Servicio *: ....................................................................................................... 

Dirección Particular *: ...................................................................................

Ciudad *: ............................ .Provincia *................................. C.P *. ................... 

Tel. móvil: .......................................................................................................

Correo    electrónico: ........................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato señalado 
con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confirmación de la inscripción, debe poner 
su mail.

 

PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

 Antes del 31-03-09 Después del 1-04-09

• Socios  330,00 € + 7% IVA 380,00 € + 7% IVA
• Residentes Socios * 270,00 € + 7% IVA 330,00 € + 7% IVA
• Residentes No Socios * 300,00 € + 7% IVA 350,00 € + 7% IVA
• No Socios 380,00 € + 7% IVA 430,00 € + 7% IVA 

* Imprescindible presentar certificado de Residente

FORMA DE PAGO
    

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Congress”

• Transferencia bancaria: 2038-2406-20-6000148843

Enviar a la Secretaría Técnica: S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda, 27, 1º A y Ático 28003 Madrid
E-mail: congresos@shmedical.es 
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Secretaría Técnica
S&H Medical Science Congress

C/Espronceda, 27 1º A y Ático. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16

E-mail: congresos@shmedical.es

Programa SOMIMACA.indd   20Programa SOMIMACA.indd   20 30/03/2009   15:34:3830/03/2009   15:34:38


