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XIl Reunion EPOC

CARTA DE PRESENTACION
Estimado compafriero/a:

El grupo de trabajo de Epoc de la Sociedad Esparfiola de Medicina Interna, dando
continuidad a anteriores ediciones, celebrara su XIl Reunién Nacional en la ciudad de
Badajoz, los dias 9 y 10 de marzo de 2017.

¢Alguien duda que uno de los compromisos principales de nuestra vocacion es
mantenerse actualizado? ;que compartir y adquirir conocimientos es la base de la
eficiencia? Pues para todos aquellos que lo tienen claro, garantizamos que jen poco
mas de un dia! revisaremos las novedades mas interesantes en EPOC. Pondremos el
foco en los avances que estan teniendo lugar en la enfermedad, muy especialmente en
aquellos aspectos mas directamente relacionados con la practica clinica. Hemos querido
contar como ponentes con clinicos de experiencia contrastada y promover un ambiente
formativo que sea cordial y amistoso, como en ocasiones precedentes. Podemos decir
que “es una reunion de todos y para todos”.

Los objetivos de las Xll reunion de EPOC se concretan en los siguientes:

1. Fomentar la mejora de la asistencia al paciente con EPOC.

2. Fomentar el interés y la actividad investigadora en la EPOC.

3. Conocer los hallazgos mas relevantes en las Ultimas publicaciones sobre la
enfermedad.

4. Facilitar el intercambio de experiencias en manejo de la enfermedad entre los
diferentes profesionales de diferentes especialidades.

5. Contribuir a la difusion de la tarea investigadora y divulgativa que realiza el grupo de
trabajo de EPOC de la SEMI.

Finalmente, la XIl reunién de EPOC sera acogida por Badajoz, la principal ciudad de
Extremadura. Badajoz es una ciudad histérica, capital en el mundo arabe en su tiempo,
de lo que encontrar multiples referencias en sus murallas. Sin embargo, permitannos
decirles que lo mas importante, el verdadero capital de la ciudad, son sus gentes:
acogedoras, vitales y enérgicas. jNo traigan demasiada prisa!, hay que reservar unas
horas para descubrir la luz, la cultura, la gastronomia y el ocio de Badajoz. Estamos
convencidos que hemos elegido un lugar ideal para desarrollar nuestro programa
cientifico: el Palacio de Congresos “Manuel Rojas”, un espacio moderno y funcional, en
el centro de la ciudad y a tiro de piedra de sus mejores parques y plazas.

En nombre del grupo Epoc les invito a nuestra reunion. Es un suefio hecho realidad
poder invitarle y compartir esta experiencia el proximo mes de marzo. Bienvenidos.

Dr. José Barquero Romero
Presidente del Comité Organizador
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JUEVES, 9 DE MARZO
15:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACION
15:30-15:40 h BIENVENIDA

Dr. Jesus Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. José Barquero Romero
Presidente del Comité Organizador

15:40-17:00 h COMUNICACIONES Y CASOS CLINICOS
(Espacio reservado para la presentacion y discusion de 8
comunicaciones elegidas por el Comité Organizador. El resto quedaran
expuestas en forma de panel en una Sala del Congreso.)

Moderadores: Dra. Leticia Nevado Lopez-Alegria
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian, Guipuzcoa

17:00-18:00 h MESA REDONDA
MEJORAS ASISTENCIALES EN LA EPOC

Moderadores: Dra. Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Requena. Valencia

Dr. Jorge Cabello Carro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

El control en el paciente agudizador ; Una meta realista?
Dr. Francisco Lopez Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Elche. Alicante
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18:00-18:30 h

18:30-19:00 h

19:00-19:15 h

JUEVES, 9 DE MARZO

Valoracion del estado nutricional y consejos nutricionales
basicos para el paciente EPOC

Dr. Luis Miguel Luengo Pérez

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

La ventilacién mecanica no invasiva en la agudizacion de EPOC.
Hacia una estrategia en Medicina Interna

Dr. Joaquin Alfonso Megido

Servicio de Medicina Interna

Hospital Valle del Nalén. Langreo, Asturias

PAUSA-CAFE

REUNION DE GRUPO

Dr. Jesus Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Francisco Lopez Garcia
Secretario Grupo de EPOC de la FEMI

INAUGURACION OFICIAL

Excmo. Sr. Don José M? Vergeles Blanca
Consejero de Sanidad y Politicas Sociales de la Junta de Extremadura

Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Presidente de la SEMI

Dr. Enrique Macia Botejara
Presidente de la SEXMI

Dr. Jesus Recio Iglesias
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. José Barquero Romero
Presidente del Comité Organizador
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JUEVES, 9 DE MARZO

19:15-20:00 h CONFERENCIA INAUGURAL
LA PATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO Y PROCESO
EVOLUTIVO HUMANO

Presentador: Dr. José Barquero Romero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz

Ponente: Dr. Ramon Hernandez Rastrollo
Licenciado en Antropologia
Servicio de Pediatria
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

VIERNES, 10 DE MARZO

09:00-10:00 h MESA REDONDA
BUSQUEDA DE LINEAS DE FUERZA EN EPOC

Moderadores: Dra. Juana Carretero Gomez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Zafra. Badajoz

Dra. Lorena Montero Rivas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

Diferencias de género en EPOC

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canaria

Caracterizando la EPOC en el anciano fragil
Dr. Jorge Romero Requena
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Vigilancia del riesgo cardiovascular del paciente EPOC en la
practica clinica habitual

Dr. Jesus Recio Iglesias

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Vall D’Hebron. Barcelona
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10:00-11:00 h

Moderadores:

11:00-11:30 h

11:30-12:30 h

Moderadores:

VIERNES, 10 DE MARZO
ACTUALIZACION EN EPOC
COMORBILIDADES EN EL PACIENTE EPOC

Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian, Guipuzcoa
Disfuncién eréctil

Unidad de Pacientes Pluripatolégicos de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Trastorno cognitivo

Servicio de Medicina Interna
Hospital Vega Baja de Orihuela. Alicante

Enfermedad por reflujo gastroesofagico

Servicio de Medicina Interna
Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat. Barcelona

PAUSA-CAFE
MESA REDONDA

NOVEDADES PARA EL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO EN LA
EPOC

Director de la Revista de Casos Clinicos en Medicina Interna. RECCMI

Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz



12:30-13:30 h

Moderadores:

9-10 de Marzo 2017
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VIERNES, 10 DE MARZO

Nuevos hitos en el tratamiento farmacolégico de la EPOC
Dr. Pere Almagro Mena

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mutua de Terrassa. Barcelona

Indicaciones de los glucocorticoides inhalados en la EPOC.
¢ Qué tenemos que cambiar?

Dr. Juan Carlos Martin Escudero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

MESA REDONDA
TABAQUISMO Y MEDICION DE LA ENFERMEDAD

Dra. Francisco Lourdes Marquez Pérez
Servicio de Neumologia
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dr. José Portillo Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario de Ciudad Real

El consejo antitabaco para consultas no especificas: elementos
mas rentables

Dr. José Antonio Gutiérrez Lara

Servicio de Neumologia

Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Principales escalas en EPOC para una practica clinica de calidad
Dra. Meritxell Salvadé Soro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Sant Joan de Déu de Martorell. Barcelona

Impacto en la vida familiar del paciente con EPOC en fase avanzada
Dr. Miguel Angel Cuervo Pinna

Servicio de Cuidados Paliativos

Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz
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13:30-15:30 h

15:30-16:15 h

Moderadores:

16:15-17:15 h

Moderadores:

VIERNES, 10 DE MARZO
ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
ASOCIACIONES CLINICAS Y TECNOLOGIAS EN LA EPOC

Dr. Avelino Ortiz Cansado
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dra. Maria Gomez Antunez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

EPOC y otros procesos respiratorios: EPOC y Silicosis
Dra. Cristina Martinez Gonzalez

Servicio de Neumologia

Instituto Nacional de la Silicosis

Hospital Central de Asturias. Oviedo, Asturias

Las nuevas tecnologias en la cabecera del paciente EPOC
Dra. Nuria Galofré Alvaro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

MESA REDONDA
GRANDES TEMAS DE LA EPOC PASADOS POR EL FILTRO DE LA
MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA

Dr. Jesus Recio Iglesias
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Vall D’Hebron. Barcelona

Dr. Jesus Diez Manglano
Unidad de Pacientes Pluripatolégicos de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

La prevencion de la progresion de la enfermedad
Dr. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
CIBER de Epidemiologia y Salud Publica



17:15-17:45 h

17:45-18:15 h

Moderador:

18:15-19:00 h

Presentador:

Ponente:

9-10 de Marzo 2017
Palacio de Congresos
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VIERNES, 10 DE MARZO

El alivio de los sintomas y la mejora de la tolerancia al ejercicio
Dr. Juan Pedro de Torres Tajes

Servicio de Neumologia

Clinica Universitaria de Navarra. Pamplona

La mejoria en términos de calidad de vida
Dr. Ramoén Boixeda Viu

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Mataré. Barcelona

PAUSA-CAFE

MESA REDONDA
EXPERIENCIAY REFUERZO: VISIONES PERSONALES EN LAEPOC

Dr. Ramon Cigilienza Gabriel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Diez errores evitables en el manejo del paciente con EPOC
Dr. Fernando Javier Sanchez Lora

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Lo mejor del ultimo afio en EPOC en 20 minutos
Dr. José Barquero Romero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz

CONFERENCIA DE CLAUSURA
LA MUJER Y EL CONSUMO DE TABACO. LA FEMINIZACION DEL
CONSUMO DE TABACO EN ESPANA

Dr. José Barquero Romero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz

Sra. M? Teresa Laespada Martinez

Diputada Foral de Empleo Inserciéon Social e Igualdad
Profesora de Sociologia

Universidad de Deusto. Bilbao.Vizcaya
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19:00-19:10 h

19:10 h

VIERNES, 10 DE MARZO

ENTREGA DE LOS PREMIOS MIGUEL ANGEL GONZALEZ DE LA
PUENTE, 32 EDICION

¢ Mejor Comunicacion Oral

* Mejor Caso Clinico

Servicio de Medicina interna

Hospital Veja Baja. Orihuela, Alicante
CLAUSURA

Coordinador Grupo EPOC de la FEMI

Secretario Grupo de EPOC de la FEMI

Presidente del Comité Organizador
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CONCURSO DE CASOS CLIiNICOS DEL GRUPO EPOC DE
LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

OBJETIVO

Potenciar la aportacion de experiencias de los especialistas en Medicina Interna y
también de otros médicos y agentes de salud, premiando la originalidad de sus trabajos
y calidad cientifica de los mismos. .

BASES

1.

o & 0N

10.

Se aceptaran casos clinicos o estudios relacionados con la EPOC en sus vertientes
clinica, investigadora, social, etc..,sin importar que hayan sido publicados o se haya
presentado en otras reuniones o congresos.

El idioma oficial sera el castellano.
Al menos uno de los autores debera ser médico, siendo 6 el maximo de autores.
El primer autor debera estar inscrito en la Reunion.

Los Casos deberan presentarse en formato Word. La extension maxima sera de 10
félios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura: Titulo, Autores,
Resumen (250 palabras), Introduccion, Caso Clinico, Conclusiones, Bibliografia
(estilo Vancouver).

El Caso Clinico debera enviarse en documento Word al siguiente correo electrénico:
gtfemi@shmedical.es resaltando en el asunto: Caso Clinico/Comunicaciones
X1l Reunién EPOC.

El plazo para la admision de Casos/Comunicaciones finalizara el dia 17 de febrero de
2017 y la resolucion de la seleccion de los 9 mejores Casos Clinicos/Comunicaciones
se comunicara por la FEMI transcurrida una semana desde la fecha limite de envio.

Los 9 Casos/Comunicaciones seleccionados se presentaran de forma oral en la
Sesién de Casos Clinicos programada dentro de la Reunion.

Cada Caso Clinico tendra 9 minutos para su exposicién en formato Power Point
(7 minutos para la presentacion y 2 de preguntas). La extension maxima sera de 10
diapositivas, siguiendo la siguiente estructura: Introduccion, desarrollo, Conclusiones.

El Comité Organizador sera el evaluador de los Casos Clinicos presentados.

Los Casos Clinicos/Comunicaciones aceptados, tanto los que se expongan oralmente
como los que no, seran incluidos en un Libro oficial de Casos Clinicos/Comunicaciones
que se editara al finalizar la Reunion.
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SEDE DE LA REUNION
Palacio de Congresos de Badajoz
Ronda del Pilar s/n 06002 Badajoz
TIfno: 924 939 000
coordinador-badajoz@palcongrex.es
www.palcongrex.es

Fecha: 9-10 Marzo de 2017

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI) y la
Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo:

Comité Organizador:

Secretaria Técnica:

A& ¢ S&H Medical Science Service

U ( ¢/ Espronceda 27, Entreplanta

- - 28003 Madrid

YERSEE Tel: 915357183

SERVICE Fax:91 18176 16
congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 01
viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES
Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcidon con antelacion a la

celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.
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DOCUMENTACION

El jueves, 9 de marzo de 2017, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir
de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditaciéon de Formacién Continuada para la Xll
Reunién de EPOC. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos sera
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la
actividad y entregar el test de valoracion de la Reunién.

IMPORTANTE

Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacién Continuada, la actividad
docente de formacién continuada, no puede ir dirigida a profesionales en formacion
como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar a los
Créditos de Formacion Continuada.

IDENTIFICACION
Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso ala sede, permanecer

en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunién a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 10 de marzo a partir de las 16:00
horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Sera imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.
RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes que comiencen las sesiones cientificas.
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INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una
rapida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripciéon adjunto, con el justificante
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion adjunto,
ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por
correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la
transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

* Participar en las sesiones cientificas del programa

» Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: ES31-0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 31 de enero de 2017 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.
BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe dirigirse
a:

Viajes Yacareé:

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare@e-savia.net

NOTA IMPORTANTE

La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelacién de la XII Reunién de EPOC
causada por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo, incendios,
condiciones climatolégicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro
dafio o pérdidas que resulten de dicha cancelacion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica 15/1999
de 13 de Diciembre de proteccién de Datos de Caracter Personal, sus datos de caracter personal
seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Service S.L. para
su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos de confidencialidad, integridad y
disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion
puede dirigirse mediante carta certificada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

XIl Reunion EPOC

NOMIBIE ™. ettt ettt et e na et nae e e
F Y o 1= o o1 OO PUPRS PRI
NI L ettt ettt ettt a e E et h Rt n Rttt n e et ene e nee e e neeeeennean
[ (0T o] = | OSSR UOPOPPPPPRORE
SBIVICIO ™ ettt ettt na et h e bt nh et n
DIreCCiON PartiCUIAr ™ .......oo ittt
Ciudad *: ..o Provincia *........cccccoeiiiiiiienn CP* i,
Tl MOVILL oo e e
COrTEO EIBCITONMICO™ ... ettt ettt ettt eb et
* Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta
algun dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea con-
firmacién de la inscripcién, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION

* Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 290,00 € + 21% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 390,00 € + 21% IVA

» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: ES31-0182-0190-81-0201544396
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SERVICE
Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Ma
E-mail: congresos@shmedical.es

Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
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