


2

CARTA DE PRESENTACIÓN

Estimado amigo:

Los próximos días 21 y 22 de abril, celebraremos en Sevilla la reunión 
anual del Grupo de Riesgo Vascular de la SEMI. Como en años previos, 
hemos diseñado un programa que recoge los temas más relevantes en 
riesgo vascular y que incluyen el tratamiento antitrombótico, la diabetes, 
la hipertensión arterial y la dislipemia. 

En esta ocasión, cada mesa redonda irá precedida de un caso clínico, 
lo cual permitirá apreciar como se aplican los aspectos teóricos 
presentados, en la práctica clínica diaria.

En el transcurso de la reunión se presentarán los primeros datos de 
dos estudios transversales realizados dentro del Grupo, el estudio 
NONAVASC y el estudio PERFILAR, ambos de anticoagulación en 
fibrilación auricular. Además, revisaremos la situación del registro 
REHGNA de hígado graso no alcohólico.

Creo que se trata de un programa atractivo que permitirá vernos un año 
más y estrechar lazos entre los miembros del grupo. Es por ello que 
solicito tu presencia y tu colaboración activa durante el mismo.

Recibe un cordial saludo

Dr. Jose María Mostaza Prieto
Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular
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15:30 h   ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:00-17:15 h TALLERES PRÁCTICOS 

  (Los talleres 1 y 2 se impartirán al mismo tiempo, Para  
  acceder a los Talleres no se necesita preinscripción.  
  Una vez cubierto el aforo de las salas no se permitirá el
  acceso a las mismas).

  TALLER 1
  Mujer de 44 años con ictus isquémico de la arteria  
  cerebral media
  Dr. Luis Castilla Guerra
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

  Dra. María del Carmen Fernández Moreno 
  Servicio de Neurología
  Hospital de Valme. Sevilla

  TALLER 2
  Varón de 52 años con IAM sin factores de riesgo
  cardiovascular

  Dr. Luis Matías Beltrán Romero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid 

  Dr. Jacinto Fernández Pardo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia 

17:15-17:45 h PAUSA-CAFÉ

17:45-18:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
  Vicepresidente de la SEMI

  Dr. Alberto Ruiz Cantero
  Presidente de la SADEMI

  Dr. José Mª Mostaza Prieto
  Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular de la FEMI

JUEVES, 21 DE ABRIL
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18:00-19:00 h FIBRILACION AURICULAR EN MEDICINA INTERNA 

Moderadores: Dr. Manuel Montero Pérez Barquero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  Dr. José Ignacio Cuende Melero
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Asistencial de Palencia 

Caso Clínico:  Paciente de 85 años con fibrilación auricular y  
  numerosas comorbilidades

Título:  Paciente con FA no valvular, visión desde la 
  Cardiología y evidencia de los ACODS

  Dr. Jaime Nevado Portero
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

 Título:  Estudio NONAVASC-1: Resultados del registro de  
  pacientes ancianos con fibrilación auricular
  Dr. Antonio Pose Reino
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario de Santiago de 
  Compostela. A Coruña

19:00-19:30 h CONFERENCIA
  CONSENSO PARA EL USO DE LA POLYPILL

Presentador: Dr. Diego V. Godoy Rocati 
  Servicio de Medicina Interna
  Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Ponente: Dr. Jose María Mostaza Prieto
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Carlos III. Madrid 

JUEVES, 21 DE ABRIL
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19:30-20:30 h MESA REDONDA
  SITUACIONES DE ALTO RIESGO
  CARDIOVASCULAR

Moderadores: Dra. Nuria Plana Gil
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona

  Dr. Pedro Valdivielso Felices
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria.  
  Málaga 

Caso Clínico: Paciente hipercolesterolémico familiar no 
  controlado e intolerante a estatinas 

Título: La hipercolesterolemia familiar heterocigótica unida  
  a otros factores de riesgo. ¿Cómo podemos actuar? 
  Dr. Ovidio Muñiz Grijalbo
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Virgen del Rocío. Sevilla   

Caso Clínico: Paciente en prevención secundaria con elevado  
  riesgo cardiovascular

Título: Importancia de la consecución deobjetivos 
  terapéuticos en pacientes de alto riesgo 
  cardiovascular. ¿Hay margen de mejora?

  Dr. Agustin Blanco Echevarría  
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

VIERNES, 22 DE ABRIL

09:00-10:00 h MESA REDONDA
  DIABETES, FARMACOS ANTIDIABETICOS Y   
  RIESGO VASCULAR

Moderadores: Dr. Rafael de la Rosa Morales
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla 

   Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

JUEVES, 21 DE ABRIL
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Caso clínico:  Varón de 63 años con diabetes no controlada con  
  metformina, HTA y cardiopatía isquémica 

Título:  Optimización integral del riesgo cardiovascular en  
  el paciente con diabetes
  Dr. Juan García Puig
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

Título:  Nuevos antidiabéticos: Seguridad y papel actual de  
  los iSGLT2 en la prevención del riesgo   
  cardiovascular
  Dr. Javier García Alegría 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

10:00-11:00 h  MESA REDONDA
  HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR

Moderadores: Dr. Jose Luis Díaz Díaz
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario Juan Canalejo. A  
  Coruña
   
  Dr. Manuel A. Suárez Tembra
  Servicio de Medicina Interna
  Instituto Médico Quirúrgico San Rafael. A Coruña 

Caso clínico: Paciente con Hipercolesterolemia Familiar en  
  prevención primaria, com LDL elevado a pesar de  
  dosis altas de estatinas 

Título: La Hipercolesterolemia familiar heterozigota   
   ¿requiere un manejo más agresivo del objetivo de  
   control del colesterol-  LDL?
  Dr. Fernando Civeira Murillo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Caso clínico: Paciente con Infarto de Miocardio reciente y   
  colesterol-LDL elevado a pesar de tratamiento  
  óptimo con estatinas

VIERNES, 22 DE ABRIL 
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Título: Impacto de la reducción del colesterol-LDL sobre la 
  tasa de complicaciones cardiovasculares en 
  pacientes de alto riesgo

  Dr. Carlos Guijarro Herráiz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

11:30-12.30 h MESA REDONDA
  ANTICOAGULACION EN EL PACIENTE FRAGIL

Moderadores: Dr. Francesc Formiga Pérez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de  
  Llobregat, Barcelona

  Dr. Juan José Tamarit García
  Servicio de Medicina Interna
  Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Caso Clínico:  Mujer de 76 años, semidependiente, con fibrilación  
  auricular
 
  Fragilidad y riesgo cardiovascular   
  Dr. Manuel Beltrán Robles
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen del Camino de Sanlúcar de Barrameda
  Cádiz

  Seguridad de los nuevos anticoagulantes
  Dra. Carmen Suárez Fernández 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

12:30-13:30 h MESA REDONDA
  HIGADO GRASO NO ALCÓHOLICO

Moderadores: Dr. Xavier Pinto i Sala
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de  
  Llobregat,  Barcelona

  Dr. Joan Lima Ruiz
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall de Hebron. Barcelona

VIERNES, 22 DE ABRIL 
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Caso Clínico: Varón de 27 años con colesterol-LDL de 300 mg/dl  
  e hipertransaminasemia

Titulo: ¿Cómo se llega a tener una esteatosis hepática?
  Dr. Ángel Brea Hernando
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario San Millán-San Pedro. Logroño,  
  La Rioja

Titulo: Situación actual del registro de hígado graso no  
  alcohólico de la SEMI
  Dr. Jorge Gómez Cerezo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de  
  los Reyes, Madrid

13:30-15:00 h ALMUERZO DE TRABAJO

15:00-16:00 h MESA REDONDA
  ANTICOAGULANTE ORALES DIRECTOS EN
  LA FIBRILACIÓN AURICULAR NO VALVULAR:  
  OPCIONES DE MEJORA

Moderadores: Dra. Montserrat García Cors 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de Cataluña. Sant Caugat del Vallés,  
  Barcelona

   Dr. Luis Álvarez Sala-Walther
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital. General Universitario Gregorio Marañón.  
  Madrid 

Caso Clínico: Mujer de 76 años ingresada en el Servicio de   
  Medicina Interna por insuficiencia cardíaca   
  secundaria a fibrilación auricular rápida

Titulo: De los ensayos clínicos aleatorizados a la vida real
  Dr. Francisco Temboury Ruiz
  Servicio de Urgencias
  Hospital Virgen de la Victoria. Málaga

VIERNES, 22 DE ABRIL 
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Titulo: Prevención del ictus en el paciente anciano con  
  FANV/ Presentación resultados estudio PERFILAR
  Dr. Jose María Cepeda Rodrigo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Agencia Valenciana de Salud Veja Baja 
  Orihuela, Alicante

16:00-17:00 h MESA REDONDA
  HIPERTENSION 

Moderadores: Dr. Andrés de la Peña Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Son Espases. Palma de Mallorca 

  Dr. Alfredo Michán Doña
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del SAS de Jerez de la Frontera. Cádiz 

Caso clínico: Mujer de 66 años con presión arterial de 148/72 mmHg

  ¿Qué cifras de PA debemos asumir con tratamiento
  antihipertensivo en el paciente de alto riesgo
  cardiovascular? ¿Ha de ser igual en todos los 
  pacientes?
  Dr. Pedro Armario García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Sant Joan Despí Moisés Broggi. Sant Joan  
  Despi, Barcelona

  Recomendaciones de tratamiento antihipertensivo  
  en pacientes con HTA refractaria
  Dra. Cristina Sierra Benito
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona 

17:00-18:00 h MESA REDONDA
  LO MEJOR DEL AÑO EN 10 MINUTOS

Moderadores: Dr. Gregorio Tiberio López
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen del Camino. Pamplona

VIERNES, 22 DE ABRIL 
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  Dr. Ángel Sánchez Rodríguez
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario de Salamanca

  Lípidos
  Dr. Carlos Lahoz Rallo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Carlos III. Madrid 

  Hipertensión
  Dr. Javier Sobrino Martínez 
  Unidad de HTA. Servicio de Medicina Interna 
  Hospital de L´Espirit Sant. Sanata Coloma de Gramenet, 
  Barcelona

  Antitrombóticos
  Dr. Demetrio Sánchez Fuentes 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Ntra. Sra. De Sonsoles. Ávila 

  Diabetes
  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona

18:00 h CLAUSURA

  Dr. José Mª Mostaza Prieto 
  Coordinador del Grupo de RV

VIERNES, 22 DE ABRIL 
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SEDE DEL CONGRESO
Hotel Meliá Los Leberos
C/ Luis de Morales, 2
41018, Madrid
Telf: 902 14 44 40
Web:  www.melia.com/Meliá_Lebreros 

Fecha: 21-22 de Abril 2016

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundación Española de 
Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. José Mª Mostaza Prieto    

Secretaría Técnica:   
  S&H Medical Science Service
  c/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Tel: 91 535 71 83
  Fax:91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 62 25 – 91 534 0803   Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con 
antelación a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá 
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El jueves, 21 de abril de 2016, se entregará la documentación a los 
asistentes, a partir de las 15:00 horas.
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ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada 
para la XII Reunión de Riesgo Vascular. Si los Créditos son concedidos 
por la Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos será 
imprescindible pasar un control de asistencia presencial (100% del 
tiempo total de la actividad) y cumplimentar una encuesta de valoración 
sobre la Reunión.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de 
Formación Continuada, la actividad docente de formación continuada, 
no puede ir dirigida a profesionales en formación como especialistas 
(Residentes), con lo cual los Residentes no podrán optar a los Créditos
de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación 
individual e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener 
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para 
los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán el viernes 22 de Abril a partir 
de las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la 
presentación del identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como 
mínimo 2 horas antes de que  comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la 
Sociedad una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:
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1. A través de las siguientes  páginas Web:
   www.fesemi.org   -  www.shmedical.es
   dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con 
el justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal o electrónico a la Secretaría Técnica el 
boletín de inscripción adjunto, además del talón o copia del resguardo 
de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya 
que facilita la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá 
como preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar 
imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica 
junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada. 

Este proceso también lo puede realizar por correo electrónico
La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos 

exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: ES31- 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto al talón/copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta . 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES
Hasta el 15 de Marzo de 2016 se reembolsará el 50%. A partir de esta 
fecha no se realizarán devoluciones.
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RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las 
páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no 
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación 
de la XII Reunión de Riesgo Vascular causada por huelga, desorden 
público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones 
climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier 
otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, 
debe dirigirse a:

Viajes Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente 
a la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos 
de Carácter Personal, sus datos de carácter personal serán integrados 
en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Service 
S.L. para su tratamiento automatizado, según los principios establecidos 
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer 
sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición puede 
dirigirse mediante carta certificada a: 
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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Nombre *: ..................................................................................................

Apellidos *: ................................................................................................

NIF *: .........................................................................................................

Hospital *: ..................................................................................................

Servicio *: ..................................................................................................

Dirección Particular *: ................................................................................

Ciudad *: .......................................Provincia *.....................C.P *. ............

Tel. móvil: .................................................................................................. 

Correo electrónico*....................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si 
falta algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito 
desea confirmación de la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI y Residentes Socios:    290,00 € + IVA

• No Socios y Residentes No Socios:    390,00 € + IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES55 0182-0190-81-0201544396 

ACCESO A LOS TALLERES
Para acceder a los Talleres no se necesita preinscripción. Una vez 
cubierto el aforo de las salas no se permitirá el acceso a las mismas. 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XII Reunión de Riesgo Vascular



Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service

c/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 181 76 16

e-mail: congresos@shmedical.es

Patrocinado por:


