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CARTA DE PRESENTACION

Estimados amigos y comparieros:

En nombre del Comité Organizador tengo el placer de presentaros el Programa del Xl
Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA),
gue se celebrara en Madrid los dias 7 y 8 de junio de 2013.

Desde la Junta Directiva de la Sociedad hemos trabajado con la maxima ilusion para
preparar un programa cientifico atractivo que sea Util y de interés para todos los internistas.
Para ello, hemos querido contar con la colaboracion de expertos miembros de nuestra
Sociedad y excelentes ponentes. Contaremos con mesas redondas, talleres practicos y
foros de debate para tratar de dar respuestas a preguntas que surgen en la practica clinica
diaria y nos sirvan de actualizacion de temas de interés en nuestra especialidad.

Queremos agradecer ala Industria Farmacéutica por su constante apoyoy alos moderadores
y ponentes que han contribuido a elaborar el programa.

Esperamos que el congreso sea de vuestro agrado.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Presidente del Comité Organizador



JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE
Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

VICEPRESIDENTE

Dr. Fernando Marcos Sanchez
Hospital Nuestra Sefiora del Prado
Talavera de la Reina. Toledo

SECRETARIO
Dr. Elpidio Calvo Manuel
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TESORERO

Dr. Francisco Javier Barbado Hernandez
Hospital Universitario La Paz. Madrid

PRESIDENTA COMITE CIENTIFICO

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Hospital Universitario La Princesa. Madrid

VOCALES POR MADRID

Dr. Jesus Canora Lebrato

Hospital Universitario de Fuenlabrada
Madrid

Dr. Luis A. Alvarez-Sala Walther
Hospital General Universitario Gregorio
Marafon. Madrid

Dr. Luis Manzano Espinosa
Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Dra. lluminada Garcia Polo
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

Dra. Isabel Perales Fraile
Hospital Rey Juan Carlos. Méstoles. Madrid

VOCAL MIR
Dr. Rubén Cordero Bernabé
Hospital Universitario de Albacete
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Dr. Ismael Said Criado
Hospital Ramoén y Cajal. Madrid

VOCALES POR CASTILLA LA MANCHA

VOCAL POR ALBACETE
Dr. Alberto Gato Diez
Hospital Universitario de Albacete

Dra. M2 Pilar Fernandez Jiménez
Hospital General de Villarrobledo. Albacete

VOCAL POR CIUDAD REAL
Dr. Carlos Pereda Ugarte
Hospital Santa Barbara
Puertollano, Ciudad Real

VOCAL POR CUENCA
Dr. José Antonio Nieto Rodriguez
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

VOCAL POR GUADALAJARA
Dr. José Manuel Machin Lazaro
Hospital General Universitario de Guadalajara

VOCAL POR TOLEDO
Dra. Ana M2 Alguacil Mufioz

Hospital Virgen de la Salud. Toledo
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Programa Cientifico
VIERNES, 7 DE JUNIO
09:00h ENTREGA DE DOCUMENTACION
09:15-09:30 h  INAUGURACION OFICIAL DEL CONGRESO

Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Vicepresidente 2° de la SEMI

Dr. Juan Manuel Guerra Vales

Presidente de la Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla
La Mancha

Presidente del Comité Organizador

09:30-11:00 h MESA REDONDA 1
ENFERMEDADES AUTOINMUNES

Moderadores: Dr. Jesus Canora Lebrato
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Dr. Alberto Gato Diez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

Las enfermedades autoinmunes que no cumplen criterios diagnésticos.
Manejo en una consulta de Medicina Interna

Dr. Gonzalo Serralta San Martin

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes, Madrid

Dificultades en el manejo de los sindromes crioglobulinémicos.
Marcadores prondésticos

Dr. Pablo Guisado Vasco

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Desde el fendmeno de Raynaud hasta la hipertension pulmonar.
Decisiones terapeuticas en la esclerodermia

Dr. David Bernal Bello

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Guadalajara



Congreso Sociedad
XI I I de Medicina Interna de
Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)

11:00-11:30 h

11:30-12:00 h

12:00-13:30 h

Moderadores:

13:30-14:00 h

14:00-14:30 h

Moderadora:

14:30-16:00 h

VIERNES, 7 DE JUNIO

PAUSA-CAFE

COMUNICACIONES ORALES A LA 12 MESA

MESA REDONDA 2
ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Dra. M2 Paloma Geijo Martinez
Servicio de Medicina Interna. Unidad de infecciosas
Hospital General Virgen de la Luz. Cuenca

Dr. Regino Serrano Herranz
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Henares. Coslada, Madrid

Endocarditis infecciosa, con especial referencia a la asociada con
dispositivos intravasculares

Dra. Cristina Sarria Cepeda

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Nuevos tratamientos en Hepatitis C

Dra. Elisa Martinez Alfaro

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Infecciosas
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

Monoterapia en infeccién VIH
Dra. M2 JesUs Pérez Elias

Servicio de Enfermedades Infecciosas
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

COMUNICACIONES ORALES A LA 22 MESA
COMUNICACIONES LIBRES

Dra. Susana Plaza Canteli

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, Madrid

ALMUERZO DE TRABAJO
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VIERNES, 7 DE JUNIO

16:00-17:30 h  MESA REDONDA 3
RIESGO CARDIOVASCULAR. APLICACION DE LA ECOGRAFIA
CLINICA EN EL CALCULO DEL RIESGO Y NOVEDADES EN
ANTICOAGULACION

Moderadores: Dra. Carmen Suéarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Fernando Marcos Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina, Toledo

¢Es util detectar placas de ateroma'y el grosor intima media de
cardtidas en el riesgo cardiovascular? Verdades y falacias

Dra. Ana Torres Do Rego

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid

¢Merece la pena determinar hipertrofia ecografica de ventriculo
izquierdo para determinar el riesgo cardiovascular de nuestros
pacientes?

Dr. Diego Real de Asua Cruzat

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Valor pronéstico de la dilatacién de la cava inferior en la ecografia
abdominal en la insuficiencia cardiaca

Dra. Pilar Cubo Romano

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid

¢Son utiles los nuevos anticoagulantes orales en la reduccién del
riesgo cardiovascular, en concreto en la fibrilacion auricular?

Dr. Luis A. Alvarez-Sala Walther

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid
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16:30-16:45 h

16:45-17:00 h

17:00-17:15h

17:15-17:30 h

17:30-17:45 h

17:45-18:15 h

18:15-19:30 h

Moderador:

VIERNES, 7 DE JUNIO

BIENVENIDA RESIDENTES DE 1° ANO DE MEDICINA INTERNA
COMUNIDADES DE MADRID Y DE CASTILLA LA MANCHA
(SALON SEVERO OCHOA)

PRESENTACION
SOMIMACA-SEMI

Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Presidente de la SOMIMACA

La Tutoria en Medicina Interna

Dr. Juan José Rios Blanco

Tutor de Residentes

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Experiencia de un Residente de Medicina Interna

Dr. Pablo Demelo Rodriguez

MIR 4

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

COLOQUIO
PAUSA-CAFE
COMUNICACIONES ORALES A LA 32 MESA

FORO DE RESIDENTES
EL MEDICO RESIDENTE Y SU FUTURO

Dr. Fernando Aguilar Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

El Curriculum Vitae en Medicina Interna

Dra. Blanca Pinilla Llorente

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Opciones de trabajo para Internistas

Dr. Rubén Cordero Bernabé

Servicio de Medicina Interna

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

Dr. Ismael Said Criado
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid
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VIERNES, 7 DE JUNIO

19:30-20:30 h  COMUNICACIONES LIBRES

Moderador:  Dr. Elpidio Calvo Manuel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

SABADO, 8 DE JUNIO
09:30-11:00 h  TALLER DE ECOGRAFIA

Moderador:  Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid

Ecografia carotidea

Dra. Ana Torres Do Rego

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Valoracién ecogréfica de la hipertrofia ventricular
Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid

11:00-11:30 h COMUNICACIONES LIBRES
Moderadora: Dra. Lourdes Saez Méndez

Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
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11:30-13:00 h

Moderador:

10

13:00 h

SABADO, 8 DE JUNIO

FORO DE DEBATE
CASOS CLINICOS COMPLEJOS EN DIABETES

Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Regional Carlos Haya. Malaga

CLAUSURA
Dr. Juan Manuel Guerra Vales

Presidente SOMIMACA
Presidente del Comité Organizador
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Colegio Oficial de Médicos de Madrid: Aula Jiménez Diaz
C/ Santa Isabel, 51

28012, Madrid

Teléfono: 91 538 51 00/01

Pagina Web: www.icomem.es

FECHA: 7-8 junio de 2013

ORGANIZA: Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)

' Socieda de Medicing Tnferng

A e Melrid-Castilla La Mancha
&

PRESIDENTE COMITE ORGANIZADOR: Dr. Juan Manuel Guerra Vales
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario 12 de Octubre
Avda. de Cérdoba s/n
28041, Madrid
Tfno.: 917339054
e-mail: juanmguerrav@gmail.com

SECRETARIA TECNICA:

S& 4 S&H Medical Science Congress

\ \ H C/ Espronceda 27, Entreplanta - 28003 Madrid
2\, Tfno.: 9153571 83 - Fax: 91 181 76 16

MEDIC AL e-mail: congresos@shmedical.es

SCIENCE L, . .
coNGREss Pagina web: www.shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 - Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net
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INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripciébn con antelacion a la
celebracion del Congreso. La inscripcion se entenderd formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION

El Viernes 7 de junio de 2013 se entregara la documentacion del Congreso a partir de las
09:00 horas.

IDENTIFICACION

Cadainscrito al Congreso dispondra de unatarjeta de identificacion individual e intransferible.
Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede del Congreso y permanecer
en la misma.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregaran el Sdbado 8 de Junio a partir de las 11:00 horas.

PAUSA-CAFE

Los cafés se serviran en las zonas de exposicion comercial.

ALMUERZOS DE TRABAJO

Serealizaran en el hotel Tryp Atocha, siendo imprescindible la presentacion de la acreditacion
correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes
de que comience las sesiones cientificas.

12
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INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rapida
respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org  www.shmedical.es
dentro de la seccidn Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el justificante de
la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién adjunto,
ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo
postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia

realizada.
La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

* Presentar Comunicaciones

» Almuerzo de trabajo y cafés

« Circular libremente por las dependencias de la sede del Congreso
* Certificado de asistencia

13
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FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Congress
Transferencia N° de cuenta: 2038-2406-20-6000148843

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Congress

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 31 de marzo de 2013 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso al Congreso a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica
15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter Personal, sus datos de
caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical
Science Congress S.L. para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de
acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada a;
S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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© 2013 Obra: XIIl Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha

Editado por: S&H Medical Science Service

Todos los derechos reservados. Queda prohibida la reproduccion total o parcial de esta obra por
cualquier medio mecénico o electrénico sin la debida autorizacién por escrito del editor.

ISBN: 978-84-695-7835-3
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