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Estimados amigos:

Os damos la bienvenida a la  XIII Reunión del Grupo de Insuficiencia Cardiaca 
y a la II del Grupo de Urgencias de la SEMI.  El objetivo de la reunión es que 
sea el punto de encuentro anual de los internistas interesados en la insuficiencia 
cardiaca (IC) y todo lo que está relacionado con este síndrome tan frecuente en 
nuestras salas de hospitalización y consultas externas.

En esta ocasión, contamos con el valioso concurso del Grupo de Urgencias en lo 
que será la primera reunión conjunta de los dos grupos, en la línea acordada en 
Junta Directiva de la Sociedad de aunar esfuerzos entre grupos y disminuir costes 
para adaptarnos a los complejos momentos económicos por los que atravesamos.

El programa empezará el jueves por la tarde, con un taller práctico de 
ecocardiografía para internistas. El objetivo es que los internistas nos vayamos 
familiarizando con exploraciones básicas que en un futuro no demasiado lejano 
todos deberíamos saber llevar a cabo de forma rutinaria. El jueves también habrá 
las reuniones administrativas de ambos grupos.

Durante el viernes trataremos de las enseñanzas que podemos extraer de nuestros 
registros, se presentarán los resultados de algunas tesis doctorales defendidas 
por internistas en el último año relacionadas con la IC, analizaremos el impacto 
en la práctica clínica de los últimos ensayos publicados, y abordaremos temas 
como la anemia en la IC, nuevos anticoagulanetes y el tratamiento actual de las 
descompensaciones agudas. 

Los diversos temas se abordarán en formato cara a cara, mesas redondas y 
conferencias magistrales, con ponentes del máximo prestigio pero también “de 
las nuevas generaciones” de internistas del país.

Esperamos que la reunión resulte atractiva y útil tanto para los que llevan años 
tratando  pacientes con IC como para los más jóvenes con interés en profundizar 
en su conocimiento. Recordad que Girona es, además, una ciudad relativamente 
poco conocida, con un centro histórico magnífico que no podéis dejar de explorar.

Dr. Francesc Formiga Pérez
Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez
Dr. Jordi Casademont Pou
En nombre del Comité Científico y Organizador

CARTA DE PRESENTACIÓN
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15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

16:00-18:00 h TALLER
  Ecografía clínica básica en la IC para internistas 

Moderador:  Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Vega Baja. Orihuela, Alicante

Ponentes: Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez
  Servicio de Medicina Interna - Urgencias
  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

  Dra. Marta Pérez de Lis Novo
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra

18:00-18:30 h Pausa-Café

18:30-19:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dr. Ramón Pujol Farriols
  Presidente EFIM

  Dr. Jordi Casademont Pou
  Secretario General de la SEMI

  Dr. Francesc Formiga Pérez 
  Coordinador Grupo de IC de la FEMI

  Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez
  Coordinador Grupo de Urgencias de la FEMI

19:00-20:00 h REUNIÓN PARALELA DE GRUPOS
  • Insuficiencia Cardíaca
  • Urgencias

20:00 h  COCKTAIL BIENVENIDA

JUEVES, 7 DE ABRIL
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09:00-10:30 h MESA REDONDA
  Enseñanzas desde nuestros Registros: RICA-DICUMAP

Moderador: Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  La paradoja de la obesidad en la IC
  Dr. Joan Carles Trullàs Vila
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Sant Jaume. Olot, Girona

  Asociación de Insuficiencia renal a la IC
  Dr. Jesús M. Casado Cerrada 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del Henares. Coslada, Madrid

  HTA enmascarada e IC
  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Comarcal de Mora d´Ebre. Tarragona

10:30-11:30 h PUESTA AL DÍA
  Tesis recientes del Grupo

Moderador: Dr. Francesc Formiga Pérez
  UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, 
  Barcelona

  Marcadores miocárdicos y anemia: valor pronóstico en IC
  Dra. Maria Esther Guisado Espartero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Infanta Margarita. Cabra, Córdoba

  Valores pronóstico de los trastornos del ritmo y los bloqueos  
  de rama en IC
  Dra. Beatriz Sierra Bergua
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

VIERNES, 8 DE ABRIL
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11:30-12:00 h Pausa-Café

12:00-13:30 h MESA REDONDA
  De la exploración al tratamiento: aspectos mal resueltos
   

Moderador: Dr. Jordi Casademont Pou
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

  Exploración física en IC. Evidencia científica 
  Dr. José Manuel Porcel Pérez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

  Bioimpedancia para el manejo de la IC 
  Dra. Núria Ribas Pizá
  Internista. Unidad de IC 
  Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

  Una forma de IC de creciente actualidad: Enfermedad de Chagas
  Dr. Eloy Sánchez Haya
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Donostia. San Sebastián, Guipúzcoa

13:30-14:00 h CONFERENCIA
  Tratamiento de la Anemia en la insuficiencia cardíaca

Moderador: Dr. Jordi Grau Amorós
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Municipal de Badalona. Barcelona
   

Ponente: Dr. Josep Comin Colet
  Servicio de Cardiología
  Hospital del Mar. Barcelona

14:00-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

VIERNES, 8 DE ABRIL
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15:30-16:30 h DEBATE
  ¿Los nuevos anticoagulantes orales para la fibrilación   
  auricular deben sustituir a los previos?
   

Moderador: Dr. Josep Maria Tugués Roure
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Can Misses. Ibiza

  A favor
  Dr. Ferrán García-Bragado Dalmau
                 Servicio de Medicina interna
  Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta. Girona

  En contra 
  Dr. Agustin Urrutia de Diego
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

16:30-18:00 h MESA REDONDA
  Tratamiento de la insuficiencia cardiaca en urgencias

Moderador: Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez
  Servicio Medicina Interna-Urgencias
  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid
      
  Criterios de gravedad y criterios de ingreso
  Dra. Teresa Soriano Sánchez
  Servicio de Medicina Interna - Urgencias 
  Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

  Técnicas de ventilación mecánica no invasiva en ICC
  Dr. Francisco Epelde Gonzalo
  Unidad de Soporte a Urgencias
  Corporarió Sanitaria i Universitaria Parc Taulí
  Hospital de Sabadell. Barcelona

  Alternativas al tratamiento médico convencional en urgencias
  Dr. Juan Torres Macho
  Servicio Medicina Interna-Urgencias
  Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

VIERNES, 8 DE ABRIL
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18:00-18:30 h Pausa-Café

18:30-20:00 h MESA REDONDA
  Impacto en la práctica clínica diaria de los ensayos clinicos  
  recientes y Registros en IC

Moderador: Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
  
  Estudio EMPHASIS: ¿El estudio más importante de la última  
  década en insuficiencia cardiaca?
   Dr. Felix Perez Villa
  Servicio de Cardiología
  Hospital Clinic. Barcelona

  Importancia de la frecuencia cardiaca en los pacientes con  
  insuficiencia cardíaca. Estudio SHIFT 
  Dr. Marco Paz Bermejo
  Servicio de Cardiología 
  Hospital de Figueres. Girona
 
  ¿Qué hay de nuevo en IC desde Ibiza 2010?
  Dr. Jose Luis Morales Rull
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida
 

20:00 h CLAUSURA

  Dr. Jordi Casademont Pou
  Secretario General de la SEMI

  Dr. Alfonso López Soto
  Presidente SCBMI

  Dr. Francesc Formiga Pérez
  Coordinador Grupo IC

  Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez
  Coordinador Grupo URGENCIAS

VIERNES, 8 DE ABRIL
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˃SEDE DEL CONGRESO˂
Auditorio Palacio de Congresos de Girona
Passeig Devesa, 35. 17001 - Girona
Tfno: 872 08 07 09
Fax: 972 21 15 40
Mail: info@gironacongressos.org 
Página Web: www.auditorigirona.org     

Fecha: 7-8 de Abril de 2011

Organiza: Grupo de Insuficiencia Cardíaca y Grupo de Urgencias de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI). 

Coordinadores de los Grupos: Dr. Francesc Formiga Pérez
             Dr. Gonzalo García de Casasola Sánchez

Secretaría Técnica:   
  
  S&H Medical Science Service
  C/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Telf.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
  Email: congresos@shmedical.es

˃HOTELES Y VIAJES˂
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Telf: 91 534 0803 - Fax: 91 536 00 01
Email: viajesyacare@e-savia.net 

˃INSCRIPCIONES˂
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a la 
celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan 
satisfecho los derechos de la misma.

˃DOCUMENTACIÓN˂
El jueves, 7 de abril de 2011, se entregará la documentación a los asistentes, a partir 
de las 15:00 horas.

˃ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA˂
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la XIII 
Reunión de Insuficiencia Cardíaca. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
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correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un control 
de asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad y tener al 
menos el 75% de respuestas correctas en los test de las correspondientes 
actividades científicas desarrolladas.

˃IDENTIFICACIÓN˂
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

˃CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES˂
Los certificados de asistencia se entregarán el viernes 8 de abril a partir de las 15:30 
horas.

˃ALMUERZO DE TRABAJO˂
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del 
identificador correspondiente.

˃RECEPCIÓN DE PONENCIAS˂
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas 
antes de que  comiencen las sesiones científicas.

˃INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS˂
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

˃INSCRIPCIONES˂
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el justificante 
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción adjunto, 
además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita la 
gestión de la información.
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Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como preinscrito.

Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por 
correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del resguardo de la 
transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

˃FORMA DE PAGO˂
Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: 0182-0190-81-0201544396 

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

˃CANCELACIONES˂
Hasta el 1 de marzo de 2011 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos de 
Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación 
y oposición mediante notificación a sh@shmedical.es  

˃BOLETÍN DE ALOJAMIENTO˂
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
Email: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XIII Reunión de Insuficiencia Cardíaca

Nombre *: ......................................................................................................................

Apellidos *: ....................................................................................................................

NIF *: .............................................................................................................................

Hospital *: .....................................................................................................................

Servicio *: ......................................................................................................................

Dirección Particular *: ...................................................................................................

Ciudad *: ................................................Provincia *................................. C.P *...........

Tel. móvil: ......................................................................................................................

Correo electrónico*........................................................................................................

•Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato 
señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confirmación de la 
inscripción, debe poner su mail.
 
˃PRECIO DE INSCRIPCIÓN˂ 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  320,00 € + 8% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  390,00 € + 8% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396  



Patrocinado por:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Telf.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es


