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CARTA DE PRESENTACION

En nombre del Grupo de EPOC de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna
(FEMI) os damos la bienvenida a la XIll Reunion del Grupo que se celebrara en
Barcelona, durante los dias 8 y 9 de marzo de 2018.

El programa de esta edicion pretende, como en ediciones previas, revisar y
actualizar los aspectos mas controvertidos o novedosos en el campo de la EPOC
con la intencion de mantener un enfoque practico y participativo. Para ello
contaremos con la participacion de especialistas en medicina interna, neumologia
y medicina familiar y comunitaria con una contrastada experiencia tanto a nivel
asistencial como investigador.

La reunién se iniciara, como es habitual, con la presentacion por parte de nuestros
residentes de casos clinicos vividos en su practica clinica habitual.

Alo largo de la reunion se analizaran las novedades que se han producido en el
ultimo afio en el ambito del tratamiento y que han supuesto la actualizacion de las
guias y recomendaciones en la EPOC.

Como novedad, en esta reunion se dedica una mesa destinada a la presentacion
de trabajos originales de investigacion que han permitido la obtencion del grado
académico de Doctor en Medicina a jévenes internistas del grupo.

Desde el comité organizador os damos la bienvenida a Barcelona y a la Casa de
la Convalescencia del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, joya arquitecténica

del gético civil catalan y declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO en 1997.

Esperamos que disfrutéis de vuestra estancia en nuestra ciudad.




15:00 h

15:30-15:40 h

15:40-17:00 h

Moderadores:

17:00-18:00 h

Moderadora:
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JUEVES, 8 DE MARZO

ENTREGA DE DOCUMENTACION
BIENVENIDA

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

COMUNICACIONES Y CASOS CLINICOS
(Espacio reservado para la presentacién y discusiéon de 8
comunicaciones elegidas por el Comité Organizador)

Dr. José Barquero Romero
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Universitario. Badajoz

Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid

MESA REDONDA
EPIDEMIOLOGIA

Dra. Nuria Galofré Alvaro
Servicio Medicina Interna
Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

La situacion de la EPOC en Espana

Dr. Joan B. Soriano Ortiz

Profesor Asociado de Medicina

Instituto de Investigacion Hospital Universitario de La Princesa
(ISP) Universidad Auténoma de Madrid. Madrid

Diagnéstico en atencidn primaria

Dr. Miguel Santibafiez Margiiello

Epidemidlogo

Profesor de la Universidad de Cantabria. Santander

Diagnéstico en Medicina Interna

Dr. Carlos M? de San Roman y de Teran

Director de la Revista de Casos Clinicos en Medicina Interna
(RECCMI)
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JUEVES, 8 DE MARZO
18:00-18:30 h PAUSA-CAFE
18:30-19:30 h REUNION DE GRUPO

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

19:30-19:45 h INAUGURACION OFICIAL

Dr. Jesus Diez Manglano
Vice-presidente 2° de la SEMI

Dra. Roser Solans i Laqué
Presidenta de la SCBMI

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Ramoén Boixeda i Viu
Dr. Jesus Recio Iglesias
Dra. Meritxell Salvadé Vila
Comité Organizador

19:45-20:30 h CONFERENCIA INAUGURAL
ESTRATEGIA DE LA EPOC DEL SISTEMA NACIONAL
DE SALUD

Presentador: Dr. Francisco Lépez Garcia
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario de Elche. Alicante

Ponente: Dr. Julio Ancochea Bermudez
Servicio de Neumologia
Hospital Universitario La Princesa. Madrid




09:00-10:00 h

Moderador:

10:00-11:00 h

Moderadora:
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VIERNES, 9 DE MARZO

MESA REDONDA
TRATAMIENTO DE LA EPOC A DIiA DE HOY

Dr. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna

CIBER de Epidemiologia y Salud Publica
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

La doble broncodilatacion

Dr. Francisco Lopez Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Elche. Alicante

La triple terapia

Dr. Jesus Recio Iglesias

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Tratamiento de sintomas

Dr. Carlos Cabrera Lépez

Servicio de Neumologia

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canaria

MESA REDONDA
MANEJO DE LAS COMORBILIDADES

Dra. Lorena Montero Rivas
Servicio Medicina Interna
Hospital Infanta Margarita. Cabra. Cérdoba

Manejo de las complicaciones durante un ingreso por
agudizacion

Dra. Meritxell Salvadé Soro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Sant Joan de Déu. Martorell. Barcelona

Guias y comorbilidades

Dra. Olga Torres Bonafonte

Servicio de Medicina Interna

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona



11:00-11:30 h

11:30-12:15 h

Moderador:

12:15-13:00 h

Moderador:
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VIERNES, 9 DE MARZO |

Utilidad del CODEX

Dra. Maria Gomez Antunez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

PAUSA-CAFE

MESA REDONDA
MANEJO DE LAS AGUDIZACIONES INFECCIOSAS

Dr. José Portillo Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Ciudad Real

¢ Qué sabemos de microbiota pulmonar y EPOC?
Dr. Oriol Sibila Vidal

Servicio de Neumologia

Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Papel de los nuevos antibiéticos frente a los Gram negativos
Dra. Esther Calbo Sebastian

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Mutua de Terrassa. Barcelona

ACTUALIZACION EN EPOC
NUEVAS GUIAS GOLD/GESEPOC

Dr. Ramon Ciglienza Gabriel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

GesEPOC

Dra. Myriam Calle Rubio

Servicio de Neumologia

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

GOLD

Dra. Patricia Sobradillo Ecenarro

Servicio de Neumologia

Hospital Universitario de Cruces en Barakaldo. Vizcaya




13:00-13:40 h

Moderador:

13:40-15:30 h

15:30-16:30 h

Moderadora:
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VIERNES, 9 DE MARZO

MESA REDONDA
NUESTRA EXPERIENCIA EN UNIDADES DE
PLURIPATOLOGICOS

Dr. Jorge Cabello Carro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Unidad de pacientes pluripatologicos

Dr. Jesus Diez Manglano

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Unidad pacientes cronicos complejos

Dr. Pere Almagro Mena

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mutua de Terrassa. Barcelona

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
EPOC EN EL ANCIANO

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canaria

EPOC y final de vida

Dr. Roberto Hurtado Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital Vega Baja de Orihuela. Alicante

EPOC y envejecimiento

Dra. Elena Zubillaga Azpiroz
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zumarraga. Guipuzcoa

EPOC y fragilidad

Dr. Juan Carlos Martin Escudero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid



16:30-17:30 h

Moderador:

17:30-18:15 h

Presentador:

18:15-18:30 h
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VIERNES, 9 DE MARZO

MESA REDONDA
TRABAJOS DE INVESTIGACION EN EPOC

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Especialista en Medicina Interna y Neumologia
Hospital de Zumarraga. Guipuzcoa

EPOC y tromboembolismo

Dr. Jorge Carriel Mancilla
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Estudio EPOC: Clasificacién fenotipica y comorbilidades de
una poblacién comarcal

Dr. Oscar Mascaré Cavaller

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Vic. Barcelona

Prevalencia de EPOC en una consulta de riesgo vascular

Dr. Xoel Pena Pérez

Servicio de Medicina Interna

Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat. Barcelona

CONFERENCIA DE CLAUSURA
30 ANOS DE INVESTIGACION DESDE EL GRUPO GEMPAC

Dr. Ramon Boixeda i Viu
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Mataré. Barcelona

Dr. Jordi Almirall Pujol
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital de Matar6. Barcelona

ENTREGA DE LOS PREMIOS MIGUEL ANGEL GONZALEZ
DE LA PUENTE, 32 EDICION

* Mejor Comunicacion Oral
* Mejor Caso Clinico

Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
Especialista en Medicina Interna y Neumologia
Asesor Médico Sanidoctor. Murcia




By e Marzo 2018
Casa de Convalescéncia
Barcelona
VIERNES, 9 DE MARZO
18:30 h CLAUSURA

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Ramon Boixeda i Viu
Comité Organizador
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CONCURSO DE CASOS CLINICOS DEL GRUPO EPOC
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

OBJETIVO

Potenciar la aportacién de experiencias de los especialistas en Medicina Interna
y también de otros médicos y agentes de salud, premiando la originalidad de sus
trabajos y calidad cientifica de los mismos. .

BASES

1.

10.

10

Se aceptaran casos clinicos o estudios relacionados con la EPOC en sus
vertientes clinica, investigadora, social, etc..,sin importar que hayan sido
publicados o se haya presentado en otras reuniones o congresos.

El idioma oficial sera el castellano.

Al menos uno de los autores debera ser médico, siendo 6 el maximo de
autores.

El primer autor debera estar inscrito en la Reunién.

Los Casos deberan presentarse en formato Word. La extension maxima sera
de 10 félios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura:
Titulo, Autores, Resumen (250 palabras), Introduccion, Caso Clinico,
Conclusiones, Bibliografia (estilo Vancouver).

El Caso Clinico debera enviarse en documento Word al siguiente correo
electronico: gtfemi@shmedical.es resaltando en el asunto: Caso Clinico/
Comunicaciones Xlll Reunién EPOC.

El plazo para la admisién de Casos/Comunicaciones finalizara el dia 15 de
febrero de 2018 y la resolucion de la seleccion de los 8 mejores Casos Clinicos/
Comunicaciones se comunicara por la FEMI transcurrida una semana desde
la fecha limite de envio.

Los 8 Casos/Comunicaciones seleccionados se presentaran de forma oral en
la Sesién de Casos Clinicos programada dentro de la Reunion.

Cada Caso Clinico tendra 10 minutos para su exposicion en formato
Power Point (7 minutos para la presentacion y 3 de preguntas). La extension
maxima sera de 10 diapositivas, siguiendo la siguiente estructura: Introduccion,
desarrollo, Conclusiones.

El Comité Organizador sera el evaluador de los Casos Clinicos presentados.

Los Casos Clinicos/Comunicaciones aceptados, tanto los que se expongan
oralmente como los que no, seran incluidos en un Libro oficial de Casos
Clinicos/Comunicaciones que se editara al finalizar la Reunion.
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INFORMACION GENERAL
SEDE DE LA REUNION

Casa de Convalesceéncia

Calle Sant Antoni M2 Claret, 171. 08041 Barcelona
Tfno.: +934 335 000

Web: www.uab-casaconvalescencia.org

e-mail: info.casa.convalescencia@uab.cat

" & Fecha: 8-9 Marzo de 2018

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundacion Espafola de Medicina Interna
(FEMI) y la Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Francisco Lopez Garcia

Comité Organizador Local: Dr. Jesus Recio Iglesias
Dr. Raimon Boixeda i Viu
Dra. Meritxell Salvadé Vila

Secretaria Técnica:

)&y S&H Medical Science Service
™ ( [ C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
vebDicar  Tel.: 915357183 -Fax: 91 18176 16

SELVISE e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES
Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripciéon con antelacion a

la celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez se
hayan satisfecho los derechos de la misma.

11
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DOCUMENTACION

El jueves, 8 de marzo de 2018, se entregara la documentacion a los asistentes, a
partir de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la Xl
Reunién de EPOC. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos
sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo
total de la actividad y entregar el test de valoracién de la Jornada.

IMPORTANTE

Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion Continuada, la
actividad docente de formaciéon continuada, no puede ir dirigida a profesionales en
formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran
optar a los Créditos de Formacién Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 09 de marzo a partir de las
16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Sera imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.
RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2
horas antes que comiencen las sesiones cientificas.

12
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\ INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad
una rapida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. través de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion
adjunto, ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que
facilita la gestion de la informacién

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcién da derecho a:

» Documentacion oficial

* Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: ES31-0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 31 de enero de 2018 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.
BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

NOTA IMPORTANTE

La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelacion de la Xlll Reunién de
EPOC causada por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo,
incendios, condiciones climatoldgicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de
cualquier otro dafio o pérdidas que resulten de dicha cancelacion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica
15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter Personal, sus datos de
caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical
Science Service S.L. para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos de
confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada a

C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

XIIl Reunion EPOC
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» Toda la informacioén sefalada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta algun
dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea confirmacién de
la inscripcion, debe poner su mail.

» NIF/DNI obligatorio para poder obtener los certificados de asistencia y créditos
PRECIO DE INSCRIPCION

*» Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 305,00 € + 21% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 410,00 € + 21% IVA

» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: ES31-0182-0190-81-0201544396
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Socios Estratégicos de la SEMI:

i) Boehringer ML-iErJI'ER[N[
I"ll Ingelheim

Patrocinadores:

& Chiesi

People and ideas for innovation in healthcare

)&
D X1
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Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 «» Fax: 91 181 76 16
E-mail: congresos@shmedical.es



