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XIV REUNION EPOC

CARTA DE PRESENTACION

El grupo de trabajo de EPOC de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna, dando
continuidad a anteriores ediciones, celebrara su XIV Reunién Nacional en la ciudad de
Cérdoba, los dias 14 y 15 de marzo de 2019.

Ha llegado el momento, después de acudir a las reuniones de este grupo, desde mi
formacion de residente en 2007, de pasar a organizar estas jornadas con todo el carifio,
esfuerzo, y esperando, sea del mayor interés para todos los asistentes.

El objetivo de nuestra reunién es proporcionar una actualizacion cientifica y clinica sobre
temas relacionados con la EPOC de forma que nos ayude en nuestra practica a dar una
asistencia integrada e integradora en Salud.

Este afio contaremos con la experiencia multidisciplinar de neumadlogos, psiquiatras,
rehabilitadores y, como no, nuestros compafieros, los Internistas.

Atodos los que acudais por primera vez y participéis de estas jornadas os recomiendo os
unais activamente a este grupo EPOC, pues ademas de variopinto por sus edades, su
labor asistencial y formacion cientifica, es un grupo muy abierto, activo y emprendedor,
sabiendo acoger a cualquier nuevo miembro con carifio e igualdad.

Apesar de que la reunioén se realiza en Cérdoba, ya es bien sabido por todos la grandeza
monumental, artistica, cultural y gastrondmica de esta capital, la organizacién de este
cénclave procede del Sur de la provincia, Tierras de la Subbética Cordobesa. Nuestra
comarca esta formada por catorce municipios que engloba en su interior a uno de los
Parques Naturales de Andalucia de mayor riqueza paisajistica y ecolégica, supone la
puesta en el mercado de una oferta donde la Naturaleza, el Barroco, la Arqueologia, la
practica de deportes activos (entre los que incluimos los nauticos y espeleologia), y las
tradiciones (donde encontramos un amplio legado en fiestas populares -resaltando la
fama de su Semana Santa-), se conjugan como las caracteristicas fundamentales de la
idiosincrasia de sus pueblos y sus gentes.

La comarca de la Subbética se enclava en pleno centro geografico de Andalucia, es un
buen momento para venir a conocernos, al igual que hemos resaltado las caracteristicas
de las personas que conforman este grupo de trabajo, todos los habitantes de la
Subbética os premiaran con un caracter abierto y cooperativo. No olvidéis probar
nuestros aceites y vinos.

Sin mas, espero disfrutéis de estos dias y recibid un cordial saludo.

Dra. Lorena Montero Rivas
Presidenta del Comité Organizador
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15:00 h

15:30-15:40 h

15:40-17:00 h

Moderadores:

17:00-18:00 h

Moderadoras:

JUEVES 14 DE MARZO
ENTREGA DE DOCUMENTACION
BIENVENIDA

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de FEMI

Dra. Lorena Montero Rivas
Presidenta del Comité Organizador

COMUNICACIONES Y CASOS CLINCIOS

Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Dr. Raimundo Tirado Miranda
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

MESA REDONDA 1
TRATAMOS CON TODAS LAS HERRAMIENTAS

Dra. Isabel Vitoria Alonso
Servicio de UHD
Hospital de San Pedro. Logrofio

Dra. Inmaculada Rivera Cabeo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

Abordaje del paciente EPOC como un TODO

Dr. José Manuel Varela Aguilar

Servicio de Medicina Interna. CIBER de Epidemiologia y
Salud Publica

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

EPOC y Nutricion

Dra. Esther Guisado Espartero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba



18:00-18:30 h

18:30-19:30 h

19:30-19:45 h

19:45-20:30 h

Presentador:

Ponente:

-
-

Rehabilitacién funcional y respiratoria, ¢ qué podemos hacer
nosotros?

Dr. Miguel Giménez Alcantara

Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion

Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

PAUSA-CAFE
REUNION DE GRUPO

Dr. Francisco Loépez Garcia
Coordinador del Grupo de EPOC de la FEMI

Dr. Ramoén Boixeda i Viu
Secretario del Grupo de EPOC de la FEMI

INAUGURACION OFICIAL

Dr. Jesus Diez Manglano
Vicepresidente 1° de la SEMI

Dra. Maria Dolores Martin Escalante
Presidenta de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI)

Dr. Francisco Lépez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

Dra. Lorena Montero Rivas
Presidenta del Comité organizador

CONFERENCIA INAUGURAL
SOBRE LA MEDICINA Y LA OPERA

Dr. Carlos M. ? de San Roman y de Teran
Director de la Revista de Casos Clinicos en Medicina Interna

Dr. Joan B. Soriano Ortiz

Profesor asociado de Medicina

Instituto de Investigaciéon H. U. de La Princesa (1ISP)
Universidad Autbnoma de Madrid. Madrid
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09:00-10:00 h

Moderadora:

10:00-11:00 h

Moderador:

VIERNES 15 DE MARZO

MESA REDONDA 2
EPOC: ABORDANDO EL PROBLEMA DESDE LA RAiz

Dra. Nuria Galofré Alvaro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

Tabaquismo: caracteristicas sociodemograficas
Dra. Elena Zubillaga Azpiroz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Donostia. Guipuzcoa

Efectos del tabaquismo sobre la salud

Dr. Xoel Pena Pérez

Servicio de Medicina Interna

Parque Sanitario San Juan de Dios. Sant Boi de Llobregat. Barcelona

Tratamiento farmacolégico y motivacional para el abandono del
habito tabaquico

Dra. Lorena Montero Rivas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

MESA REDONDA 3
SIALGO NO VA BIEN EN LA EPOC: ;NOS PLANTEAMOS...?

Dr. Jorge Cabello Carro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

La adherencia al tratamiento y adecuacion de los sistemas de
inhalacién

Dr. Francisco Lépez Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario de Elche. Alicante

La conciliacion terapéutica- desprescripcion: todo un reto
Dra. Maria Gomez Antinez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid
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¢Diferenciamos entre agudizacion y/o progresion?
Dr. José Barquero Romero

Servicio de Medicina Interna

Complejo Universitario de Badajoz

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFE

11:30-12:15h MESA REDONDA 4
ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO EN LA EPOC ESTABLE

Moderadora: Dra. Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Requena. Valencia

Estrategia de escalado

Dr. Jorge Carriel Mancilla
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Estrategia de desescalado
Dra. Meritxell Salvadé Soro
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Mollet. Barcelona

12:15-13:15h MESA REDONDA 5
COMORBILIDADES: ACTUALIZACION

Moderadores: Dr. Ramoén Ciglienza Gabriel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dra. Inmaculada Mejias Real
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

Repasando los ultimos estudios de COMORBILIDAD en la EPOC
Dr. Roberto Hurtado Garcia

Servicio Medicina Interna

Hospital Vega Baja de Orihuela. Alicante
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13:15-15:00 h

15:00-15:45 h

Moderador:

15:45-16:30 h

Moderador:

VIERNES 15 DE MARZO
EPOC y trastornos mentales
Dr. Antonio Moreno Campos
Director de la UGC Salud mental de Area Sur de Cérdoba
Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Cérdoba

EPOC y trastornos sexuales

Dra. Belén Alonso Ortiz

Servicio Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
Las Palmas de Gran Canarias

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA 6
COMORBILIDAD INFECCIOSA: ACTUALIZACION

Dr. José Portillo Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Ciudad Real

Infecciones frecuentes en pacientes con EPOC, ;podemos
hacer algo?

Dr. Fernando Javier Sanchez Lora

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico-Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

El reto de la Pseudomona en el paciente con EPOC
Dr. Ramoén Boixeda i Viu

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Matar6. Barcelona

PUNTO DE VISTA
LA DISNEA EN NUESTROS PACIENTES CON EPOC

Dr. Gabriel Zubillaga Garmendia
Especialista en Medicina Interna y Neumologia

Del Pulmén al Corazén

Dr. Pere Almagro Mena

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Mutua de Terrassa. Barcelona
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Del Corazén al Puimén

Dr. Jesus Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

16.30-17:00 h PAUSA-CAFE

17:00-17:45h  ACTUALIZACION DEL TRATAMIENTO:
¢COMO TRATAMOS AL EXACERBADOR FRECUENTE?

Moderador: Dr. Juan Carlos Martin Escudero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

Doble broncodilatacion y triple terapia

Dr. Bernardino Alcazar Navarrete
Facultativo Especialista de Neumologia
Hospital de Alta Resolucién de Loja. Granada

Eficacia de otros tratamientos (mucoliticos, roflumilast, antibioticos)
Dr. Jesus Recio Iglesias

Servicio de Medicina Interna

Hospital Quirén Salud. Valencia

17:45-18:30 h  CONFERENCIA DE CLAUSURA

Presentador: Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
Especialista en Medicina Interna y Neumologia
Asesor Médico Sanidoctor. Murcia

BIG DATA EN LA SALUD Y EN LA ENFERMEDAD RESPIRATORIA
Dr. Ignacio Hernandez Medrano

Subdirector del Instituto de Investigacion

Hospital Universitario Ramoén y Cajal

Ponente TED y CEO-fundador de Savana y Mendelian
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18:30-18:45 h

18:45h

VIERNES 15 DE MARZO

ENTREGA DE LOS PREMIOS MIGUEL ANGEL GONZALEZ DE LA
PUENTE. 4% EDICION

* Mejor Comunicacion Oral
* Mejor Caso Clinico

Dr. Carlos M. # de San Roman y de Teran
Director de la Revista de Casos Clinicos en Medicina Interna

CLAUSURA

Dr. Francisco Lopez Garcia
Coordinador Grupo de EPOC de FEMI

Dra. Lorena Montero Rivas
Presidenta del Comité Organizador
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CONCURSO DE CASOS CLIiNICOS DEL GRUPO EPOC
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

OBJETIVO

Potenciar la aportacion de experiencias de los especialistas en Medicina Interna y
también de otros médicos y agentes de salud, premiando la originalidad de sus trabajos
y calidad cientifica de los mismos.

BASES

1.

10.

10

Se aceptaran casos clinicos o estudios relacionados con la EPOC en sus
vertientes clinica, investigadora, social, etc..,sin importar que hayan sido
publicados o se haya presentado en otras reuniones o congresos.

El idioma oficial sera el castellano.

Al menos uno de los autores debera ser médico, siendo 6 el maximo de
autores.

El primer autor debera estar inscrito en la Reunién.

Los Casos deberan presentarse en formato Word. La extension maxima sera
de 10 fdlios (Arial 12, interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura:
Titulo, Autores, Resumen (250 palabras), Introduccion, Caso Clinico,
Conclusiones, Bibliografia (estilo Vancouver).

El Caso Clinico debera enviarse en documento Word al siguiente correo
electrénico: gtfemi@shmedical.es resaltando en el asunto: Caso Clinico/
Comunicaciones XIV Reunion EPOC.

El plazo para la admisién de Casos/Comunicaciones finalizara el dia 14 de
febrero de 2019 y la resolucion de la selecciéon de los 8 mejores Casos Clinicos/
Comunicaciones se comunicara por la FEMI transcurrida una semana desde
la fecha limite de envio.

Los 8 Casos/Comunicaciones seleccionados se presentaran de forma oral en
la Sesion de Casos Clinicos programada dentro de la Reunion.

Cada Caso Clinico tendra 10 minutos para su exposicion en formato
Power Point (7 minutos para la presentacion y 3 de preguntas). La extension
maxima sera de 10 diapositivas, siguiendo la siguiente estructura: Introduccion,
desarrollo, Conclusiones.

El Comité Organizador sera el evaluador de los Casos Clinicos presentados.

Los Casos Clinicos/Comunicaciones aceptados, tanto los que se expongan
oralmente como los que no, seran incluidos en un Libro oficial de Casos Clinicos/
Comunicaciones que constara de ISBN y que se editara al finalizar la Reunién.



14y 15 de Marzo 2019

Hotel Cordoba Center. Cordoba

INFORMACION GENERAL
SEDE DE LA REUNION

Hotel Cérdoba Center

Av. de la Libertad, 4, 14006 Cordoba

Tfno.: +957 75 80 00

Pag. Web: www.hotelescenter.es/hotel-cordoba-center/
e-mail: cordoba@hotelescenter.com

Fecha: 14-15 Marzo de 2019

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI) y la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Francisco Lopez Garcia
Comité Organizador Local: Dra. Lorena Montero Rivas
Secretaria Técnica:

)& S&H Medical Science Service, S.L.
\ C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
meoicaL  Tel: 91535 71 83 « Fax: 91 535 70 52

SCIENC
service e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel.: 91 534 08 03 « Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcidon con antelacion a la
celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION

El jueves, 14 de marzo de 2019, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir
de las 15:00 horas.

1"
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ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la
XIV Reunién de EPOC. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos
sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo total
de la actividad y cumplimentar la encuesta de valoracion disponible en la pagina web:
www.fesemi.org dentro de la reunion. La encuesta estard disponible hasta el 30 de
marzo de 2019.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacién de Formacion Continuada,
la actividad docente de formacién continuada, no puede ir dirigida a profesionales en
formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar
a los Créditos de Formacién Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacién individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener acceso a la sede, permanecer
en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia estaran disponible para su descarga a partir del martes dia
18 de Marzo a través de la pagina web congresos.shmedical.es, dentro del apartado
acceso al area personal de asistentes.

Para obtener los créditos oficiales, debera cumplimentar la encuesta de evaluacion de
la Reunion, disponibles en la pagina web de la SEMI y cumplir con los requisitos de la
acreditacion de Formacion Continuada.

Los certificados de créditos estaran disponibles en su area personal una vez recibida
la respuesta de concesidn de créditos por parte de la Agencia correspondiente. Para
recibir dichos créditos debera cumplimentar la encuesta de evaluacion de la Reunion,
disponibles en la pagina web de la SEMI www.fesemi.org y cumplir con los requisitos
de la acreditacion de Formacion Continuada.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara el viernes dia 15 Marzo en la sede de la reunion, siendo imprescindible la
presentacion del identificador correspondiente.

12
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RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una
rapida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por dos vias diferentes:

1. A través de las siguientes Paginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la seccién Inscripciones. Una vez realizada la inscripcidn online, enviar por
mail a congresos@shmedical.es la copia de la transferencia realizada.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletin de inscripcion adjunto con
el justificante de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por
correo postal a la Secretaria Técnica junto con la copia del resguardo de la transferencia
realizada.

La inscripcién da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service, S.L.
Transferencia N° de cuenta: ES31-0182-0190-8102-0154-4396

Enviar éste boletin junto con la copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel.: 91 53571 83 « Fax: 91 535 70 52
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CANCELACIONES

Hasta el 31 de enero de 2019 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.
BOLETIN DE ALOJAMIENTO
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 « Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

REDES SOCIALES
Conozca la ultima hora sobre la XIV Reuniéon EPOC mediante el hashtag #14EPOC.

Siganos en:

’ @semiepoc

NOTA IMPORTANTE

La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelacion de la XIV Reunion de EPOC
causada por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo, incendios,
condiciones climatolégicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro
dafo o pérdidas que resulten de dicha cancelacion.

De conformidad con lo dispuesto en las normativas vigentes en proteccion de datos personales, el Reglamento
(UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgénica (ES) 15/1999 de 13 de diciembre (LOPD), le
informamos que los datos personales y direccién de correo electrénico, recabados del propio interesado o de
fuentes publicas, seran tratados bajo la responsabilidad de S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE, S.L. para el
envio de comunicaciones sobre nuestros productos y servicios y se conservaran mientras exista un interés mutuo
para ello. Los datos no seran comunicados a terceros, salvo obligacion legal. Le informamos que puede ejercer
los derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de sus datos y los de limitacién y oposicién a su
tratamiento dirigiéndose a CALLE ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID (MADRID) o enviando
un mensaje al correo electrénico sh@shmedical.es. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa
vigente, podra presentar una reclamacion ante la autoridad de control en www.agpd.es

14
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BOLETIN DE INSCRIPCION
XIV Reunién EPOC

L[]0 0] o] =TSRRI
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Ciudad ™: .. Provincia *........ccccooviiiiiiinienne CP* s
B L= PO 270 | USRI
COITEO EIECITONICO™. ... ettt ettt e et et e e snee e
» Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripciéon. Si falta
algun dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcién. Si el inscrito desea
confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

* NIF/DNI obligatorio para poder obtener los certificados de asistencia y créditos
PRECIO DE INSCRIPCION

* Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 305,00 € + 21% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 410,00 € + 21% IVA

* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service, S.L.”

« Transferencia bancaria: ES31-0182-0190-81-0201544396
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