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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos amigos:

El Grupo de Insufi ciencia Cardíaca de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI), desea anticiparos nuestro programa de la XIV Reunión de Insufi ciencia 
Cardíaca que celebraremos en Donostia-San Sebastián los días 14 y 15 de junio 
2012.

Queremos presentar un programa en el que aunamos tanto novedades en el manejo 
de la Insufi ciencia Cardíaca (IC) como recordar conceptos ineludibles en el manejo 
de este síndrome. Además, intentaremos buscar campos en los que trabajar con 
Atención Primaria  para el mejor control de esta patología. 

Otro tema que trataremos será actualizar la situación de los proyectos propios de 
nuestro grupo, los registros RICA y DICUMAP que avanzan en la inclusión de enfermos.

En cuanto a nosotros como Servicio anfi trión, nos gustaría que se conociera el manejo 
que de esta patología realiza nuestro grupo de Medicina basada en la Evidencia 
(MBE) del que posiblemente tengáis noticias.

Para todo ello, hemos invitado a participar a ponentes que van desde la Atención 
Primaria hasta Cardiología, aunque nuestra fi losofía es que el peso de la reunión lo 
lleven los compañeros del Grupo de Trabajo de Insufi ciencia Cardíaca de la FEMI y 
con la puntual colaboración de profesionales de nuestra comunidad tanto Internistas 
como Cardiólogos.

Además desde aquí, deseamos dar las gracias a la Industria Farmacéutica y a 
la Fundación Española de Medicina Interna, así como al Grupo de Trabajo de 
Insufi ciencia Cardíaca de la FEMI, cuya ayuda será imprescindible para llevar a buen 
puerto nuestro proyecto.

Esperamos que nuestro programa os resulte interesante y que con ello animemos 
vuestra asistencia.

Imaginamos que en muchos casos ya conocéis nuestra ciudad, pero no podemos 
obviar las bonanzas de nuestra gente, gastronomía y nuestro clima,  posiblemente 
en la mejor época del año, sin olvidar el litoral próximo a San Sebastián  tanto 
guipuzcoana como francesa....y si lográis prolongar unos días vuestra estancia, nos 
atrevemos a vaticinar un recuerdo inolvidable de vuestra visita.

Dr. Francesc Formiga Pérez 
Dr. Francisco Javier Vivanco Martínez
Dr. Eloy Sánchez Haya
En representación del Comité Científi co y Organizador



3

JUEVES, 14 JUNIO

 15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

 16:00-18:00 h TALLER:
  INSUFICIENCIA CARDÍACA: UNA ENFERMEDAD 
  PROGRESIVA. MANEJO PRÁCTICO EN LOS DIVERSOS 
  ESTADIOS DE LA ENFERMEDAD 

 Moderador:  Dr. Joan Carles Trullás Vilas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Sant Jaume. Olot, Girona

 Ponentes: Estadios A y B
  Dr. José Manuel Cerqueiro González
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

  Estadios C
  Dr. Luis  M. Ceresuela Eito
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital deL´Hospitalet de Llobregat- Consorci Sanitari
  Integral. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

18:00-18:30 h PAUSA-CAFÉ

18:30-19:00 h CONFERENCIA MAGISTRAL
  PAPEL DE LA FIBROSIS MIOCÁRDICA EN LA
  INSUFICIENCIA CARDÍACA: ASPECTOS FISIOPATOLÓGICOS,
  DIAGNÓSTICOS Y EVENTUALES,  IMPLICACIONES
  TERAPÉUTICAS 

 Moderador:  Dr. Jordi Casademont Pou
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

 Ponente:  Dr. Ramón Querejeta Iraola
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario Donostia Ospitalea
  Donostia-San Sebastián. Guipúzcoa

19:00-19:30 h  INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dr. Ramón Pujol Farriols
  Presidente de la EFIM
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JUEVES 14 JUNIO
  
  Javier García Alegría 
  Presidente de la SEMI
  
  Dr. Francesc Formiga Pérez 
  Coordinador Grupo de IC de la FEMI

  Dr. Eloy Sánchez Haya
  Coordinador de la Reunión

19:30-20:15 h Reunión del Grupo 

VIERNES 15 JUNIO

 09:00-10:30 h MESA REDONDA
  ENSEÑANZAS DESDE NUESTROS REGISTROS:
  RICA-DICUMAP

 Moderador: Dr. Francesc Formiga Pérez
  UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,   
  Barcelona

  Pacientes de edad avanzada hospitalizados con IC en
  España, características diferenciales. Estudio RICA
  Dra. Carmen Pérez i Bocanegra
  UFISS de Geriatria. Unidad de Insufi ciencia Cardíaca
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Vall d´Hebron. Barcelona

  RICA más de 2.000 pacientes   
  Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  Hipertensión arterial por MAPA e IC; pronóstico a un año
  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Servicio de Medicina Interna
  Instituto de Medicina y Dermatología. Hospital Clínic Barcelona

 10:30-11:30 h PUESTA AL DÍA
  TESIS RECIENTES DEL GRUPO

 Moderador: Dr. Jordi Forteza Rey
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
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VIERNES 15 JUNIO

  Lípidos, Nutrición e Infl amación en IC
  Dra. Mª del Prado Salamanca Bautista
  Unidad de Cuidados Críticos y Urgencias
  Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

  Papel de los paneles de biomarcadores en la valoración
  pronóstica de la IC 
  Dra. Marta Matía Sanz 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

 11:30-12:00 h PAUSA-CAFÉ

 12:00-13:30 h MESA REDONDA
  APORTACIONES PARA MEJORAR EL MANEJO DEL
  PACIENTE FRÁGIL CON INSUFICIENCIA CARDÍACA 

 Moderador: Dr. Eloy Sánchez Haya
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Donostia Ospitalea
  Donostia-San Sebastián. Guipúzcoa

  Tratamiento multidisciplinar de la Insufi cienica Cardíaca
  Dr. Kepa Aranegui Lasuen 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Donostia Ospitalea
  Donostia-San Sebastián. Guipúzcoa

  Hospitalización a domicilio en la Insufi ciencia Cardíaca
  Dra. Marisol Ucha Sanmartín
  Servicio de Farmacia - Hospitalización a Domicilio
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (CHUVI). Pontevedra

  IC: Una enfermedad crónica. Básica la coordinación
  AP-hospital 
  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 13:30-14:00 h CONTROVERSIA
  ¿A QUIÉN Y CUÁNDO HAY QUE DAR LOS NUEVOS 
  ANTICOAGULANTES EN FIBRILACIÓN AURICULAR?

 Moderador: Dr. Jordi Grau Amorós
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Municipal de Badalona, Barcelona
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 Ponente: Dr. Antonio Riera Mestre
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,  
  Barcelona 

 14:00-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

 15:30-16:30 h DEBATE
  ¿ES IMPORTANTE CONOCER LA FE AL ATENDER A UN 
  PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDÍACA 
  DESCOMPENSADA? 

 Moderador: Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

  Si
  Dr. José Maria Cepeda Rodrigo 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Agencia Valenciana de Salud Vega Baja.
  Orihuela, Alicante 

  No
  Dr. Javier Jacob Rodríguez
  Servicio de Urgencias
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,  
  Barcelona

 16:30-17:30 h OPINIÓN DE LOS EXPERTOS
  INSUFICIENCIA CARDÍACA Y COMORBILIDAD: 
  CASOS PRÁCTICOS

 Moderador: Dr. Josep Maria Tugués Roure
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Can Misses. Ibiza, Islas Baleares

  IC y anemia
  Dr. David Chivite Guillén
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat,  
  Barcelona

  Ic e hiponatremia
  Dr. José Carlos Arévalo Lorido
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Zafra. Badajoz

VIERNES 15 JUNIO
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17:30-18:15 h PUESTA A PUNTO 

 Moderador: Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  ¿Qué hay de nuevo en IC desde Girona 2011?
  Dr. José Luis Morales Rull
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida
 
 18:15 h CLAUSURA

  Dr. Francesc Formiga Pérez
  Coordinador Grupo IC de la FEMI

  Dr. Eloy Sánchez Haya
  Coordinador de la Reunión

VIERNES 15 JUNIO
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INFORMACIÓN GENERAL

●SEDE DEL CONGRESO●
Palacio de Congresos Kursaal
Avda. de Zurriola, 1
20002 Donostia-San Sebastián
Teléfono: 943 00 30 00       
Página Web:     
Fecha: 26-27 de Abril de 2012
Página Web: http://www.kursaal.com.es 

Organiza: Grupo de Insufi ciencia Cardíaca de la Fundación Española de 
Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Francesc Formiga Pérez
  
Secretaría Técnica:   

  S&H Medical Science Service
  c/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Tel: 91 535 71 83
  Fax:91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

●HOTELES Y VIAJES●
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03   Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

●INSCRIPCIONES●
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación 
a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez 
se hayan satisfecho los derechos de la misma.

●DOCUMENTACIÓN●
El jueves, 14 de Junio de 2012, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 15:00 horas.

●ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA●
Se ha solicitado la correspondiente acreditación de Formación Continuada para 
la XIV Reunión de Insufi ciencia Cardíaca. Si los Créditos son concedidos por 
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la Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible 
pasar un control de asistencia presencial superior al 80% del tiempo total de la 
actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test de las co-
rrespondientes actividades científi cas desarrolladas.

●IDENTIFICACIÓN●
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

●CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES●
Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 15 de Junio a partir de 
las 15:00 horas.

●ALMUERZO DE TRABAJO●
Se realizará en la sede de la Reunión siendo imprescindible la presentación del 
identifi cador correspondiente.

●RECEPCIÓN DE PONENCIAS●
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que  comiencen las sesiones científi cas.

●INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS●
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

●INSCRIPCIONES●
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Webs:
       www.fesemi.org      www.shmedical.es
   dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el
justifi cante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información
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Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Almuerzo de Trabajo

●FORMA DE PAGO●
Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica:  S&H Medical Science Service
   C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
   Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

●CANCELACIONES●
Hasta el 29 de Abril de 2012 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
Web.
NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abo-
nado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Da-
tos de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectifi ca-
ción, cancelación y oposición mediante notifi cación a sh@shmedical.es  

●BOLETÍN DE ALOJAMIENTO●
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E´mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XIV Reunión de IC

Nombre *: ................................................................................... ..........................

Apellidos *: .............................................................................................................

NIF *: ......................................................................................................................

Hospital *: .............................................................................................................. 

Servicio *: ...............................................................................................................

Dirección Particular *: ............................................................................................

Ciudad *: ......................................Provincia *................................. C.P *. .............

Tel. móvil: ............................................................................................................... 

Correo electrónico*.................................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confi rmación de 
la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  330,00 € + 8% IVA

• No Socios y Residentes No Socios: 395,00 € + 8% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396
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Patrocinado por:


