
XV JORNADAS  
TRANSFRONTEIRIÇAS
Luso-Espanholas de Medicina Interna

Centro de Negócios Transfronteiriço, Elvas
6 e 7 Março 2020 

Data limite para envio de resumos: 25 Janeiro 2020

O envio será realizado por via eletrónica anexando o  
ficheiro com o nome do trabalho para o email: 
abstract.elvas@gmail.com

Os resumos podem ser enviados em português, 
espanhol ou inglês.

O autor do trabalho deve estar inscrito nas Jornadas.

INSCRIÇÕES

NORMAS 
PARA O 

ENVIO DE 
RESUMOS

Antes de 25 Janeiro Depois de 25 Janeiro

Residentes/ Internos 150€ 175€

Especialistas 175€ 200€

Pagamento por transferência bancária
Caixa de Crédito Agrícola: PT50 0045 6163 4022 2266 9652 4

Boletim de inscrição:
Nome ___________________ Apelidos ______________________________________  
Endereço _______________________________________________________________
Hospital ____________________________________ Cidade _____________________
Código Postal ________________ Telefone___________________________________
Email __________________________________________________________________

Deverá enviar uma cópia do boletim e do recibo de transferência para o e-mail 
da Secretaria Técnica: secretaria.nucleo.elvas@hotmail.com

Logo do número limitado de vagas, a inscrição nos 
workshops será realizada por ordem de chegada do 
pedido à Secretaria Técnica das Jornadas.
Será imprescindível a inscrição prévia no evento.
Os certificados de presença e de apresentação de 
trabalhos serão entregues na tarde do dia 7 de março.

Colaboram Organiza

foto: cm-elvas.pt



ABERTURA DO SECRETARIADO
WORKSHOP 1:  Insulinização no meio hospitalar
WORKSHOP 2:  Manuseamento dos fármacos opioides

COMUNICAÇÕES ORAIS E PÓSTERES

MESA REDONDA: UP-TO-DATE EM DOENÇAS AUTOIMUNES
Moderador:  Prof. Gema García. Hospital Universitário de Badajoz                                                                                          

Novas moléculas em artropatia inflamatória

Dra. Nídia Calado. Hospital de Portalegre
Tratamento em monoterapia da AR 

Dra. Mercedes Agúndez. Hospital Espírito Santo de Évora
A hipertensão pulmonar nas doenças autoimunes sistémicas

Dra. Filipa Ferreira.  Hospital Garcia de Orta. Almada

PAUSA CAFÉ
ABERTURA OFICIAL DASJORNADAS  

CONFERENCIA DEABERTURA: “Diferenças entre insuficiência renal e                                                                                       

envelhecimento fisiológico renal“

Prof. Juan Florencio Macias. Cátedra de HTA e RCV.
Universidade de Salamanca

COCKTAIL DE BOAS-VINDAS

6 Março 6ª Feira

08:00-08:30 h:

08:30-10:30h:

10:30-12:30h:

14:30-16:00h:

16:30-18:30h:

18:30-19:00h:

19:15-19:45h:

20:00-20:30h:

21:00h:

09:00-11:00h:

11:00-11:30h:

11:30-13:00h:

13:00-15:00h:

15:00-16:30h:

16:30-17:00h:

17:00-17:30h:

17:30-19:00h:

19:00 h:

COMUNICAÇÕES ORAIS EPÓSTERES  

PAUSA CAFÉ

MESA REDONDA: UP-TO-DATE EMDOENÇAS CARDIOVASCULARES
Moderador: Carlos Baeta. OLOL Hospital. Drogheda- Irlanda 

Combinações fixas no tratamento da HTA: vantagens e inconvenientes

Prof. Roberto Robles. Hospital Universitário de Badajoz
Novos fármacos e insulinas: manuseamento no idoso

Dra.  Isabel Lavadinho. Hospital de Portalegre
Dislipidemia: e depois dos Ac antiPCSK9, que mais?

Prof. Juan Manuel Urbano. Hospital de Elvas 

ALMOÇO DETRABALHO
MESA REDONDA: CONTROVERSAS EM MEDICINA INTERNA

Moderador:  Dra. Isabel Soles. Hospital de Portalegre

Algoritmo terapêutico da Insuficiência cardíaca

Dr. Augusto Mendonça. Hospital de Portalegre

Atualização no tratamento da DPOC estável

Dra. María Lobo. Hospital Quirón. Badajoz
Manuseamento dos ACO no doente idoso

Dr.  Luis Manuel Barrena. Hospital Quirón. Badajoz
PAUSA CAFÉ

SESSÃO COM O EXPERTO
Atualização no tratamento farmacológico da obesidade 

Prof.  Armindo Ribeiro. H. do Litoral Alentejano. Santiago do Cacém
COMUNICAÇÕES ORAIS EPÓSTERES  
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