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CARTA DE PRESENTACIÓN

Estimados compañeros y amigos: 

Desde el Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) 
tenemos la satisfacción de invitaros a la XV Reunión de EPOC que se va a 
celebrar en València los próximos días 5 y 6 de marzo de 2020. 

La EPOC representa una de las patologías que con mayor frecuencia tratamos 
los internistas con independencia de nuestros años de experiencia o de nuestro 
campo preferente de actuación e incluso de la complejidad de nuestros hospitales. 
La tenacidad y en el estudio y en el conocimiento de este síndrome en los últimos 
años, ha modificado la visión nihilista que teníamos de la EPOC y aunque no 
disponemos de tratamientos curativos, sí que se ha incrementado el arsenal 
terapéutico disponible de manera que podemos hacer más personalizado el 
tratamiento de cada uno de nuestros enfermos.  Pero al mismo tiempo, este mayor 
conocimiento nos abre nuevos interrogantes sobre la EPOC: diferencias de 
género, diferencias según el lugar de residencia, tratamientos no farmacológicos 
complementarios etc… sin olvidar la irrupción de la tecnología que posiblemente 
modificará la relación de los pacientes con su enfermedad y también con los 
profesionales de la salud. De todo ello hablaremos en esta reunión, cuyo objetivo 
es que aportemos conocimientos que nos puedan ser útiles en nuestra práctica 
clínica diaria al volver a casa.

Esta reunión se celebrará en València en la semana previa a su semana grande: 
las Fallas de València. Por ello, quiero recomendarles que reserven unas horas 
para disfrutar de un espectáculo de pólvora sin igual, las “mascletás” y 
que disfruten del gótico valenciano deleitándose, entre otros, con la Lonja de la 
seda, el “Micalet”, el Palau de la Generalitat y la Catedral de València dónde se 
encuentra el Santo Cáliz.

En nombre del Grupo de EPOC quiero darles la bienvenida a esta reunión, 
deseándoles una grata y provechosa estancia entre nosotros.

Jesús Recio Iglesias
Comité Organizador de la XV Reunión de EPOC
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JUEVES 5 DE MARZO

15:00 h	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

15:30-15:40 h 	 BIENVENIDA

		  Dr. Ramón Boixeda i Viu
		  Coordinador Grupo de EPOC de FEMI

		  Dr. Jesús Recio Iglesias  
		  Comité Organizador

15:40-17:00 h 	 COMUNICACIONES Y CASOS CLÍNCIOS 

Moderadores:	 Dr. Francisco Javier Cabrera Aguilar 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

		  Dr. Jorge Cabello Carro  
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

17:00-18:00 h 	 MESA REDONDA 1 
		  ¿OTRAS FORMAS DE EPOC?

Moderadora: 	 Dra. Belén Alonso Ortiz 
		  Servicio Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
		  Las Palmas de Gran Canarias 

		  Diferencias entre el mundo rural y urbano
		  Dra. Meritxell Salvadó Soro
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Mollet. Barcelona 

		  Diagnóstico y sintomatología en las mujeres
		  Dra. Nuria Galofré Álvaro 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Municipal de Badalona. Barcelona

18:00-18:30 h 	 PAUSA-CAFÉ    
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JUEVES 5 DE MARZO

18:30-19:30 h 	 REUNIÓN DE GRUPO     
		  Dr. Ramón Boixeda i Viu
		  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

		  Dra. Belén Alonso Ortiz 
		  Secretaria del Grupo de EPOC de la FEMI

19:30-19:45 h 	 INAUGURACIÓN OFICIAL 

		  Dr. Jesús Diez Manglano 
		  Vicepresidente 1º de la SEMI 

		  Dr. Miguel Beltrán Salvador
		  Presidente de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad
		  Valenciana (SMICV)

		  Dr. Ramón Boixeda i Viu
		  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

		  Dr. Jesús Recio Iglesias  
		  Comité Organizador

19:45-20:30 h 	 CONFERENCIA INAUGURAL
		  ÉTICA EN LA MEDICINA DE LA TECNOLOGÍA

Presentador:	 Dr. Francisco López García 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario de Elche. Alicante

Ponente:	 Sra. Adela María Carmen Cortina Orts 
		  Filósofa 
		  Catedrática Emérita de Filosofía Moral y Política de la Universitad
		  de Valencia



5

VIERNES 6 DE MARZO

09:00-10:00 h 	 MESA REDONDA 2
		  CONSENSOS EN COMORBILIDADES: DE LAS GUÍAS A 	
		  LA CONSULTA
 
Moderadora:	 Dra. María Gómez Antúnez   
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

		  Delphi MiEPOC
		  Dr. José Manuel Varela Aguilar 
		  Servicio de Medicina Interna. CIBER de Epidemiologia y 
		  Salud Pública
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

		  Delphi COREPOC
		  Dr. Jesús Diez Manglano 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Royo Villanova. Zaragoza 

10:00-11:00 h 	 MESA REDONDA  3
		  TRATAMIENTOS NO FARMACOLÓGICOS PARA LA EPOC:

Moderadora:	 Dra. Lorena Montero Rivas 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Comarcal Infanta Margarita. Cabra, Córdoba

		  Nutrición en la EPOC: ¿qué debo recomendar a mis 	
		  pacientes?
		  Dr. Enrique Maciá Botejera
       		  Servicio de Medicina Interna
       		  Hospital Infanta Cristina. Badajoz

	 	 Papel de la oxigenoterapia de alto flujo en la EPOC
		  Dr. Joaquin Alfonso Megido
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital Valle del Nalón. Langreo, Asturias 

11:00-11:30 h 	 PAUSA-CAFÉ  
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VIERNES 6 DE MARZO

11:30-13:00 h 	 MESA REDONDA 4 
		  CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO:
		  ¿QUÉ HACER Y CUÁNDO?

Moderadores: 	 Dr José Antonio Díaz Peromingo
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela
		  A Coruña
	
		  Dr. João Modesto Dos Santo
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital de Navarra. Pamplona

		  La visita en consultas: Control de la enfermedad-escalado-	
		  agudización
		  Dr. Javier Medrano Ortega
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

		  Plan de tratamiento y seguimiento tras un ingreso por 
		  Exacerbación
		  Dr. Òscar Mascaró Cavaller
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital General de Vic. Barcelona 

		  Hospitalización en el domicilio
		  Dra. Isabel Vitoria Alonso
		  Unidad de Hospitalización a Domicilio
		  Hospital de San Pedro. Logroño

13:00-13:30 h 	 MESA REDONDA 5 
		  REDES SOCIALES Y COMUNICACIÓN EN LA EPOC

Moderador: 	 Dr. Xoel Pena Pérez 
		  Responsable de comunicación del Grupo de EPOC
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitari Germans Trias i Pujol Badalona, Barcelona 
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VIERNES 6 DE MARZO

Ponentes:	 Dra Olga Araujo Loperena
		  Grupo de comunicación de la SEMI
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Sant Pau y Santa Tecla. Tarragona

		  Dr. Xoel Pena Pérez
		  Responsable de comunicación del grupo de EPOC
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitari Germans Trias i Pujol Badalona. Barcelona 

13:30-15:00 h	 ALMUERZO DE TRABAJO

15:00-16:00 h 	 MESA REDONDA 6 
		  TRATAMIENTO EPOC ESTABLE: LA RELACIÓN ENTRE 	
		  FUNCIÓN PULMONAR Y AGUDIZACIONES

Moderadores: 	 Dra. Pilar Román Sánchez 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Requena. Valencia

		  Dr. Javier Medrano Ortega
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

		  Preservando la función pulmonar en fases iniciales:
		  ¿Monoterapia o biterapia?
		  Dr. Juan José Soler Cataluña
		  Servicio de Neumología
		  Hospital Arnau de Vilanova. Valencia
	
		  Situación de la triple terapia en el momento actual
		  Dr. Pere Almagro Mena
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Mutua de Terrassa. Barcelona 

16:00-17:30 h  	 EPOC Y TECNOLOGÍAS

Moderadores: 	 Dra. Susana Pascual Pérez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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VIERNES 6 DE MARZO
 
		  Dr. Jorge Carriel Mancilla
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico San Carlos. Madrid 
		
		  Apps para EPOC: ¿Son útiles los werables para nuestros 	
		  pacientes?
		  Dr. Andreu Belmonte Domingo
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínico Universitario de Valencia

		  Uso del iCODEX
		  Dr. Ramón Boixeda i Viu
  		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Mataró. Barcelona

		  Ecografía torácica y EPOC: ¿Es necesaria para el internista?
		  Dr. Juan Torres Macho
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

17.30-18:00 h 	 PAUSA-CAFÉ

18:00-18:45 h  	 CONFERENCIA DE CLAUSURA
		  EXPERIENCIA VITAL DE UN INTERNISTA FUERA DEL 	
		  HOSPITAL

Presentador: 	 Dr. Carlos Mª de San Román y de Terán
		  Director de la Revista de Casos Clínicos en Medicina Interna, 
		  SEMI

Ponente: 	 Dr. Robert Hurtado García
		  Escritor 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Vega Baja de Orihuela. Alicante

18:45-19:00 h 	 ENTREGA DE LOS PREMIOS MIGUEL ÁNGEL GONZÁLEZ 	
		  DE LA PUENTE. 4ª EDICIÓN 
		  Mejor Comunicación Oral 
		  Mejor Caso Clínico
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VIERNES 6 DE MARZO

Moderador: 	 Dr. Juan Custardoy Olavarrieta
		  Especialista en Medicina Interna y Neumología 
		  Asesor Médico Sanidoctor. Murcia

19:00-19:45 h 	 CLAUSURA 
		  Dr. Ramón Boixeda i Viu
		  Coordinador Grupo de EPOC de la FEMI

		  Dr. Jesús Recio Iglesias  
		  Comité Organizador
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Hotel Barceló Valencia
Av. de França, 11, 46023 València
Teléfono: +34 963 30 63 44
Página Web: www.barcelo.com     	

Fecha: 5-6 Marzo de 2020

Organiza: Grupo de EPOC de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Ramón Boixeda i Viu

Comité Organizador Local: Dr. Jesús Recio Iglesias

Secretaría Técnica:  	

		  S&H Medical Science Service, S.L.
		  C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
		  Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
		  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail:  viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación 
a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez 
se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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DOCUMENTACIÓN

El jueves, 5 de marzo de 2020, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 15:00 horas. 

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
XV REUNIÓN EPOC. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos 
créditos será imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% 
del tiempo total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoración 
disponible en la página web: www.fesemi.org dentro del apartado de reunión. La 
encuesta estará disponible hasta el 25 de marzo.

IMPORTANTE

Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, la 
actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida a profesionales 
en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no 
podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia estarán disponibles para su descarga 
a partir del martes 10 de marzo a través de la página web página web  
congresos.shmedical.es dentro del apartado acceso al área personal de 
asistentes.

Los certificados de créditos serán enviados por email una vez recibida la 
respuesta de concesión de créditos por parte de la Agencia correspondiente. 
Para recibir dichos créditos es necesario cumplir los requisitos.
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ALMUERZO DE TRABAJO

Será imprescindible la presentación del identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes que comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por dos vías diferentes:

1. A través de las siguientes Páginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
	 dentro de la sección Inscripciones. Una vez realizada la inscripción online, enviar 

por mail a congresos@shmedical.es la copia de la transferencia realizada.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletín de inscripción adjunto  
con el justificante de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita 
la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito.

Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo 
por correo postal a la Secretaría Técnica junto con la copia del resguardo de la 
transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo
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FORMA DE PAGO

Transferencia Nº de cuenta: ES31 0182-0190-8102-0154-4396

CANCELACIONES

Hasta el 31 de enero de 2020 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
Web.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

ViajeS Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

REDES SOCIALES

Conozca la última hora sobre la XV Reunión EPOC mediante el hashtag 
#15EPOC

Síganos: @semiepoc

NOTA IMPORTANTE
La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelación de la XV Reunión de 
EPOC causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, 
incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni 
de cualquier otro daño o pérdidas que resulten de dicha cancelación.
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De conformidad con lo dispuesto en las normativas vigentes en protección de datos personales, el 
Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre 
(LOPDGDD), le informamos que los datos personales y dirección de correo electrónico, recabados 
del propio interesado o de fuentes públicas, serán tratados bajo la responsabilidad de S&H MEDICAL 
SCIENCE SERVICE, S.L. para el envío de comunicaciones sobre nuestros productos y servicios y se 
conservarán mientras exista un interés mutuo para ello. Los datos no serán comunicados a terceros, 
salvo obligación legal. Le informamos que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, 
portabilidad y supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose 
a CALLE ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID (MADRID) o enviando un mensaje 
al correo electrónico sh@shmedical.es. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa 
vigente, podrá presentar una reclamación ante la autoridad de control en www.agpd.es.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XV Reunión de EPOC

Nombre *: ...............................................................................................................

Apellidos *: .............................................................................................................

NIF *: ......................................................................................................................

Hospital *: ...............................................................................................................

Servicio *: ...............................................................................................................

Dirección Particular *: .............................................................................................

Ciudad *: ......................................Provincia *............................ C.P *. .................. 

Tel. móvil: ............................................................................................................... 

Correo electrónico*.................................................................................................. 

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confirmación de 
la inscripción, debe poner su mail.
 

PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI y Médicos Residentes Socios: 	 320,00 € + IVA

• No Socios y Residentes No Socios: 		  430,00 € + IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-8102-0154-4396



S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda, 27 - Entreplanta. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 535 70 52
E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es


